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Alisher  Navoiy nomidagi Toshkent davlat o‘zbek tili va adabiyoti universiteti “Ijtimoiy-

gumanitar fanlar” kafedrasida 2021 yil 8-may kuni  “Gumanitar fanlarni o‘qitishning zamonaviy 
ilmiy yo‘nalishlari” mavzusida o‘tkazilayotgan onlayn-ilmiy-amaliy konferensiyasiga 

 

KIRISH SO‘ZI 
 

Assalomu aleykum hurmatli konferensiya ishtirokchilari! 
Zamonaviy oliy o‘quv yurtlarida gumanitar fanlarni o‘qitish doimo ilmiy jamoatchilik, 

o‘qituvchilar, doktorantlar va talabalarda katta qiziqish uyg‘otib kelgan. Jamiyatimizda 

kechayotgan katta ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlar, ta’limning yangi zamonaviy tizimlariga o‘tilishi, 
ta’lim jarayoniga innovatsion texnologiyalarini joriy etish - bularning barchasi oliy ta’limdagi 

bizga tanish bo‘lgan an’anaviy muhitni tubdan o‘zgartiradi va ta’lim ishtirokchilaridan ham 

tegishli munosabatni, faollikni talab qiladi. Bugungi anjuman mavzusi g‘oyatda dolzarb, chunki 
gumanitar fanlarning talaba shaxsini shakllantirishdagi ta’sirini hech kim inkor eta olmaydi. 

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoevning o‘zbek ziyolilari, olimlari va pedagoglari oldiga qo‘ygan 

muhim masalalardan biri jamiyat ma’naviyatini yuksaltirish, ayniqsa yoshlar ma’naviyatini yuqori 
saviyaga ko‘tarish masalasidir. Bu esa oliy ta’lim muassasalarida ijtimoiy-gumanitar fanlarni 

yuqori darajada o‘qitilishi bilan chambarchas bog‘liqdir. 

Bu borada so‘z borar ekan, men anjuman ishtirokchilarining e’tiborinni masalaning uchta 
muhim tomoniga qaratishni zarur deb bilaman:  

birinchidan, ijtimoiy-gumanitar fanlarning yoshlar ma’naviyati, odob-axloqi va 

dunyoqarashini shakllanishdagi rolini ko‘rsatib berish, chunki bugungi kunda ta’lim oldiga faqat 
o‘z sohasida yuqori darajadagi bilimga ega bo‘lgan mutaxassisnigina emas, balki har tomonlama 

shakllangan madaniyatli, keng dunyoqarashli, vataniga fidoiy avlodni tarbiyalash vazifasi 

qo‘yilgan. Ushbu muhim masalani hal qilishda tarix, falsafa, etika-estetika, psixologiya, 
pedagogika kabi ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitishning ahamiyati katta;  

ikkinchidan, ijtimoiy-gumanitar fanlarning jamiyatning turli sohalariga integratsiyasini 

zarur darajada ta’minlashga erishish, ya’ni bu fanlar  turli mutaxassisliklar sohalar uchun kadrlar 
tayyorlashda shu kasblar uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy kompitensiyalarni shakllantirishga xizmat 

qilishi lozim;  

uchinchidan, ijtimoiy – gumanitar fanlar sohasidagi ilmiy-tadqiqot  ishlari loyihalarini 
qo‘llab-quvvatlash va rag‘batlantirish. 

Konferensiyada taqdim etilgan ishlar turli xil ijtimoiy va gumanitar fanlarni qamrab olgan. 

Mazkur anjumanning respublika miqyosida tashkil etilishi ushbu sohalarda ilmiy tadqiqot ishlarini 
olib borayotgan doktorantlar, magistrlar hamda ilm-fanga dastlabki qadamlarini qo‘yishni ahd 

qilgan talabalar uchun o‘ziga xos minbar va  tajriba maktabi bo‘ladi, deb o‘ylayman. 

Anjumanga respublikamizning deyarli barcha viloyatlaridan maqolalar kelib tushgan va u 

oliy ta’lim tizimida aynan ijtimoiy-gumanitar fanlar doirasida faoliyat olib borayotgan yetakchi 

olimlarni jalb etgan. 

Men “Gumanitar fanlarni o‘qitishning zamonaviy ilmiy yo‘nalishlari” mavzusida 
o‘tkazilayotgan onlayn-ilmiy-amaliy konferensiya ishtirokchilarini samimiy qutlayman va 

anjuman ishiga ulkan muvaffaqiyatlar tilayman. O‘ylaymanki, ushbu konferensiya an’anaga 

aylanadi va har yili oliy ta’lim tizimida ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitishning dolzarb 
masalalarini hal qilishda muhim ilmiy-amaliy tadbirlardan biri bo‘lib qoladi, degan umiddaman. 

 

Rektor 

filologiya fanlari doktori, professor,  

Shuhrat Sirojiddinov 
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ТАЪЛИМ САМАРАДОРЛИГИГА ЭРИШИШНИНГ ИННОВAЦИОН 

ЕЧИМЛАРИ 

 

Абдурахмонов Одил Қаландарович 

Тошкент давлат транспорт университети ректори, 

Иқтисодиёт фанлари доктори, профессор 

 

Бугунги кунда сир эмас юртимизда нафақат олий таълим тизими, шу 

билан бир қаторда барча таълим босқичларида кескин ислоҳотлар 

бўлаётганини барчамиз англаб турибмиз. Дунёнинг ривожланган 

мамлакатлари тараққиёт динамикасини кузатадиган бўлсак, улар таълимга 

ўзгача ёндашувни шакллантириш орқали ижобий самарадорликка эришиб 

келмоқда. Бу дегани таълим қачонки коррупциядан холи, очиқ, шаффоф 

баҳолаш тизими, қоғозбозликдан воз кечган ҳолда профессор-ўқитувчиларга 

ижод қилиши учун кенг имкониятлар яратилган шароитни ярата олсак, 

ўйлайманки, кўзланган мақсадга эришиш тез ва самарали бўлади. Демак биз 

таълим тизимига хориж тажрибаси кенг жалб қилишни кўзлар эканмиз, 

юқоридаги сифатларга алоҳида эътиборни қаратишни тақазо этади.  

Айниқса, 2016 йилдан кейин таълим тизимида янгича ёндашув ва 

қарашларни шаклланиши кузатилмоқда. Кейинги йилларда олий таълимга 

қабул квоталарини босқичма-босқич кўпайтириш абитурентларга 

яратилаётган кенг имкониятлар кириш имтиҳонларида коррупцион 

ҳолатларни бутунлай йўқ қилинишига олиб келди. Ўзбекистон шароитида ҳар 

йили бир миллиондан ортиқ ёшлар олий таълим муассасаларига кириш учун 

ҳужжатлар топширади. Бундан 5-6 йил олдин қабул квотаси 55-60 минг 

атрофида бўлиб, бу 6-7 фоизнигина ташкил этган. Бу эса ўз ўрнида 

коррупцияни янада авж олишга олиб келади. Таълимда коррупция  

ҳолатларини кўплаб кузатилиши жамият учун ҳам, давлат учун ҳам жуда 

хатарли ҳисобланади. Ижтимоий тармоқларда олинган хабарларга кўра, 

Жанубий Африка Республикасининг университетга кираверишда, “Ҳар 

қандай миллатни йўқ қилиш учун атом бомбаси ёки узоқ радиусга таъсир 

қиладиган ракеталарга ҳожат йўқ. Фақат таълим сифати пасайтирилса ва 

имтиҳонларда талабаларга алдаш учун имконият яратилса бас” – деб ёзиб 

қўйилган экан. Мазкур фикрлар барча жамиятлар учун бир хил ҳам 

аҳамиятлидир. Зеро, таълим, илм-фан, инновatsiя каби соҳалар эътибордан 

четда қолган ҳар қандай давлат инқирозга юз тутиши айни ҳақиқат.   

Мамлакатимизда 2016 йил Президент сайловларидан сўнг ҳукуматимиз 

биринчилардан бўлиб илм-фан, инновatsiя, таълим, тарбия масалалари давлат 

сиёсатининг устувор вазифаларидан бирига айланди десак муболаға 

бўлмайди.  Ўзбекистон Республикаси Президентининг 20 апрель 2017 йилда 

қабул қилинган “Олий таълим тизимини янада ривожлантириш чора-

тадбирлари тўғрисида” ги Қарорида, “олий маълумотли мутахассислар 

тайёрлашнинг мақсадли параметрларини шакллантириш, олий таълим 
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муассасаларида ўқитиш йўналишлари ва мутахассисликларини истиқболда 

минтақалар ва иқтисодиёт тармоқларини комплекс ривожлантириш, амалга 

оширилаётган ҳудудий ва тармоқ дастурларининг талабларини инобатга олган 

ҳолда оптималлаштириш” – деб белгилаб қўйилгани фикримизни яна бир бор 

исботлайди.  

Энг асосийси, юртимизда хорижнинг нуфузли олий таълим 

муассасаларининг филиалларини ташкил этилаётгани ўсиб келаётган ёш авлод 

олдида нафақат маҳаллий олий ўқув юртларида, шу билан бирга халқаро олий 

таълим муассасаларида ҳам ўқиш имкониятларини кенгайтириш билан бир 

қаторда ёшларимизда тил ўрганишга интилишни янада орттиради. 

Глобаллашувнинг шиддатли тус олаётгани бугун барчамизда замон билан 

ҳамнафас яшашдек улкан масъулиятни юкламоқда. Воҳалангки, кўплаб чет 

тилларини билиш инсон учун имконият эшикларини очишга хизмат қилади. 

Бугунги кунда қаерга иш сўраб мурожаат қилсангиз асосий талаблардан бири 

хорижий тилларни билиш кўникмаси ҳисобланади.  Илм-фан чўққиларини 

эгаллаш хусусида яратилаётган мазкур имкониятлар вақт ўтиб шубҳасиз 

мамлакатимизнинг халқаро нуфузини янада оширишга хизмат қилади.   

Шу ўринда Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 27 

июлдаги “Олий маълумотли мутахассислар тайёрлаш сифатини оширишда 

иқтисодиёт соҳалари ва тармоқларининг иштирокини янада кенгайтириш 

чора-тадбирлари тўғрисида”ги Қарорида, “Жамиятнинг ўтиш даврларида 

инновatsiон жамият шаклланиши ва инновatsiон фаолият ривожланиши анча 

секин суръатлар билан боради. Мамлакатнинг тобора дунё ҳамжамиятига 

қўшилиб бориши турли давлатлар билан иқтисодий, сиёсий ва маданий-

маънавий ўзаро алоқаларнинг йўлга қўйилиши унда амалга ошаётган 

модернизatsiя жараёнлари ва инновatsiялар тараққий этишига олиб келади”- 

деб таъкидланади. Мазкур Қарор ўз ўрнида ўсиб келаётган ҳар бир ёш авлодда 

замон талаби даражасида илм-фан ютуқларини пухта ўзлаштиришдек 

масъулият юклайди.  

Кейинги масала давлат таълим даргоҳлари билан бир қаторда хусусий 

таълим муассасаларини фаолиятига ҳам кенг имкониятлар яратиш бўлиб, 

Республикамизда хусусий олий таълим муассасаларига рухсат берилаётгани 

нодавлат таълим хизматлари кўрсатиш фаолиятини янада ривожлантириш, 

таълимнинг юқори сифатини таъминлашда давлат ва нодавлат таълим 

муассасалари ўртасида соғлом рақобат муҳитини яратишдан иборат. Нодавлат 

таълим хизматлари кўрсатиш соҳасидаги юридик шахслар учун қулай шарт-

шароитлар яратиш мақсадида 2017 йил 15 сентябрда “Нодавлат таълим 

хизматлари кўрсатиш фаолиятини янада ривожлантириш чора-тадбирлари 

тўғрисида” Ўзбекистон Республикаси Президентининг Қарори қабул қилинди 

ва унда нодавлат таълим хизматлари кўрсатиш фаолиятини янада 

ривожлантиришнинг асосий йўналиш ва вазифаси сифатида соғлом рақобат 

муҳитини шакллантириш учун анъанавий таълим хизматлари билан бир 

қаторда сифатли ва оммабоп таълим олишнинг муқобил имкониятларини 
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яратадиган пуллик таълим хизматлари кўрсатиш бозорини жадал 

ривожлантириш ҳамда илғор халқаро тажрибаларни инобатга олиб, 

ўқитишнинг инновatsiон педагогик шакллари, услублари ҳамда замонавий 

технологияларидан фойдаланиш асосида таълим соҳасидаги самарадорлик ва 

натижавийликни ошириш кабилар белгилаб олинди. 

Мустақиллик йилларида таълим тизимида баъзи хатоликларга йўл 

қўйилганлигини инкор этмаслик керак. Биз сифатли таълим орқали юртимиз 

келажагини кўрмоқчи бўлсак  энг аввало, таълимнинг барча бўғинларида 

кескин ислоҳотлар бошлаш керак. Бунда таълим берувчида ҳам, таълим 

олувчида ҳам ўзига хос манфаатни шакллантириш зарур. Манфаатсиз жараён 

эса ўз самарасини бермаслиги барчага бирдай аён. 

Хулоса сифатида мамлакатимизда таълим тизими том маънода янги 

босқичга чиқиб бормоқда. Бугун асосий муаммолардан бири таълим тизимида 

фаолият олиб бораётган кадрлар салоҳияти, қанча хунук бўлмасин таълимда 

ҳамон коррупция иллати учраётгани, таълим олувчилар ҳам ўз ўрнида 

берилаётган касбий билим ва кўникмаларни тўла эгаллашга интилишлари суст 

эканлиги кабиларни келтириб ўтиш мумкин. Таълим ва тарбия шундай 

жараёнки, унинг самараси бир неча йилдан сўнг маълум бўлишини ҳисобга 

олсак, ушбу соҳа ниҳоятда нозик ва масъулиятли вазифа экалигини ҳеч қачон 

унутмаслигимиз лозим экан. 
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ЁШЛАР ТАРБИЯСИДА СЎЗНИНГ ЎРНИ 

 

Собиров Абдулҳай Шукурович 

 филология фанлари доктори, Алишер Навоий номидаги Тошкент давлат 

ўзбек тили ва адабиёти университети  

Б.Маллабоев  
Ахборот-ресурс маркази директори   

 
Бугунги шиддатли ва тезкор, ҳар томондан тинимсиз равишда турли-

туман ахборотлар ёғилиб турган информatsiон жамиятда сўзнинг қадри ва 

ўрни янада юксалганлиги ҳеч кимга сир эмас. Интернет, “сариқ матбуот”, 

“оммавий маданият” каби ҳаётимизга суқулиб киришга уринаётган 

ҳодисотларнинг ниқоби остида ҳам ўткир тил – тиғли сўз таъсири яшириниб 

ётибди. Шу маънода ёшларга таълим-тарбия беришда, уларни маънан юксак 

ва жисмонан баркамол авлод этиб тарбиялашда бошқа воситалар сингари 

миллий қадриятларимизнинг боши, халқнинг беминнат ва хокисор хизматчиси 

саналган она тилининг ва унда барқарор ишлатилаётган сўзларнинг ўрнини 

ҳеч нарса боса олмайди. Тарғибот-ташвиқот ишларидаги энг зўр қурол бу – 

сўздир.  

Атрофимизга эътибор бериб қарайдиган бўлсак, фаол, ватанпарвар, 

истеъдодли ёшларимизнинг демократия, маънавият, маърифат, миллий ғоя, 

миллий мафкура, суверинитет, диний бағрикенглик, бунёдкор ғоялар, 

леберализм, истиқлол, концепция, мафкура, модернизatsiя, диверсификatsiя, 

электрон ҳукумат, тадбиркор, ишбилармон, информatsiон жамият, 

глабаллашув, маънавий таҳдид каби минглаб сўзларни ўз ўрнида 

қўллаётганини ва жамиятимиз учун муносиб кадрлар бўлиб вояга етаётганини 

эзгу мақсадларимизга эришаётганимизни билдиради. Иккинчи томoндан эса, 

жуда кўп ҳолларда айрим ёшларнинг ҳаётга енгил-елпи, беписандлик билан 

ёндашаётганидан кўз юмиб бўлмайди. Хусусан, бу ҳолат уларнинг муомала-

муносабатларида, оғзаки нутқида ишлатаётган сўзларида яққол ўзини намоён 

этмоқда. Айрим ёшларимиз томонидан “ништяк”, “папаша”, “братан”, 

“братишка”, “мамаша”, “бобой”, “о кей”, “айва”, “хелло” сингари 

сўзларнинг маъно-мазмунини билиб-билмасдан туриб, бошқаларга тақлидан, 

замондан орқада қолмаганини исботлаш учун кўр-кўрона равишда қўллаш бу 

маданиятлилик белгиси эмас, аксинча бетаъсирлик ва она тилига нисбатан 

беписандлик саналади. Шунинг учун ҳам ёшларга тилимизда ишлатилаётган 

ҳар бир сўзни унинг маъно нозикликлари билан бирга тушунтирмоғимиз 

нафақат она тили таълимининг, балки ҳар бир зиёли шахснинг Ватан ва юрт 

олдидаги фуқаролик бурчидир. Айниқса, ёшлар нутқида тез-тез 

қўлланилаётган жиҳод, камикадзе, худкушлик, диний ақидапарастлик, 

халқаро терроризм, наркомания, шовунизм, наркотрафик, гиёҳвандлик, селфи, 

селфизм, селфомания, исломофобия каби сўзларнинг асл моҳиятидан уларни 
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хабардор қилиш кейинчалик улар адашиши мумин бўлган ҳолатларнинг 

олдини олиш, уларни муқарра чоҳдан асраб қолиш билан баробардир. 

Масалан, ақидапарастлик – муайян шароитда, бирон-бир ғоя ёки 

тамойилга қатъий ишонч ва уни мутлақлаштириш асосида шаклланган 

қоида ва тартибларни, бошқа шароит, ҳолат, вазиятни ҳисобга олмаган 

ҳолда, кўр-кўрона қўллашга уриниш демакдир [1]. Демак, диний 

ақидапарастлик ҳозирда халифаликни даъво қилаётган ва биз учун мутлақо ёт 

бўлган диний оқимларнинг илк ислом давридаги ғоя ва тамойилларни бугунги 

кунимизга татбиқ этишга ҳаракат қилаётганини билдиради. Буни озод ва обод 

Ватан, эркин ва фаровон ҳаёт қуриш йўлидан дадил олға қараб бораётган 

Ўзбекистон ҳудудига олиб киришга уриниш нафақат хом хаёл, балки том 

маънодаги хоинлик, сотқинликдан бошқа нарса эмас. 

“XXI аср одами (яъни юртдошларимиз) – бу тинмай ўқийдиган ва 

фикрлайдиган ақлли одам – homo sapiens бўлиши ва буни ҳаёт меъёрига 

айлантириш зарур”, – деб ёзади проф. Р.Жўраев [2].  

Глабаллашув жараёнлари туфайли ҳаётимизга, хусусан, ёшларнинг 

онгини заҳарлашга уринаётган “оммавий маданият” кўринишлари: 

зўравонлик, ахлоқий бузуқлик, индивидуализм, ишёқмаслик, миллатчилик, 

қўрслик, қўполлик, шовунизм, жоҳиллик, нодонлик, шахсиятпарастлик  ва шу 

каби сўзлар остида яшириниб ётган қабиҳ маъноларни ёшларимиз ўзларининг 

ақл тарозисига солиб туриб, фикрлашлари, уларга қарши курашиш ўзларининг 

кейинги ҳаёти учун замин бўлиб хизмат қилишини тушуниб етишлари даркор. 

Вайронкор ғоялар билан боғлиқ сўзларнинг  остида ёвузлик, залолат ва 

жаҳолат ётганини ёшларимиз англаб етишлари лозим. Бунинг учун уларга 

мазкур лексик бирликларнинг мазмун-моҳияти бўйича мунтазам равишда 

чуқур тушунтириш ишлари ташкил этиш ва бу борада янги ахборот ҳамда 

педагогик технологиялардан унумли фойдаланиш бу  – давр талабидир. Бу 

ўринда ёшларимиз ҳаётига қутқу солаётган “экстремизм ва терроризм” 

сўзларига алоҳида тўхталиб ўтиш мақсадга мувофиқ.  Бу сўзлар гиёҳвандлик, 

наркомания, одам савдоси, жангарилик, худкушлик, биродаркуштлик каби 

вайронкор ғоялар билан битта мазмуний майдонни ҳосил қилади ва уларга 

оҳангдош лексемалар саналади. Мазкур сўзлар остида ёш авлоднинг ҳаётига 

раҳна солувчи жиддий маънавий таҳдидлар, ёвуз кучларнинг ғаразли 

мақсадлари, қабиҳ  ниятлари билан боғлиқ семалар, маъно бўлакчалари 

яшириниб ётибди. Бу фикрлар ёшларга оид давлат сиёсатини амалга ошириш 

ишларида биз учун дастурамал вазифасини бажариши керак.  

Яна экстремизм сўзига қайтайлик. “Ўзбек тилининг изоҳли луғати”да 

унга шундай таъриф берилган: 

ЭКСТРЕМИЗМ  [лот. extremus – энг охирги, ўтакетган, ашаддий, 

кескин] Сиёсатда ва мафкурада ашаддий, фавқулодда усуллар билан йўл 

тутишга, кескин чоралар кўришга тарафдорлик. Экстремист, экстремистик 

сўзларининг моҳияти юқоридаги маъно билан боғлиқ ҳолда ойдинлашади ва 

ашаддий, ўтакетган мутаассиб, ўзининг ғаразли мақсадлари йўлида ҳеч 
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нарсадан тоймайдиган шахслар ва уларга хос бўлган иллатлар улар орқали 

тушунилади [3]. Шунга мос равишда терроризм сўзига қуйидагича изоҳ 

берилган. 

ТЕРРОРИЗМ [лот. terror– қўрқинч, даҳшат] террор билан амалга 

ошириладиган сиёсат ва тактика; сиёсий рақибларни, мухолифларни йўқ 

қилиш ёки қўрқитиш, аҳоли ўртасида ваҳима ва тартибсизликлар келтириб 

чиқариш мақсадида зўровонлик ҳаракатлари (таъқиб қилиш, бузиш, гаровга 

олиш, қотиллик, портлатиш ва б.); террорчилик [4]. 

Юқоридаги сўзларга диний ва халқаро сўзлари қўшилгач, диний 

экстремизм ва халқаро терроризм шаклида ваҳимали, айни пайтда кенг 

кўламли хавф кўз олдимизда гавдаланади. Зўравонлик, ахлоқий бузуқлик, 

ОИТС, эгоцентризм, индивидуализм, ваҳшийлик, қонхўрлик, қотиллик каби 

даҳшатли сўзлар диний экстремизм ва халқаро терроризм атрофида айланиб 

юрган йўлдошчалардир. Ёш авлодни улар солаётган хавф-хатардан огоҳ этиш, 

уларни тўғри йўлга солиш бугунги кундаги энг муҳим вазифаларимиздандир. 

Бунинг учун биринчи галда юқоридаги сўзлар орқали ифодаланаётган 

маъноларни ёшлар онгига сингдириш зарур. Мазкур сўзларнинг айримларига 

тўхталиб ўтайлик.    

ЭГОЦЕНТРИЗМ [лот. еgo– мен, centrum – марказ, ўрталик]  

Манманлик ва худбинлик (эгоизм) нинг учига чиққан шакли, кишиларнинг 

фақат ўз қизиқиш доирасидагина боғланиб қолиниши, бошқаларнинг фикри 

билан ҳисоблашмаслик, фақат ўз фикрлари ва шахсиятини юқори қўйишдан 

иборат хислати [5]. 

“Эгоцентризм, – деб айтади М.Қуронов, – худбинликнинг бир кўриниши 

бўлиб, фақат ўзини, ўз манфаатларини ўйлаб яшаш, бошқа нарсани тан 

олмасликни билдиради. Инсониятга етказадиган зарари нуқтаи назаридан бу 

иллат жаҳолат ва ақидапарастликдан асло қолишмайди” [6]. 

 Демак, эгоцентризм лексемасининг остида худбинлик, 

шахсиятпарастлик, жоҳиллик, такаббурлик, манманлик, нодонлик сингари 

семалар мавжуд. Бундай иллатлар бугун пайдо бўлгани йўқ. Шунга мос  

келувчи айрим сўзларни тилимиз тарихида учратишимиз мумкин.  Манманлик, 

ўзига бино қўйиш, бошқаларнинг фикри билан чиқишмаслик каби тушунчалар 

нутқимизда азал-азалдан мавжуд бўлган. Масалан, Алишер Навоий 

асарларида кенг истеъмолда бўлган худбин сўзи эгоцентризм лексемасига 

тўғри келади. Шоир ғазалларининг бирида шундай деб ёзади: “Ғайрдин 

кўнглумни соф эттим юзунг акси учун, Гарчи худбинсен, сенга бўлмас бу кўзгу 

сори майл. Худбин сўзи бу ўринда “ўзинигина кўрувчи, ўзидан бошқаларни 

назар-писанд қилмовчи, такаббир” маъноларда қўлланган. “Кўрма арода 

ўзунгни мискинлик аро, Ким бўлди киши ҳалоки худбинлик аро”сатрларидаги 

ғоя бугун ҳам ўз аҳамиятини йўқотгани йўқ. Аксинча, “оммавий маданият” 

деб аталган даҳшатли бўҳрон ёшларимиз ҳаётига суқулиб киришга, уларни 

йўлдан оздиришга ҳараакт қилаётган ҳозирги шиддатли, тезкор замонда 

ҳазрат Навоийнинг айтганлари узоқ тарихдан  туриб ҳозирги  ёшларга 
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айтилган огоҳлантиришга, ҳушёрликка даъват этишга ўхшайди. Алишер 

Навоий талқинидаги “худбинлик” маънавий таҳдиднинг бир кўриниши, 

эгоцентризмнинг айнан ўзидир. Навоий асарларида ишлатилган 

худком//худкома (фақат ўз манфаатини кўзловчи), худкомлиғ (фақат ўз 

манфаатини кўзлаш), худнамо//худнамой (шуҳратпараст, ўзини кўрсатишга 

интилувчи), худнамолиқ//худнамолиғ(1. худбинлик, шуҳратпарастлик; 2. 

риёкорлик), худоройлиқ//худоройлиғ (ўзига аро бериш), худпараст 

(мутакаббир, худбин), худпарастлиғ (ўзини ҳаммадан устун билиш, бошқани 

тан олмаслик), худписанд (ўз манфаатини кўзловчи, худбин, мутакаббир), 

худписандлиқ (ўзбилармонлик, ўзбошимчалик), худрой (ўзбилармон, ўжар, 

қайсар), худройлиғ (ўжарлик, ўзбилармонлик), худситонлиғ (ўзини мақташ), 

худфуруш (ўзини бозорга солувчи, ўзининг баҳосини оширувчи сингари сўзлар 

остида ҳам ушбу талқин мавжуд. Худбин (эгоист) сўзи билан маънодош 

саналган такаббур сўзида ҳам ёшларга ибрат бўлгудек ҳолат бор. Такаббур – 

ўзини улуғ тутиш, ўзини катта тутиш, манманлик  саналади.  “Такаббур 

шайтон иши ва бийиклик нодон иши”, – деб ёзади Навоий [7].   

Бу билан кишини ўзидан кетмасликка, такаббур бўлмасликка чақиради, 

такаббурлик, ўринсиз мағрурланиш  шайтон иши эканлигига, катта кетиш 

(бийиклик) нодонликка олиб боришини уқтиради. Навоий ва у каби мумтоз 

адабиёт намояндаларининг ижоди ва улар томонидан тилга олинган сўзлар 

остида ётган мазмун ҳозирги ёшлар учун битмас-туганмас хазина, таълим-

тарбия ўчоғидир. Фақат уни чуқур ўрганиш, буюк алломаларимиз ижодининг 

мазмун-моҳиятини қалбан ҳис қилиш, сатрларда яширинган маъноларни тўла 

англаб етиш ва улардан тўғри хулосалар чиқариш ёшларимизни интернет 

тўри, эгоизм деб аталмиш балолардан сақлаб қолади ва уларга тўғри йўл 

кўрсатади.  

“Таълим-турбия олдида турган энг катта муаммолардан бири 

ўқувчиларнинг ўқишга бўлган муносабатларини ўзгартириш, уларнинг билим 

олишга бўлган қизиқишларини орттириш, таълим-тарбия жараёнини бевосита 

ҳаёт билан боғлаб олиб бориш, энг муҳими, уларнинг фаолиятини ва мустақил 

фикрлаш қобилиятларини юксалтиришдан иборатдир” [8].  миллатининг 

даҳосини дунёга ёйишимиз муқаррар.  
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ОЛИЙ ТАЪЛИМ ДИДАКТИКАСИДА  ЗАМОНАВИЙ ТАЪЛИМ 

ТРЕНДЛАРИ ИСЛОҲОТЛАРНИ БЕЛГИЛОВЧИ ТЕНДЕНЦИЯ 

СИФАТИДА 
 

Абдуллаева Шахзода Абдуллаевна 

Низомий номидаги Тошкент давлат педагогика университетининг Бошланғич 

таълим факультети декани, педагогика фанлари доктори, профессор 

 

Замонавий дунёда рақамлаштириш инсон ҳаётининг барча соҳаларини 

қамраб олар экан,  ахборот жамиятини шакллантириш жараёнида ўзбек 

таълими соҳасида ҳам туб ўзгаришлар юз бермоқда. 2020 йилнинг 24-

сентябрида Президентимиз томонидан Олий Мажлис Сенатида мамлакатимиз 

ўқитувчиларига қаратиб айтилган табрик нутқида мамлакатимиз учинчи 

реннесансни бошидан кечираётганлиги тўғрисида фикр билдирилди. 

Реннесанс- “маданиятда, илм-фанда, санъатда, таълим-тарбияда, умуман, 

жамият ҳаётида узоқ муддатли турғунликдан кейин қайта жонланиб, тез 

ривожланишни, ижтимоий онг ва қадриятлар тизими янги сифат босқичига 

чиқишини билдиради”[1]. Бинобарин, мамлакатимизда рақамли 

технологиялар ривожланаётган жараён айнан Учинчи Ренессанс асосига 

қурилаётганлигини билдиради. 2020 йил-мамлакатимизда “Илм-маърифат ва 

рақамли иқтисодиётни ривожлантириш йили” деб белгиланиши бежиз эмас.  

“Учинчи Ренессанс тўртинчи саноат инқилоби билан мувозий, бир вақтда 

кечади. Шу сабабдан у, аввало, технологик инқилобни, юксак ривожланган 

рақамли смарт (ақлли) иқтисодиётни тақозо қилади. Ўз навбатида, рақамли, 

смарт иқтисодиётга ўтиш учун ишлаб чиқаришни босқичма-босқич 

модернизatsiя қилиш, автоматлаштириш, роботлаштириш талаб этилади”[3]. 

Бинобарин ушбу жараён мамлакатимизда бир неча босқичларда амалга 

оширилиши, унинг инсоний, илмий ва илмий-технологик, моддий-молиявий 

таъминоти бўйича ишлаб чиқилган мажмуавий дастурлар янги Ренессанс 

ғояси билан мафкуравий жиҳатдан боғланиши шарт. “Илмий, илмий-

технологик таъминот тақозосидан келиб чиқиб, таълим-тарбия соҳасининг 

барча бўғинлари узлуксиз ислоҳ этиб борилиши керак”[3 ]. 

Бугунги кунда инновatsiон технологиялар таълим трендлари сифатида 

баҳоланар экан, бу унинг ўзгаришлари билан боғлиқ бўлган динамика 

кўрсаткичини белгилайди. 

Рақамли технологиялар шароитида Учинчи Ренессанс ғояси таълим, маданият, 

илм-фан соҳаларида юқори кўрсаткичларни, яъни АКТ соҳасида сунъий 

интеллект яратиш, нанотехнология, биотехнологиялар ва шу каби 

йўналишлардаги вазифаларни ривожлантиришни назарда тутади. Буларнинг 

барчаси инсон омилига қаратилган бўлиб, Президентимиз таъкидлаганидек, 

инсоннинг яхши турмуш қуриши, фаровон ҳаёт кечиришига мўлжалланган. 

“Ҳар қандай буюк режалар, буюк ғоялар инсон эҳтиёжлари, турмуши 

яхшиланиши, эркинлиги ортиши ва маънавий камолоти билан бевосита 
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боғлансагина, ҳаётийлик ва реаллик касб этади. Акс ҳолда у ҳавойи орзу 

ҳаваслигича қолиб кетади”[ 3]. Юқоридагилардан кўриниб турибдики, Учинчи 

Ренессанс биздан халқаро ҳамжамиятга илм-фан, технологиялар, ахборот, 

маданият ва иқтисодиёт соҳаларида янада чуқурроқ интегрatsiя бўлишини 

талаб этади. Аммо ўзлигимизни, тилимизни, миллий хусусиятларимизни, 

маънавиятимизни сақлаб қолишимиз шарт.  

Замонавий таълим трендларининг хусусияти, энг аввало, таълим мазмунида 

акс этади. Шу сабабли, сунъий интеллект ва юксак технологияларга 

таянадиган “тўртинчи саноат инқилоби” инсонга қўядиган талабларини 

олдиндан моделлаштиришимиз ва таълим-тарбия тизимини уларга 

мослаштиришиз кераклигини англатади. 

Олий таълим муассасаларининг  барча фаолияти келгусида 

муваффақиятли мутахассис шахсини шакллантиришга йўналтирилган бўлиши 

керак. Бунинг учун тадқиқотчиларнинг фикрига кўра, аниқ мақсад ва 

вазифаларни белгилаш, зарур ташкилий қўллаб-қувватлаш тузилмаларини 

яратиш, профессор-ўқитувчиларни рақамли технологиялар билан ишлашга 

ўргатиш, ўқув дастурлари ва талабаларни баҳолаш тизимларини қайта кўриб 

чиқиш зарур.  

Таълим трендлари – бу унинг ўзгаришларини белгиловчи 

тенденцияларидир. Биринчидан, бу таълим парадигмасининг асоси бўлган 

янги шароитлар ва фаол ўқитиш усулларини яратишдир. Иккинчидан, 

танқидий фикрлайдиган ва функционал жиҳатдан саводли, ўз билимларини 

доимий равишда янгилаб турадиган, тез ўзгариб турадиган дунёда 

муваффақиятли ҳаёт учун ўз қобилиятларини тезда қайта қўрадиган, 

мосланувчан мутахассиларни тайёрлаш демакдир.  Илғор ўқитиш 

усулларини жорий этиш жамиятда  маданий ўзгаришларни талаб қилади. Олий 

таълим муассасаларининг тузилиши янги ғоялар алмашинуви, талабаларнинг 

муваффақиятли лойиҳаларни бажариши, уларни ривожлантириш ва амалда 

қўллаш мақсадида осонлаштириладиган тарзда тузилиши керак.  

Мамлакатимизда ахборот-коммуникatsiя технологиялари ва онлайн ўқув 

материаллари кенг тарқалган бўлсада, ҳозирда бутун дунёда, шу жумладан 

Ўзбекистонда ҳам барча аҳоли гуруҳлари учун бир хил маромда Интернетдан 

фойдаланиш юкламасини бажариш имконияти мавжуд эмас. Шу сабабли, 

келажакда талаб қилинадиган  талабаларнинг касбий кўникмалари, 

ижодкорлик қобилиятлари ва танқидий фикрлаш қобилиятлари бўйича 

баҳолаш мезонларини ишлаб чиқиш ОТМлар учун энг устувор вазифадир. 

 Мамлакатимизда 2018 йилда Олий таълимни ривожлантириш 

концепцияси ишлаб чиқилди. Мазкур концепция асосида мамлакатдаги барча 

ОТМ ларининг ўқув, илмий, маънавий-маърифий фаолияти қайта қўриб 

чиқилди ва янги мазмунда ўз фаолиятини қайта қура бошлади.  Президент 

қарори асосида “2017-2021 йилларга мўлжалланган олий таълим 

муассасаларининг моддий-техник базасини модернизatsiя қилиш ва 

мутахасислар тайёрлаш сифатини тубдан яхшилаш дастури” қабул 
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қилинди (2017 йил  20 март). Шунингдек, сўнгги йилларда қабул қилинган  

олий таълим тизимини ривожлантириш масалаларига бағишланган 10 дан 

ортиқ ҳуқуқий хужжатлар олий таълим ривожи ва мамлакат ижтимоий ҳаётида 

туб бурилиш ясади. Ўзбекистон Республикаси Молия вазирлиги ҳузурида 

Олий таълим муассасаларининг моддий-техника базасини ривожлантириш 

жамғармаси тузилди.  

Давлат таълим тизими билан биргаликда республиканинг барча 

ҳудудларида норасмий ва ноформал хорижий тилларни ўқитиш марказлари 

фаолият кўрсатмоқда. Мана шундай тил марказлари Германиянинг DAAD, 

Кореянинг KOIKA, Япониянинг JICA, Исроилнинг MASHAW, Ҳиндистон 

маданият маркази, АҚШнинг EDUCATIONAL EXCHANGE PROGRAM, Буюк 

Британиянинг BRITISH COUNSIL каби муассасалари, уларда ташкил 

қилинган ресурс марказлар, Маданият марказлари, кутубхоналар, интернет 

материаллари, туиторлик хизматлари, стажировкалар ва хорижий элларга 

танлов асосида ўқишга юбориш хизматлари, шунингдек Хитой, Франция ва 

бошқа элчихоналарда ташкил қилинган тил марказлари орқали фаолият олиб 

бормоқда. Элчихоналар таркибида тиллар бўйича турли танловлар, хорижий 

стажировкалар ўтказиш анъанага айланган.  

Масалан, АҚШ элчихонасида  Таълим масалалари бўйича Маслаҳат 

Маркази (ТММ) фаолият олиб боради. Мазкур марказ АҚШда таълим олишга 

қизиқувчи талабаларга ёрдам беради. ТММ,  ёшларнинг АҚШда таълим олиш 

бўйича материаллардан фойдаланишга имкон яратади. Улар ичида ўқув 

дастурини танлаш, ўқишга қабул қилиш шартлари, молиявий ёрдам ва ўқиш 

билан боғлиқ бошқа масалалар бўйича бепул маслаҳат бериш хизматларини 

кўрсатишади.  АҚШда таълим олаётган Ўрта Осиёлик талабалар сони ўтган 

сўнгги ўн йилликда аввалгига қараганда 20 фоизга ошган.  2017-2019 ўқув 

йилида 870 га яқин Ўзбекистонлик талабалар АҚШда тахсил олган бўлиб, бу 

кўрсаткич  2012-2013 йилдаги 586 талабадан анча юқоридир.  

Шу билан бир қаторда мамлакатимизда турли маданият марказлари 

жадал фаолият олиб боради. Масалан, республикада мавжуд элликка яқин 

маданият марказлари Ўзбекистонда яшаб, меҳнат қилаётган турли миллат ва 

элатлар маданиятларини сақлаб қолиш ва ривожлантириш учун барча шарт-

шароитлар яратиб берилган. Шу билан бирга мустақиллик йилларида хорижий 

давлатлар университетларининг мамлакатимиздаги филиалларини очиш 

ишига асос солинди. Улардан Буюк Британиянинг Тошкент халқаро  

Вестминстер университети, Тошкентдаги Сингапур менеджментни 

ривожлантириш институти, Тошкентдаги Турин политехника институти, 

Г.В.Плеханов номидаги Россия иқтисодиёт университетининг Тошкентдаги 

филиали, Губкин номидаги нефть ва газ университетининг Тошкентдаги 

филиали, Москва давлат университетининг Тошкентдаги  филиаллари мана 

шулар жумласидандир.  

Узлуксиз таълим олий таълимнинг пойдевори ҳисобланади. Билимларга 

асосланган жамият ва рақобатбардош иқтисодиётни шакллантиришга 
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интилаётган мамлакатлар ҳар доимгидан кўра аҳолининг билимларини 

доимий равишда янгилаб бориш, ходимларнинг малакасини ошириш ва 

касбий ривожланиш имкониятларини кенгайтиришга ҳаракат қилишмоқда. Бу 

университетлар ва корпорatsiялар ўртасидаги яқин ҳамкорликни йўлга қуйиш, 

иш берувчи ва таҳсил олувчи, ишлаб чиқариш корхоналари билан яқиндан 

алоқани ўрнатишда намоён бўлмоқда. Ахборот манбаларини таҳлил қилиш 

натижасида бугунги кунда замонавий таълим йўналишларини иккита асосий 

тренд (йўналиш)га ажратиш мумкин: 

 1-тренд.  
Ўрганиш инсоннинг асосий кундалик фаолиятига айланиши замонавий 

таълим йўналишларини белгилаб берувчи кўрсаткичдир.  Ҳар бир инсон ҳар 

куни янги нарсаларни ўрганишга иштиёқманд бўлиши, ўқув-билув фаолияти 

ҳафтаси 14 соатгача давом этиши муқаррар. 2025 йилга келиб 60 ёшдан ошган 

одамлар бугунги 20 ёшдагилар каби узоқ вақт ўқийдилар, ёшлар эса бугунги 

кунга қараганда икки баравар кўп таҳсил олишга эҳтиёж сезишади. 

2-тренд.  
Ҳаёт давомида таҳсил олиш. Инсоннинг ҳаёти давомида янгиликларни 

ўрганиш, уларни ўзлаштириш учун эҳтиёж ошади. Бу инсонда технологиялар 

ва ғояларнинг тез ўзгариши билан асосий кўникмаларга айланади. 

Технологиялар ва ғояларнинг тез ўзгариши билан асосий кўникмалардан бири 

-эскиларни "мустаҳкамлаш" ва янги нарсаларни ўрганиш қобилиятлари 

бўлади. Ҳозирги таълим тизими ўзгариши керак, чунки энди ҳеч ким 

битирувчига 4 йил ичида қандай билим ва кўникмалар кераклигини 

режалаштира олмайди. Шунинг учун қайта тайёрлаш ва малака ошириш 

институтлари фундаментал таълимга қўшилади. Рақамли технологиялардан 

фойдаланган ҳолда ўқув жараёни билан бевосита боғлиқ бўлган қуйидаги 

трендларни эътироф этмоқчимиз: 

3-тренд.  
Рақамли технологиялар ривожланиб бориши билан инсонлар тобора 

кўпроқ фаровонлик ва қулайлик излашга мажбур қиладиган эҳтиёжлари ортиб 

бормоқда. Бу эса, онлайн курслардан фойдаланган ҳолда таълимни 

индивидуаллаштиришни талаб қилади. Талаба кутилган эҳтиёжларига тўлиқ 

мослаштирилган онлайн курслар ёрдамида ўқув жараёнидан кўпроқ фойда 

олиши,  ўқув материалини ўзлаштиришда оптимал натижаларга эришиши 

мумкин. Шу билан бирга, индивидуал ёндашув самарали бўлиши 

таъминланади.  

4-тренд.  
Тескари ўқитиш. Бу аралаш таълимнинг алоҳида ҳолати – жонли 

тарздаги, анъанавий маърузалар ўрнига он лайн ва оф лайн тарзидаги 

машғулотларнинг ташкил қилиниши. Бунда профессор- ўқитувчилар фақат 

амалий машғулотлар учун тўлиқ тайёргарлик кўришади: савол-жавоб, суҳбат, 

мулоқот каби таълим шакллари ривожланади. 

5-тренд.  
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Таълим жараёнини автоматлаштириш. Профессор-ўқитувчилар учун 

тежамкор ечимга айланадиган ва энг муҳими, талабаларнинг таълим 

натижаларини йиғиш ва сақлаш жараёнларини автоматлаштиришга имкон 

берадиган ўқув курслари ва материалларини яратиш учун Интернетда махсус 

воситалардан фойдаланиш. 

6-тренд. Мобил технологиялардан фойдаланган ҳолда таълим 

капсулаларини яратиш. Узоқдаги таълим субъектлари билан жонли мулоқот 

ўрнига барча маълумотлар кичик блокларга, билим қисмларига бўлинади, 

уларни тезкорлик билан (йўлда, транспортда, югуриш йўлакчасида) 

ўзлаштириш мумкин. Бунинг учун мураккаб материалларни қисқа, мантиқий 

жиҳатдан тўлиқ блоклар қаторига ажратиш керак.  

7-тренд. Кенгайтирилган реал воқеавийликдан фойдаланган таълим. 

Таълим фойдаланувчи муҳитига мослашади ва анча самаралироқ бўлади. 

Кенгайтирилган реаллик технологияларининг тарқалиши ўқув жараёнига 

сезиларли даражада таъсир қилади, аммо виртуал ҳақиқат ва унга кириш 

имконияти асосий "тезлаштирувчи" га айланади. Одамлар визуал ва эшитиш 

ҳисси орқали онлайн таълимни такомиллаштириши мумкин. 

8-тренд. Таълимни геймификatsiялаш (ўйин сифатида ўрганиш). 

Визуализatsiя ва интерактив иштирок этиш. Йиғилган баллар. Жамоа 

мусобақаси. Янги босқичга ўтиш. Ҳамма нарса компьютер ўйинларидаги каби, 

аммо ўқув материаллари билан йўғрилган ҳолатда амалга оширилади. 

О. И. Воинова ва В. А. Плешаковларнинг таъкидлашича, барчамиз 

жамиятнинг кибер-ижтимоийлашуви даврида яшаяпмиз. "Кибержамият - бу 

замонавий ахборот-коммуникatsiя, компьютер, электрон, рақамли ва Интернет 

технологиялари орқали реал ва виртуал маконларда ишлаб чиқариш ва 

ижтимоий ҳаётнинг долзарб ҳақиқати сифатида бирлашган ва биргаликдаги 

жамоавий фаолиятни ташкил этган одамлар жамиятидан иборатдир" [4,  121]. 

Бинобарин, бундай ҳолда, кибер-жамиятдаги алоқа ўлчови - бу киберфазо 

орқали ёки тўғридан-тўғри кибер-макон билан шахсларнинг диалоги,унинг 

турли кўринишларида намоён бўлади. Ахборот ушбу диалогнинг воситаси ва 

натижасига айланади. Демак, талабаларда турли компетенциялар стриминг 

технологиялари асосида ривожлантириш учун рақамли технологияларга 

зарурат ошади. 

     Шундай қилиб, замонавий таълим трендларининг ривожлантирувчи 

вазифаси таълим субъектларининг фикрлаши, шахснинг сенсорли ва 

ҳаракатланиш соҳалари, эмоционал-иродавий, интеллектуал соҳаларини 

ривожлантиришда ўз аксини топади. Замонавий таълим трендларини оқилона 

йўналтириш орқали бўлажак мутахассисларни ақлий ривожлантириш, ақлий 

фаолият усуллари, анализ қилиш, таққослаш, таснифлаш, кузатиш, хулоса 

чиқариш, обектларнинг муҳим белгиларини ажрата билиш, фаолият мақсади 

ва усулларини аниқлашни билишга ўргатиш, унинг натижаларини текшириш 

малакасини ривожлантиришга эришилади. 
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В конце XIX века начала ХХ века в узбекской литературе происходит 

синтез средневековых восточных традиций и новых западных модернистских 

течений, активно проникающих в нее под влиянием русско-европейских 

культур. Модернизация, охватившая в XIX в. весь мусульманский мир, 

поставила перед  обществом задачи эмансипации женщин, проблемы их 

положения в семье и обществе. Постепенно женская проблематика, 

требующая решения назревших социально-политических проблем, находит 

свое отражение в различных публикациях, становится предметом дискуссий 

среди образованных слоев. В отечественной культуре образ женщины с 

наибольшей глубиной был раскрыт в творчестве таких представителей 

классической   культуры, как: в газелях Хафиза Ширази и в Рубаях Омара 

Хайям, Низами Гянджави и А.Навои, и другие представители восточного 

направления трактовали роль видя ее назначение в сохранении семейных 

ценностей.   Джадиды были взяты в основном из высших слоев оседлых 

узбеков, класса, в котором покрывало и уединение были наиболее 

распространенными. Очень немногие были заинтересованы в запрете завесы. 

Однако национализм джадидов действительно способствовал образованию 

женщин, считая, что только образованные женщины могут вырастить сильных 

детей.   

Среди писателей рассматриваемого периода особо выделяется писатель 

Абдулхамид Сулейман (1897-1938), подписывавший свои произведения 

главным образом тахаллусом Чулпан (“утренняя звезда”). Это была довольно 

одаренная личность, которая оставила заметный след в истории отечественной 

литературы. 

Поэтическое творчество выдающегося узбекского лирика Чулпана 

Абдулхамида Сулейман угли, настоящее имя Абдулхамид Сулейман угли 

Юнусов - узбекского советского поэта, писателя, драматурга и публициста, 

одного из основоположников новой узбекской поэзии превратившееся в 

неотъемлемую часть духовности узбекского народа, на протяжении многих 
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веков занимает достойное место в сокровищнице неповторимых культурных 

ценностей[1]. 

Объявленный «врагом народа» и приговоренный к расстрелу в 1938 «за 

контрреволюционную деятельность», оказался вычеркнутым из жизни 

общества и только через 60 лет, ко времени бурных политических 

преобразований 90-х годов прошлого века, он вновь обрел свое законное место 

в литературной истории Узбекистана. Получив восточное и европейское 

образование, будучи женатым на русской женщине и возможность 

аккумулировать в своем поэтическом мышлении разные культурные влияния,  

смешение разнообразных культурных пластов, обогатил узбекскую 

литературу необычными образами  посвященных решению общечеловеческих 

проблем и даже на сегодняшний день представляют собой огромное значение 

мало знакомому русскоязычному читателю. 

В XIX веке полемика вокруг этого вопроса связывает все сферы 

общественной жизни. Так как во времена ханской Средней Азии, 

существовавшие в стране политическая нестабильность, экономическая 

отсталость, борьба за власть, напрасные кровопролития лишали женщин 

возможности получения ими знаний и приобретения житейского опыта. И 

чтобы контрастнее и выгоднее выглядели сравнения положения женщин при 

колонизации и при советской власти авторы «исторических» трудов не жалели 

густых черных красок, описывая горькую долю женщин[2].  

Женщина является символом, связующим род человеческий, 

признанной силой, красотой и правом женщины является «любовь». Образ 

узбекской женщины поэт изображает яркими, сочными красками природы. 

Примером такого рода сравнения выступает стихотворение 

«Ты прекрасней, чем месяц и ярче всех звезд. 

Ты – прекрасная роза в саду моих грез». 

Об идеалах и женском вопросе рассуждали газеты и толстые журналы 

разных политических направлений. Для поэтики Чулпана характерно 

обращение к разным формам народной лирики, и к стилевым приемам 

классического стиха с миром его образов и интонационной насыщенностью.   

«На небе любви я был прекрасной утренней звездой, о друзья, 

Не выдержал я сияния солнца, в земле я скрылся» 

Проблема образования женщин также обрела свою актуальность под 

влиянием публицистики джадидов. Чулпан писал свои прекрасные 

произведения в традициях Навои и Бабура. Поэт в обновлении традиционных 

образов исходил из социальных потребностей своей эпохи. Он стал создателем 

новых образов не только в национальной, но и в восточной литературе в 

целом.  

                                                           
1 Исмаилов А.,Базарбаев К. Джадидизм – история просетительского движения и 

свободомыслия в Средней Азии, конец XIXначало XXвв. «Былые годы» Т. 2013. № 1 (27) 

с.44. 
2 Д.А.Алимова. Женский вопрос в Средней Азии. Ташкент, 1991.с.47 
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Взгляды джадидов на предоставление женщинам широкого доступа к 

образованию, на признание их особой сострадательности и склонности к 

благотворительности имели положительное значение и способствовали 

изменению сложившихся стереотипов о месте и роли женщины в обществе. 

Такую новую тенденцию можно проследить также в творчестве Авлоний 

(Авлони), Ибрата, Ажзия. Своеобразный представитель джадидской 

литературы поэт Абдулла Авлони продолжил художественное изображение 

традиционных образов в джадидской поэзии. 

С начала XIX века женский вопрос в Средней Азии, являлся сложной 

социальной проблемой, охватывающей экономические, политические, 

правовые, этнические, психологические стороны эмансипации 

(освобождения) женщин и господствовала консервативно-патриархальная 

концепция, в рамках которой женщины занимали подчинённое положение.  

Образ женщины в произведениях А.Чулпана тесно переплетен с 

природой, с её явлениями. Описывая женщину, создавая её образ Чулпан часто 

прибегает к такому литературному приёму как сравнение. 

Борьба сурова и беспощадна, ей жизнь судить,  

Жить иль не жить нам, но промедленья не может быть!  

Эта концепция являлась основой законодательства, поддерживалась 

высшими органами государственной власти, а также значительной частью 

населения страны. Её теоретической и нравственной опорой являлся шариат, 

согласно которому жена сотворена после мужа - создана для мужа, не только 

помощница для мужа, но помощница «подобная ему». В публицистике того 

времени появляются теории о природных предпосылках неполноценности 

женщин, в соответствие с которыми заявлялось, что женщины физически 

слабее мужчин и менее умны, что предполагает ограничение их в правах. 

Защитники их прав и интересов впервые в истории Узбекистана привлекли 

внимание общества к разнообразным проявлениям женского неполноправия. 

Одной из наиболее важных сторон женского вопроса стала проблема 

изменения положения женщин в семье, достижения их равенства в семейно-

имущественных отношениях, расширения возможностей развода[3].При всем 

гуманизме своего мировоззрения Чулпан писал и хорошо понимал, что 

поставленная цель требует решительной борьбы, возможных жертв. Для более 

яркого изображения образа женщины А.Чулпан часто использует в строках 

своих стихотворений такой литературный приём как эпитет. Как видно из 

примеров, в пьесе Чулпана «Ёркиной» женщина полностью подчинена и 

зависима от своей семьи и от мужа. Такое положение женщин было обычным 

для мусульманских патриархальных семей.  

                                                           
3 Dr. Nodira Azimova, Dr. Dilarom Alimova, "Women's Position in Uzbekistan Before and After 

Independence," in Feride Acar and Ayse Gunes-Ayata, eds., Gender and Identity Construction: 

Women of Central Asia, the Caucasus and Turkey (Leiden, 2000), pp. 294-295. 
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Под выражением «Душа, истерзанная старой раной» Чулпан 

подразумевает народ, веками истерзанный непосильным гнетом и трудом, а 

слезы возлюбленной - это боль за нацию, вместе с которой происходит 

осознание душевной раны народа. Поэт через этот образ передает не страдание 

влюбленного, а сострадание человека, небезразличного к судьбе своего 

народа. Именно поэтому последние строки стихотворения посвящены 

выражению народных страданий. Самое страшное в том, что душа 

влюбленного ранена. Народ ещё не осознал всей тяжести своего положения. 

Дисбаланс между существующим режимом и временем лишил народ его 

самосознания. 

Многие взгляды поэта вполне совпадали  с естественными в ту эпоху 

идеями социального равенства, защиты бедных и угнетенных в стихотворении 

“Ты как светильник меркнущий, бедняк...”, “По пути в Баку на Восточный 

съезд”. Правомерно широко представлена любовная лирика поэта с его 

особенным вниманием к теме женской судьбы (стихотворение «Девушка 

Востока») и раскрытием мира тонких любовных отношений лирического 

героя с его возлюбленными.  Чулпан рассматривал исторические судьбы 

женщин, воззрения на женскую природу, положение женщин в семье, 

воспитание и образование, анализировал политические права и культурное 

значение женской деятельности[4]. Поэт полон сочувствия к женщине, чья 

судьба была искалечена людской жестокостью, и обретения женщинами 

необходимых гражданских прав, заключается в его новом, прогрессивном 

подходе к личности женщин, составляющих половину человечества и 

лишенных играть надлежащую роль в жизни общества. Сегодня интерес к 

изучению понимания образа женщины в отечественной традиции культуры 

обретает особую значимость. В условиях постоянной трансформации 

структуры современного общества под давлением различных аспектов 

претерпевает изменения и образ женщины, ее функция и роль в социуме. 

Прежде всего, причинами изменения образа женщины становятся 

прагматизация человеческих отношений, смена ценностных ориентаций, 

усложнение процесса гендерной и национальной самоидентификации. 

Глубокие преобразования в Узбекистане привели к ломке старых брачно-

семейных основ и стереотипов-трансформации и практическому кризису 

патриархальной семьи, изменению ее традиционных функций по 

воспроизводству, сохранению и передаче культурных ценностей, радикальной 

трансформации брачной стратегии и образа семейной жизни. 

  

 

 

                                                           
4 Джураева Н.Д. Творчество и деятельность женщин-просветителей, появившихся в 

первой половине ХIX - начале XX века при непосредственной поддержке джадидов. Т. 

2017.,с.49 
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Inson madaniyati ijtimoiy taraqqiyotning bosh harakatlantiruvchi kuchi 

sifatida asoslanadi va amaliyotning barcha jabhalarida sinovdan o‘tkazilib, 

hayotchanligi va haqqoniylik darajasi yuqoriligi ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan 

isbotlab berilgan manbalar talaygina. Aytish mumkinki, o‘zbek xalqi madaniyati 

nafaqat mamlakatimizning ko‘p ming yillik tarixi, ijtimoiy taraqqiyotning 

globallashuvi etnomadaniy tafakkur taraqqiyotiga bevosita va bilvosita ta’sir 

ko‘rsatmoqda. O‘zbek xalqining ma’naviy qadriyatlar asosida shakllangan mental 

xususiyatlari davrlar silsilasidan charxlanib o‘tib kelmoqda. Xuddi shu jihatdan ham 

Sharq, qolaversa, xalqimiz tarixida yaratgan yuksak ma’naviy merosi  insoniyat 

taraqqiyotiga, jahon tamadduniga o‘ziga xos madaniyat va ma’rifat olib kirgan desak 

mubolag‘a bo‘lmaydi.  

Xususan, Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev o‘z nutqida: “– Agar jamiyat 

hayotining tanasi iqtisodiyot bo‘lsa, uning joni va ruhi ma’naviyatdir. Biz yangi 

O‘zbekistonni barpo etishga qaror qilgan ekanmiz, ikkita mustahkam ustunga 

tayanamiz. Birinchisi – bozor tamoyillariga asoslangan kuchli iqtisodiyot. Ikkinchisi 

– ajdodlarimizning boy merosi va milliy qadriyatlarga asoslangan kuchli 

ma’naviyat”[1] – deb ta’kidlab o‘tdi. Shunday ekan insoniy omilga e’tibor bilan 

qarash, unga alohida shart-sharoit yaratib berish, rag‘batlantirishdan jamiyatga ko‘p 

foyda kelgani kabi, iste’dod egalarini izlab topish, tarbiyalash, ularga shart-sharoit 

yaratib berish ijtimoiy ahamiyatga molik ishdir. Bundan jamiyatning barcha a’zolari 

manfaat ko‘rish bilan birga jamiyatimizning ma’naviy darajasini ko‘rsatuvchi 

belgilardan biri deyishimiz ham mumkin. O‘zbekiston Respublikasining Birinchi 

Prezidenti Islom Karimov: “Bugungi kunda dunyoning ayrim hududlarida qaltis 

harakatlar natijasida katta ma’naviy yo‘qotishlar yuz berayotgani, millatning asriy 

qadriyatlari, milliy tafakkur va turmush tarzi izdan chiqayotgani, axloq-odob, oila 

va jamiyat hayoti, ongli yashash tarzi jiddiy xavf ostida qolayotganini kuzatish 

mumkin”[2.-B.12 ] –degan fikrlari yuqoridagi fikrlarni asosli ekanligini isbotlaydi.            

Bugungi globallashuv, fan-texnikaning jadal sur’atlarda taraqqiy etishi 

sharoitlarida milliy iqtisodiyot raqobatbardoshligini ta’minlash chuqur zamonaviy 

bilimlarga ega bo‘lgan malakali mutaxassislarni tayyorlash orqali innovatsiyaviy 

ilmiy ishlanmalarni ishlab chiqarishga, keng joriy qilishga erishish fan, ta’lim va 

ishlab chiqarish sohalariga yuksak talablarni qo‘ymoqda. Innovatsiya jarayonlarini 

jadallashtirish ko‘p jihatdan davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlashga bog‘liq.  

Keyingi yillarda globallashuv ommaviy axborot vositalari hamda ilmiy 

davralarda qizg‘in muhokama etilayotgan mavzulardan biriga aylandi. Zotan, bu 

mailto:brashitbek76@mail.ru
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jarayon hayotimizning har bir jabhasiga o‘z ta’sirini o‘tkazayotir. Globallashuv 

avvalo ilm-fan va texnologiyalar taraqqiyoti, turli millatlar adabiyoti, san’ati va 

madaniyatining dunyo bo‘ylab tarqalishida namoyon bo‘lmoqda. Qolaversa, u 

kundalik hayotda, jumladan, taomu kiyim-kechak, bino dizayni, hatto fikrlash, 

qiziqishlar, tilu dunyoqarashda ham bo‘y ko‘rsatmoqda. Bizningcha, mazkur 

jarayonga, siyosat, iqtisodiyot va tarix o‘rtasidagi dialektik munosabat nuqtai 

nazaridan baho berganda, uning mazmun-mohiyatini to‘liqroq anglash mumkin 

bo‘ladi.  

Zamonaviy fanda globallashuv borasida turli talqin, turfa yondoshuvlar 

mavjud. Xususan, amerikalik olim va siyosatchi Charlz Tilli bu jarayon tarixan 

ancha ilgari boshlangan, deb hisoblaydi. Uning fikricha, dunyoda davlatlar sarhadi 

paydo bo‘lib, o‘lkalar o‘rtasida mol ayrboshlash kengaygan davrdayoq globallashuv 

kurtak yozgan.[3]  

Tadqiqotchi Devid Harvi hamkasbi nuqtai nazarini qo‘llab-qo‘vvatlab, 

globallashuv kapitalizmning uchinchi bosqichi, degan fikrni ilgari suradi.[4]  

Olim Uilliam Robinson fikricha, o‘tmish davr kapitalisti bilan bugungi zamon 

kapitalistining maqsadi va istaklari o‘rtasida katta farq yo‘q. Bu toifa hamisha 

boshqa o‘lkalardagi arzon ishchi kuchi-yu tabiiy boyliklarga ko‘z tikadi, qolaversa, 

yangi bozorlarda o‘z mahsulotini sotish evaziga davlat orttiradi. Uilliam Robinson 

davlat hamisha mulkdor-sarmoyador sinfini qo‘llab-quvvatlaydigan qonunlar joriy 

etadi, degan fikrni ilgari suradi. Negaki, davlat boshqaruvida iqtisodiy omillar 

birlamchi o‘rin tutadi. Boz ustiga, boshqaruv vakillarining o‘zi ham mulkdor-

sarmoyadorlar bo‘lishi ko‘p kuzatiladi.[5]  

Olimning ushbu nuqtai-nazari hiyla bahstalab tuyuladi. To‘g‘ri, kapitalist 

sinfi hamma davrda ham bibiliska xomashyo, arzon-garov ishchi kuchi va yangi 

bozorlarga ko‘z tikkan. Ammo qayd etish joizki, o‘tgan davr ichida quldorlik 

tugatildi, inson huquqlari va erkinliklariga doir xalqaro meyorlar qabul qilindi. 

Hozirgi davrda arzon ishchi kuchi sanalgan migrantlar boshqa davlatlarda ixtiyoriy 

ravishda mehnat qilmoqda. YA’ni o‘tmishdagi vaziyatdan farq qilib, bugun 

migratsiyadan nafaqat sarmoyador, oddiy ishchi ham manfaat ko‘rayotir. Bu o‘rinda 

rivojlanayotgan mamlakatlar yalpi ichki mahsulotida mehnat muhojirlari tomonidan 

yuborilayotgan mablag‘ ulushi salmoqli ekanini eslab o‘tish kifoY. Mazkur 

migratsion holat etnomadaniy tafakkur o‘zgarishlariga ham o‘z ta’sirini 

o‘tkazmasdan qolmayapti. YA’ni, integratsiya yangi avlod vakillarida hayotga 

yangicha qarashlarni shakllantirishga ham xizmat qilmoqda deyish mumkin.    

Bugungi kunda siyosiy, madaniy jarayonlarning jadallashuvi borasida 

etnomadaniy tafakkurimizga turli ta’sirlar ko‘lamini  o‘zgarishlariga e’tibor 

bermaslikning oqibatida ba’zi muammolarni ham keltirib chiqarishi ehtimoli 

namoyon bo‘lmoqda. Shuningdek, o‘sib kelayotgan avlodda etnomadaniy 

xususiyatlarni chuqur anglamasligi millatimizga xos bo‘lgan axloqiy madaniyatning 

pasayishiga, qolaversa, jamiyatda “ommaviy madaniyat”ni yanada keng tarqalishiga 

olib keladi.  
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Globallashuv o‘zbek xalqi etnomadaniy tafakkurini o‘zgarishida quyidagicha 

talqin qilinadi: 

- milliy urf-odat, marosim va an’analarimizda yangicha qarashlar shakllana 

boshlaydi; 

- oila, nikoh va unga munosabat tizimida milliylikdan og‘ish boshlanadi; 

- farzand tarbiyasidagi mas’uliyat hissining pasayishi; 

- insonlarning o‘zaro munosabatlar tizimida o‘zgarishlar; 

- insonlarda kosmopolitik qarashlarni shakllanib borayotgani; 

- ustoz va shogird an’analariga oid qadriyatlarga putur ketishi; 

- moddiy manfaatdorlikning ma’naviy manfaatdorlikdan ustun qo‘yilishi. 

Mazkur jarayonlarni ijobiy tomonga o‘zgartirish masalasi, qolaversa, o‘zbek 

xalqi ma’naviy qiyofasini saqlab qolish muammosi ustida ilmiy tadqiqotlar olib 

borilishi ijtimoiy zaruratdir.          
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Таълим-тарбия жараёнини талабалар шахсига йўналтириш муаммоси 

кўп қиррали бўлиб, бу соҳада турлича ёндашувлар ва нуқтаи назарлар вужудга 

келмоқда. Ўқитувчилар шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини 

муваффақиятли ташкил этишлари учун уларга ҳар томонлама педагогик, 

психологик ёрдам кўрсатиш тақозо қилинмоқда. Педагоглар шахсга 

йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини муваффақиятли ташкил этишлари 

учун, аввалом бор, бу жараённинг мақсади, вазифаларини яхши тушунишлари, 

шахсга йўналтирилган технологияларни ўзлаштиришлари лозим. Талабаларда 

шахсига йўналтирилган педагогик фаолиятни аниқлаш учун бир қатор 

мезонлар ишлаб чиқилиши зарур. Шахсга йўналтирилган таълим модели 

ёрдамида ўқитувчини касбий ривожлантириш жараёни бошқарилади.  

Талабалар шахсидан узоқлашиш унинг таълим-тарбия фаолиятини 

тўғри ташкил қила олмасликка асос бўлади. Шахсга йўналтирилган таълим 

жараёнида талабалар шахсида ижобий-психологик ўзгаришлар рўй беради. 

Ўқитувчи таълим-тарбия жараёнига педагогик раҳбарлик қилиш билан бир 

қаторда, унинг натижаларини башорат қила олиши ҳам муҳим аҳамиятга эга.  

Шахсга йўналтирилган таълим жараёнини ташкил этиш педагогик ва 

психологик тенглик ғоясига таянган ҳолда амалга оширилади. Бу ғоя дастлаб 

И.А.Колесникова томонидан илгари сурилган эди [2,299-б]. Бу тенглик 

ўқитувчи ҳамда талабаларда орасидаги субъект-субъект муносабатини 

ифодалайди. Шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини ташкил 

этишда шахс тушунчасининг моҳияти ва ўзига хослигини англаб етиш муҳим 

аҳамиятга эга. Масалан, А.В.Петровский шахсни бошқа кишиларнинг 

дунёсига бирлашган алоҳида ўзига хос индивид сифатида талқин этади. 

Бундай ҳолларда шахслараро муносабатлар тизими вужудга келади.  

«Шахснинг индивидуаллиги унинг ички дунёси билан боғлиқ бўлади. 

Шунинг учун ҳам шахсга йўналтирилган таълим педагогик фаолиятнинг 

алоҳида, ўзига хос туридир» [1,34-б]. Бу фаолият ўзининг мақсади, 

вазифалари, мазмуни, технологияларига эга. Бу эса ўқитувчиларнинг 

педагогик фаолиятида яхлит қадриятли муносабатларнинг ифодаланишини 

тақозо қилади. Шахсга йўналтирилган таълим соҳасидаги амалий ҳамда илмий 

тажрибалар, анъаналарнинг нечоғли кўп бўлишига қарамасдан ҳамон 

талабаларга тайёр, назарий билимлар тақдим қилиняпти. Олий ўқув 

юртларида бўлажак ўқитувчиларга ҳамон ўзи дарс берадиган ўқув предметини 

ўқитишга оид кўникмалар шакллантирилмоқда.  
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Шахсга йўналтирилган таълим жараёнини ташкил этишдан 

кўзланадиган асосий мақсад талабаларни узлуксиз ривожлантиришдан иборат. 

Ўқитувчи талабалар билан шахсга йўналтирилган таълим жараёнида ўқув 

мақсадига эришиш учун биргаликда изланишлар олиб бориши керак. Бунинг 

учун ўқитувчида креативлик, ўз-ўзини танқид қилиш, масъулиятлилик, 

толерантлик, қизиқувчанлик, эмпатия каби сифатлар барқарорлашган бўлиши 

лозим.  

Шахсга йўналтирилган таълим жараёнини ташкил этиш учун ўқитувчи 

янгича педагогик тафаккур эгаси бўлиши керак. Бу қуйидагиларда ўз 

ифодасини топади: 

– шахсга йўналтирилган таълим жараёнида ўқитувчининг эътибори 

талабалар шахсига қаратилиши; 

–– педагогик воқеликни чуқур ҳис этиши ва шу воқелик ичида ҳаракат 

қила олиши; 

– талабалар билан ўзаро мулоқотга тайёр бўлиши, уларнинг ўзига 

хослигини ҳисобга ола билиши; 

– турли педагогик вазиятлар, уларни ечиш йўлларини башорат қилиши; 

Ўқитувчи ҳар бир ўқувчига бетакрор шахс сифатида ёндашиши ва унинг 

шахсий ривожланиши, ўқув материалини ўзлаштиришига мунтазам ёрдам 

кўрсата олиши зарур. Шахсга йўналтирилган таълим жараёнини ташкил 

этишда педагогнинг ижодкорлиги муҳим аҳамиятга эга. Чунки ўқитувчининг 

ижодкорлиги унинг талабалар билан руҳий жиҳатдан яқинлашувини 

таъминлайди ва уларни маънавий-ахлоқий тарбиялашда муҳим аҳамият касб 

этади. Шу билан бир қаторда, ўзи билан талабалар орасида вужудга келадиган 

қарама-қаршиликларни ҳам енгишда унинг ижодкорлиги алоҳида аҳамият 

касб этади. Бундай шароитда ўқитувчи дастлаб қарама-қаршиликларни 

фикран бартараф этади. Ўзининг шахсий, ижодий қарашлари кутилган 

самарани беришига ишонч ҳосил қилгандан кейин уларни педагогик фаолияти 

давомида қўллайди. Чунончи: 

– шахсга йўналтирилган таълим жараёнида ўқитувчи талабаларда ўқув 

материалини ўзлаштириш жараёнида дуч келадиган қийинчиликларни 

бартараф эта олиши; 

– талабаларнинг билиш фаолияти натижаларини олдиндан кўра олиши 

ва уларнинг шахсий ривожланишига кўмаклашиши; 

– талабаларнинг шахсий ривожланиш босқичлари изчиллигини 

белгилаши ва уларнинг шахсий такомиллашиш йўлларини излаши лозим.  

Таълимнинг шахсга йўналтирувчанлик хусусияти қуйидагиларда 

намоён бўлади: мустақиллик, ўзига хослик, ўз-ўзини татбиқ этувчанлик, 

ижодкорликка ундовчилик, шакллантирувчилик, йўналтирувчанлик, фикрий 

ижодийлик, таъсирчанлик, танқидийлик, тўқнашувчанлик, ифодалилик, далил 

келтирувчанликларни шакллантира олишида. Бу жараёнда талабалар шахсида 

ўзи ва ўзгаларнинг ҳаётига юксак маънавий, маданий нуқтаи назардан туриб 
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ёндашиш сифатлари қарор топади. Юқорида айтилган фикрлар ўқитувчига 

ҳам алоқадордир.  

Шахсга йўналтирилган таълим жараёнини самарали ташкил этишнинг 

илмий асосларини яратиш учун қуйидаги йўналишларда илмий-тадқиқот 

ишларини амалга ошириш тақозо қилиняпти: 

– шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини ташкил этишнинг 

педагогик имкониятларини очиш; 

– таълим-тарбия жараёнида талабаларга нисбатан қадриятли 

муносабатни қарор топтириш; 

– талабаларнинг индивидуал хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда кўп 

ҳадли таълим-тарбия майдонларини ташкил этиш; 

Юқорида кетирилган фикрлар бугунги кунда шахсга йўналтирилган 

таълим-тарбия жараёнини ташкил этишнинг педагогик имкониятларини 

аниқлашда ўта долзарб муаммо эканлигидан далолат беради. 
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ЁШ  ЎҚИТУВЧИЛАРДА  КОМПЛАЕНСНИ ШАКЛЛАНТИРИШНИНГ 

ПСИХОЛОГИК МЕХАНИЗМЛАРИ 

 

Қосимова Наргиза Дилмуратовна 

kasimovanargiz@gmail.com 
Андижон давлат тиббиёт институти Ўзбек тили ва адабиёти  

кафедраси ўқитувчиси, психология фанлари номзоди 

 

Ўзбекистон Республикасида таълим тизимининг кадрлар салоҳиятини 

тубдан такомиллаштириш, ўқитувчиларнинг касбий нуфузини ошириш 

“Таълим тўғрисида”ги қонуни[1], ҳамда Ўзбекистон Республикаси 

Президентининг “Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича 

ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги Фармонида[2],  узлуксиз таълим 

тизимини янада такомллаштириш йўлини давом эттириш, меҳнат бозорининг 

замонавий эҳтиёжларига мувофиқ, юқори малакали интеллектуал, креатив 

фикрлайдиган кадрларни тайёрлаш, илмий ва инновatsiя ютуқларини 

амалиётга жорий этишнинг самарали механизмларини яратиш ва бошқа 

вазифаларга йўналтирилган таълим соҳасидаги устувор йўналишлар деб 

белгиланди. 

Ҳар бир юртнинг келажаги, истиқболи маълум жиҳатдан мамлакатдаги 

таълим тизимининг энг муқобил усуллари билан таълим-тарбия жараёнини 

ташкил этишга боғлиқ. Шу муносабат билан замонавий таълимда илғор 

услубларга мурожаат этиш, ўқувчи, талаба шахси фаоллигига асосий 

эътиборни қаратишда ўқитувчи комплаенси таълим сифатини оширишда  

юксак натижага эришиши аниқ. Мақоланинг мазмуни хам айнан  таълимдаги 

инновatsiон йўналишга қаратилган  ёш ўқитувчиларда “комплаенс”ни  

шакллантириш хамда амалиётга татбиқ этиш хусусида фикр юритилади.  

“Комплаенс” сўзи (ингл. сўздан “complianse”-   мувофиқлик, розилик, 

келишув) маъносини билдиради. Комплаенс илк маротаба 1906 йилда АҚШ 

соғлиқни сақлаш ва аҳолига хизмат кўрсатиш вазирлигининг фаолиятида 

қўлланилган. Бироқ, комплаенсни ривожлантириш учун XX  асрнинг 60-70 

йиллардаги  турли соҳаларда хусусан, коррупция, солиқ  мурожаатлари орқали  

натижа олинган[3]. Зеро, ёш ўқитувчиларда комплаенсни шаклланишида 

унинг рухий кечинмалари ёки хиссиёти инсонлар хаётида буюк роль ўйнайди, 

ҳамда уларнинг бутун психик фаолиятига сингиб кетади. Комплаенс ички 

психик холатни юзага чиқишида бошқа ҳодисалар сингари, миянинг асосий 

функциясидир. Педагогик фаолиятда ўқитувчи ўзининг билими ва тажрибаси 

асосида ўқувчи ёки талаба шахсини ўзига ишонтира олса, билимини етказа 

бера олса, у албатат  натижага эришади. Педагогик  фаолиятида комплаенсни 

муҳимлиги шундаки, бу жараён унинг ҳиссий кечинмалари билан боғлиқдир, 

ва бу ходиса  бир кишидан иккинчисига тез ва осонлик билан ўтади. Бунинг 
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сабабларидан бир шуки, кечинмалар ҳар хил ташқи ифодали новербал 

ҳаракатларга эга: мимика, имо-ошора, хатти-харакатлар. Бирор кишининг 

табассуми ҳам, юзидаги ифодали қарашлари ҳам, жиддий кайфияти ҳам одатда 

бошқаларга “юқади”. Масалан, ўқувчиларга ўқитувчи таъсир этиши ҳар бир 

дарсда билинади. Агар ўқитувчи дарсга ёмон кайфиятда, агрессив ҳолатда 

кириб келса ва бу аҳволни ўқувчилардан яшира олмаса улар ҳам жуда 

хаяжонга тушадилар, асабийлашадилар натижада ўқувчилар энди ўзларини 

тегишлича ўқув фаолиятига жалб эта олмайдилар. Агар ўқитувчи хотиржам 

бўлиб, дарсга тайёргарлик билан чинакам эмоционал кўтаринки рухда дарсни 

бошласа, бу жараён ўқувчиларга хам ижобий таъсир кўрсатади. Ҳамда 

самарали ўқув машғулотининг энг яхши гарови бўлган жонли, илмий 

ахборотлар йиғиндисини беришдагина эмас, балки уларда муайян 

дунёқарашни тарбиялашдан ҳам иборатдир.  

Ўқитувчининг ўқувчи ёки талабалар билан дўстона муносабат 

ўрнатишининг сабабларидан бири, унинг  уларга қизиқиши ҳамда ҳар бир 

ўқувчи шахсининг психологиясини чуқур билганлигидандир.  

Педагогик ишида ўқитувчи билан ўқувчилар ўртасидаги дўстлик 

муносабатларини ўрнатишда, яққол ифодаланган педагогнинг кучли 

комплаенси, яъни мувофиқ  харакат  қилиш қобилияти унинг шахсий 

компетенциясини  хам шакллантиради. 

Россия олимлари комплаенс тизимини   3 даражага    бўлиб кўрсатишган:  

олдини олиш, аниқлаштириш,  таъсирланиш[4]. 

Қуйидаги жадвал асосида комплаенсни таҳлил қилиш имконини беради: 

 

Олдини олиш Аниқлаштириш Таъсирланиш 

Комплаенс хавфини 

аниқлаш ва баҳолаш 

Аноним “Бизга очиғини 

айтинг” фикрини олиш 

Хатоларни тан олиш 

 

Таълим сиёсати ва 

принципларига амал 

қилиш 

Комплаенсни бошқариш Қайта ишлаш 

Тренинг ва мулоқот Мониторингини юритиш Кузатиш 

Маслахатлар уюштириш Комплаенс назорат  

Интергaция ва шахсий 

ривожланиш 

Комплаенс тажриба  

Жамоавий хамкорлик   

 

Жадвални тахлил қилиш бизга нима бериши мумкин?  Ёш 

ўқитувчиларни назорат қилиш хамда уларни педагогик фаолиятга тўғри 

йўналтириш имконини беради. Ўқитувчи биринчидан,  ўқувчиларни хар 

томонлама шахс сифатида тарбиялаш ва хаётий позициясини 

ривожлантиришдан иборат бўлса, иккинчидан, ўқитувчининг моддий 

манфаатдорлиги хам назарда тутилган.  Ўқитувчининг вазифаси – ўқувчи учун 
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таълим жараёнида ўқувчини келажакда ўзини камол топишида зарур 

чораларни кўриш, унинг имкониятларини тушунтиришдан иборат бўлиб, шу  

ўринда унинг ўзи  ахлоқ нормалари ва ижтимоий қоидаларга  риоя қилиши, 

кучли иродага, педагогик кузатувчанликка, зийрак, мустақил қарор қабул 

қилиши, хамда  комплаенс этикасини  яхши билиши  талаб этилади.  
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МАКТАБГАЧА  ТАЪЛИМДА ИНТЕГРAЦИОН ЁНДАШУВ 

 

Хурвалиева Тармиза Латиповна 

t.l.xurvaliyeva@cspi 

Тошкент давлат педагогика университети докторанти,  

педагогика фанлари номзоди, доцент 

 

Ўзбекистон Республикасининг Мактабгача таълим ва тарбия  

тўғрисидаги қонунининг 38-моддасида “Болаларни Ватанга муҳаббат, 

меҳнатга, ўз халқининг миллий, тарихий, маданий қадриятларига, шунингдек 

умуминсоний қадриятларга ҳурмат билан муносабатда бўлиш, атроф-муҳитга 

эҳтиёткорона муносабатда бўлиш руҳида тарбиялаши; оилада боланинг ҳар 

томонлама ривожланиши, таълим ва тарбия олиши учун зарур шарт-

шароитларни таъминлаши шарт”эканлиги белгиланган[1]. Оилада ҳар бир 

фарзанд  ва аъзоларининг ўз ўрни бўлиб, одоб-ахлоқ меъёрлари   оилавий 

муҳит таъсирида шаклланади. Мактабгача   таълим  ташкилотида  педагогик 

жараённинг асосий қисми педагогик жамоа ва ота-оналарнинг ҳамкорлиги 

ҳисобланади.  Ҳамкорликнинг  асосий  шаклларидан  бири оила билан  “Бола-

ота-она” интегратив машғулотларини ташкил этишдир.  Ушбу машғулотнинг 

мақсади болалар ва ота-оналарнинг ўзаро  биргаликдаги  фаолиятини    

шакллантиришдан иборат. “Қурилиш фирмаси” мавзусидаги машғулотда  

қурилишда ишлайдиган ишчилар уларнинг асбоб-анжомлари ҳақидаги 

билимлар мустаҳкамланади, ота-оналар   болаларини объектив баҳолайдилар. 

Машғулотда ота-оналар ва болаларга топшириқ берилади ҳар бири 

топшириқни мустақил бажарадилар ва ўзлари эришган натижаларни сўзлаб 

бердилар.  Болалар уй қуришнинг кетма-кетлиги ва тартибини сўзлаб 

берадилар. Ота-оналар эса  “Қурилиш” сўзи таянч бўлган кроссвордни 

ишлайдилар.  Кейинги топшириқ  қуйидагича берилади болалар топшириқни 

расмини чизадилар, ота-оналар эса расм асосида  уй қурадилар.  Мана шундай 

ҳамкорликдаги  машғулотлар болаларда   ота-онасидан фахрланиш ҳиссини 

тарбиялайди, ўзларидаги билим, кўникма,  топқирлик ва  зеҳнлиликни  

намойиш этадилар.  

“Бола-ота-она” ҳамкорликдаги  лойиҳа технологияси  амалга 

оширилди.  Яъни  мавзули хафталикларни ташкил этишда  тарбиячи, болалар 

ва ота-оналар  ҳамкорликда иштирок этдилар. Тажриба синов даврида  

танланган объектларимизда  5-7 ёшдаги  болалар  билан “Нон ризқ-рўзимиз” 

мавзусида лойиҳа   ўтказилди. 

Мақсад:  Болаларда  ун турлари, нон ва пишириқлар ҳақида 

тасаввурларни  шакллантириш; нонни эъзозлашга ўргатиш; катталар меҳнати 

билан таништириш ва сўз бойлигини ошириш. 
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Керакли материаллар: ун  маҳсулотлари, расмлар,  ошхона буюмлари 

ва  идишлар. 

Лойиҳани амалга ошириш босқичлари:  
1.Босқич.  ота-оналар билан ҳамкорликда ун маҳсулотларидан   нон ва 

пишириқлар  тайёрлаш бўйича вазифалар белгилаб олиш 

2. Босқич. Болалар билан  ҳафта давомида ота-оналарга “Ноннинг 

ушоғи ҳам нон”, “Нонни эъзозла”, “Нон энг азиз неъмат”, “Дастурхоннинг 

кўрки нон”, “Ноннинг қиймати олтиндан қиммат”, “Нонга ҳурмат элга 

ҳурмат”,”Нонни меҳнат топган, меҳнатни нон топган”, “Нонсиз яшаб бўлмас, 

гапни ошаб бўлмас”, “Нонга эътибор-элга эътибор”мавзуларидан бирига  оид 

мазкур  мавзуларда болалар билан суҳбатлар ташкил этиш  тавсия этилди.  

3. Босқич . Нон ҳақида мақоллар, тез айтишлар, шеър ва ривоятлар, 

расмлар танлови ўтказилди.  Тез айтишлар ота-она ва болалар билан 

биргаликда айтилади. Масалан: “Бир бошок дон-бир сават нон”, “Нон 

ясашасизми, шоли санашасизми”, “Тез айтгин-у тез гапир, тез айтганга бир 

патир”.    

4. Босқич.  Ота-оналар   болалар билан   турли хил нон ва пишириқлар 

пиширдилар.  Оналар эса  нон пишириш бўйича пазандалик маҳоратларини 

намойиш этдилар.  

5. Босқич. Нон ва пишириқлар кўргазмаси ташкил этилди. 

6.Босқич. “Энг фаол оила” номинatsiяси бўйича ота-оналар ва болалар 

рағбатлантирилди.  

Лойиҳа технологияси  қўлланилганда  ота-оналар  ва болаларнинг 

биргаликдаги фаолияти катталик ҳиссини  пайдо  қилади, ота-оналар 

томонидан уларнинг имкониятлари тан олинади. Оила боланинг 

ижтимоийлашуви  ва   тарбиясида   энг муҳим институт  эканлиги асосланди. 

Бироқ  кузатувларимиз оиладаги носоғлом муҳит  бола руҳиятига таъсир 

кўрсатиши мумкинлигини тасдиқлади.  Тажриба синов даврида ота-оналарга  

қуйидаги  психологик тавсиялар берилди: 

- Фарзандингиз билан гаплашганда табассум қилишни унутманг. 

- Мунтазам равишда сеҳрли сўзлар “тойчоғим”, “полвоним”, 

“ақллигим”, “қуёшим”, “фариштам”каби сўзларни айтинг. 

- Фарзандингиз нима демоқчи бўлса,  охиригача эшитинг. 

- Бирор нарсани хатто оддий сочиқни бўлсада, унинг ёрдамида 

кўтармоқчилигингизни намойиш қилинг. 

- Бола учун   махсус жой ажратинг (ўйнаши ва шуғулланиши учун). 

- Болангизни тез-тез бағрингизга босинг. 

Мактабгача ёшдаги болалар  ўз яқинлари (она, ота, буви, бува, ака, опа 

ва бошқалар) билан ҳаётининг дастлабки босқичларида учрашади. Бола шулар 

орқали  атроф олам билан танишади, биринчи марта инсон  нутқини эшитади,  

ўз фаолияти учун буюм ва нарсаларни ўзлаштира бошлайди. Келажакда 

умуминсоний  қадриятлар ва ўзаро муносабатларни  мураккаб тизимини 

тушуниб етади.  
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Атроф олам ҳақидаги  тасаввурлар  боланинг  ўйин ва машғулотларида 

асқотади. Бу тасаввурлар  унинг тенгдошлари ва катталар билан муносабатида  

янада кенгаяди. Болаларда  яққол  тасаввурлар  бўлса  шунчалик кўп билимга 

эга бўладилар, уларнинг ҳаёти  қизиқарли ва мазмунли  бўлади.  Мактабгача 

таълим ташкилотида атроф олам билан таништириш моҳиятига кўра  мустақил 

ўқиш ва ўрганишдан иборатдир.  Атроф олам билан танишиш тизимли 

равишда машғулотларда экскурсия, суҳбат, ўқиш ва тарбиячининг ҳикояси, 

расмлар томоша қилиш,  видеолавҳалар намойиш этиш ва таълимий 

ўйинларда амалга оширилади.   

Нутқ ўстириш, математик тасаввурларни шакллантириш, тасвирий 

фаолиятдан атроф олам билан таништиришни фарқи шундаки, бу машғулотда 

предмет ва ҳодисалар  ижтимоий жамият ҳақидаги маълумотлар диққат 

марказда бўлади.  Аста-секин ва кетма-кетликда болаларда  ижтимоий 

ҳаётдаги воқеликлар  таҳлил этилади. Ота-она ва тарбиячилар болаларни  

ижтимоий ҳаёт ҳодисалари  уларда инсон ва унинг меҳнатига ҳурмат, 

жамиятда уларнинг тутган ўрнини тушунтиришлари лозим. Буюм ва 

нарсаларнинг ранги, шакли ва хусусиятларини ўргатиш етарли эмас. Бундан 

ташқари ҳар бир буюм жамият аъзоларининг меҳнати маҳсули,  уни яратишда 

турли хил касб эгалари иштирок этгани, катталар меҳнати бошқа одамларга 

ҳам керак эканлигини турли шаклда кўрсатиш лозим.  Мактабгача ёшдаги 

болаларни  оила шароитида жамият ҳаётидаги зарур ҳодисалар билан 

таништириш  аҳамиятли ва ўзига хосдир. Болаларни  ўраб турган  атроф-муҳит  

билан  батафсил ва етарли даражада таништириш талаб этилади.  
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Hоzirgi biz yashаyotgаn dаvr, yangilаnаyotgаn O‘zbеkistоnning islоhоtlаridа 

insоn маnfааtlаrining ustunligigа аlохidа e’tibоr qаrаtilgаn. YAngichа O‘zbеkistоn 

yangichа dunyoqаrаsh bаrchа sоhаlаrdа yangichа мunоsаbаtni shаkllаnishini tаqаzо 

etmоqdа. Аynаn rivоjlаngаn jаmiyatning tаlаblаridаn biri bu erkаk vа аyol huquqlаri 

tеngligining tа’minlаnishini kO‘zdа tutgаnidеk, Rеspublikаmizdа хаm bu bоrаdа 

kO‘plаb qоnunlаr qаbul qilingаnligi, хоtin-qizlаr vа erkаklаr uchun tеng huquq 

hаmdа imkоniyatlаrni tа’minlаshgа qаrаtilgаn dаvlаt siyosаtining аsоsiy mаzmun 

mоhiyatidа аmаldа nаfаqаt gеndеr tеngligigа erishishni, bаlki, ijtimоiy tеnglikni 

sаqlаnishini nаzаrdа tutgаnligi хаm ilmiy tаdqiqоt ishimizning dоlzаrbligini 

аsоslаydi. 

Qоnundа qаyd etilgаnidеk, gеndеr  tushunchаsini хоtin-qizlаr vа erkаklаr 

O‘rtаsidаgi munоsаbаtlаrning jаmiyat hаyoti vа fаоliyatining bаrchа sоhаlаridа, shu 

jumlаdаn siyosаt, iqtisоdiyot, huquq, mаfkurа vа mаdаniyat, tа’lim hаmdа ilm-fаn 

sоhаlаridа nаmоyon bO‘lаdigаn ijtimоiy jihаti kO‘rsаtilgаn 

Gеndеr tushunchаsi fаqаt аyollаr mаnfааtlаrini ifоdаlаmаydi. Bаlki hаr ikki 

jins vаkillаrining O‘z оrzu vа mаqsаdlаri sаri dаdil оdimlаshi, hаyot sifаtini оshirish 

uchun bir хil imkоn bеrish kеrаkligini ilgаri surаdi. Jumlаdаn, qаdimgi юnоn 

fаylаsuflаri Suqrоt, Аrаstu, Аflоtunlаr eng yaхshi dаvlаt sifаtidа jаmiyatdа tеnglik 

vа аdоlаt hukm surgаn pоlisni nаzаrdа tutishgаn. Eng yaхshi qоnunlаr sifаtidа hаm 

bаrchа tеngligini kаfоlаtlаgаn qоnunlаrni ilgаri surishgаn.  Erkаk vа аyollаr tеngligi 

G‘оyasini юnоn оlimi  Аntifоnt O‘z аsаrlаridа qO‘llаgаn hоldа: «Tаbiаt bаrchаni: 

аyollаrni hаm, erkаklаrni hаm tеng qilib yarаtаdi, lеkin оdаmlаr insоnlаrni tеngsiz 

hоlаtgа sоluvchi qоnunlаrni ishlаb chiqishаdi», dеb tа’kidlаgаn. SHаrq qоmusiy 

оlimlаridаn Аbu Nаsr Fоrоbiy “Fоzil оdаmlаr shаhri” аsаridа tеnglik hukm surgаn 

dаvlаtni fоzillikkа intilgаn dаvlаt sifаtidа qаyd etgаn bO‘lsа, 1791 yildа Оlimpiya 

Dе Guj tоmоnidаn tаyyorlаngаn fuqаrоlik vа аyol huquqi dеklаrаtsiyasidа ilk bоr 

аyollаrning erkin fikrlаsh vа O‘z fikrini bildirish huquqigа egа ekаnligi  e’tirоf 

etilgаn. Mа’lumki, 1948 yildа BMT Bоsh аssаmblеyasi tоmоnidаn qаbul qilingаn 

Insоn huquqlаri umumjаhоn dеklеrаtsiyasidа vа аyollаrning tеngligi аlоhidа e’tirоf 

etilgаn bO‘lib, Dеklаrаtsiyaning 1-mоddаsidа «Hаmmа оdаmlаr O‘z qаdr-qimmаti 

hаmdа huquqlаridа erkin vа tеng bO‘lib tuG‘ilаdilаr[1]. Ulаrgа аql vа vijdоn аtо 

qilingаn, binоbаrin bir-birlаrigа nisbаtаn birоdаrlik ruhidа munоsаbаtdа bO‘lishlаri 

kеrаk», dеya tа’rif bеrilgаn. BMT tоmоnidаn 1966 yildа qаbul qilingаn yanа bir 
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хаlqаrо hujjаt – Fuqаrоlik vа siyosiy huquqlаr tO‘G‘risidаgi хаlqаrо pаktning 3-

mоddаsidа tа’kidlаnishichа, «Mаzkur pаktdа ishtirоk etuvchi dаvlаtlаr erkаklаr vа 

аyollаr uchun ushbu Pаktdа kO‘rib chiqilgаn bаrchа fuqаrоlik vа siyosiy 

huquqlаrdаn bir хildа fоydаlаnishini tа’minlаsh mаjburiyatini оlаdi». Аynаn mаzkur 

хаlqаrо nоrmа “Хоtin-qizlаr vа erkаklаr uchun tеng huquq hаmdа imkоniyatlаr 

kаfоlаtlаri tO‘G‘risidа” qоnunning 2-mоddаsidа “Хоtin-qizlаr vа erkаklаr uchun 

tеng huquq hаmdа imkоniyatlаr kаfоlаtlаri tO‘G‘risidаgi qоnun hujjаtlаri ushbu 

Qоnun vа bоshqа qоnun hujjаtlаridаn ibоrаtdir, dеgаn mоddаning аmаliy vа 

huquqiy аsоsidir[2].  

Хаlqаrо hujjаtlаrni rаtifikаtsiya qilgаn mustаqil dаvlаtimiz хаlqаrо huquqning 

umume’tirоf etilgаn tаlаblаridаn kеlib chiqib O‘z milliy qоnunchiligidа аyollаr vа 

erkаklаr tеngligi mаsаlаsigа jiddiy аhаmiyat bеrib kеlmоqdа.  Аmmо, milliy 

qоnunchiligimizdа yoritilgаn аyollаr vа erkаklаr tеngligini qоnuniy kаfоlаtlаri 

ishlаb chiqilgаnligigа qаrаmаsdаn оilаviy nizоlаrning аksаriyat sаbаblаri erkаklаr 

tоmоnidаn аyol huquqlаrini аyrim хоlаtlаrdа pаymоl qilinishi, kO‘p хоlаtlаrdа 

аyollаr huquqlаrini tаn оlinmаsligi sаbаbli ziddiyatlаrni kеlib chiqаyotgаnligi, 

fikrimizchа muаmmоning etnоpsiхоlоgik jihаtlаrini хаm O‘rgаnish zаrurligini 

kO‘rsаtаdi vа O‘zbеk оilаlаridа erkаklаr tоmоnidаn хоtin-qizlаrning huquq hаmdа 

imkоniyatlаrigа nimа uchun vа qаndаy sаbаbgа kO‘rа еtаrlichа аhаmiyat 

bеrilmаyotgаnligini milliy yoki psiхоlоgik jihаtlаri mаvjudmikаn, dеgаn sаvоlni 

vujudgа kеltirаdi. 

  Gеndеr tеnglikning huquqiy rivоjigа bаG‘ishlаngаn ya’ni, uning huquqiy 

аsоslаri хаlqаrо vа milliy qоnunchilikni  tаriхiy-nаzаriy vа huquqiy jihаtlаrini 

tаhliligа bаG‘ishlаngаn ilmiy ishlаrni uchrаtish mumkin[3]. Аmmо muаmmоni 

milliy yoki etnоpsiхоlоgik jihаtdаn yoritilmаy qоlаyotgаnligi ilmiy tаdqiqоt 

ishimizning dоlzаrbligini yanаdа оshirаdi.  

Хоtin-qizlаrning gеndеr kаmsitilishigа yO‘l qO‘ymаslik mаqsаdidа 

O‘zbеkistоn Rеspublikаsidа Gеndеr tеnglikni tа’minlаsh mаsаlаlаri bO‘yichа 

kоmissiya tаshkil etilgаn. Kоmissiyaning аsоsiy  vаzifаlаri хоtin-qizlаr vа erkаklаr 

uchun tеng  huquq hаmdа imkоniyatlаrni tа’minlаsh sоhаsidаgi yagоnа dаvlаt 

siyosаtini   аmаlgа оshirishdаn ibоrаt dаvlаt dаsturini bаjаrilishigа jоylаrdа kаttа 

e’tibоr qаrаtilgаn. SHiddаt bilаn O‘zgаrib, rivоjlаnib bоrаyotgаn dаvrdа jаmiyat 

hаm tаrаqqiy etib bu bоrаdа jаmiyat insоnlаri qаtоridа аyollаr хаm zаmоn bilаn 

hаmnаfаs bO‘lishgа hаrаkаt qilishmоqdа. Bugun аyollаr nаfаqаt uy-ishlаri, bоlа 

tаrbiyasi bilаn mаshG‘ul, bаlki, “хаm оilаsini, хаm O‘z sеvgаn ishini” uddаlаshgа 

hаrаkаt qilishmоqdа. SHungа qаrаmаy, gеndеr tеngligigа tO‘sqinlik qilishi mumkin 

bO‘lgаn аyrim оmillаr sifаtidа юzаgа chiqаyotgаn, rivоjlаnishning eng O‘tkir 

muаmmоlаri mаvjud bO‘lib, bu tеnglikkа erishish, аyniqsа, jаmiyatdа hаm, оilаdа 

hаm erkаk vа аyolning gеndеr tеngiligigа erishish eng оG‘ir mаsаlаlаrdаn biridir. 

Ming yilliklаr dаvоmidа хukm surib kеlаyotgаn muаmmо, bu хоzirdа хаm хоtin-

qizlаr kO‘pinchа rivоjlаnish jаrаyonidаn chеtdа qоlib, qiyinchiliklаr vа hаttо 

yO‘qоtishlаr (kO‘pginа hоllаrdа оilаviy nizоlаr, аjrimlаr, оilаviy turmush 

qurmаslik, tirik еtim fаrzаndlаr tаrbiyasi) evаzigа erishib kеlishmоqdа. Mаzkur 
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hоlаtni оldini оlishdа qоnunning 25-mоddаsidа uy mеhnаti jins bO‘yichа bеvоsitа 

yoki bilvоsitа kаmsitish uchun аsоs bO‘lishi mumkin emаs, u аyollаr vа erkаklаr 

tоmоnidаn tеng dаrаjаdа аmаlgа оshirilаdi” - dеb bеlgilаngаn.    Аynаn 21-mоddа 

esа, mеhnаt munоsаbаtlаridа хоtin-qizlаr vа erkаklаr uchun tеng huquq hаmdа 

imkоniyatlаr kаfоlаtlаrini bеlgilаgаn. Аmmо оlib bоrilgаn tаdqiqоtimiz nаtijаlаri 

qоnundа kO‘rsаtilgаn bu imkоniyatlаrni qаbul qilishgа ахоlini kO‘pginа qаtlаmlаri 

psiхоlоgik tаyyor emаsliklаri, ya’ni ishlаshgа, pul tоpishgа imkоni bоr ijtimоiy fаоl 

аyollаrni kаsbi yO‘q, ish jоyigа egа bO‘lmаgаn erlаri uydа O‘tirib оlib bоlа 

tаrbiyasi, uy хO‘jаlik ishlаri bilаn mаshG‘ul bO‘lishgа uyalishlаrini, O‘zlаrini erkаk 

sifаtidа kаmsitilgаndеk хis etishlаrini bildirishdi. YA’ni, qоnundа uy mеhnаti jins 

bO‘yichа bеvоsitа yoki bilvоsitа kаmsitish uchun аsоs bO‘lishi mumkin emаs, dеb 

bеlgilаb qO‘yilishigа qаrаmаsdаn, uy mеhnаti аyollаr vа erkаklаr tоmоnidаn tеng 

dаrаjаdа аmаlgа оshirilаdi” - dеb bеlgilаngаn bO‘lsаdа, bu qоnun nоrmаlаri 

ахоlining аksаriyat qismi tоmоnidаn mе’yor sifаtidа qаbul qilinmаslik хоlаtlаri 

mаvjudligini kO‘rsаtаdi. Bu muаmmоni etnоpsiхоlоgik jihаtlаri mаvjudligi bilаn 

izоhlаnib, uy mеhnаti аyollаr vа erkаklаr tоmоnidаn tеng dаrаjаdа аmаlgа оshirilishi 

хаqidаgi qоnun mаvjud bO‘lsаdа, O‘zbеk оilаsi аksаriyat erkаklаridа хоzirdа хаm 

sаqlаnib kеlinаyotgаn gеndеr tеnglik bоrаsidаgi mаvjud ijtimоiy ustаnоvkаlаr vа 

stеrеоtiplаr zаmоnаviy оilаviy munоsаbаtlаrni tаrtibgа sоlinishigа mоnеlik qilаdi vа 

аtributsiya nаzаriyasigа аsоsаn izоhlаnаdi, ya’ni insоnlаr хulq-аtvоrini erkаklаr 

hаmdа аyollаrgа хоs хulq-аtvоr vа ulаrning hаrаkаtlаri sаbаbini insоnning ichki 

dispоzitsiyalаri (bаrqаrоr jihаtlаrigа, sаbаblаrigа, qаrоrigа) yoki tаshqi tаsоdiflаr 

tufаyli юzаgа kеlgаn  tаsоdifiy hоdisаlаr tufаyli юzаgа kеlgаn dеb tushuntirilаdi[4].  

O‘zbеk оilаsi er-хоtinlаr O‘rtаsidаgi gеndеr tеnglik mаsаlаlаri ijtimоiy rоllаr 

vа ijtimоiy оnglilik, аqliy intеllеktuаl sаlохiyat, umuminsоniy qаdriyatlаr tizimi vа 

shахsning O‘z-O‘zini bаhоlаsh dаrаjаsigа хаm bоG‘liqligini O‘rgаnish O‘z 

yеchimini kutаyotgаn mаsаlаlаrdаn biridir.  
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УДК 101.1 

ФИЛОЛОГИЯ ЙЎНАЛИШИДА ТАЪЛИМ ОЛАЁТГАН 

ТАЛАБАЛАРГА ФАЛСАФА ФАНИНИ ЎҚИТИШНИНГ ЎЗИГА ХОС 

ЖИҲАТЛАРИ 

 

Бўронов Анвар Қорабоевич 

 аnvar1971@list.ru 

Алишер Навоий номидаги  Тошкент  давлат ўзбек тили ва адабиёти 

университети, «Ижтимоий-гуманитар фанлар» кафедраси ўқитувчиси 

 

Дунё саҳнасида муҳим глобал  ўзгаришлар рўй бераётган ҳозирги  

даврда фалсафа ва филология фанлари ўртасидаги муносабатларларга алоҳида 

эътибор қаратиш, улар орасидаги узвийликни таъминлаш таълим соҳасининг 

долзарб вазифалардан бири сифатида қаралмоғи лозим. Чунки, глобаллашув 

жараёнларида тилларнинг интегрatsiялашуви ва тафаккур инқилобининг 

ижтимоий-сиёсий жараёнларга таъсири жамиятда юзага келаётган янгича 

қарашлар, глобал муаммоларнинг ечимини топиш ва уларни таҳлил қилишда 

муҳим ўрин тутади.  

Филология йўналишида таълим олаётган талабаларга фалсафа фанининг 

ўқитилиши ҳар томонлама фойдали ва долзарб вазифа саналади. Чунки, 

фалсафа филологиянинг ажралмас йўлдоши ўлароқ, ҳар қандай оғзаки ёки 

ёзма матннинг мазмунини, моҳиятини англатувчи, унга мантиқий ечим 

берувчи фан саналади. Филология фанининг асосий вазифаси асосан маданий-

тарихий ва лингвистик-стилистик хусусиятларга қаратилган бўлса, фалсафа 

матннинг маъноларини аниқлаш ва очиб беришга хизмат қилади. Рус 

файласуфи ва ёзувчиси А. М. Пятигорскийнинг фикрига кўра, “филолог учун 

матнда муҳим бўлган ҳамма нарса сўз билан ифодаланади, файласуф учун 

матнда муҳим бўлган ҳамма нарса мазмун билан ифодаланади”1].  

Фалсафа тафаккур ҳақидаги фан ўлароқ, тилшунослик, матншунослик, 

адабиётшунослик, манбашунослик, палеография2] каби филологик 

йўналишларнинг барчасини ўрганишда муҳим ўрин тутади. Айниқса 

фалсафанинг адабиётшуносликдаги ўрни беқиёс. Фалсафа онтология, 

гонселогия, логика, дин, жамият ва тарих фалсафаси, этика ва эстетиканинг 

муҳим жиҳатларини  ўрганар экан, улуғ алломалар, мутафаккирлар, ёзувчи ва 

шоирлар яратган адабий асарлардан иқтибослар олишга, муҳим хулосалар 

чиқаришда уларнинг фикр ва мулоҳазаларидан фойдаланишга эҳтиёж сезади. 

Шунингдек адабиёт ҳам санъатнинг бир тури ўлароқ инсон тафаккури, аҳлоқи, 

диний қарашлари, жамият муаммолари, инсоннинг ҳис-туйғуларини акс 

эттиришда фалсафага эҳтиёж сезади. Шундай экан, филология йўналишида 

таълим олаётган талабаларга фалсафа фанини ўқитиш ҳар қандай жамиятда 

ҳам долзарб аҳамият касб этади. 

Фалсафа ва филология фанлари орасидаги умумий ва хусусий жиҳатлар, 

улар орасидаги боғлиқликлар борасида шу пайтгача Арасту, Ал-Фаробий, Ибн 
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Сино, Юсуф Хос Ҳожиб, Аҳмад Югнакий, Алишер Навоий кўплаб олимлар 

тадқиқот олиб боришган.  Арасту ўзининг “Поэтика” асарида поэзияни 

тарихдан кўра жиддийроқ ва фалсафийроқ, деб атайди[3]. Яъни поэзия инсон 

қалби ва ҳис-туйғулари билан боғлиқ бўлгани учун ҳам фалсафийроқ бўлиб, 

инсонни тафаккур қилишга ундайди.  

Ал-Фаробий, Ибн Сино, Юсуф Хос Ҳожиб, Аҳмад Югнакий, Алишер 

Навоий каби мутафаккирлар ижодида ҳам фалсафий фикрлар устунлик 

қилади. Уларнинг ижодида асосан борлиқ фалсафаси, мантиқ, ахлоқ 

фалсафаси ва нафосат илмига кўпроқ эътибор қаратилади. 

Янги даврда, жумладан ХХ асрда филология ва фалсафа ўртасидаги 

муносабатлар тилни тушунишнинг умумий усуллари ва йўлларини қидириш 

даврига айланди[4]. Бу даврда адабиёт янада ривожланиб, эпик жанрда 

фалсафий романчилик жанри пайдо бўлди. Д. Жойc, Ф. Кафка, М. Пруст, А. 

А. Платонов, Ж. Зайдон, Ж.Ж.Руссо, Л. Толстой, Рашод Нури, А. Қодирий, Ш. 

Холмирзаев, Ў. Ҳошимов каби ижодкорлар асарларида мураккаб фалсафий 

фикрлар бадиий услубда тақдим этилди. Жумладан, Ж.Ж. Руссо ўзининг 

“Эмиль ёки тарбия ҳақида” номли романи орқали ўз фалсафасини ва шу 

фалсафа орқали ўз тарбиявий концепциясини баён қилиб берди. Адабиёт ва 

фалсафанинг уйғун тушунчалари орқали англатилган, келажак жамиятда 

муҳим ўрин тутган ахлоқий-тарбиявий постулатларини ярата олди[5]. Лев 

Толстой эса ўз асарлари орқали таълим ва тарбия, ахлоқ ва нафосат 

масалаларига оид ўз қарашларини баён қилар экан, “Толстойчилик” деб 

аталган янги фалсафий оқимга асос солди. Ўзбек романчилиги асосчиси 

Аблулла Қодирий ўз романлари орқали ўзбек миллатига хос диний ва миллий 

одоб-ахлоқни,  анъаналар ва қадриятларни ёритар экан ўз қарашларини 

ўзгаларга бадиий эстетик тил орқали намоён қила олди. Шунингдек у ўз 

асарлари орқали замонавий ўзбек тилининг шаклланишига ҳам улкан ҳисса 

қўшади. Бугунги ўзбек адабий тили, қайсидир жиҳатдан  Аблулла Қодирий 

романларининг тилига ўхшашлиги ҳам бежизга эмас. 

Филология йўналишида таълим олаётган талабаларнинг келажакда 

тилшунос, адабиётшунос, фольклоршунос мутахассислар бўлиб етишиши ёки 

улар орасидан шоир ва ёзувчилар кўпроқ чиқиши инобатга олинса, бу 

йўналишда фалсафа фанини ўқитишнинг янгича усулубларини ишлаб чиқиш 

талаб этилади. Шу пайтгача фанни ўқитиш бўйича номутахассис 

йўналишларда фалсафа фанини ўқитишга мўлжалланган ҳаммабоп дастурлар 

ўрнига филологик таълим соҳаси учун мўлжалланган махсус дастурларни 

киритиш мақсадга мувофиқ бўлади.  

Ҳозирги кунда бошқа номутахассис йўналишлар билан бир қаторда 

филология йўналиши учун ҳам жорий этилган, Ўзбекистон Республикаси 

Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2018 йил  25 августдаги 744-сонли 

буйруғи билан маъқулланган фан дастуридаги мавзулар филолог кадрларни 

тайёрлашга унчалик ҳам мос келмайди. Мисол учун дастурдаги маъруза 

машғулотлари учун ажратилган соатларда бўлажак тилшунос, ношир, ёзувчи 
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ёки шоирлар учун мўлжалланган алоҳида мавзулар кўзга ташланмайди. 

Фалсафий тафаккур тараққиёт босқичлари мавзуси доирасида Шарқ 

фалсафасини ўрганишга 2 соат, Ғарб фалсафасини ўрганишга икки соат 

ажаратилган. Бу эса қадимги даврдан буён ўтган мутафаккирлар, олимлар, 

шоир ва ёзувчиларнинг ғояларини ўрганиш учун камлик қилади.   

Талабаларнинг ўзлигини англаши, дунёқарашининг шаклланиши учун 

ёки илмий салоҳиятини юксалтириш учун мўлжалланган онтология, 

гносеология, аксеология, антропология, фан методологияси, жамият ва тарих 

фалсафаси, глобалистика, мантиқ, мулоҳаза, аргументлаш  мавзуларига ҳам 2 

соатдан ажратилган.  Этика ва эстетика фанларига эса жами 12 соат ажратилса-

да, мавзулар филология йўналиши учун мос эмас. 

Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлиги 

шафелигида  ишлаб чиқилган ва  2020 йил  30 июнда Ўзбекистон Миллий 

университети ректори томонидан тасдиқланган янги дастурда эса фалсафа 

учун атига 15  та мавзу ажратилган холос. Дастурга киритилган мавзулар эса 

филология йўналишига мутлақо мос келмайди. Жумладан: Ўзбекистонда 

коррупцияга қарши курашнинг ижтимоий, ғоявий асослари; Диншунослик 

фанига кириш; Миллий динлар;  Жаҳон динлари; Ўзбекистонда давлатнинг 

дин ва диний ташкилотлар билан муносабати; Диний экстремизм ва 

терроризм. Кибермакон ва замонавий диний жараёнлар каби мавзуларни  

“диншунослик” ва “Ўзбекистоннинг энг янги тарихи” курсларида 

ўқитилаётгани учун улрани бемалол қисқартириш мумкин. Унинг ўрнига эса 

бўлажак адабиётшунослар, танқидчилар, шоир ва ёзувчилар, ноширлар учун 

мўлжаллаб мантиқ, фан методологияси, этика ва эстетикага оид мавзуларни 

кўпайтириш керак бўлади.  

“Фалсафа” фани бўйича талабаларнинг билим, кўникма ва 

малакаларига қўйиладиган талабларга кўра, талабалар  фалсафий тафаккур 

хусусияти ва қонуниятлари, мантиқий, этик, эстетик маданиятнинг инсон ҳаёт 

тарзи ва маданиятини такомиллаштиришдаги роли ва аҳамияти, Шарқ ва Ғарб 

фалсафасининг етакчи ғоялари, илмий ва маънавий мероси, касбий фаолиятда 

фалсафанинг методологик аҳамияти, глобал жараёнларда аналитик ва 

синтетик, мантиқий тафаккурнинг роли, шунингдек фалсафани ўрганиш 

орқали жамият ҳаётидаги ижтимоий-сиёсий жараёнлар моҳиятини тушуниш, 

уларга фалсафий, тизимли тафаккур нуқтаи назаридан баҳо бериш,  жамият 

тараққиётига оид ахборотларни тўплаш, сақлаш ва улардан фойдаланиш, 

мантиқий таҳлил этиш, ўзининг касбий фаолиятига оид маълумотларни 

аналитик ва синтетик фикрлаш асосида қабул қилиш, мушоҳадавий 

тафаккурга асосланган мустақил қарорлар қабул қилиш,  фикр ва 

қарашларини оғзаки ва ёзма равишда адабий тил қоидалари асосида 

конструктив, мантиқий ифода этиш, Ўзбекистонда олиб борилаётган 

ислоҳотларнинг моҳияти ҳақида билим малака ва кўнималарга эга бўлиши 

назарда тутилган.  
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Агар шу жиҳатдан қараладиган бўлса, филология йўналишида таълим 

олаётган талабаларга фалсафа фанини ўқитишнинг ўзига хос дастурларини 

ишлаб чиқиш талаб этилади. Унда фалсафа ва филология ўртасидаги 

умумийлик ва фарқларга, аввало, уларнинг умумий материал-матнга эга 

эканлигига аълоҳида эътибор қаратилиши лозим. Шунингдек, фалсафа ва 

филологияда матнларни талқин қилишнинг турли усулларини 

қўлланилишига: филология матнни тил меъёрлари ва қоидалари жиҳатидан 

ўрганиш, фалсафа эса унинг мазмунини ўрганиш, таҳлил қилиш, мулоҳаза 

юритиш орқали уни тасдиқлаш ёки инкор қилиш хусусиятларига эга 

эканлигига ҳам эътибор берилиши керак. 

Талабаларнинг фалсафий тафаккурини ривожлантириш учун фалсафий 

проза ва поэзия жанрларини чуқурроқ сингдириш, фалсафий атамаларнинг 

этимологияси, мазмун моҳиятини теранроқ таҳлил қилиш кўникмаларини 

ҳосил қилиш ва жаҳон адабиёти дурдоналарини  фалсафий  ўрганиш бўйича  

тўгараклар ташкил этиш мақсадга мувофиқ бўлади.  

Хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, тил билан тафаккур бир-бирини 

тақозо этгани каби, филология ва фалсафа ҳам бир-бири билан чамбарчас 

боғлиқдир. Маълумки, тил ва тафаккурнинг бирлиги оғзаки ёки ёзма нутқда ўз 

ифодасини топади. Нутқ эса уни тинглаётган ёки ўқиётган кишилар онгида яна 

қайтадан жамланиб, қайтадан таҳлил ва мулоҳаза қилинади. Шу ўринда нутққа 

мазмун жиҳатидан баҳо берилади. Нутқнинг грамматик ва фонетик сифати 

қанчалик муҳим бўлса, ундаги фикрнинг мазмуни, моҳияти, тафсири, 

фалсафий жиҳатлари шунчалик аҳамиятга эга бўлади. Шу жиҳатдан эътибор 

берилса, филология йўналишида таълим олаётган талабаларга фалсафа 

фанини ўқитишда, касбий омилларни эътиборга олган ҳолда ўзига хос 

дастурлар ишлаб чиқиш ва фанни ўқитишни тизимли тарзда ташкил этиш, 

бўлажак филологлар учун, хусусан уларнинг глобаллашув жараёнларида 

юзага келаётган ахборот ҳуружлари давридаги педагогик, муҳаррирлик, 

ноширлик ва таржимонлик фаолиятида муҳим аҳамият касб этади. 
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5. Руссоизм // Литературная энциклопедия терминов и понятий / Под 

ред. А. Н. Николюкина. — Институт научной информatsiи по общественным 

наукам РАН: Интелвак, 2001. — СтПб. 916—919  с. 

  

https://ru.wiktionary.org/wiki/%CF%80%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%B9%C3%B3%CF%82#%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
https://ru.wiktionary.org/wiki/%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CF%89#%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
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Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o‘zbek tili va adabiyoti universiteti 

dotsenti, psixologiya fanlari nomzodi 

 

Abay o‘z hayot faoliyati davomida insonlarning ma’rifatli bo‘lishlarini, millat 

manfaatlari yo‘lida birgalikda harakat qilishlari kerakligini ularga singdirishga 

urindi.  

Abay millat va Vatan manfaatlari yo‘lida insonlarni ilmga, ma’rifatga, o‘zini 

anglashga chaqiradi. Millatning ravnaqi uchungina emas, balki uning kelajagi uchun 

ham ilm kerakligini, ilm orqali millat o‘z kelajagini ko‘ra olishini u anglab yetganligi 

uchun ham millat vakillarini ilmga, ma’rifatga chaqirdi.  

Abay ijodida inson muammosi, uning kelajagi ham muhim o‘rin egallaydi. 

Jamiyatning asosini tashkil etuvchi insonga u katta e’tibor beradi. Uning tarbiyasi, 

axloqi, odobi, bilimi, malakasi, qobiliyati, fahm-farosati, qiziqishi, tafakkuri va 

uning yetukligi, ya’ni bir so‘z bilan aytganda ma’naviyati jamiyat uchun katta boylik 

ekanligini Abay o‘z asarlarida ko‘rsatib o‘tadi [1]. 

 Inson ruhiyati, jamiyatdagi ijtimoiy-psixologik ahvol haqida ham Abay o‘z 

asarlarida bayon etadi. Abay insonga tegishli faoliyat asosida uning psixik 

jarayonlari yotishini va har bir insoniy xatti-harakatda his-hayajon, emotsional 

holatlar mavjudligini bilgan holda o‘z asarlarini bitgan. Ma’lumki inson hayotining 

mohiyati – unda yuz berayotgan ijtimoiy munosabatlar bilan uzviy bog‘liqdir. 

Bundan ko‘rinadiki, shaxsning psixik xususiyatlari ijtimoiy munosabatlar asosida 

xarakterlanadi va belgilanadi. Shaxsdagi barcha psixik xususiyatlarning ijodiy 

faolligining rivojlanish manbalari uning tevarak atrofidagi ijtimoiy muhitda, 

jamiyatdadir. Abay shuning uchun ham insonlarni ilm, ma’rifat berish orqali 

tarbiyalash, ularning ongini shakllantirish masalalariga e’tibor qaratdi. Bu 

masalalarda u, albatta, psixik jarayonlarni hisobga oldi [1].  

Abay ijodining muhim tomonlaridan biri bu insonlarni tarbiyalash, ularning 

ma’naviyatli bo‘lishini ta’minlash edi. Bu yo‘lda u pedagogika, psixologiya, tarbiya 

masalalariga katta e’tibor beradi. Ayniqsa, psixik jarayonlarni hisobga olgan holda 

inson tarbiyasi, uning o‘zlashtirish masalalari, xarakterini shakllantirish va jamiyat 

uchun foydali inson qilib tarbiyalash masalalari Abay faoliyatining asosini tashkil 

etadi [1].  

Jamiyatning asosini tashkil etuvchi insonni tarbiyalashda Abay katta e’tibor 

beradi. Inson axloqi, odobi, bilimi, malakasi, qobiliyati fahm farosati, qiziqishi, 

tafakkuri, manfaati, ehtiyoji va uning yetukligi, ya’ni bir so‘z bilan aytganda, 

ma’naviyati jamiyat uchun juda katta boylik ekanligini Abay o‘z asarlarida ijtimoiy-

psixologik, falsafiy ma’noda ifodalaydi [2].  
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Inson ruhiyati, jamiyatdagi ijtimoiy-psixologik holat haqida Abay o‘z 

asarlarida to‘xtalib va tahlil qilib o‘tadi. Abay jamiyat masalalarini o‘rganar ekan, 

xalq uchun, uning rivojlanishi uchun ma’rifatli bo‘lishi juda katta manba ekanligini 

biladi. Shuning uchun ham u insonlarga o‘z hayotlarini, rivojlangan xalqlarning 

hayotlarini ko‘rsatib beruvchi va xalqning qalbiga, ongiga tez ta’sir etuvchi 

omillarni izladi. Inson o‘zi kabi boshqa xalqlarning hayotini o‘rganib borib, undagi 

ilg‘or fikrlarni, amaliyotni kuzatib borib, foydali tomonlarini o‘rganadi va o‘z 

hayotiga tatbiq etadi.  

Umuman olganda, Abay faoliyati bu insonlarni tarbiyalash orqali dunyoviy 

mamlakatlar kabi bo‘lishga, intilishning nazariy va amaliy jarayonini tashkil etadi. 

Uning psixologik tomonlari aynan insonga xos axloqiy, emotsional jarayonlar bilan 

bog‘liqligini ko‘rsatadi. 

Xulosa qilib aytganda, Sharq ming yillar davomida o‘zining yuksak 

ma’naviyati va madaniyati bilan dunyo sivilizatsiyasiga ulkan hissa qo‘shib keldi. 

Qadimgi turkiy xalqlar orasidan ko‘plab allomalar yetishib chiqdiki, ularning bizga 

qoldirgan meroslari butun jahon xalqlari uchun va madaniyati uchun hozirda ham 

katta ahamiyatga ega bo‘lib kelmoqda.  

Buyuk mutafakkir Abay Qo‘nanboyev o‘z asarlarida inson ruhiyati, 

psixologik jarayonlari haqida ko‘plab bilimlarni hayot faoliyatlari bilan bog‘lagan 

holda ko‘rsata olganlar. Albatta, ularning ruhiyatga oid maxsus asarlari bo‘lmasa-

da, lekin jamiyatni o‘rganish bilan, inson axloqiy masalalarini tahlil qilish bilan 

bog‘liq holda ko‘pgina psixologiyaga oid fikrlarni aytib o‘tganlar. Shuni qayd etib 

o‘tish joizki, inson ruhiyatini ruhiy-psixologik kechinmalarsiz tasavvur qilib 

bo‘lmaydi. Shuning uchun ham Abay ijodida inson psixologiyasi, jamiyatning 

hayoti bilan bog‘liq bo‘lgan ijtimoiy psixologiya, etnopsixologiya, mehnat 

psixologiya, hozirgi zamon psixologiyasi yo‘nalishlariga mos fikrlar mavjud. Ular  

inson va jamiyat masalalariga o‘z diqqatlarini qaratib, inson ruhiyati bilan bog‘liq 

ko‘plab muammolarni tahlil qilganlar.  

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati 
1. Абай. Қара сөздер: поэмалар / (Ибраһим) Құнанбаев Абай . – Алматы: 

“Атлас”, 2001. 

2. Абай. Шығармаларының екі томдық жинағы: Өлеңдер мен 

аудармалар. –  Алматы: “Жазушы”, 2001. 

3. Abdurahmonov F.R. Qadimgi Sharqda psixologik fikrlar taraqqiyoti. – 

Toshkent: “Noshir”, 2012. – 72 b. 
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В содержание обучения иностранным языкам входят речевые навыки и 

умения, способность применять полученные знания и сформированные 

навыки и умения в различных ситуatsiях общения, учебные умения, а также 

речевой материал (тексты, речевые образцы, модели предложения, темы и 

ситуatsiи общения) [Э.Г. Азимов, А.Н. Щукин, 2009, с. 282]. 

С развитием речевых способностей активизируется собственно речевая 

деятельность, а именно более глубоким становится речевое мышление, 

улучшается память, внимание, воображение, формируются умения 

самостоятельно анализировать, сравнивать, обобщать языковой и речевой 

материалы, т.е. идёт процесс подготовки к общению на языке другой 

культуры. Следовательно, в качестве объекта обучения должна выступить 

«речевая деятельность на изучаемом языке во взаимосвязи таких её видов, как 

говорение, слушание, чтение, письмо, перевод» [И.А. Зимняя, 1991, с. 4]. 

Речевая коммуникативная компетенция состоит из таких составляющих, 

как лексическая компетенция (знание словарного состава языка и способность 

их использования в речи), грамматическая компетенция (знание 

грамматических элементов языка и способность их использования в речи), 

семантическая компетенция (знание возможных способов выражения 

определенного значения и способность их использования в речи), 

фонологическая компетенция (знание и умение воспринимать и 

воспроизводить звуковые единства, артикуляционно-акустические 

характеристики фонем, фонетическую организatsiю слов, просодику, 

фонетическую редукцию), орфографическая компетенция (знание 

письменных символов и способность их распознавать и изображать на 

письме), орфоэпическая компетенция (знание произносительных норм и 

способность их использования в речи). 

Коммуникативное обучение иностранным языкам представляет собой 

преподавание, организованное на основе заданий коммуникативного 

характера. Коммуникативно-ориентируемое обучение направлено на 

обучение иноязычной коммуникatsiи [Р.П. Мирульд, И.Р. Максимова, 2000, с. 

9]. Конечной целью овладения иностранным языком является овладение 

осуществление коммуникативной деятельностью на иностранном языке. 

Коммуникативная компетенция представляет собой не только умение 
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правильно составлять речевые формулы общения, но и знать, когда, при каких 

условиях можно их употребить. Результаты обучения иностранным языкам 

напрямую зависят от чёткости и конкретности уровня коммуникативной 

компетенции, которая должна развиваться на каждом занятии по 

иностранному языку.  

Система языковых средств включает в себя: 

1) формулы речевого этикета: социально-ситуативная обусловленность 

употребления местоимений ты/вы, форм обращения, форм 

единственного/множественного числа глаголов и т.п.; 

2) языковые средства выражения социальных отношений в зависимости 

от статуса говорящих, занимаемого ими в обществе: равный/различный 

социальный статус, наставник/ученик, начальник/подчиненный, врач/больной 

и т.п.; 

3) языковые средства выражения социальных отношений в зависимости 

от возрастной категории говорящих: старый/молодой, старший/младший и т.п.; 

4) языковые средства выражения социальных отношений в зависимости 

от гендерной принадлежности говорящих: мужчина/женщина, 

девочка/мальчик и т.п.; 

5) языковые средства выражения социальных отношений в зависимости 

от характера побуждения: просьба, приказ, пожелание, и т.п.  Следует 

понимать, что основной функцией языка является общение или коммуникatsiя, 

обеспечивающая обмен информatsiей между коммуникантами. Всё это 

осуществляется в ракурсе действующих или уже утвердившихся норм 

языкового поведения и культуры речи. Высокая культура речи проявляется не 

только в использовании норм и стандартов языка, но и умении выбрать из 

множества языковых средств наиболее подходящее и уместное для 

конкретной ситуatsiи средство выражения мыслей. Большую роль здесь 

играют стилистические средства языка, поскольку стилистическая норма, 

которая требует особого подхода в употреблении, является своеобразным 

регулятором употребления тех или иных элементов языка на уровне текста и 

речи.  

Сфера общения может быть определена «как некоторая совокупность 

однородных коммуникативных ситуatsiй, характеризующих однотипность 

речевого стимула индивида, отношений между коммуникантами и обстановки 

общений» [В.Л. Скалкин, 1973, с. 43].   

Любое средство языка, будь это слово, выражение или целое 

предложение, приобретает определённый смысл в процессе речевого акта и 

превращается в единицу коммуникatsiи. Слово имеет номинативный аспект 

(называет предметы) и коммуникативный (служит средством коммуникatsiи). 

Объединяясь в текст, единицы коммуникatsiи служат средством обмена 

высказываниями, имеющими определённую цель. Так, предложение 

приобретает смысл в речевом акте, когда участники общения решают 

коммуникативные задачи на основе языкового материала. Переработка 
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информatsiи в процессе общения происходит в восприятии получателя, 

который ожидает её и стремится выявить отношение говорящего к объекту 

высказывания. Получатель может ответить в форме речевых (слово, 

выражение или предложение), физических (жесты, мимика) или 

мыслительных действий (мысли про себя, анализ, умозаключение). 

Важно, однако, учитывать, что послекоммуникативное поведение 

получателя, бесспорно находится под влиянием акта общений на его сознание. 

Поняв, какого поведения от него ожидает отправитель, получатель может 

повести себя иначе. Причинами этого могут быть отношение получателя к 

личности отправителя, предмету коммуникatsiи, речевой ситуatsiи или 

коммуникативные ожидания. Характерно, что все эти факторы формируются 

в основном до акта коммуникatsiи и потому считаются 

экстракоммуникативными. Отсюда очевидно, что результатом собственно 

акта коммуникatsiи логично считать не фактическое поведение получателя, а 

его вывод о смысле коммуникatsiи. Иными словами, целесообразно 

разграничивать информatsiонно-прагматическое воздействие 

коммуникативного акта и психомыслительные процессы в сознании 

получателя, обусловленные как актом коммуникatsiи, так и комплексом 

экстракоммуникативных факторов.  

Успешное обучение иностранному языку на коммуникативной базе 

становится возможным при достаточном понимании места и роли общения в 

ряду общественных явлений в человеческом обществе. Речевая деятельность 

основана на психологических законах проявления и социальных условиях 

общения. В силу этого, для эффективного протекания речевого общения 

между преподавателем и обучающимися важное значение приобретает 

социальный аспект общения. В акте общения люди участвуют не как 

отдельные личности, а выполняют определённые социальные роли.  

Содержание формируемой речи определяется конкретными условиями 

общения и выполняемыми социальными ролями. Каждая ситуatsiя диктует 

выбор уместных для неё языковых средств.  

Весь педагогический процесс должен быть подчинён реализatsiи 

комплексной (интегративной) коммуникативной цели – обучению 

иноязычному общению в единстве всех его функций: познавательной, 

регулятивной, ценностно-ориентatsiонной и этикетной [И.Л. Бим, 2000, с. 12-

13].  

Коммуникативная цель обучения иностранному языку достигается в 

результате выполнения следующих функций: 

1) познавательно-информatsiонной (умение выразить мысль, 

сформировать вопрос для получения необходимой информatsiи); 

2) регулятивной (выражение просьбы, совета, предложения); 

3) эмоционально-оценочной (выражение оценки, пожелания, мнения); 

4) этикетной (правильное использование речевых формул и 

соблюдение норм поведения) [И.Л. Бим и др., 1999, с. 16].  
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Обучение иностранному языку напрямую связано с его 

культурологическим содержанием. Культурно-маркированный пласт лексики, 

фразеологии, паремиологии необходим при составлении учебной программы 

по иностранному языку.  
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ONA TILI VA ADABIYOT DARSLARIDA  O‘QUVCHILARNING 

OG‘ZAKI VA YOZMA NUTQINI OSHIRISH 

 

Mamlakat Umirova 

Alisher Navoiy nomidagi ToshDO`TAU akademik litseyi o`qituvchisi 
 

So‘nggi yillarda respublikamizda ta`lim tizimini tubdan yaxshilashga jiddiy 

e`tibor berilmoqda. Shu sababli 2020- yil 23-sentyabrda «Ta’lim to‘g‘risida» gi yangi 

qonun ishlab chiqildi. Qonunga muvofiq ta`lim tizimida katta o`zgarishlar yuz berdi. 

Yozma nutq faoliyati insoniyat uchun eng mahsuldor sanaladi. Yozma ishlar ona tili va 

adabiyot fanidan o`quvchining qanchalik bilim, malaka va ko`nikmalarga ega 

bo`layotganini, nutq madaniyati taraqqiyoti darajasini, savodxonligini ko`rsatsa, 

ikkinchi tomondan, matn mazmuni orqali axloqiy-estetik kamolotga еtaklaydi, mehnat 

va tabiatga muhabbat ruhini singdiradi, chinakam insoniy fazilatlarni shakllantiradi.  

Ona tili va adabiyot darslari o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqlarini  

o‘stirishda beqiyos katta imkoniyatlarga ega. Bu еrda adabiy o‘qish, ifodali o‘qish, 

matnni izohlash, yod olish, qayta hikoyalash, matnning rejasini tuzish, asarning ajratib 

olingan alohida  bir qismi, nomlanmagan asarlar (xususan, klassik adabiyotimizdagi 

lirik asarlar)ga sarlavha topish, asar muallifi yoki qahramonlarga maktublar yozish, 

adabiy asar yoki adabiy-tanqidiy maqolalarga taqriz yozish  singari bir-biriga 

o‘xshamaydigan ish turlari mavjud.  

Adabiyot o‘qituvchisi o‘quvchilarga badiiy asar o‘qitish jarayonida ularning 

adabiy nutqini o‘stirib boradi. Adabiyot darslarida o‘quvchilar nutqini o‘stirishning 

o‘ziga xos xususiyati shundaki, o‘qituvchi darsda o‘quvchilarda badiiy asarni o‘qish, 

yod olish, ifodali so‘zlash malakalarini o‘stirish orqali ularning grammatik  qoidalarni, 

so‘z san’atining qonuniyatlarini egallab olishlariga erishadi, adabiy nutqlarini rivoj 

toptiradi. O‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutq madaniyatini taraqqiy ettirish 

adabiyot o‘qitishning sifatiga bog‘liq. Shu bilan birga, nutq madaniyatini rivojlantirish 

darsda leksik mashqlar, qayta hikoyalash, bayon, insho kabi mashg‘ulotlarni uyushtirib 

turishni ham taqazo etadi.  

Nutq o‘stirish muammolari faqat til va adabiyot o‘qituvchilari zimmasidagi 

vazifa yoki faqat ular o‘rganadigan ilmiy-metodik muammo emas. Bu masala 

pedagoglarni ham, psixologlarni ham, tib ulamolari-yu ijtimoiy soha vakillarini ham 

birdek qiziqtirib keladi. Bu bejiz emas. Zero, insonning nutqiy rivoji uning aqliy 

kamolotiga, ma’naviyatiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadigan eng muhim omildir. 

Mahmud Qoshg‘ariyning «Devonu lug‘ot it-turk» asarida qayd etilgan maqollar 

sirasida «Ardam bashi - til»  (Har qanday san’at va fazilatning boshlanishi tildir) degan 

maqolning mavjudligi ham bejiz emas. Xalqimizda «til odobi» degan ifoda tasodifan 

paydo bo‘lmagan. Til odobi insonning og‘zaki hamda yozma nutqi vositasida namoyon 

bo‘ladi. Shu nutq namunalarini ko‘rib, eshitib biz unga tegishli baho beramiz. «Odam 

so‘zi bilan sinalar, osh – tuzi bilan», «Odam so‘zlashib tanishar, hayvon - hidlashib», 

«So‘zi nodurustning - o‘zi nodurust», «So‘zning boyligi – odamning chiroyligi», «Til 

– dil tarjimoni» singari maqollarning paydo bo‘lishi hayotiy zaruratlarning mevasidir. 
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Oquvchilarning yozma va oG‘G‘zaki nutqini O‘stirishda turli usullardan 

foydalanish mumkin. Jumladan,  “Rasmlarni o‘qish mashqi” ham samarali natija 

beradi. 

Bunda o‘quvchilar 5-6 kishilik kichik guruhlarga ajraladi va ularga istalgan 

ko‘rinishdagi rasmlar tarqatiladi. 

1-bosqich: O‘qituvchi har bir guruh a’zosidan rasmda ko‘rgan biron tasvirning 

nomini yozishni so‘raydi.  

2-bosqich: Shu so‘z ishtirokida rasm asosida gap tuzish topshiriq qilib beriladi.  

3-bosqich: Tuzilgan gaplar umumlashtirilib, kichik hikoya yaraladi va sarlavha 

tanlanadi.  

Ona tili ta’limida ta’limiy yozma ishlarni o‘tkazishda muammoli ta’lim 

texnologiyalaridan foydalanish ham kutilgan natijani beradi.Masalan, ijodiy bayon 

yozishda muammoli vaziyat hosil qilish mumkin. 

Topshiriq: Berilgan gaplarni o‘qing. Muammoli vaziyatga javob izlang va shu 

asosda ijodiy bayon yarating.  

Muammoli vaziyat: Bugun Salimjonning onasi og‘rib qoldi. Uning dadasi 

Olimjon aka xizmat safariga ketganlar. Singlisi Nargiza esa bog‘chaga borishi kerak. 

Telefon ishlamaydi.Salimjonning boshi qotdi. 

Muammo: Nima qilish kerak?  

Matnni davom ettirib, muammoning еchimini toping.  

Bu kabi ta’limiy yozma ishlarni muntazam o‘tkazish orqali o‘quvchilarda yozma 

savodxonlikni rivojlantirish bilan birga ularning mustaqil fikrlash salohiyatini, 

muammoli vaziyatlar еchimi bo‘yicha ko‘nikmalarini ham rivojlantirish imkoniyati 

tug‘iladi.  

 “Yon daftar” usuli ham o‘quvchilar so‘z boyligini oshirishda yuqori darajada 

samara beradi. Masalan: leksikologiya bo‘limi o‘tilayotganda quyidagi so‘zlar lug‘ati 

yozilishi mumkin.  

Shakldosh so‘z: ot- kishining ismi; ot - hayvon.  

Omonim so‘z: qovoq-poliz ekini; qovoq- inson a’zosi, ko‘z va qoshning o‘rta 

qismi.  

Paronim so‘z: amr- buyruq, farmon; amir- o‘tmishdagi davlat arbobi. 

Tasviriy ifoda: mevalar malikasi-anor. 

 Ibora: og‘zi qulog‘ida- xursand va hokazo.  

“Yon daftarchasiga” o‘quvchilar har kuni yo‘lida uchraydigan notanish 

so‘zlarini yozib, ularga izoh ham yozib qo‘yishadi. Yon daftarchasiga so‘zlarni qayd 

etishda o‘quvchi o‘ziga notanish bo‘lgan so‘zlarnigina yozib borishi kerak. Bunda har 

bir o‘quvchidan qunt bilan yozib borish talab qilinadi. 

Dars davomida munozarali savollarni hal etishda, bahs-munozaralar O‘tkazishda 

yoki O‘quv seminari yakunida, yoki O‘quv rejasi asosida biron bO‘lim O‘rganib 

bO‘lingach, “FSMU” texnologiyasidan foydalanish yaxshi samara beradi, chunki bu 

texnologiya O‘quvchilarni O‘z fikrini qimoya qilishga, erkin fikrlash va O‘z fikrini 

boshqalarga O‘tkazishga, ochiq holda bahslashishga, shu bilan bir qatorda 

O‘quvchilarning O‘quv jarayonida egallagan bilimlarini tahlil etishga, qay darajada 

egallaganliklarini baholashga hamda O‘quvchilarni bahslashish madaniyatiga 

O‘rgatadi. 
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Bu texnologiya tinglovchilarga tarqatilgan oddiy qoG‘ozga O‘z fikrini aniq va 

qisqa qolatda ifoda etib, tasdiqlovchi dalillar yoki inkor etuvchi fikrlarni bayon etishga 

yordam beradi. 

Erkin Vohidovning “Ruhlar isyoni” dostonini O‘tishda ushbu texnologiyadan 

foydalanish mumkin. 

O‘zbekiston xalq artisti Mehmonali Salimov tomonidan ijro etilgan “Ruhlar 

isyoni” dostonidagi donishmand hakim haqidagi rivoyat asosidagi videorolik internet 

tarmoqlarida berilgan. O‘qituvchi ushbu videorolikni o‘quvchilarga namoyish qilishi 

va shu asosda FSMU texnologiyasidan foydalanishi mumkin. Quyida videorolik 

asosidagi bahsli savol slaydda berildi. 

                                   

FSMU texnoligiyasi 

(Jadvalni tO‘ldiring) 

       

                Savol 

Nima uchun johil olomon tomonidan sazoyi 

qilingan donishmand hakim gulxanda 

kuydirilayotganda uning O‘z qO‘lida shifo 

topgan, kO‘r kO‘zi ochilgan chol ham bir boG‘ 

poxol keltirib tashlaydi? 

F(Fikringizni bayon qiling)  

S(Fikringiz bayoniga sabab 

keltiring) 

 

M(KO‘rsatgan sabablaringizni 

isbotlovchi misol keltiring) 

 

U(fikringizni umumlashtiring)  

  

Ona tili va adabiyot darslarining bunday topshiriqlar bilan boyitilishi 

o`quvchida o`z nutqiy qobiliyatini namoyish qilishga bo`lgan intilishlarini  

kuchaytiradi, bu  harakatning  o`qituvchi  tomonidan  rag‘batlantirib borilishi esa 

boshqa o`quvchilarda ham ijobiy o`quv motivlarini shakllantiradi.  
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БОШЛАНҒИЧ ТАЪЛИМДА АЛИШЕР НАВОИЙ ИЖОДИНИНГ 

ЎРГАНИЛИШИ 

 

Ойматова Нилуфар Миржамоловна 

nilufar.oymatova@gmail.com 

Тошкент вилояти Чирчиқ давлат педагогика институти мустақил 

изланувчиси 

 

Адабиёт, хусусан, бадиий асарлар бола шахсини тарбиялашда, унинг 

маънавиятини шакллантиришда катта аҳамият касб этади. Шунинг учун ҳам 

мурғак чақалоққа алла айтадилар. Гўдакка эртаклар сўзлайдилар, боғча ва 

мактаб ёшида катта-кичик ҳикматлар, ҳикоялар тавсия этилади. Бунда болага 

ҳар қандай асарни ўқиш ёки ўқитиш ундаги дунёқараш, маънавиятнинг қай 

шаклда ривожланишига таъсир этади. Шундай экан, боланинг қандай фикр 

юритиши у эшитиб, ўқиб катта бўлган асарларига ҳам боғлиқдир. 

Халқ таълими тизимида сўнгги йилларда дарсликлар ичига 

киритилаётган шеър ва ҳикоялар, эртак ва ривоятларни саралашда анча ишлар 

қилинган бўлиб, бу ишлар самараси ўлароқ бола маънавияти, тарбиясига 

ижобий таъсир қилувчи кичик жанрдаги асарлар дарсликлардан ўз ўрнини 

топди. Аммо бугунги кунда, айниқса, бошланғич синфларда Алишер Навоий 

ижодининг ўрганишини қониқарли деб бўлмайди. Масалан, 1-синф “Ўқиш 

китоби” да [1] “Биз буюклар авлоди” рукни остида Амир Темур, Муҳаммад 

Ал-Хоразмий, Абу Али ибн Сино, Мирзо Улуғбек, Заҳриддин  Муҳаммад 

Бобурлар билан бир қаторда “Ғазал мулкининг султони” мавзусида Алишер 

Навоий ҳақида ҳам маълумот берилади. Бу ҳам бўлса, 4 та гапдан иборат 

маълумот ва мутафаккирнинг 4 та афоризм (ҳикматли сўзлар)и келтирилади. 

Тўғри, биз 1-синф ўқувчиси 7 ёшли бола эканлигини яхши биламиз. Аммо 

мактабгача таълимнинг “Илк қадам” дастурида ҳам ҳатто Алишер Навоийнинг 

“Ҳайрат ул-аброр” достонидан “Шер ва дуррож” ҳикояти 4 ёшли болаларга 

ўргатилади, бу ҳикоятдан олинган хулосаларни таҳлил қилинади. 

Ростгўйликнинг афзал томонлари, ёлғончиликдан ёмон оқибатлари 

борасида тушунчалар берилади. 4 ёшида ўрганилган бу мавзу яна 5-синфда 

“Ҳайрат ул-аброр” достонидан “Рост сўзлаш” бобидаги мақолотида айнан яна 

такрор ўқитилади. 

Бундай мавзулардаги номутаносибликларни балки дастурлар тузишда 

яна қайта кўриш лозимдир. 

Бинобарин, мактабгача таълим муассасаларидан бошлаб умумтаълим 

мактабларидан юқори синфларигача бўлган ДТС дастурида бериладиган 

А.Навоий билан боғлиқ мавзулар ва ажратилган соатлар янада 

такомиллаштирилса, мақсадга мувофиқ бўларди. 

Кузатишларимизни яна бошланғич синфлардаги мавзуимиз билан 

боғлиқ жиҳатлар доирасида давом эттирадиган бўлсак, шунга гувоҳ бўлдики, 

бу жараён яна ўзгармаган ҳолатда қолмоқда. 
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2-синф “Ўқиш китоби” дарслигида [2] ҳам шу ҳолатни кузатамиз. Яъни 

Замира Иброҳимованинг “Кичкина Алишер” ҳикояси, Хуршид Давроннинг 

“Алишер Навоий” номли шеърлари берилган. Бу жуда яхши, албатта. Чунки 

А.Навоий ҳақида қанча маълумот кўп билишса, шунча яхши. Бу ёшда 

ўқувчиларнинг хотиралари психологик жиҳатдан энг ривожланаётган даврга 

тўғри келади. 

Мазкур дарсликда Навоийга бағишлаб ёзилган асарлардан ташқари 

Навоийнинг ўз ёзган асарларидан ҳам бериш фойдадан холи бўлмасди.  

Масалан, осонроқ рубоийларидан ёки “Ҳайрат ул-аброр”дан ҳикоятларнинг 

насрий баёни бўлса ҳам бўлади. Чунки ибратли ҳикоятлар дидактик 

характерга эга бўлиб, ўқувчилар учун жуда катта тарбиявий аҳамиятга эга 

ҳисобланади. Шунингдек, 3-синф “Ўқиш китоби” дарслигини олиб қарайлик. 

3-синфлар “Ўқиш китоби” дарслигида гарчи 9 ёшли ўқувчиларга 

мўлжалланган бўлишига қарамай, ўқувчиларнинг саводлари, нутқлари анча 

шаклланган бўлишига қарамай А.Навоий асарларидан бирор матн 

берилмайди. Бу ҳолатни ижобий баҳолаб бўлмайди. [3] 

4-синф “Ўқиш китоби” дарслигида ҳам шу аҳвол.[4] Яъни, Ойбекнинг 

“Алишернинг ёшлиги” ҳикояси. Алишернинг болалиги, қизиқишлари ва 

зукколигини кўрсатади. Аммо А.Навоий ўз асарларидан намуналар 

берилмаган. 

Назаримизда, Навоийга унинг даҳосига, унинг ибратли ҳикматларига 

ошно мурғак қалб ўз шуурини, руҳиятини, тафаккурини ўстиришга ёрдам 

беради. 

Бошланғич синф ўқувчиларига она тили ва адабиёт фан ойлиги 

доирасида оммавий тадбирларда Навоий ғазаллари ва рубоийлари, туюқ ва 

қитъаларидан тажриба ва синов сифатида ёд олишга мушоира учун бердик. Ва 

шунга амин бўлдикки, 3-4 синф ўқувчилари жуда қисқа муддатда шеърларни 

ёд олиш баробарида ифодали ўқишга ҳам эришдилар. Тўғри ёд олинган 

шеърларнинг мазмунини тўла англамаган бўлишлари мумкин, аммо аруз 

вазнидаги бу каби ижод намуналарини ифодали айтиб бера олишлари ҳам 

ўқувчиларда шоир ижодига ҳурмат-эҳтиром туйғуларларини уйғотади.  

Шеърнинг аниқ бир таърифини ҳали ҳеч бир ижодкор ёки адабиётшунос 

томонидан келтирилган эмас. Ваҳоланки, шеър яратиш жараёни таърифлаб 

бўлмайдиган даражада ўзига хос ва сирлидир. Балки, шу боис ҳар бир ёзган 

ижодкор ҳам шоир саналмайди. 

Истеъдодли шоир Юсуф Жумаев “Ҳақиқатнинг олтин олмаси” 

тўпламида жумладан шундай дейди: 

Шеър нима – юракка сиғмаган севинч, 

Шеър нима –юракка сиғмаган алам. 

Алишер арвоҳи қўярмиди тинч, 

Кимдир нафс йўлида ушласа қалам.[5] 

Шеъриятнинг шундай сеҳрли оламдирки, инсон болалигиданоқ бу олам 

билан ошно бўлса, бу ҳайратлар дунёсига том маънода сайр айласа, 
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оҳангларидан қалбига ранглар ола олса, бир умр шу дунёга маҳлиё бўлади. 

Кузатишларимиз шуни кўрсатадики, бошланғич синф ўқувчиларини оммавий 

тадбирларга тайёрлаш унчалик қийинчилик туғдирмади. Негаки, уларга 

шеърларни танлаб берсангиз етарли, кимўзарга ҳам уларнинг ўзлари топиб, 

ёдлаб келишади. 

Февраль ойи она тили ва адабиёт фан ойликлари доирасида Алишер 

Навоий ва Заҳириддин Муҳаммад Бобурнинг таваллуд кунлари нишонланади. 

Ана шу даврда бошланғич синф ўқувчилари ҳажм жиҳатдан қанча кўп 

берилишидан қатъий назар ёд олишади. 

Тўғри, ғазал ва рубоий, туюқлар аруз вазнида бўлгани боис ифодали 

ўқишда уларга, албатта, ёрдам беришга тўғри келади. Афсуски, ўқувчилар 

юқори синфга ўтгани сайин ғазал ёдлашга бўлган қизиқиши мақтанадиган 

даражада бўлмайди. 

“Биз Навоий шаҳрига келдик, холос – деган эди Ўзбекистон халқ шоири 

А.Орипов, - Навоий бобонинг ўзига етгунча эса ҳали анча йўлни босиб 

ўтишимиз керак. Беш юз йилми, олти юз йилми?...” [6] 

Навоийдек даҳо ижодини, ҳикматларини, маърифатини илк мактаб 

даврлариданоқ ўргата борсак, шубҳасиз, улар келажакда етук, комил инсонлар 

бўлиб етишадилар. 

Биз халқаро даражадаги PIRLS ва PISA тестлари ҳақида бугун анчагина 

маълумотга эгамиз. Уларда берилган топшириқлар, асосан, болаларнинг 

креатив, ижодий фикрлашларига ёрдам беради. Бу йўналишда тайёрлайдиган 

фикри чақмоқ, ижодкор ёшларни тайёрлашда энг қулай манба мутафаккир 

А.Навоий асарлари эмасми ахир?! 

Зеро, бобомизнинг ўзлари ҳам: 

“Умид улким, ўқиғувчилар диққат ва эътибор кўзи била назар солғайлар 

ва ҳар қайсиси ўз фаҳм-у идрокларига кўра баҳра олғайлар...[7] 

Дарҳақиқат, ҳазрат Навоий айтганларидек, уларнинг бебаҳо асарларини 

ўқиган 7 ёшдан 70 ёшгача бўлган ҳар қандай ўқувчи ўз идроки нуқтаи 

назаридан келиб чиқиб, маънавий озуқа олади. Навоий уммони шу қадар 

тубсизки, дур-у жавоҳирларга етиш учун болаликданоқ уни ўрганиш керак. 

Бир болага – бутун мамлакат, 

Баъзан эса, қирқ киши керак. 

Бешиклардан тушиб болалар, 

Навоийни ўқиши керак. 

Сиз дейсиз: Йўл топиши керак:, 

Уй қуриб, пул топиши керак. 

Йўқ-йўқ, у ор қилиши керак, 

Навоийни ўқиши керак.[8] 
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Sen tilni sharafla, el uchun nomus bil, … 

…YO‘llarni yoritguvchi gO‘zal fonus bil! 

Jamol Kamol 

O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishishi bilan iqtisodiy, madaniy, 

siyosiy sohalarda ulkan yutuqlar qo‘lga kiritildi. Jamiyat hayotidagi bunday 

o‘zgarishlar o‘zbek xalqining tilida ham o‘z ifodasini topdi. Bugungi kunda bozor 

iqtisodiyoti asosida rivojlanishni o‘z oldiga maqsad qilib qo‘ygan har bir davlat, 

boshqa davlatlar bilan turli sohalarda aloqalarni yo‘lga qo‘yishga harakat qiladi. Bu 

kabi harakatlarning natijasida turli xil darajadagi kelishuvlarga erishiladi. Buning 

natijasi o‘laroq, ma’lum bir davlatga kelishuvga erishilgan sohasiga aloqador 

bo‘lgan turli xildagi yangiliklar kirib keladi. Jumladan, shu sohaga tegishli bo‘lgan 

terminlar ham. Endi, biz uchun yangi bo‘lgan mahsulotni va uning xususiyatlarini 

o‘zida mujassamlashtirgan  yangi termini shu soha vakillariga va xalqqa 

tushuntirish, tanishtirish asosiy masalalardan biri hisoblanadi. Bizning fikrimizning 

isboti sifatida V.P.Danilenkoning terminalogiya haqidagi fikrini keltirish mumkin. 

U quydagicha e’tirof etadi “jamiyatda sodir bo‘ladigan har qanday jarayonning 

in’ikosi dastavval terminologiyada o‘z ifodasini topadi yoki muayyan terminlarning 

tranformatsion o‘zgarishi oqibatida voqelanadi”5. 

Hozirda terminalogiya yo‘nalishida o‘z ilmiy tadqiqotlarini olib borayotgan 

mutaxasislarning vazifasidan biri shundan iboratki, yangi iste’molga kirib 

kelayotgan termin va u anglatayotgan narsa o‘rtasidagi bog‘liqlikni maksimal 

darjada yaqinlashtirishga erishishdir. Qachonki, obyekt va uni anglatayotgan termin 

o‘rtasida alaqadorlik qanchalik kuchli bo‘lsa, u termin iste’molda yashovchanlik 

xususiyati ortadi va tushunarli bo‘ladi.  

Dunyoda, xususan, O‘zbekistonda ham rivojlanish borasida qolgan sohalarni 

ortta qoldirib, misli ko‘rinmagan darjada yuksalayotgan sohalardan biri bu axborot 

texnalogiyalari va bularni o‘zida mujassamlashtirgan matbuot sohasidir. Matbuot 

sohasida oldindan iste’molda bo‘lgan va yangi kirib kelgan terminlarning oqimi 

anchaginani tashkil qiladi. Masalan, matbuot bilan uzviy aloqador bo‘lgan internet 

terminalogiyasining statistikasini aytish mumkin. Olib borilgan izlanishlar o‘zbek 

tili internet terminologiyasining 54% ini o‘zlashmalar, chunonchi, rus tilidan 

o‘zlashgan internet terminlari 31%, ingliz tilidan aynan o‘zlashgan baynalmilal 

                                                           
5Даниленко В.П. Русская терминология: опыт лингвистического описания. – М.: Наука, 

1977. — 246 с. 
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internet terminlari 23% ni tashkil etishini ko‘rsatgan [Saidqodirova 2018].  Bu esa, 

shu soha doirasida ko‘proq ilmiy tadqiqot ishlarini olib borish ehtiyojini tug‘diradi. 

Shu nuqtai nazardan biz ham matbuot va nashiriyot sohasiga tegishli bo‘lgan ba’zi 

terminlarning  xususiyatlarini tadqiq qilishni joiz deb topdik.   

Brifing - rasmiy shaxslarning ommaviy axborot vositalari vakillari bilan 

uchrashuvi. Unda muayyan masala bo‘yicha rasmiy nuqtai nazar yoki xalqaro 

muzokaralar, kengashlar, konferensiyalarning borishi va boshqa to‘g‘risida 

tomonlarning o‘zaro kelishib olingan qarashlari rasmiy xulosasi qisqacha bayon 

qilinadi. 

Press-Tur - odatda jurnalistlar uchun tayyorlangan tashkilot (kompaniya) 

tomonidan tayyorlangan murakkab chiqish tadbirini chaqirish odat tusiga kiradi, 

uning maqsadi ommaviy axborot vositalari vakillarini korxona, mintaqa faoliyati 

bilan tanishtirishdir.Vaqtli press-tur bir necha soat yoki bir necha kunga 

mo‘ljallangan bo'lishi mumkin. Bularning barchasi ushbu tadbir tashkilotchilari 

qanday imkoniyatlarga ega bo'lishlari va o‘zlariga qanday vazifalarni qo‘yishlari 

bilan bog‘liq. Press-turlar sababsiz o‘tkazilmaydi. Shunday qilib, hech bo‘lmaganda 

biron-bir tarzda ommaviy axborot vositalarini qiziqtirishi mumkin bo‘lgan tegishli 

ijtimoiy ahamiyatga ega hodisaning mavjudligi majburiydir. Masalan, ular yangi 

ishlab chiqarish ochdilar, yangi texnologiyani ishga tushirdilar, qurilishni 

yakunladilar. Press-tur har doim jurnalistlar tomonidan bir nechta saytlar yoki 

tadbirlarga tashrif buyurishni o‘z ichiga oladi, hatto matbuot bilan uchrashuvning 

davomiyligi 5-6 soat bo‘lsa ham. 

Press-reliz - matbuot uchun tayyorlangan xabar; press-relizni eʼlon qilgan 

tashkilot (ehtimol xususiy shaxs) haqidagi xabarni oʻz ichiga olgan axborot xabari, 

har qanday masala boʻyicha oʻz pozitsiyasini bayon etish va ommaviy axborot 

vositalarida chop etish uchun tayyorlagan xabar. Press-reliz inglizcha so‘z bo‘lib, 

uning lug‘aviy maʼnosi matbuotga uzatish demakdir. Yana ham aniqroq aytganda 

press-reliz biron tashkilot matbuot xizmatining ommaviy axborot vositalari uchun 

tayyorlagan xabarnomasidir. Manbalarda tarixdagi eng birinchi press-reliz 1906-yil 

28-oktyabrda AQShda yuz bergan temir yo‘l hodisasi haqidagi axborot matni 

bo‘lganligi taʼkidlanadi. Press-relizlar jurnalistlar oʻrtasida brifing va matbuot 

anjumanlarida tarqatiladi yoki elektron manzillari orqali yuboriladi.           

Reportaj - jurnalistikaning informatsion janr turi. Bu janrda jurnalist 

(reportyor) bevosita oʻzi ishtirok etgan, shohidi boʻlgan, koʻrgan voqeahodisalar 

haqida zudlik bilan yorqin, atroflicha xabar beradi. Bunda, odatda, muallif 

voqealarni oʻz tilidan bayon etadi. R.da barcha informatsion janrlar (lavha, hisobot, 

suhbat va sh.k.) unsurlari qoʻshilib ketadi. Unda badiiy obrazlar, tarixiy dalillardan 

keng foydalaniladi.Ommaviy axborotaloqa vositalari turiga (matbuot, 

radioeshittirish, telekoʻrsatuv) qarab materiallarni reportaj orqali yoritishning ayrim 

oʻziga xos xususiyatlari bor. Matbuotda reportaj voqeaband va mavzuli (turli vaqtda 

boʻlgan voqealar bir mavzuga birlashtirilib bayon etiladi) boʻlishi mumkin. Bunday 

reportajlar, odatda, voqealar boʻlib oʻtgan joylardan olingan fotosuratlar bilan 

bezatiladi. Matbuotda fotoreportajlar ham keng tarqalgan. Radio orqali beriladigan 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Matbuot
https://uz.wikipedia.org/wiki/AQSh
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reportajda voqealar obrazli, jonli soʻzlar bilan tavsiflanib, hamma vaqt xronologik 

izchillik saqlanadi. Telekoʻrsatuvlardagi reportajda ekranda namoyish etilayotgan 

voqealar sharhlab beriladi.  

Blog - bu veb-saytning bir koʻrinishi boʻlib, undagi maqolalar xronologik 

tarzda yoziladi. Aksariyat bloglarda maʼlum bir mavzuga tegishli yangilik yoki 

sharh chop etiladi; boshqalari esa shaxsiy onlayn kundalik sifatida xizmat koʻrsatadi. 

Bloger - blog yurituvchi shaxs. U yuritayotgan blogni kichik gazetaga 

oʻxshatish mumkin. Faqat uning shtatida birgina muxbir – bloger bor. U bir vaqtning 

oʻzida ham muallif, ham muharrir, ham sahifalovchi. U SMM, SEO, dizaynerlik, 

dasturchilik, foto va videolar montajchisi vazifasini ham bajarishi mumkin.  

(Washington Profile maʼlumotlarga koʻra birinchi blog varaqasiga 1992-yili 

TIM BERENS-Li tomonidan yangiliklar nashr etgan. 1996-yili bloglardan 

foydalanish keng ommaga yoyildi. 1999-yil avgust oyida San-Fransiskolik PYRA 

LABS kompaniyasi Blogger saytini ochdi. U birinchi bepul blog xizmati edi. 

Keyinchalik Blogger Google kompaniyasi tomonidan sotib olndi. 2004-

yili Apple kompaniyasi hali rasmiy eʼlon qilinmagan yangi tavarlari haqida 

bloggerlar maʻlumotlar tarqatganligi uchun bloggerlarni sudga berdi, ammo sutda 

yutqazib qoʻyishdi. 

2006-yili sud bloggerlar ham jurnalistlar ega boʻlgan huquqlarga ega deb 

qaror chiqardi) 

Intervyu - (ing . interview — uchrashuv) — publitsistika janri. Jurnalistning 

bir yoki bir necha shaxs bilan dolzarb masalalar yuzasidan suhbati. Ikki turga 

boʻlinadi: intervyu -xabar, asosan, axborot еtkazish maqsadida oʻtkaziladi; intervyu 

taxlilda — muhim voqea, hodisa va hujjatlar sharhdab beriladi. 

Muharrir  - 1) nashriyot va boshqa masʼul nashrlarda muayyan matnni turli 

jihatdan tahrir qilib, bosmaga tayyorlovchi xodim; 

2) ayrim matbuot organlari (mas, gazeta)ga rahbarlik qiluvchi shaxs. 

Sariq matbuot - (tabloid, tabloid) - bu tijorat ommaviy axborot vositalarini 

anglatuvchi so‘zlashuv atamasi, arzon va mish-mishlar, sensatsiyalar (ko‘pincha 

xayoliy), janjallar, g‘iybat kabilarga ixtisoslashgan. Bunday nashrlardagi 

ma‘lumotlar ma‘naviy va amaliy bilim sifatida emas, balki ko‘ngilochar mahsulot 

sifatida ishlaydi. Shunday qilib, muassislar ortiqcha qiymatni olishdan tashqari 

o‘zlariga boshqa vazifalarni ham qo‘ymaydilar.  Rossiyada, qayta qurish davridan 

oldin, barcha bosma nashrlar senzuraga uchragan va agar nashrga noto‘g‘ri 

materiallarni kiritgan bo'lsa, bosh muharrir o‘z mavqei bilan to‘lashi mumkin edi. 

Qayta qurish davrida glasnost (keyinchalik so‘z erkinligi) e’lon qilindi, shundan 

so'ng ba'zi gazetalar tiraj savdosini ko‘paytirish va sariq matbuot usullaridan 

foydalanish maqsadida uydirmalar asosida maqolalar chiqara boshladi 

Jurnal  - biror nom ostida muntazam chop etiluvchi vaqtli 

nashr. Gazetadan qogʻozi sifati yaxshiroqligi va varaqlari birlashtirilgani bilan 

farqlanadi.  (Jurnal (fransuzcha: journal — kundalik daftar) — bosma davriy nashr. 

Axborotni tanlash, tahlil etish va baholashning asosiy vositalaridan biri. Jurnal 

gazeta kabi jamoatchilik fikriga taʼsir oʻtkazish yoʻli bilan uni shakl-lantirishga 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Veb-sayt
https://uz.wikipedia.org/wiki/Maqola
https://uz.wikipedia.org/wiki/Blog
https://uz.wikipedia.org/wiki/San-Fransisko
https://uz.wikipedia.org/wiki/Blogger_(servis)
https://uz.wikipedia.org/wiki/Google
https://uz.wikipedia.org/wiki/Apple
https://qomus.info/oz/encyclopedia/n/nashriyot/
https://qomus.info/oz/encyclopedia/t/tahrir/
https://qomus.info/oz/encyclopedia/m/matbuot/
https://qomus.info/oz/encyclopedia/g/gazeta/
https://qomus.info/oz/encyclopedia/sh/shaxs/
https://uz.wikipedia.org/w/index.php?title=Vaqtli_matbuot&action=edit&redlink=1
https://uz.wikipedia.org/w/index.php?title=Vaqtli_matbuot&action=edit&redlink=1
https://uz.wikipedia.org/wiki/Gazeta
https://uz.wikipedia.org/wiki/Fransuzcha
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xizmat qiladi; omma ijtimoiy ongiga muayyan gʻoya va qadriyatlarni singdiradi. 

Jurnallar dastlab Fransiyada nashr qilingan. Ingilizcha  „Magazine“, frans. „Revue“, 

nemischa „Zei schrift“, ispancha „Relista“ soʻzlari ham jurnal maʼnosini anglatadi. 

Chop etilish muddati (davriyligi) jihatdan jurnallar, odatda, haftada, oʻn kunda, ikki 

haftada, oyda, ikki oyda, har uch oyda, yarim yilda bir marta nashr qilinadi. Bunday 

davriylik jurnallarda turmush voqealarini kundalik gazetaga nisbatan batafsilroq va 

chuqurroq tahlil qilish imkonini beradi. Jurnallar mundarija yoʻnalishiga koʻra 

farqlanadi: ijtimoiy-siyosiy, adabiy-badiiy, ishlab chiqarish-texnikaviy, ilmiy, 

ilmiy-ommabop va boshqalarni aytish mumkin.  Jurnallar jamiyatdagi turli yoshdagi 

kishilarga moʻljallanadi.) 

Gazeta  - bir nom ostida muntazam chop etiluvchi vaqtli nashrdir. 

(Gazeta (ital. gazzetta — chaqa pul) — kundalik voqealar toʻgʻrisida materiallar 

eʼlon qilinadigan davriy (vaqtli) bosma nashr. Ommaviy axborot va targʻibotning 

asosiy vositalaridan biri. Uning vazifasi jamiyatning axborotga boʻlgan ehgiyojini, 

maʼnaviy intellektual talablarini qondirishdan iborat. gazeta faqat ijtimoiy-siyosiy, 

maʼnaviy hayot obʼyekti boʻlib qolmay, balki moddiy obʼyekti, iqtisodiy 

munosabatlar sohasi hamdir. Shu bilan birga gazeta tovar — moddiy mahsulot ham 

hisoblanadi. Gazita hajmi 2 sahifadan 100 sahifagacha va undan koʻp boʻlishi 

mumkin ) 

Tahrir  - matbuotda bosish, radio, televideniyedan oʻqish, koʻrsatish va 

boshqa maqsadlar uchun moʻljallangan matnning tahririyat xodimi (muharrir, 

adabiy xodim va boshqalar) tomonidan ishlanish jarayoni. Shartli ravishda adabiy, 

ilmiy, siyosiy tahrir  farqlanadi. Asarning mazmuni ustidagi tahrir ilmiy va siyosiy 

tahrir qisoblansa, qoʻlyozmaning shakli (kompozitsiyasi va uslubi) ustidagi tahrir 

adabiy tahrir hisoblanadi. Amaliyotda tahrir — yagona ijodiy jarayon boʻlib, 

muallifning oʻziga xos uslubini saklagan holda mazmun va shaklda mukammallikka 

erishish maqsadiga qaratiladi. Nashrning badiiy bezash va bezak materiallarini 

tayyorlash jarayoni badiiy tahrir, matnni matbaada kanday terish (shrift turi, 

oʻlchami va boshqalar), qanday sahifalash va boshqalarni belgilab berish texnik 

tahrir deyiladi. Noshirlikda kitob qoʻlyozmasini tayyorlashda muharrir badiiy va 

texnik muharrirlar bilan birgalikda ijodiy ish olib boradi. 

Tahrir hayʼati  -  bosma nashrlar (gazeta, jurnal, ilmiy kitob, ensiklopedik 

nashr va boshqa asarlar)ni tayyorlashga ilmiymetodik rahbarlikni amalga oshiruvchi 

organ. Tahrir hayʼati nashr faoliyati bilan bogʻliq eng muhim masalalarni hal qiladi. 

Tahrir hayʼati, odatda, nashr muassislari, rahbarlari tomonidan tuziladi. Davlat 

ahamiyatiga molik muhim nashrlar Tahrir hayʼati davlat rahbari tomonidan 

tasdiqlanadi va oʻz nizomiga muvofiq ish yuritadi. 

Xulosa o‘rnida shuni aytib o‘tishimiz mumkinki, o‘zbek tili bugungi kunda 

amalda bo‘lgan matbuot va nashriyot terminlari o‘z qatlam va o‘zlashma qatlab 

asosida boyiganligi uchun bu sohadagi terminlarga ikki tomonlama yondashib ularni 

tadqiq qilish maqsadga muvofiqdir. Shundagina biz har bir termini asl o‘zagini 

yuzaga chiqarishga erishishimiz mumkindir. Ma’lumki, terminlar umumadabiy 

so‘zlardan tubdan farqlanuvchi leksik qatlamni o‘zida mujassam etadi. [Hamidulla 

https://uz.wikipedia.org/w/index.php?title=Vaqtli_matbuot&action=edit&redlink=1
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Dadaboyev 2019;8].  Aynan shu kabi jihatlar  bu terminlarga ikki xil yondashish 

muhim ekanligini anglatib turibdi.  Hozirgi globallashuv davr esa, ayniqsa matbuot 

va nashriyot terminlarining oldin mavjud bo‘lganlarini yanada qayta ishlab, shu 

sohadagi yangi o‘zlashayotgan terminlarga yangicha qarash bilan yondashib, 

tadqiqot ishlarini oilib borishni taqazo etmoqda. 
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SHAXS TARBIYASIDA IJTIMOIY- GUMANITAR FANLARNING O‘RNI 

VA AHAMIYATI 

 

Maratova Nilufar Laziz qizi 

Nilufarmaratova779gmail.com 

O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti, “Xalq ijodiyoti” fakulteti  

1-bosqich talabasi, “Yosh tadqiqotchilar” to`garagi a`zosi 

  

Shaxs tarbiyasi har bir jamiyat rivojlanishining asosiy bO‘G‘inidir. Avvalo, 

shaxs bO‘lib voyaga еtish uchun odam, albatta, tarbiyalanish kerak. Tarbiyalanish- 

uzoq vaqt talab qiladigan hatto, umr oxirigacha davom etadigan jarayondir. Demak 

kO‘rgan – bilgan har qanday odamni shaxs deb atay olmas ekanmiz. Negaki, bu 

uluG‘ nomga loyiq bO‘lishning O‘z talablari va qoida – mezonlari bor. Shu sabab 

bugun insonlarning shaxs sifatida tarbiyalanishda bir qancha dolzarb muammolar 

mavjud. Shaxs, avvalo, ideal inson, nazarimda. Biroq bugungi kun kishisi sifatida 

shuni ayta olamanki, jamiyatimizda bunday insonlar sanoqli. Bu borada Milliy 

mass-mediani qO‘llab-quvvatlash va rivojlantirish jamoat fondi Vasiylik kengashi 

raisi Komil Allamjonovni ideal shaxs sifatida bemalol kO‘rsata olaman. Sababi O‘z 

ishiga mas’uliyatli, vatanparvar, doim haqiqat qaror topishi uchun kurashuvchi, 

haqiqiy lider, notiq, eng muhimi, har joyda, har qanday vaziyatda O‘z shaxsiy fikrini 

bildira oladigan inson, jonkuyar tashkilotchi  

Insonlarning yaxshi-yomonni, gunoh-savobni, oq-qorani ajrata bilishi 

tarbiyaning ilk belgilaridandir. Ularni farqlay olish esa kO‘cha-kO‘yda emas, ilm 

O‘choqlarida O‘zlashtiriladi. Zeroki, tarbiyani ta’limdan ajratib bO‘lmaydi. 

Tarbiyaning ilk nuqtasi ona qornidan boshlanadi, desak adashmaymiz. Bola 

maktabga chiqqunga qadar ota-onasi baG‘rida tarbiyalanadi. Maktabda, litseyda, 

oliy O‘quv yurtlarida esa haqiqiy komil shaxs sifatida shakllanadi. Bu jarayonda 

ularga O‘rgatilayotgan O‘quv majmualari, tashkillashtiriladigan madaniy-ma’rifiy 

tadbirlar, atrofidagi insonlar muhim rol O‘ynaydi. KO‘pchilikda insonning shaxs 

sifatida tarbiyalanishida u yashayotgan muhit yaxshigina saboq beradi, hatto hayotni 

O‘zi bizni tarbiyalaydi degan qarash mavjud. Bularning O‘zi еtarli emas. TO‘G‘ri, 

muhit ma’lum darajada rol O‘ynaydi. Bundan tashqari ta’lim olish jarayonida 

beriladigan tarbiya ham insonning ham ongiga, ham qalbiga еtib boradi. Shu 

jumladan, shaxsning tarbiyalanishida ijtimoiy-gumanitar fanlar ham еtakchi omil 

hisoblanadi. Ular tarkibiga kiruvchi tarix, falsafa, satsiologiya, filologiya, 

huquqshunoslik kabi bir qator fanlar inson O‘rgangan bilimlarning 60 foizini tashkil 

etadi.  

Inson xulosa chiqara olishi, fikrga qarshi fikr bildira olishi, eng muhimi, 

mustaqil fikrlay oladigan shaxs bO‘lib tarbiyalanishi uchun tarixini, tilini, dinini, 

huquqini bilmoG‘i zarur. Shuning uchun ham ta’lim dargohlarida ijtimoiy-

gumanitar fanlar chuqur O‘rgatiladi. Bu fanlardan boshqa O‘rgatiladigan O‘quv 

majmualari ham shaxs tarbiyasida ahamiyatli. Ammo ijtimoiy- gumanitar fanlarning 

salmoG‘I ham, samaradorligi ham yuqori. Masalan, oliy ta’lim muassasalarida 
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O‘rgatilayotgan falsafa fani soG‘lom fikrlash uchun zamin yaratadi. [2]Falsafaning 

asosida inson turadi. Bunday olib qaraganimizda, hayotimiz falsafa, O‘rganayotgan 

har bir faninmiz falsafa, hattoki, insonning O‘zi ham falsafa. Chunki bu fan 

fikrlashga, insonni mustaqil bO‘lishga, ong va tafakkurini kengaytirishga, 

bO‘layotgon hodisalarga qarshi munosabat bildira olishga O‘rgatadi va majbur 

etadi. Qisqa qilib aytganda, har bir insonning O‘z falsafasi bO‘ladi. U insonni shaxs 

sifatida tarbiyalaydi. Shunisi qiziqki, san’atkorga, biologga, tarjimonga, 

qO‘shiqchiga bu fan nima kerak, nima foydasi bor degan savollar bot-bot 

takrorlanadi. Vaholanki, bu fanlar insonni shaxs sifatida tarbiyalashiga e’tibor ham 

bermaymiz. Shuning uchun ham yuksak saviyadagi kadrlar masalasi ta’limdagi 

dolzarb muammo bO‘lib qolmoqda. Bundan tashqari, maktab O‘quvchilaridan tortib 

institut talabalari uchun bejiz tarix fani O‘rgatilmaydi. Bu fanni faqatgina ta’lim 

dargohida ustozlarning qistovi va baho olish uchungina O‘qish va O‘rganish 

insonning O‘z kelajagiga bepisand va e’tiborsizlik bilan qarashi deb hisoblayman. 

[3]Buyuk mutafakkir Alisher Navoiyning hayoti va ijodi haqida O‘rganar ekanmiz, 

uning Fariddin Attor qalamiga mansub “Mantiq ut-tayr” asarni O‘rganligi, hatto, 

yoddan bilganligi haqidagi ma’lumotlarga duch kelamiz. Bu esa uning ma’naviy 

olamiga ta’sir etib qolmasdan, bugungi kungacha O‘qimishli hisoblangan, O‘z 

kitobxonlariga ega asarlar yaratishiga turtki bO‘lgan. Bugun yoshlarning madaniy 

muassasalarga, shu jumladan, muzeylarga, teatrlarga befarq nazarda bO‘lishi va 

ularning еchimini topish kerakligi qayta- qayta bong urilmoqda. Men buning 

sababini tarixiy bilimning kamligi va tarixga qiziqishning pastligida deb 

baholayman. Oddiygina, kuzatilgan misol, muzeyga tashrif buyurgan insonga u 

еrdagi ekspontlar –u, tashkil etilgan ekspozitsiyalar qiziq emas, chunki u tarixdan 

bexabar. Tarixdan ozma-oz xabardor bO‘lganda edi, eksponatlar haqida fikr bildira 

olardi, ular tarixga qanchalik mos yoki haqiqiy anglay olar edi. O‘z tarixini, 

madaniyatini bilmagan jamiyat iste’molchi jamiyat bO‘lib qolaveradi. Bunday 

jamiyatda O‘zgarish, yangilanish bO‘lmaydi. Bu esa XXI asrda yashayotgan jamiyat 

uchun achinarli hol. Xulosa O‘rnida aytishim mumkinki, shaxs sifatida 

tarbiyalangan inson jamiyatdagi yangiliklar yaratuvchisidir. 
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XIX ASR BIRINCHI YARMIDA ADABIY TILNING SHAKLLANISHIDA 

USLUBLAR TARAQQIYOTI  

 

Sharipova Sarvinoz Sayid qizi 

Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o‘zbek tili va adabiyoti 

universiteti magistri 

 

O‘zbek adabiy tili tarixining vazifasi badiiy, publitsistik, ilmiy-ommabop, 

dokumental asar va ishlarning tilini, ularda adabiy tilning aks etishini, taraqqiyot 

jarayonini hamda ularning stillarini o‘rganishdan iborat. Umuman, adabiy til 

taraqqiyoti ikki aspektda o‘rganiladi; tarixiy va stilistik. Ular bir-biri bilan bog‘liq 

holda o‘rganiladi. Adabiy til stillar sistemasidan iborat bo‘lib, u turli davrlarda 

jamiyatning rivoji bilan turli xil bo‘lishi mumkin. Chunki fikrni ifoda etish 

jarayonida har bir asar nutq tuzilishining o‘ziga xosligi bilan farqlanadi.  

Adabiy til stili taraqqiyotini adabiy janrlar taraqqiyotidan ajralgan qolda 

qaralmaydi. Til birliklari va ularning qo‘llanishi normalari asar janri bilan 

mustahkam aloqadadir. SHuning uchun ham adabiy tilning stillarini klassifikatsiya 

qilganda,uning janr xususiyati hisobiga olinadi. Janrlarga qarab adabiy tilning 

stillarini quyidagi gruppalarga ajratish mumkin.  

1. Adabiy-badiiy stil. Bu ikki gruppaga bo‘linadi: poetik uslub va prozaik 

uslub. 

2. Ijtimoiy-publitsistik stil. Bunga gazeta-jurnal, adabiy-tanqidiy ishlar, 

maqolalar va ocherklar stili kiradi. 

3. Ilmiy bayon stili. Bunga butun fanlarga doir ilmiy asarlarning stili kiradi. 

4. Professional texnik stil. Bu turli kasb-hunar sohasida ish yurituvchilar 

uchun xizmat qiladi.  

5. Rasmiy hujjatlar stili.  

6. Har xil yozishmalar, kundalik va xatlarga xos bo‘lgan stil.  

Adabiy til tarakqiyotining turli davrlarida adabiy stillarning qo‘llanishi doirasi 

o‘zgarib boradi. Masalan, inqilobgacha o‘zbek adabiy tilida poeziya stili keng 

qo‘llangan bo‘lsa, hozir proza stiliga o‘z o‘rnini bo‘shatib bermoqda.  

Endi adabiy stillar uchun nimalar umumiy va nimalar o‘ziga xos xususiyatlari 

bilan farqlanib turadi,degan savolga javob beramiz. Adabiy til stili uchun umumiy 

bo‘lgan xususiyat tilning struktura elementlaridan-tilning fonetik, grammatik va 

leksik elementlaridan foydalana olishidir. Tilda shunday so‘zlar borki, ular adabiy 

tilning barcha stillarida qatnasha oladi. Bu kabi so‘zlarni ilmiy adabiyotlarda stilistik 

neytral so‘zlar deb ham yuritiladi. Masalan, oq, suv, o‘tirmoq, bormoq. Bunday 

umumiylik leksikada chegaralangan bo‘lsa, fonetik va morfologiyada deyarli 

chegaralanmagan.  

Stillar quyidagi xususiyatiga ko‘ra bir-biridan farq qiladi: 

1. So‘z tanlash xususiyatiga ko‘ra. Rasmiy qog‘ozlarda stilistik neytral so‘zlar 

ko‘p qo‘llansa, she’riyatda obrazli so‘zlar ko‘p qo‘llanadi. 
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2. Terminologik ma’nolariga ko‘ra. Masalan, morfologiya tilshunoslikda so‘z 

formasi haqidagi ta’limotni bildirsa, meditsinada hujayralar haqida fikr yuritiladigan 

sohani bildiradi va h.k. O‘zbek tili O‘rta Osiyodagi qoraqalpoq, turkman, qirg‘iz, 

MDH davlatlaridan Volga bo‘yidagi tatar, boshqird, chuvash, Kavkazdagi 

ozarbayjon, qumuk, qorachoy, bolqar, qrimdagi gagauz, qrim-tatar, chet 

mamlakatlaridagi uyg‘ur, usmonli turk kabi qator tillar bilan birgalikda alohida til 

gruppasini tashkil etadi. Bu gruppa fanda turkiy tillar oilasi deb yuritiladi. Turkiy 

tillar umumiy gruppa qurilishi, fonetik teng kelishi, lug‘at sostavi jihatidan bir-biriga 

yaqinlik darajasi shu tillar tarakqiyotining keyingi davrida yuzaga kelgan hodisa 

bo‘lmay, balki qadimgi hodisadir. Turkiy tillar qanchalik qadim bo‘lsa-da, ular 

orasidagi o‘xshashlik, yaqinlik ko‘pdir.  

Hozirgi o‘zbek adabiy tilida singarmonizm qonuniyatiga amal qilmaydi, 

boshqa turkiy tillar esa bu qonuniyatga amal qiladi. Eski o‘zbek tilida unlilar 

uyg‘unligi bo‘lgan, lekin u qattiq va yumshoqlikka qarab farqlangan: kәlduk, kөrүң, 

bardi.  

O‘zbek tilining undoshlar tizimi boshqa turkiy tillarga mos tushadi. Ammo 

turkiy tillardan ba’zilarida undoshlar boshqacharoq ishlatiladi.  

O‘zbek tili bilan boshqa turkiy tillar o‘rtasidagi o‘xshashlik va 

noo‘xshashliklar ularning lug‘at tarkibida ham mavjuddir. Agar o‘zbek tili lug‘at 

tarkibini ko‘zdani kechirsak, unda umumiy turkiy tillarga, O‘rta Osiyo va 

Qozog‘iston turkiy tillarga tegishli va faqat o‘zbek tilining o‘ziga xos so‘zlarini 

uchratamiz. 

Umumiy turkiy tillarga tegishli so‘zlarning dastlabki qo‘llanishini runik 

yozma yodnomalarda uchratamiz. O‘rta Osiyo va Qozog‘istondagi turkiy xalqlarga 

aloqador bo‘lgan so‘zlarning dastlab ishlatila boshlanishi X-XIII asrlar 

yodgorliklarida ko‘ramiz. O‘zbek tilida boshqa turkiy tillarga xos xususiyatlar bilan 

birga turkey bo‘lmagan tillarda so‘zlashuvchi unsurlarning ta’siri ham bor. Bu hol 

o‘zbek tili materiallari asosida turkiy tillarga oid bir qator muammolarni hal qilishda 

qiyosiytarixiy usulni joriy qilishga keng imkon beradi.  

Tillarning qarindoshligini qiyosiy-tarixiy usul asosida o‘rganishni birinchi 

marta Mahmud Qoshg‘ariy boshlab bergan. Biroq uning jahon axamiyatiga ega 

bo‘lgan «Devonu lug‘atit turk» asari etarli darajada o‘rganilmagan. Ma’lumki, VI 

asrda turkiy kabilalar kuchayib, o‘zlarining ko‘chmanchi Tukyu imperiyasini 

tuzadi.Bu imperiyaning chegarasi Amudaryo, Marv, Balx, Hindistonga borib taqalar 

edi. O‘zaro urushlar va arablar istilosi natijasida Tukyu davlati ikki qismga ajraladi. 

Biri markazi Ettisuv bo‘lgan g‘arbiy turklarga va ikkinchisi markazi Mo‘g‘iliston 

bo‘lgan sharqiy turklarga ajraladi. Yettisuvdagi Tukyu davlati turgeshlarga o‘tadi. 

VIII asrda o‘g‘iz va qarluqlarning siquvi ostida bu davlat qarluqlarga o‘tadi va 

Tukyu davlati IX asrning boshigacha Ettisuvni egallab turganlar.  

Uyg‘urlar 745-yilda dastlab sharqiy tukyu eriga, so‘ng g‘arbiy tukyu еriga 

xujum qilib, butun Tukyu davlatini bosib oladi. 840 yilda qirg‘izlar uyg‘urlarga 

qarshi kurashib, hokimiyatni qo‘lga kiritadilar. Shundan so‘ng uyg‘urlarning bir 

qismi qarluqlar tomoniga va bir kismi Tibetga ketadi.  
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Xuddi ana shu davrda hozirgi vaqtda amalda qo‘llanib kelinayotgan turkiy 

tillardan birontasiga ham to‘la mos kelmaydigan qadimgi turkiy adabiy tili paydo 

bo‘ladi.  

Ko‘rinib turibdiki, qadimgi turkiy yozuv yodnomalari umumturkiy tillar 

uchun asosiy manba bo‘lib xizmat qiladi.  

Ma’lumki, yozma yodgorliklar bizga yozuv orqali etib kelgan. Shunday ekan, 

turkiy xalqlar qanday yozuvlardan foydalangan? - degan savol tug‘iladi.  

Tarixiy va arxeologik manbalarning ko‘rsatishicha, O‘rta Osiyo va 

Qozog‘istondagi turkiy xalqlar oromey, so‘g‘diy, xorazmiy, urxun-enasoy yoki 

runiy, uyg‘ur, arab yozuvidan foydalanganlar Oromey yozuvining ta’sirida 

shakllangan so‘g‘diy va xorazmiy yozuvlari eramizning I-V asrlarida ishlatilgan. 

Shuningdek, oromey yozuvi ta’sirida eramizning birinchi asrida uyg‘ur yozuvi 

shakllanadi. V asrga kelib esa, runiy nomi bilan atalgan urxun-enasoy yozuvi paydo 

bo‘ladi.  

Runiy yozuvi oromey yozuvi ta’sirida paydo bo‘lgan so‘g‘diy va xorazmiy 

yozuvlari asosida shakllangan. Bunga turkiy tillar tovushlarini ifodalovchi tamg‘a 

shaklidagi harflar ham qo‘shilgan.  

Bu yozuvlarning borligi fan olamiga XVIII asrdagana ma’lum bo‘ldi. 

Ularning namunalari enasoy daryosi bo‘yida topiladi. XIX asr oxirida rus sayyohi 

va yozuvchisi N.M.YAdrintsev Urxun daryosi bo‘yidan shu xildagi yozuvlarni 

topadi va tuzilishi jihatidan German runik yozuvlariga o‘xshagani uchun runiy 

yozuv deb ataydi. Runiy yozuvdagi yodgorliklar katta hududga taqalgan bo‘lib, ular 

feudal hukmdorlar va ularning qarindoshlari qabri ustiga qo‘yilgan toshlar, idishlar, 

yog‘och va tog‘ qoyalarda saqlangan. Bu yozuvdagi bitiklar enasoy daryosi 

bo‘ylaridan, Qirg‘izistonning Talas vodiysidan, Urxun daryosi Selenga havzasi va 

unga yaqin joylardan, Boyqol ko‘li atroflaridan topilgan.  

Uyg‘ur yozuvi yangi so‘g‘d yozuvi asosida shakllangan bo‘lib, u keyinchalik 

mo‘gullarga va mo‘g‘ullardan manjurlarga o‘tgan. Uyg‘ur yozuvi VI tortib XV 

asrgacha turkiy xalqlarda va buddaviylar orasida XVIII asrgacha ishlatilib kelingan. 

Uyg‘ur yozuvi asosida 1X-X asrlarga tepishli bo‘lgan turkiy tillarning yozma 

yodgorliklari paydo bo‘ladi. Ular diniy, falsafiy xususiyatga ega bo‘lgan asrlardir. 

Uyg‘ur alfaviti bilan yozilgan yodgorliklarning xususiyati va mazmuniga qarab, 

quyidagilarga bo‘lish mumkin:  

1. Uyg‘ur yodgorligi.  

2. Ma’naviylik yodnomasi.  

3. Buddiy yodnoma.  

4. Xristian yodnomasi. 

XI-XV asrlarga oid ko‘pgina yirik asarlar turk uyg‘ur yozuvida tartib qilingan. 

Masalan, «Me’rojnoma», «Tazkirai avliyo», «Baxtiyornoma» kabi bir qator asarlar 

shu yozuvda ko‘chirilgan. «Qutadg‘u bilig», «Hibatul haqoyiq», «Muhabbatnoma» 

kabi asarlarning uyg‘ur yozuvida ko‘chirilgan nusxalari ham mavjud.  

Akademik V.V. Radlov birinchi marta kadimgi turkiy adabiy tilning o‘ziga 

xos dialektlarini o‘rganib chikdi va uni shimoliy, janubiy va aralash dialekt deb uch 
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guruhga bo‘ldi. SHimoliy turkiy adabiy tilga runiy yoki o‘rxun-enasoy yozuvlari 

asosida vujudga kelgan til kiritiladi. Bu tilga xos xususiyatlaridan biri so‘z boshida 

va so‘z oxirida jarangli undoshlar o‘rnida ko‘proq jarangsiz undoshlar kelishidir. 

Lekin bundan b undoshi istisnodir, chunki so‘zning oxiri n va ng tovushlari bilan 

tugagan so‘zlarda so‘z boshidagi jarangli b undoshi saqlanadi: bәnmen, bing-ming, 

bin-min kabi. Masalan Tonyuquq bәnәg aydi - Toyo‘quq menga aytdi (Tonyo‘quq). 

Bagnu tash taqitdim-Mangu tosh tikdim (Kultagin).  
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УДК 1.128 

ОММАВИЙ МАДАНИЯТ ТАҲДИДИГА ҚАРШИ КУРАШДА 

ЁШЛАРДА  ҲАЁТИЙ МАҚСАДЛАРНИ ШАКЛЛАНТИРИШ 

ЗАРУРИЯТИ 

 

Чариев Турсун Хуваевич 

charievtursun@gmail.com 

Алишер Навоий номидаги Тошкент давлат ўзбек тили ва адабиёти 

университети, “Ижтимоий-гуманитар фанлар” кафедраси доценти,  

тарих фанлари номзоди 

 

Глобаллашув жараёнлари жадаллашиб  бораётган, оммавий маданият 

таҳдиди маданий-мафкуравий таҳдидларнинг энг ҳавфли шаклига айланиб 

бораётган ҳозирги даврда  ёшларнинг маънавий тарбияси масаласи, ҳусусан, 

уларда  ҳаётий мақсадни тарбиялаш масаласи муҳим аҳамият касб этмоқда. 

Кишилик тараққиётнинг ҳар бир босқичида ёш авлод тарбияси доимо 

долзарб масала бўлиб келган. Шунга кўра, тараққиётнинг ҳар бир босқичида 

ёш авлод тарбиясигатурли давр мутафаккирлари ўзига хос фикрлар 

билдирганлар, айни пайтда уларнинг бу  масалага ёндашувлари ҳам  ўзига хос 

кўринишга эга бўлган. Улар турли-туман хулосалар, таълимот ва ғояларларда 

акс эттирилган.Чунки, шахснинг ривожланиши қийин ва мураккаб ижтимоий  

жараён бўлиб, у кўплаб ички ва ташқи таъсирлар ва омиллар орқали рўёбга 

чиқади. Абу Наср Фаробий айтганидек: “Инсон туғилганда камолат касб этиб 

туғилмайди, кишиларнинг ҳулқи, фаолияти, ҳаёти ўхшаш бўлади. Булар 

кейинчалик  ўзгаради, яъни жамиятда, одамлар орасида ўса бошлагандан 

кейин шаклланади. Камолатга бир кишининг ўзи ёлғиз (бироқнинг ёки 

кўпчиликнинг ёрдамисиз) эришуви мумкин эмас”[1]. 

Инсон бутун умри давомида ўсиб, ривожланиб, ўзгариб боради. 

Болалик, ўсмирлик ва ўспиринлик  йилларида шахснинг ҳар жиҳатдан камол 

топиши яққол кўзга ташланади. 

Айниқса бу борадаги фикрлар республикамиз Президенти Ислом 

Каримовнинг “Юксак маънавият енгилмас куч” асарида миллий тарбия 

моделини яратиш масаласи энг бош вазифалардан бири сифатида 

гавдалантирилади[2]. Аввало биз, яъни халқимиз ва давлатимиз, ҳар қайси 

инсон ниманики ўз олдимизга мақсад қилиб қўйган бўлмайлик, қандай буюк 

ишларни амалга оширишга интилмайлик, барча олижаноб 

ҳаракатларимизнинг негизида нима туради? Бу саволга ҳаммамиз табиийки, 

барча эзгу ниятларимизни марказида фарзандларимизнинг ҳам жисмоний, ҳам 

маънавий жиҳатдан соғлом қилиб ўстириш уларнинг бахт-саодати, фаровон 

келажагини кўриш, дунёда ҳеч кимдан кам бўлмайдиган авлодни тарбиялаш 

орзуси туради деб жавоб берамиз[3]. Бугун ҳеч қандай жамият ёки мамлакат, 

бошқа жамиятлардан батамом ажралган ҳолда тараққий этиши, 

ривожланишининг имкони қолмади. Глобал интегрatsiялашув жараёни 
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миллатлар орасидаги сиёсий-иқтисодий алоқалар халқасини янада 

кенгайтириб, маданий-маърифий, руҳий-маънавий қатламларда ҳам ўз 

таъсирини кўрсатмоқда. Бу таъсир қанчалар жозибали ва мафтункор 

бўлмасин, унинг ўзига хос ижобий ва салбий жиҳатлари йўқ эмас. Бироқ, бу 

масалага бир тарафлама қараш, бутун Ғарб маданиятини кўр-кўрона танқид 

қилиб, ундан асоссиз равишда хавфсирашга ўхшаш кайфиятга тушиб қолиш 

ҳам ўринли эмас. Таъкидлаш жоизки, Ғарб мамлакатларидан илм, фан-техника 

соҳасидаги илғорликдан ташқари, эркин фикрлаш, оламни англаш ва ҳаттоки 

айрим маданий-маърифий масалаларда ҳам ўрганишимиз лозим бўлган 

жиҳатлар йўқ эмас. Бироқ, ҳар қандай яхши нарсанинг нуқсони ҳам бўлгани 

каби, биз бошқалардан ниманидир ўрганар эканмиз, асрлар давомида 

шаклланган ва йўқолиб кетишини истамайдиган миллий қадриятларимизга 

зид салбий ҳолатларга рўбарў келамиз ва ўзимиз билмаган тарзда ундан 

озиқланамиз. Оқибатда миллий қадриятлар ўрнига халқимиз табиатига ёт 

бўлган иллатлар юзага келади. 

Биз Европа ва Осиё, хусусан Ўзбекистон ёшлари кийиниш маданияти, 

илмий салоҳияти, ақл-заковатни ҳамда ўзаро мулоқот одобларининг ўзига ҳос 

ижобий ва салбий жиҳатларини таҳлил этиш  билан бирга менталитет 

масаласига ҳам эътибор қаратишимиз лозим.  

Мисли кўрилмаган глобаллашув жараёни натижасида яхшилик билан 

ёмонлик, эзгулик билан ёвузлик, эркаклик билан аёллик ўртасидаги 

чегараларнинг, бир сўз билан айтганда, ҳаётга, тирикликка ҳос хилма-хиллик, 

ранг-рангликнинг камайиб бораётгани барча-барчаси инсониятнинг энг кучли, 

энг қудратли қурол турли шакл-шамоил касб этаётган ғоя ва мафкуралардан 

таъсирланаётгани оқибати экани тобора ойдинлашиб бормоқда[4].  

Ёшлардаги айрим жиддий ўзгаришларни тўлиқ ҳолда  ғарб ва океанорти 

мамлакатлари турмуш тарзига бўлган тақлид, интернет ёки телесериаллар 

иньникоси деб юзаки  баҳолаш ва уларни айбдор санаш хато. Бинобарин, 

Президентимиз айтганларидек, “Тарбиявий-ахлоқий масалаларда, маънавий 

ҳаётда, керак бўлса, миллий манфаатларимизга мос келадиган сиёсатни изчил 

олиб боришда ўз йўлимизни йўқотмаслигимиз учун ғоявий бўшлиққа йўл 

қўймаслигимиз даркор”[5]. Ёшлар масаласига нафақат маънавий-маърифий, 

балки сиёсий-ижтимоий нуқтаи-назардан қараш, уларни мавжуд жараёнларга 

монандликда тарбиялаш ишини илмий таҳлил этиш ва уни доимий равишда 

ўрганиб бориш заруриятга айланиб бормоқда[6]. 

Бу жараёнда шахс тарбиясининг бевосита таркибий қисми бўлган 

ёшларда аниқ ҳаётий мақсадларнинг шаклланишига алоҳида эътибор қаратиш 

лозим. Зеро, ҳар бир индивид шахс сифатида ўз ҳаётини маълум бир мақсад ва 

мўлжал асосида ташкил қилиши билан ижтимоийлашади. Мавзуга оид 

тадқиқотлар таҳлили курсатадики, ҳозиргача шахс маънавий–ахлоқий 

камолотига ҳаётий мақсаднинг таъсири ва ўрни муаммоси яхлит 

ўрганилмаган.  Мақсад ва ҳаётий мўлжални амалга ошириш учун керакли 

восита, тамойил, усуллар танланади ва буларнинг тўғрилиги ва мақсадга 
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мувофиқлиги борасида ўзича ишонч ҳосил қилиб борилади. Шахснинг бундай 

ҳаётий сценарий асосида ижтимоий фаолиятга киришиши унинг жамиятдаги 

ижтимоий роли ва у орқали ижтимоий ўрнини белгилаб беради. Зеро, шахс 

фаолияти унинг ҳаётий мақсадлари инъикосидир. “Маънавият” асосий 

тушунчалар изоҳли луғотида бу тушунчага қуйидагича таъриф берилади;- 

Мақсад инсон амалий фаолиятининг аввалдан ўйлаб тайёрланган режаси ва 

натежаси. Мақсад инсон маънавиятида энг муҳим ўрин тутувчи ақлий 

тафаккурий ҳодиса бўлиб,уни келажакнинг лойиҳаси деб таърифлаш мумкин. 

Ҳар бир шахсда ҳаётий мақсад турли кўринишда бўлади. У макон ва 

замонга боғлиқ ҳолда ўзгариб, такомиллашиб бориши мумкин. Энг муҳими, 

ҳаётий мақсаднинг даражаси инсоннинг маънавий савиясини ҳам белгилайди. 

Шахс маънавий камолотида ҳаётий мақсаднинг ўрни ҳам аслида ана шу ички 

боғликликдан келиб чиқади. Президентимиз И.Каримов таъкидлаганидек: 

“Маънавиятнинг негизи ва маъно-мазмунини белгилайдиган асосий 

хусусиятлар, биринчи галда инсоннинг руҳий покланиши ва қалбан улғайиши 

ҳақида гапирар эканмиз, бир масалага алоҳида эътибор беришимиз лозим. 

Албатта, бу дунёда ҳалол ва пок яшашни ўзи учун ҳаётий эътиқод, олий мақсад 

деб биладиган одамлар кўпчиликни ташкил қилади. Айнан ана шундай 

инсонлар ва уларнинг эзгу ишлари туфайли бу ёруғ оламда маънавият ҳамиша 

барқарор бўлиб келади”[7] 

Хулоса сифатида айтиш мумкинки, инсондаги барча эзгу ғоялар муайян 

мақсадлар асосида шаклланади ва бутун бир халқ ва миллат ҳаётида алоҳида 

ўрин тутиши мумкин. Жамиятда ялпи фаравонликка, умумий тараққиётга, 

барчани эзгуликка бошловчи, халқни халқ, миллатни миллат қилишга асос 

бўлувчи маънавий-мафкуравий ташаббусларни юзага келишини ҳам ҳаётий 

мақсад белгилайди. Шунинг учун ҳам, ҳаётий мақсаднинг шахс маънавий-

ахлоқий камолотидаги ўрни ҳар жиҳатдан муҳим  аҳамиятга эгадир.    
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FOYDALANISH 
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Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat о‘zbek 

tili va adabiyoti universiteti katta о‘qituvchisi, pedagogika fanlari nomzodi. 

 

Konstruktiv ta’lim  - bu har bir о‘quvchiga yangi bilimlarini о‘z tajribasi va 

bilimlari asosida о‘zlashtirish imkoniyatini yaratadigan ijodiy, faoliyatga asoslangan 

hamda operativ о‘qitish sanaladi.Ushbu ta’lim turining maqsadi - modellashtirishda 

ishtirok etish vositasida nazariy bilimlarning natijalarini о‘zlashtirishni nazarda 

tutadi[2].  

Konstruktiv ta’lim deb nomlanishining mohiyati, о‘quvchilar tomonidan  

о‘quv materiallari faqat mustaqil konstruktiv qarorlar asosida egallaydilar. О‘quv 

jarayonini tashkil etish- konstruktiv birgalikda ishlash (hamkorlik) tamoyiliga 

asoslanadi. O‘qituvchi esa о‘quvchilarning ta’lim muammolarini hal qilishda tizimli 

yondashuvni qо‘llab-quvvatlash funksiyasini bajaradi. 

Innovatsion va an’anaviy metodlarning butun konstruktiv tizimi о‘quvchining 

har tomonlama rivojlanishiga qaratilgan bо‘lsa ham  konstruktiv ta’lim  

rivojlantiruvchi ta’lim bо‘lishi mumkin emas. Konstruktiv ta’lim  mohiyatan 

rivojlatiruvchi ta’limning chegaralarini kengaytiradi, kо‘proq о‘quvchilarning 

mustaqilligini rivojlantirishga, konstruktiv fikrlash va konstruktiv qobiliyatlarni 

shakllantirishga yo‘naltirgan. О‘qituvchi va о‘quvchilar о‘rtasidagi о‘zaro 

hamkorlik  jarayonining о‘zi ham о‘quvchining individual xususiyatlarini 

rivojlantirishga, uning shaxsini ijtimoiylashtirishga hamda о‘qituvchining kasbiy 

konstruktiv sifatlarini uzluksiz ravishda rivojlantirishga qaratilgan. Konstruktiv 

ta’lim ma’lum bir fan doirasida qо‘llanilsa, u holda ushbu ta’lim turi xususiy 

metodika hamda  didaktika sohasining elementi hisoblanadi. 

Konstruktiv ta’lim amaliy yoki nazariy ahamiyatga ega bо‘lgan muammoni 

hal qilishda о‘quv jarayonining barcha ishtirokchilarida konstruktivlik va "о‘zlik" 

asoslarini shakllantirishlari zarur. Ya’ni о‘zini namoyon qilish qobiliyati, о‘zini о‘zi 

rag‘batlantirish, mustaqil konstruktiv fikrlash, fanning turli sohalari, muammoni 

mustaqil ravishda kо‘rish, mustaqil konstruktiv harakatlar, muammolarni hal qilish 

uchun mustaqil ravishda konstruktiv ijodiy faoliyat, turli xil еchimlarning natijalari 

va yuzaga kelishi mumkin bо‘lgan oqibatlarini mustaqil ravishda bashorat qilish, 

sabab-oqibat munosabatlarini mustaqil ravishda aniqlash va hakazo. 

О‘qituvchi tayyor bilimlarni beruvchisidan о‘quvchilarining konstruktiv 

о‘quv faoliyati koordinatori va ishtirokchisiga aylanadi. Uzluksiz ta’lim tizimidagi 

munosabatlarning psixologik muhiti ham о‘zgarib bormoqda, chunki о‘qituvchi о‘z 

о‘quv ishlari va о‘quvchilar ishini ularning samarali va reproduktiv mustaqil 
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konstruktiv faoliyatining turli xil kombinatsiyasiga yo‘naltirishi kerak  hamda 

о‘quvchi о‘zining о‘quv va bilish faoliyatini konstruktiv va ijodiy yo‘naltirish kerak. 

Ta’lim tizimi sifatida uning strategik maqsadlari ierarxiyasini taxminan quyidagicha 

aniqlash mumkin: 

- jamiyat maqsadlari (ijtimoiy buyurtma): konstruktiv, bag‘ri keng shaxsni 

shakllantirish; 

- pedagogik tizim faoliyatining umumiy maqsadi: bilim (ma’lumot) olish, 

о‘rganish, saqlash;  

- pedagogik jarayonning maqsadi (dars, mashg‘ulot,  tarbiya jarayoni): 

konstruktivlik asoslarini shakllantirish va rivojlantirish, "о‘ziga xoslik", aniq bilim, 

kо‘nikma va malakalarni olish. 

Konstruktiv ta’limning asosiy tushunchalari "ta’lim jarayonining tuzilishi" va 

" о‘quv faoliyatining  konstruktiv tizimi" dir. Ta’lim jarayonining tuzilishi tanlangan 

mashg‘ulot shakliga bog‘liq: 

a) individual, kollektiv, guruh, juftlikda, mikro guruhlarda; 

b) interfaol, masofaviy, moslashuvchan va hakazo;  

c) о‘qitish  predmeti(mavzuga). 

Konstruktiv о‘quv faoliyati tizimi oquvchilarning kо‘plab individual 

xususiyatlariga va omillariga (holatlariga) bog‘liq va  metodlarni tanlash asosida 

shakllanadi:  

• yangi mavzuni о‘rganish (muammoli, evristik, modulli va boshqalar); 

• о‘rganilayotgan mavzuni qо‘llash (hisoblash va eksperiment ishlari, 

treninglar, о‘quv elektron mahsulotlar va boshqalar);  

• о‘rganilayotgan mavzu bо‘yicha BKMni nazorat qilish (testlar, imtihonlar, 

testlar, oraliq nazorat va boshqalar); 

• olingan bilimlarni tizimlashtirish (referat qidiruv ishlari, tadqiqot ishlari, 

turnirlarda qatnashish va boshqalar). 

Konstruktiv ta’limning psixologik tuzilishi quyidagilarga asoslanadi: a) 

insonni intellektual faoliyatga undovchi bilimga bо‘lgan ehtiyoj, b) insonning 

intellektual qobiliyatlari, shu jumladan uning sezgi, о‘tmish tajribasi va konstruktiv 

ijodkorligi, c) еtarlicha rivojlangan konstruktiv fikrlash, bu konstruktiv о‘quv 

faoliyatini tashkil qilishda algoritmik harakatlar tizimini yo‘naltirilgan[2].  

Konstruktiv ta’limni amalga oshirish о‘qituvchi va о‘quvchi tomonidan 

didaktikaning bir qator tamoyillarini (muammolilik, motivatsiya, mavzulararo 

aloqalar, kirish imkoniyati va boshqalar) birgalikda qо‘llash asosida amalga 

oshiriladi.  

Xulosa o‘rnida quyidagilarni ta’kidlash  maqsadga muvofiq: 

1. Konstruktiv ta’lim - bu о‘qituvchining konstruktiv ijodiy hamkorlik  

uchun sharoit yaratish bо‘yicha faoliyati bо‘lib, uning natijasi о‘qituvchi va 

о‘quvchining bilim va ma’lumotni tanlash, qabul qilish, о‘zlashtirish va qо‘llash 

jarayonida rivojlanishi hisoblanadi.  

2. Konstruktiv ta’limni- о‘qitish tamoyili va yangi ta’lim jarayonining turi,  
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shuningdek, о‘qitish metodi  va yangi didaktik tizim sifatida sifatida talqin 

qilish mumkin. 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati: 
1. Бордовская Н.В., Реан А.А. Педагогика: Учебн. для вузов.СПб., 2000. 

2. Гусейнзаде Р.Л., Mамедов Т.М. ПЕДАГОГИКА: Учебн. для вузов. 

Баку –2015. 

3. Коджаспирова Г.М., Педагогика. – М., 2003. 

4. Современные образовательные технологии: Уч.пособ. – М., 

Народное образование, 1998. 

5. Сластенин В.А. Педагогика: инновatsiонная деятельность. – М., 

1997. 
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UDK 37.025 

 

O‘QUVCHI SHAXSINI TARBIYALASHDA PSIXOLOGIK 

TRENINGLARNING AHAMIYATI 

 

Raxmatova Gulsara Raximovna 

g.raxmatova@gmail.com 
Toshkent shahar Yashnobod tumani 215- maktabning  

boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi 

 

Ta'limni rivojlantirishning hozirgi bosqichida psixologiya va pedagogikada 

bolaning individual xususiyatlari, uning shaxsiy rivojlanishi, shaxsiy fazilatlarini 

shakllantirishga katta e'tibor berilmoqda. 

 Bolaning rivojlanishi umumiy psixologik qonuniyatlarga muvofiq va uning 

individual xususiyatlariga ko'ra amalga oshiriladi. Shaxsni shakllantirish bolaning 

o'z faoliyati jarayonida va uni o'rab turgan ijtimoiy muhit doirasida amalga 

oshiriladi. 

Bolaning rivojlanish dinamikasini kuzatish, bir vaqtning o'zida ushbu 

jarayonga juda katta ta'sir ko'rsatadigan shaxsning shakllanishi sodir bo'lgan 

sharoitlarni, atmosferani ko'rib chiqish kerak. Bola aylanadigan turli xil ijtimoiy 

guruhlarning har biri o'ziga xos tarzda shakllanayotgan bola shaxsiga ta'sir qiladi. 

Shu maqsadda aynan boshlang‘ich sinf bolalari uchun 10 ta mashg‘ulotni o‘z 

ichiga olgan psixologik trening mashg‘ulotini ishlab chiqdik. Ushbu trening ish o'yin 

usullari, guruh muhokamasi, ertak terapiyasi, rasm chizishning proektiv usullari va 

og'zaki turlari, nutq o'yinlari, psixodiagnostika elementlari, psixo-gimnastika 

elementlari yordamida amalga oshiriladi. Quyida biz mazkur treningga kiritilgan 

ayrim mashqlarni keltiramiz:  

Insonni bilish va baholash.  Psixolog kirish so'zini aytadi: “Bolalar, 

bilasizmi, sayyoramizda qancha odam yashaydi? ... Taxminan 7 milliard! Odamlar 

bir-biriga o‘xshamaydi har biri boshqacha. Ularning tashqi qiyofasi, shakli, bo'yi va 

xarakteri bir xil bo'lishi mumkin ammo, bir-biriga to‘liq o'xshab ketadigan ikkita 

odamni topish mumkin emas. Ba'zi odamlar hamma narsani tezda bajaradilar: tez 

gapirishadi, tez yurishadi, tez ishlashadi. Boshqalari, aksincha, hamma narsani sekin 

bajaradilar. Ba'zi odamlar deyarli har doim yaxshi kayfiyatda, boshqalari esa 

g‘amginlikka moyil. Kimlardir o'zlari, qarindoshlari va do'stlari bilan yuz beradigan 

ko‘ngilsizliklarni, muammolarni juda uzoq o‘ylab yuradilar, ayrimlar esa ozgina 

tashvishlanadilaru, so'ngra tezda muammolarini unutadilar, keyinchalik ularni juda 

kam eslashadi. Bu hammasi odamning qanday temperamentiga ege ekanligiga 

bog'liq. Siz bu so'zni eshitganmisiz? TEMPERAMENT. Bugun men sizga 

temperamentlar haqida ertak aytib beraman va siz uning nima ekanligini va 

temperamentning qanday turlari borligini bilib olasiz".  

Asosiy qism. "Temperament turlari to'g'risida" ertak. Psixolog ertak aytib 

beradi: «Qadimgi davrlarda to'rtta bahodir bitta qirollikda yashagan ekan. Ularning 

mailto:g.raxmatova@gmail.com
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ismlari Xolerik, Sangvinik, Flegmatik va Melanxolik ekan. Ularning barchasi zirh 

kiygan, chiroyli otlarga minishgan, ammo ular har biri boshqacha edi ... " 

Xolerik bir daqiqa ham tinch o'tirolmasdi. U kun bo'yi otda yugurar, baland 

ovozda baqirar, barcha o‘g‘ri va qaroqchilarni quvib, tarqatib yuborardi. Agar u 

yaqinda biror bir ajdaho paydo bo‘lganini bilib qolsa, darhol u bilan jang qilish 

uchun u erga yugurardi. Ammo agar u ajdar bilan darhol jangga kurasha olmasa, 

unga qiziqishi so‘nardi. U qaqnus qushini ham ushlamoqchi bo'lganini eslab, ajdarni 

qoy‘ib qushni ovlashga jo‘nardi.   

Sangvinik ham hamma narsani tez va quvnoqlik bilan bajarardi. Agar o'zi 

uchun yangi qasr qurishga qaror qilsa, u ishga astoydil kirishar va ishni oxirigacha 

tugatmaguncha to'xtamasdi. U do'stlari bilan ov qilishni va o‘ynab kulishni 

yoqtirardi. Va garchi u jang qilishni yoqtirmasa-da, ammo agar bezori Xolerik uni 

duelga charadigan bo'lsa, u holda u o'zini o'zi be‘malol himoya qila olardi.  

Flegmatik bahodir esa hamma narsani sekin va shoshilmay bajarardi. Qal'asini 

qurishda u bir necha hafta davomida minorani qanday qurish yoki qaerda darvoza 

qilish haqida o'ylab ko‘rardi. O'zining ishi bilan mashg‘ul bo‘lganda u hatto qal'a 

devorlari tashqarisida yurgan ajdarlarni ham payqamasdi. U nihoyat ajdarlarni 

payqagandan so‘ng, jangga qizg'in jiddiy tayyorgarlik ko'ra boshlar, bu orada esa 

ajdarlar shoshilmasdan juftakni rostlardi.  

Melankolik ularning ichida eng kamgapi va eng g‘amgini edi. U har doim 

hamma narsadan qo'rqar va agar qaroqchilar uning qasrini o'rab olishsa, baqirib, uni 

masxara qilishsa, u yig'lay boshlardi. U qasrining oldidan o'tib ketayotgan 

ajdarlarning qichqirig'idan qo'rqib ketar va o'z bog'ining tinchgina o‘rindig‘ida 

o'tirishni yaxshi ko'rardi. Qal'ani qurish paytida u boshqa bahodirlarning 

maslahatiga quloq solardi.  

To'rt bahodir xizmat qilgan podshohning chiroyli qizi bor edi. Shunday 

bo'ldiki, to'rtta bahodir ham qizni sevib qolishibdi. Ular maslahatlashib, malika 

qo'lini so'rash uchun birga borishga qaror qildilar. Malika eng munosib bahodirini 

o'zi tanlasin.  

Ular shohona qasrga etib kelishdi va dahshatli odamxo‘r-dev ulkan gurzisi 

bilan darvoza oldida turganligini va malika oldiga hech kimni kiritmaganligini 

ko'rishdi. 

Xolerik, ikkilanmasdan, dev bilan jangga kirishdi. Dev gurzisi bilan bir urgan 

edi Xolerik egardan uchib erga quladi. U zudlik bilan sakrab o'rnidan turdi va singan 

qilichini silkitib, ulkan odamxor Dev halol ish tutmayotganini, uning qilich emas, 

balki gurzisi borligi adolatsizlik ekanligini va umuman ular turli vazn toifalarida 

ekanliklarini aytib, baqira boshladi.  

Devni ko'rgan melankolik burnini tortib, ming'irladi: «Har doim shunday 

bo'ladi! Nega mening omadim yo'q? ”, deb otini ortga burib uyiga ketdi.  

Flegmatik boshini qashib, o'ylab, shunday qaror qildi: «Bu ulkan Devni hech 

narsa qilib bo'lmaydi. Nima bo'lganda ham men ertaga kelaman. Balki bu erda 

o'tirish uning joniga tegar, Yaxshisi, men u ketgunicha sabr qilaman."  
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Sangvinik Devga bas kelolmasligini darhol angladi, u qal'ani o'rmon bo'ylab 

aylanib o'tib, narigi tomondan devorga arqonni uloqtirdi va qo'shiq aytgancha, 

minoraga malikaning oldiga ko'tarildi. Ammo, afsuski, arqon uzilib, Sangvinik 

butalar orasiga yiqilib tushdi. U ko'kargan tizzalarini silab, kuldi va havo sharida 

qirol qal'asining baland devorlari bo'ylab uchib o'tishga qaror qildi.  

Uzining minorasidan chiqqan malika to'rtta bahodirning xatti-harakatini 

ko'rdi. Ularning barchasi uning ko'nglini qoldirishdi: axir Xolerik, garchi jasur odam 

bo'lsa ham, faqat baqirdi va vaziyatdan chiqish yo'lini izlamadi; Flegmatik, aftidan, 

sevgilisi oldiga borishga unchalik shoshilmadi; Sangvinik hiyla-nayrang yo‘lini 

tanlab, dahshatli Dev bilan jangga kirishni xohlamadi; Melankolik -  umuman 

qo'rqib, tushkunlikka tushdi.  

Bir necha kun o'tdi va yana to'rt bahodir qal'a darvozalarida paydo bo'ldi. 

Birinchi bo'lib Xolerik qurollangan katta armiyadning boshlab keldi - shu vaqt ichida 

u butun qirollikni aylanib, dev bilan jang qilish uchun eng qudratli jangchilarni 

yig'di. Ish teskari tus olganini ko‘rib, Dev gurzisini tashlab qochib qoldi. Malika 

Xolerikning shijoatiga qoyil qoldi. Keyin u sho‘x-shodon Sangvinik o'tirgan havo 

shari qal'a tomon uchib kelayotganini ko‘rdi. Malika uning topqirligidan xursand 

bo'ldi. Xuddi shu paytda minora oynasiga xat tashuvchi kaptar uchib kelib qo‘ndi. 

Uning bo'yniga chiroyli bo‘yinbog‘da xat bog'langan edi. Bu melankolik tomonidan 

yaratilgan sevgi baladasi bo'lib chiqdi. She'rlarning samimiyligidan malika 

hayajonga tushdi. To'satdan  toshli yo'lda og'ir aravalar gumburi eshitildi. Flegmatik 

go'zal malika uchun qimmatbaho sovg'alarni olib kelmoqda edi. Malikaga uning 

bosiqligi va saxiyligi juda yoqdi.  

To'rt bahodir podshoh va uning qizi oldida malika qo'lini so'rab paydo 

bo'lishdi.  

"Avvaliga mening sizlardan ko'nglim qolgan edi", - dedi go'zal malika. - endi 

esa barchangizga qoyil qoldim. Har biringizning temperamentingizda ajoyib 

xususiyatlar mavjud ekan. Lekin men quyidagi bahodirni tanlayman...   

Malika kimga tegdi? U kimni tanladi?  

Bu haqiqatan ham muhimmi?  

Malikalar har xil bo‘ladi. Kimgadir bir turdagi temperament boshqaga, boshqa 

turdagi temperament yoqadi. Umuman shuni tushunish kerakki,  yaxshi va yomon 

odamlar bo‘lmasligi kabi temperamentning ham yaxshi va yomoni bo‘lmaydi. Har 

bir insonda Sangvinik, Xolerik, Flegmatik va Melankolik kabi xislatlar bor. Ehtimol, 

biron bir turi ko'proq etakchi bo'lishi mumkin. Temperamentning turini o‘zgartirish 

mumkin emas va kerak ham emas, chunki ularning har biri o'ziga yarasha yaxshi.  

Psixolog bolalardan bir nechta savollarga javob berishni so'raydi:  

- Bahodirlardan qaysi biri eng tezkor, baquvvat, epchil edi? 

- Sanvinik kishining yaxshi fazilatlari qanday?  

- Flegmatikning boshqa bahodirlardan qaysi fazilatlari ustun?  

- Nima uchun melanxolik temperamentni yomon va yoqimsiz deb hisoblash 

mumkin emas? Melankolik qanday fazilatlarga ega?  
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Shunda psixolog bolalardan so'raydi: "Agar siz ushbu ertakni ijro etsangiz, 

har biringiz o'zingiz uchun qanday rolni tanlar edingiz?" Tanlangan belgini imo-

ishoralar, mimika, pantomimalar yordamida tasvirlashga bolalarni taklif qiladi.  

"Temperamentning turini aniqlang" mashqi. Psixolog bolalardan chizilgan 

rasmlarga qarashlarini va temperament turlarini aniqlashlarini so'raydi.  

Yakuniy qism. Psixolog bolalarni flomaster yoki qalam bilan eng yaxshi 

ko'rgan bahodirning bilan qog'ozga suratini chizishni taklif qiladi. 

Har bir mashg‘ulot shu tarzda kirish, asosiy qism va yakuniy qismlardan 

iborat bo‘ladi. Mashg‘ulot 10 ta darsni o'z ichiga oladi. Darslar haftada bir marta 30 

minut davomida o'tkaziladi. Guruh soni 12-16 kishini tashkil qiladi. 

Ma'lumki, shaxsni shakllantirishda boshlang‘ich sinf yoshidagi davr muhim 

davrlardan biridir. Ushbu davrda bola ruhiyati boshqa odamlarga nisbatan yaxshi 

hissiyotlarni shakllantirishga eng sezgir. Tengdoshlarga hamdardlik, yordam va 

do'stona qo'llab-quvvatlash istagi, quvonch va qayg'uga sherik bo'lish qobiliyati kabi 

ijobiy fazilatlarni shakllanishiga asoslanadigan shaxslararo idrok va o'zaro tushunish 

mexanizmlarini (empatiya, aks ettirish, identifikatsiya qilish) samarali 

o‘zlashtiradilar. Adolat, halollik fazilatlari, shuningdek, o'z-o'zini bilish va o'zini 

o'zini boshqarish qobiliyatini egallab boradilar. 

Tengdoshlari bilan kam muloqot qiladigan va muloqotga kirisha olmasligi 

sababli ular tomonidan qabul qilinmaydigan bola o'zini zaif, rad etilgan his qiladi. 

Bu o'z-o'ziga bahoning keskin pasayishiga, munosabatlarda uyatchanlikni 

kuchayishiga, odamovilikka olib kelishi mumkin. Bu omil bola shaxsini 

rivojlantirish yo'lidagi to‘siqqa aylanib qolmasligi uchun boshqalar bilan 

munosabatlarni o'rnatishda unga yordam berish kerak. Mazkur psixologik trening 

aynan shu masalalarni hal etishga qaratilgan. 

 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro`yxati. 
1. Вачков И. В. Групповые методы в работе школьного психолога: 

Учебно-методическое пособие. – М., 2002. 

2. Лидерс А. Г. Психологический тренинг с подростками. – М., 2001. 
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УДК 504.03    

 

ҲОЗИРГИ КУНДА ТАЛАБА - ЁШЛАР ЎРТАСИДА ЭКОЛОГИК 

ТАЬЛИМ, ТАРБИЯ МАДАНИЯТИНИ КУЧАЙТИРИШНИНГ БАЬЗИ 

МАСАЛАЛАРИ 

 

Раимова Гули Мадмуродовна  
Ўзбекистон Миллий унивирсетити ҳузуридаги биофизика ва биокимё  

институти биология фанлари номзоди катта илмий ходим 

Абдуҳалимова Гулсанам Абдураҳим қизи  
Ўзбекистон Миллий унивирсетити  биология факультети Одам ва ҳайвонлар  

физиологияси  курс магистр 

 

Бугунги кунда экология билан боғлиқ муаммолар глобал кўриниш касб 

этиб , муайян шароитга мослашган бир бутун экотизим йуқолиб кетишига 

олиб келаётгани ва бунга, биринчи навбатда, антропоген омиллар сабаб 

бўлаётгани жаҳон аҳлини ташвишга солмоқда. 

Албатта, инсоният тамаддунининг барча босқичларида сайёрамиз табиий 

бойликлари, хайвонот ва наботот олами инсон ҳаётий фаолияти учун зарур 

эҳтиёж манбаи бўлиб келган. Техника ва технология, саноат йуқори даражада 

ривожланган ХХI асрда экология, биохилма - хилликни асраш, табиатни 

муҳофаза қилиш билан боғлиқ муаммолар бир минтақа ёки бир 

мамлакатдагина емас, балки барча қитьаларга ўзининг салбий таьсирини 

кўрсатмоқда.Дарҳақиқат, инсоният олдидаги долзарб вазифалардан бири - 

атроф - муҳитни муҳофаза қилиш, табиатга оқилона муносабатда бўлиш, 

флора ва фауна оламини асраб - авайлаш, глобал экологик инқирозга йул 

қуймаслик ҳисобланади. Таьлим йуналиши негизидаги мутахассисликнинг 

вазифаси - талабалар билимларини чуқурлаштириш билан бирга атроф-

муҳитни муҳофаза қилиш фарлиятини ташкил етиш ва бошқариш, атроф 

муҳитни муҳофаза қилиш ва табиий ресурслардан оқилона фойдаланиш 

тадбирларини амалга оширишни режалаштириш, табиат ва унинг 

ресурсларидан фойдаланиш билан боғлиқ бўлған ишлаб чиқариш 

жарайонлари мониторинги ва самарадорлигини бахолашда замонавий ахборот 

технологиялари тизимидан фойдаланиш, атроф муҳитни муҳофаза қилишда 

чиқиндиларнинг меьёрий талаб нормаларига ва мехнат хафвсизлиги 

талабларига мос келиши бооасида ишлаб чиқариш жараёнларини ташкил етиш 

ва назорат қилиш, сохага оид инновасияларни тадбиқ қилишни ташкил этиш, 

ишлаб чиқариш шароитларида атроф муҳитга кўрсатиладиган таьсир 

жараёнлари ва даражаларини бахолаш каби бир қанча мақсад ва вазифалар 

киради. Атроф-мухитни муҳофаза қилишда Ўзбекистон экология қўмиталари, 

давлат органлари, балки, жамият иштироки хам мухимдир. Хусасан, 

республикамизда экологик муаммолар ва атроф муҳит мухофазасидаги 

лоқайдликларга бархам бериш, атроф муҳит мухофазаси ва экологик ҳолатни 
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соғломлаштириш ишида жамоатчилик ва талаб ёшлар иштирокиниинг хар 

тамонлама фаоллигини кучайтириш, бу борада қабул қилинган қонунлар 

ҳамда қарорлар ижросини таьминлаш Ўзбекистон экологик ҳаракатининг бош 

мақсадидир. Айниқса, талаба ёшлар ўртасида экологик маданиятнинг 

савиясини ошириш табиат учун хам келажак авлод ертаси учун хам долзарб 

вазифалардан бири ҳисобланади. 

Экологик таьлим тарбиянинг асосий вазифа ва мақсадлари инсонни 

табиат билан ва унда содир бўлаётган воқеликдан билан қизиқтириш инсон 

табиат ўртасидаги муаммоларнинг келиб чиқиш сабабларини аниқлаш, ёчиш 

йўллари, чора - тадбирларини топиш ётарли экологик билимларга ега бўлган 

ҳолда атроф - муҳит муҳофазасини амалга оширишдир. Экологик таьлим 

тарбиянинг вазифалари қуйидагилардан иборат :  

1. жамият ва табиатнинг ривожланиш қонунлари, улар ўртасидаги 

муносабатларни чуқур ўрганиш ва замонавий фикрлай оладиган шахсни 

таййорлаш ;  

2. ижтимоий- иқтисодий режалаштириш ва ишлаб чиқариш кучларини 

йўналтиришда турли табиий ҳудудларнинг экологик ҳолатини биладиган ва 

келажакнинг экологик режасини тузадиган авлодни тарбиялаш;  

3. ҳар бир инсон жамият ва жамият ичидаги турли гуруҳлар , тоифалар , 

синфларнинг ўзлари яшаб турган табиат , унинг бойликларини сақлашга 

хизмат қиладиган ёшларни ётиштириш ;  

4. жамият аъзоларига ўзларининг ижтимоий, маданий, диний қарашлари 

ва урф - одатларини ривожлантиришда яшаб турган жой, водий, адирлар, 

тоғларнинг гўзаллиги, уларнинг инсон ҳаёти ва саломатлигидаги аҳамиятини 

тушунтириш ишларини олиб бориш . 

Экологик таьлим тарбиянинг асосий йўналишларидан бири 

жумҳуриятимизда табиатни сақлаш , унинг турли бойликларидан 

тежамкорлик билан фойдаланиш борасида узлуксиз экологик таьлимни 

ташкил қилиш ва шу соҳага оид умумий таьлимни боғчадан тортиб, турли 

корхоналарнинг хизматчилари, раҳбарлари, талаба ёшлар орасида олиб 

боришдан иборат. Бунинг учун қуйидаги ишларни олиб бориш шарт: 

1. Табиат муҳофазасига оид экологик таьлим тарбияни кучайтириш ва 

тўғри йўлга қўйиш учун педагогик тажрибалар , кузатишлар олиб бориш 

билан бир қаторда ўқув дарсликларини яратиш , ётарли даражадаги йуқори 

маьлумотли мутахасислар таййорлаш шарт ;  

2. Экологик таьлим тарбияни ҳамма жойда аҳолининг турли гуруҳлари 

ўртасида узлуксиз олиб бориш, талабаларга табиатга меҳр - муҳаббат уйғотиш 

, уларнинг малакаларини ошириш, табиий бойликларни сақлаш , тежаш 

борасида ёшларни экологик иқтисодчи қилиб тарбиялаш керак. 

  Муҳтасар қилиб айтганда , атроф - муҳитни муҳофаза қилиш , келажак 

авлодга табиий бойликларни бус - бутун ётказиш , экологик муаммоларни 

бартараф этишга ҳисса қўшиш олдимизда турган муҳим вазифалардан 

биридир. 
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УДК 37.013.41 

 

КАСБИЙ ФАОЛИЯТ  САМАРАДОРЛИГИГА ТАЪСИР ЭТУВЧИ 

ОМИЛЛАР  

 

Узаков Ибодулло Абдуганиевич  

 uzakov_ 73@list.ru 

Алишер Навоий номидаги Тошкент давлат ўзбек тили ва адабиёти 

университети катта ўқитувчиси,  педагогика фанлари номзоди. 

 
Ҳозирги замон ўқитувчилик шахси ва касбий фаолияти учун зарурий 

сифат ва фазилатларни эгаллаган, янгича фикрлайдиган, ижтимоий фаол 

педагогларни талаб этмоқда. Бу муаммони оқилона ҳал қилишнинг энг муҳим 

омилларидан бири- бу ўқитувчилар касбий фаолияти жараёнини мақсадга 

мувофиқ ташкил этишдир. Шунга биноан, мамлакатимизнинг узлуксиз таълим 

тизими соҳасида амалга оширилаётган ислоҳотларнинг устувор 

йўналишларидан бири-кадрлар тайёрлаш сифатини жаҳон стандарти 

талаблари даражасига етказишдир. Эндиликда олий таълим муассасалари 

олдига фақатгина ўқимишли инсоннигина эмас, балки воқеаларни олдиндан 

кўра биладиган, тўғри қарор қабул қила олиш уқувига эга, ўзини ўзи 

ривожлантириш заруриятини тушуниб етадиган оқил ва баркамол шахсни 

шакллантириш вазифаси қўйилмоқда. Дарҳақиқат, ўқимишли, руҳан тетик, 

соғлом ва жисмонан бақувват кишиларгина истиқлол ва тараққиёт йўлини 

босиб ўта олади. Юқоридаги мулоҳазаларга асосланиб шуни айтиш мумкинки, 

республикамизда амалга оширилаётган туб ислоҳотларнинг яратувчиси 

тарзида шаклланаётган ёш авлодни вояга етказиш, уларнинг замон талаблари 

даражасида билим олиши, шахс сифатида камол топиши, касб-ҳунар 

сирларини ўрганиши ва кундалик турмуш юмушларини ҳал этишга 

тайёргарлик масаласи асосий муаммолар тариқасида таълим жараёнининг кун 

тартибида турибди. 

Замонавий педагогика ва психология фанларининг амалиётида шу нарса 

сезилмоқдаки, педагог мутахассисларнинг касбий фаолияти мазмунини, 

шаклланган шахс моделини ва ихтисослик фаолиятини таърифлаш 

меъёрларини ишлаб чиқиш, фаолият субъектининг касбий тасаввури ва 

тафаккурини ҳамда ўзини ўқитувчи сифатида англаб етишини тадқиқ қилиш 

масалаларига илмий жамоатчиликнинг эътибори янада ортмоқда.  

Педагогик фаолиятнинг турли стресс-агентларга тўлалиги боис стресс 

унинг учун одатий холдир. Ўқитувчи фаолиятида учрайдиган стресслар турли-

туманлиги билан ажарлиб туради. Биринчи навбатда, фрустрatsiя, 

хавотирлилик, чарчоқ ва куйикиш. 

Ҳозирги кунда ўқитувчиларни стрессга бардошлилигини ўрганишга 

бағишланган ишлар кам миқдордалиги, мазкур муаммони ўрганишда 

педагогик фаолиятга етарлича этибор берилмаётганлигини кўришимиз 
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мумкин. Л.М.Митина томонидан тадқиқ этилган педагогик фаолиятга хос 

таранглик стрессга бардошлиликни (фрустрatsiон толерантлик) ўқитувчининг 

касбий муҳим хислати сифатида  кўздан кечириш имкониятини беради. 

Алоҳида тадқиқотлар ўқитувчининг педагогик маҳорати юксалишида 

педагогик фаолият мотивatsiон тузилмаси, хусусан, ички мотивatsiянинг 

ташқи мотивatsiядан устунлиги, ижобий таъсир кўрсатишини тасдиқлайди. 

Шу билан бирга ўқитувчиларнинг касбий мотивatsiяси ва стрессга 

бардошлилиги ўртасидаги узвий алоқаларни тадқиқ этиш ўта долзарб 

ҳисобланади.  

С.Л.Рубинштейн шахснинг характерологик йўналганлиги билан боғлиқ 

холда ўзга одамлар билан бўлган муносабатларда (ҳалоллик, адолатпарварлик, 

ишонч, тундлик, мулоқотчанлик ва ҳ.), буюмларга, ижтимоий амалиёт 

натижалари ва меҳнатга бўлган муносабатларда (қатъийлик, шижоат ва ҳ.)  

инсоннинг ўзига бўлган муносабатларида (босиқлик, ўзига берган баҳоси, 

танқидийлик) намоён бўладиган характер хусусиятларини фарқлаган.  

В.Н.Мясишчев концепциясига биноан, шахс характери муносабатлар 

интегрatsiясидир. Характер ўзига хос барқарорлик ва ифодаланганлик касб 

этган шахс муносабатларининг ўзидир. Демакки, педагог характери деганда 

унинг муносабатларини қуйидаги тизимини назарда тутиш лозим: 

 1) меҳнатга (фаолиятга) нисбатан, 2) одамларга нисбатан (шахснинг 

ахлоқий характеристикалари асосини ташкил қилади), 3) ўзига нисбатан 

(шахснинг хулқ-атвор регуляцияси вазифасини бажаради). 

Айрим ишларда меҳнатга муносабат кўрсаткичи бўлиб касбидан 

қониққанлик хизмат қилади (ўқитувчи томонидан ўз касбини тўғри 

танлаганлигини англанилиши, ўз қобилиятларини касб талабларига жавоб 

бериши, ўз фаолияти самарадорлиги). 

Характер шаклланишига таъсир қилувчи асосий омил сирасига 

инсоннинг бошқа одамлар билан ўзаро муносабатлар муҳити саналган 

ижтимоий муҳитдир. Ижтимоий ўзаро таъсирлар натижаси бўлиб ўзгаларга ва 

инсоннинг ўзига нисбатан бўлган муносабатлар доирасига интегрatsiя 

қилинадиган шахс хусусиятлари илгари сурилади. Б.Г.Ананьев 

характерологик хусусиятларнинг ижтимоий генези шахс муносабатлари 

шаклланишининг улар ўртасидаги ўзаро муносабатларни ўрганиш билан 

уйғунлаштирилмагунча кашф этилмайди деб ҳисоблайди. 

Шахснинг ижтимоий-психологик толерантлиги тараққий этган 

ижтимоий адаптatsiянинг муҳим омили саналади. Мазкур фактор, шахс 

нуқтаи-назарининг муҳитда ҳукмрон установкалар билан 

номутаносиблашганида самарали иш беради, шунингдек, когнитив диссонанс 

вужудга келиши, пировардида, шахс дезадаптatsiясининг олдини олади. 

Интолерантлик шахслараро муносабатларни салбий баҳолаш установкалари 

билан боғлиқ шахс стереотиплари томонидан кўп жиҳатдан белгиланади. 

Унинг намоён бўлишига агрессивлик, эгоцентриклик, хушмуомалалик, 

устиворлик ва ҳ. турли шахс хусусиятлар ўз таъсирини кўрсатиши мумкин. 
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Педагогнинг бошқа одамларга бўлган муносабатларини белгилайдиган 

шахснинг ижтимоий-психологик установкаларига рўй бераётган ҳодисалар 

устидан назорат локализatsiяси (Дж.Роттерга кўра), яъни экстерналлик-

интерналлик деб номланган хусусият тааллуқлидир. Б.Г.Ананьев фикрига 

биноан, инсоннинг ўзига бўлган муносабати характер тузилмасини 

якунлайдиган, шахс ҳосиласи саналади. Мазкур феномен “ўзини-ўзи 

бошқариш ва тараққиётни назорат қилиш вазифаларини бажариш билан, шахс 

яхлитлигини барқарорлаштиришга ёрдам беради”. 

Ўзига бўлган муносабат ўзини-ўзи баҳолаш тушунчасида ўзининг 

конкрет ифодасини топади. А.К.Маркова таъкидига кўра, ўқитувчининг ўзига-

ўзи берган баҳосининг оптимал тузилмасида актуал ва рефлексив сингари 

ўзига-ўзи берган баҳоси ўртасида минимал, ретроспектив ва актуал, актуал ва 

идеал ўзига-ўзи берган баҳолар ўртасида максимал тафовутлар бўлгани 

маъқул ҳисобланади. Демакки, педагогнинг ўзига-ўзи берган баҳоси ва унинг 

мотивatsiон тузилмаси оптималлиги (адекватлиги) педагог стрессга 

бардошлилиги индикаторлари ва регуляторлари бўлиб хизмат қилиши 

мумкин[3]. 

Хулоса қилиб шуни айтиш керакки, педагог фаолияти самарадорлигига 

таъсир этувчи турли ҳил объектив ҳамда субъектив омиллар мавжуд. Педагог 

фаолияти таҳлилини амалга оширишда айнан мазкур омиллар диагностикаси 

ва улар натижаларини синтез қилиш муаммосини ҳал этиш жоиз. 
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УДК 1.123 

ЁШЛАРНИНГ МАЪНАВИЙ ЮКСАЛИШИДА 

 МИЛЛИЙ ҒОЯНИНГ ЎРНИ 

 

Тахир Махамматжонович Бурханов 

Қуролли Кучлари Академияси катта ўқитувчиси 

 

Ўзбекистонда янгиланиш даврида жамият маънавий ҳаётини 

соғломлаштириш ва ривожлантириш, инсон омилига катта эътибор бериш энг 

асосий вазифалардан бирига айланди.  

Ҳар қандай кўпмиллатли жамиятда миллатлараро муносабатлар ҳолати 

мамлакатнинг ички хавфсизлиги  ва сиёсий барқарорлигини белгилаб берувчи 

асосий кўрсаткичлардан бири ҳисобланади. Мустақиллигимизнинг дастлабки 

кунлариданоқ аждодларимиз томонидан кўп асрлар давомида яратиб келинган 

ғоят улкан, бебаҳо маънавий-маданий меросни тиклаш давлат сиёсати 

даражасига кўтарилганлиги бежиз эмас эди. 

Маънавияти ривожланган халқ ва миллат ўз-ўзини қадрлайди, қаддини 

тик тутади, ўтмиши билан фахрланади, ўзлигини англайди, келажакка 

умидворлик билан қараб, озодлик ва мустақилликнинг қадрига етиб, Ватан 

равнақи йўлида фидойилик кўрсатади. Маънавияти юксак даражада 

ривожланган миллатгина порлоқ истиқлол, буюк келажак учун ўзида куч-

қудрат топа олади.  

Жаҳон ҳамжамиятида шиддатли кечаётган бугунги гиёсиёсат ўзгариши 

натижасида: терроризм, наркобизнес, коррупция, диний экстремизм, 

молиявий инқроз каби хавф-хатарларнингянгишаклларининг вужудга келиши, 

жамият ва шахслар ҳаётига таҳдид солиб тараққиётга катта зарар келтирмоқда. 

Шу нуқтаи назардан қараганда, турли миллат вакилларидан ташкил топган 

халқимизнинг маънавиятини тиклашда ва ривожлантиришда миллий тил ва 

миллий маданият, миллий онг, миллий ўз-ўзини англаш, миллий ҳис-туйғуни, 

миллий ғурур ва ифтихорни ўстириш катта ўрин тутади. 

Бугунги кунда мамлакатда миллатлараро муносабатларни йўлга қўйиш 

ва уни ривожлантириш ҳамда мустаҳкамлаш кундан кунга долзарб аҳамият 

касб этиб бормоқда. Чунки кўпмиллатли давлатнинг келажаги асосий миллат 

билан бирга яшаётган озчиликни ташкил этувчи турли миллат ва элат 

вакилларининг ўзаро ҳамжиҳатлилиги ва ягона мақсад йўлидаги ҳамкорлигига 

боғлиқдир.  

Бизга маълумки, инсон ҳаётида ҳам, жамият тараққиётида ҳам ғоялар 

муҳим ўрин тутади. Шу маънода, инсоният тарихини ғоялар тарихи ҳам дейиш 

мумкин. Миллий ғоя мураккаб тизим сифатида ёшларнинг маънавий дунёсини 

шаклланиши, юксалиши, ватанимизнинг барча миллатларини ўз атрофида 

бирлаштириш каби муаммоларни қамраб олади. Миллий мафкура эса титул 

миллатнинг асрлар давомида яшаб келган орзу-умидлари, фаровон ҳаёт, озод 
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Ватан барпо этиш ҳақидаги ўй-хаёллари ифодаси сифатида миллатларни 

бирлаштираётган кучга айланган ҳодисадир.  

Маълумки ҳар қандай миллат ва халқ, ижтимоий тузум ва давлат муайян 

бир тамойиллар ва қадриятлар асосида ҳаёт кечириб, ўз манфаатлари, мақсад-

муддаолари, орзу-интилишларини кўзлаб ҳаракат қилади. Улар ҳаётдаги 

маълум бир мафкурага таянади ёки янги бир мафкурага асос солади. Бироқ 

тафаккур яратган ҳар қандай фикр ёки қараш, мулоҳаза ёки нуқтаи назар ғоя 

бўла олмайди. Фақат энг кучли, таъсирчан, залворли фикрларгина ғоя бўла 

олиши мумкин. 

Миллат ва миллий маънавий қадриятлардаги яратувчанлик ён-

атрофимизда миллатчилик, шовинизм, этноэгоистик қарашлар ва улар асосида 

этник низолар келиб чиқаётганлигини унутмасликка ундайди. Машҳур 

иборага тақлид, тинч яшашни истасанг, нотинч яшаётганларга қара, улардан 

сабоқ ол, дейиш мумкин.  

Глобал ўзгаришлар шароитида миллий ғоя ва миллий ўзликни англаш 

соҳасида вужудга келаётган долзарб муаммолар, хусусан, жаҳоннинг айрим 

минтақаларида тобора кучайиб, илдиз отиб бораётган ғоявий-мафкуравий ва 

маънавий таҳдидлардан халқимиз маънавиятини асраш, айниқса, ёш 

авлоднинг қалби ва онгига миллий ғояни сингдириш тобора долзарб аҳамият 

касб этмоқда.  

Ўзбекистон Республикасининг Президенти Шавкат Мирзиёев 

парламентга йўллаган мурожаатномасида олдимизга қўйган улкан 

вазифаларни амалга оширишда биз учун куч-қудрат манбаи бўладиган миллий 

ғояни ривожлантиришимиз зарурлигини алоҳида қайд этди. Хусусан, миллий 

ўзлигимизни англаш, ватанимизнинг қадимий ва бой тарихини ўрганиш, бу 

борада илмий-тадқиқот ишларини кучайтириш, гуманитар соҳа олимлари 

фаолиятини ҳар томонлама қўллаб-қувватлашимиз лозим. Ўтмишга берилган 

баҳо албатта холисона, энг муҳими, турли мафкуравий қарашлардан холи 

бўлиши зарур[1]. 

Ўзбекистон суверенитетига қарши таҳдидлар ўзининг серқирра, 

мураккаб, мақсад ва йўналишларини ёшлар онги ва тафаккурини 

ўзгартиришга, бузишга қаратилгандир. Бу борада юртимизда амалга 

оширилаётган дунёвий ва демократик жамият қуриш ва унинг ўзига хос 

хусусиятлари ёшларга бўлаётган турли мафкуравий таҳдидларни олдиндан 

кўра билиш, мазкур таҳдидларнинг акс-таъсирини аниқлаш, уларга қарши 

иммунитет тизимини ишлаб чиқишни тақозо этмоқда. 

Ривожланаётган мамлакатларнинг ўз миллий давлатчилигини 

шакллантириш йўлидаги ҳаракатлари Ғарбдаги мутахассислар томонидан 

холисона баҳоланавермайди. Масалан, З.Бзежинский, Россиядаги ислоҳотлар 

натижасида тоталитаризм йўқ бўлди, аммо авторитаризм элементлари ҳамон 

мавжуд, деб ёзади[2]. 

Бизга маълумки, Ўзбекистон халқини бирлаштираётган миллий ғоя 

тарихий жараёнлардаги юксалиш ва инқироз сабоқлари натижасида 
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шаклланган миллий ғоя халқимиз қўлга киритган мустақилликни 

мустаҳкамлашда, миллий тарбиявий қадриятларни тиклаш ва ёшларни 

баркамолликка етказишда муҳим аҳамият касб этади. Бу ҳақда Ўзбекистон 

Республикасининг Биринчи Президенти И.А.Каримов “Миллий ғоя деганда, 

аждодлардан авлодларга ўтиб, асрлар давомида эъзозланиб келинаётган, шу 

юртда яшаётган ҳар бир инсон ва бутун халқнинг қалбида чуқур илдиз отиб, 

унинг маънавий эҳтиёжи ва ҳаёт талабига айланиб кетган, таъбир жоиз бўлса, 

ҳар қайси миллатнинг энг эзгу орзу-интилиш ва умид-мақсадларини ўзимизга 

тасаввур қиладиган бўлсак, ўйлайманки, бундай кенг маъноли тушунчанинг 

мазмун-моҳиятини ифода қилган бўламиз”[3], деб таъкидлаган эди. 

Қадимдан аждодларимиз таълим-тарбияни жамият тараққиётининг 

зарур шарти сифатида баҳолаганлар. Шунинг учун ҳам ўша даврлардаёқ 

болалар ва ёшлар таълим-тарбиясига қатъий талаблар қўйилган. Уларда 

мардлик, камтарлик, жасурлик, ватанпарварлик, халқпарварлик асосий 

фазилат сифатида шакллантирилган, шунингдек, отда чопиш, камонбозлик, 

найзабозлик, қиличбозлик, жанг санъати, ов қилиш, чорвачилик билан боғлиқ 

кўникмалар ёшларга ҳаёт кечиришнинг асосий талаблари сифатида 

сингдирилган. 

Хулоса қиладиган бўлсак, бугунги кунда миллат, жамият, давлатни 

бирлаштирадиган миллий ғоя ва мафкурани,ёшларимиз онгига сингдириш 

юзасидан кенг кўламли тадбирлар олиб борилиши, уларнинг маънавий 

юксалишини янада такомиллаштириб боради. Бу эса, истиқлолимизни, Она 

Ватанимизнинг бахтли келажагини фидойилик билан ҳимоя қилиш, доимо 

ҳушёр ва сергак бўлишга ёрдам беради.  
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Мамлакатимизда ҳуқуқий демократик ва фуқаролик жамияти бунёд 

этилаётган ҳозирги жараёнда оилавий муносабатлар маданиятининг барқарор 

бўлиши, ота билан онанинг ахлоқи, одоби, ўзаро муносабати, фарзандларига 

бўлган меҳр-муҳаббати муҳим аҳамият касб этади. Зеро, ҳуқуқий демократик, 

фуқаролик жамият қуриш келажак ёшлар, солиҳ фарзандлар қўлидадир. Ёш 

авлод эса оилада бошланғич тарбияни олади ва камол топади. Биринчи 

Президентимиз таъбири билан айтганда: "Ақли расо ҳар қайси инсон яхши 

англайдики, бу ёруғ дунёда ҳаёт бор экан, оила бор. Оила бор экан, фарзанд 

деб аталмиш бебаҳо неъмат бор. Фарзанд бор экан, одамзот ҳамиша эзгу 

орзу ва интилишлар билан яшайди"[1]. Демак, фарзанд неъмати, улар 

тарбиясидаги ота-онанинг масулияти ғоят юксакдир. Айни вақтда 

фарзандларнинг ота-онани рози қилиши муҳимдир. "Кимки, ота-онасини рози 

қилса, унга Тубо (жаннатдаги дарахт) насиб бўлади ва Аллоҳ таоло унинг 

умрини зиёда қилади"[2] Ҳадисларнинг бирида оилада она табаррук зот 

ҳисобланиб, у ҳаётнинг боши, фарзанд маънавиятининг асосий ижодкоридир. 

Ота-оналар учун ўз фарзандларини тарбиялаш, вояга етказишдек бурчдан кўра 

масъулиятлироқ вазифа йўқ. Фарзанд эса, бугунги кун вориси, мустақил 

Ўзбекистоннинг келажаги. Оилада она фарзандлари учун ҳар қандай 

қийинчиликларга бардош беради, уларни сабр-тоқат билан енгиб ўтади. Бир 

парча гўштдан етук инсонни тарбиялаш, уни камолотга етказишнинг қанчалик 

қийинлигини тасаввур қилиш ҳам осон эмас. Оналар кеча-кундуз 

фарзандларини тарбиялаш билан банд бўлиб, баъзан ўзини ҳам унутиб қўяди. 

Аёл киши аввало ўз фарзандига мурувват кўрсатади. Оналарни рози қилиш 

фарзандларнинг муқаддас бурчидир. Биринчи Президентимиз таъбири билан 

айтганда: "Табиат азиз аёлларимизга мунислик ва мушфиқликни, эзгулик ва 

нафосатни абадий фазилат қилиб берган. Ҳар бир инсон кўнглини мунаввар 

қилгувчи наинки оилага, балки бутун жамиятга аҳиллик, тотувлик, меҳр-

оқибат бағишлагувчи ҳам аёлдир"[3]. Она жамиятга ҳам аҳиллик, тинчлик 

бағишлайди. Қадимда аёлларни хўрлаш ахлоқсизлик деб қаралган. Мустақил 

Ўзбекистон Республикасида 1999 йил "Аёллар йили" деб белгиланди. Бу 

аёлларимизга бўлган юксак ҳурмат ва эътиборнинг ифодасидир. 

Мустақил Республикамизда қабул қилинган фармон ва қонунларда 

аёллар масаласига, уларни қадрлашга катта эътибор берилгани бежиз эмас. Бу 

борада талайгина ишлар амалга оширилди. Биз аёллар ҳақида гапирар эканмиз, 
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энг аввало, аёл ҳаётнинг абадийлигини, авлодларнинг давомийлигини 

таъминлайдиган, муқаддас урф-одатларимизни сақлайдиган, шу билан бирга, 

келажак авлодлар қандай инсон бўлиб етишишига таъсир кўрсатадиган мураббий 

эканини тан олишимиз зарур. Буюк мутафаккир Алишер Навоий "Ҳайратул - 

аброр"ида: киши учун ота ва она нақадар мўътабар эканини англатиб "Икки 

жахонинг тиласанг нурфош, бирисин ой англа, бирисини қуёш" деб таълим 

берган эди "Арбаин"да эса она қадрини ғоят улуғ тутиш кераклигини таъкидлаб, 

бундай деб ёзади: Оналарнинг оёғи остидадур, равзаи жаннату жинон боғи. равза 

боғи висолин истар эсанг, бўл онанинг оёғи тупроғи[4]. Аёл бамисоли ҳаётдир, 

унда ахлоқ-одоб фазилатлари улуғи бўлиб, ҳар қандай нафсий бузуқлардан 

қочади. Аёлнинг ҳаёси инсон ҳаётининг безаги, зийнати ҳисобланади. Ҳаё, ибо, 

имон, гўзал хулққа эга бўлган аёл оиланинг маънавий тимсолидир. Ҳаё 

имондадир, имон эса жаннатга элтади. Ҳаё аёл қалбида, туйғусида ташқи 

кўринишида намоён бўлувчи, иффат ва назокатни оширувчи ақл-фаросат 

гулшанини безовчи тоза гулдир. Ривоят қилишларича, "Ўлимга маҳкум 

этилганлар орасида бир аёл ҳам бор экан. Уларни ўлимга олиб кетишиётганида 

ҳалиги аёл йўлда ип ва нина беришларини сўрабди. Нима қиласан ипу нинани? – 

сўрабди жаллодлар. Тиззамнинг ёнидан чоки сўкилибди, шуни чандиб олай, - 

дебди аёл. Ахир сен ҳозир ўласан-ку! – дебди посбонлар. Мен аёлман, шарми-

ҳаёимни сақлай. Ўлим сари кетаётган бўлсам ҳам, номусим ҳаққи, халойиқ 

олдига аёлдай чиқишим керак"[5], дебди аёл. 

Ҳаёли аёл оиланинг номуси, эрининг ҳузур-ҳаловати, фарзандларининг 

меҳрибони, одамларнинг дуру гавҳаридир. Ҳаёли аёл хонадон равнақидир. Зеро, 

у оила аъзоларини тушунади, осойишталик билан иш олиб боради. Оиланинг 

аччиқ-чучугига чидаб, меҳр ва ишонч билан яшайди. Бундай аёлларни халқимиз 

ҳаёли ва вафоли деб билишади. Уларга ҳурмат билан қарашади. Аёлларга 

эркаклар ўз туғишган опа-сингиллари каби муносабатда бўлишлари керак, 

дейилиши бежиз эмас, албатта. 

Оила, аёл тушунчаларини бир-биридан айри тасаввур этиб бўлмайди. 

Жамият ҳаётини аёлларсиз тасаввур қилиш қийин. Оилани оила қиладиган ҳам 

аёлдир. Жамиятга, оилага файзу баракот киритадиган куч ҳам мўътабар 

аёлларимиздир. Аёлларни Шарқда бамисоли фариштага ўхшатишган. Оналар 

жамиятда миллий, исломий қадриятларимиз, анъаналаримизга амал қилиб 

яшайди, фарзандлар тарбиялайди. Она фарзанд кўришидан ташқари ўз 

фарзандини бахтли бўлиб етишишини ўйлайди. Уларга ҳаёт сирларини ўргатади. 

Бу эса, фарзанд маънавиятининг асосий куртаги ҳисобланади. Она меҳри фарзанд 

мустақил оёққа туриши билан тугалланмайди, балки бир умр давом этади. Она 

учун фарзанди катта ёшда бўлса ҳам боладек кўринади. Оналар фарзандларга 

насиҳат қилади; яхши ишлари учун мақтаб, ёмон ишлар учун койиди. Оналар 

ҳаётдан кўз юмаётган вақтларида ҳам ўз фарзандларига васиятлар қилади. Қуёш 

ерга нур сочиб, ҳамма мавжудотларга ҳаёт бағишлаганидек, она меҳри ҳам 

фарзанд қалбини ёритади. У ўзининг чексиз меҳрибонлиги билан киши қалбини 

бир умр ёритиб туради. Шоир Муҳаммад Али бундай деб ёзади:  

"Биринг икки бўлсин нима ушласанг, 

Йўлларинг оқ бўлсин тоғлар қорича. 
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Сен ёруғ дунёда тинч юрар бўлсанг, 

Мен дуо қиларман умрим борича"[6]. 

Она эзгу ниятларини дуо қилиш билан ҳам баён этади. Ота -боболаримиз 

эрни эр қиладиган ҳам, қаро ер қиладиган ҳам хотин, деб бежиз айтишмаган. 

Фахр-ул-Банот Сибғатуллоҳ қизи таъкидлайди: "Бир хоним унинг идора 

қилувида исроф этувчи бўлса эрини ранжитиши маълум, ўзи ҳам торлиққа тушиб 

машаққат чекадир. Эр исроф қилувчи бўлганда ҳам хотин уни яхши тута билувни 

ўрганмоғи, егуликларни ва бошқа нарсаларни режалаб турмоғи, нарса 

қўйитурғон жойни бекитиб тутмак керак"[7]. Ҳақиқатан, яхши, оқила хотин 

фарзандларидан ташқари ўзининг тарбия кўрганлиги, ҳалоллиги, 

рўзғорпарварлиги билан эрни ҳам тарбиялайди. Эркак киши оила бошлиғи 

бўлгани сабабли, у кўпроқ ишда бўлади. Оиладаги соғлом маънавий муҳитни 

асосан аёллар яратади. Ҳадисларда ҳам бу фикр келтирилади: "Бахтсизлик 

хотинда, хонадонда ва отдадур"[7], дейилади. Шу сабабли ҳам халқ ичида "яхши 

хотин-бахту олтин", деган ҳикматли сўз бор. Она меҳри, гўзаллиги, маънавий 

кучи жиҳатидан беқиёс ва бетакрордир. Донолар айтганидек, саҳийлик бобида, 

ҳатто, қуёш ҳам она меҳрибонлиги олдида ожизлик қилади. Тонг, баҳор 

гўзаллигини ҳам она меҳрибонлиги билан таққослаб бўлмайди. Зеро, оламда 

онадан кўра садоқатли, меҳр-мурувватлироқ иккинчи бир инсон йўқ. Онага 

бўлган ҳурмат ва муҳаббатни оналик меҳри шакллантиради. Фарзанд бир умр 

онадан қарздордир. Аммо бу қарзни узиб бўлмайди. Уларнинг берган тарбияси 

ижтимоий мазмун-моҳиятга эга. 

Оналик меҳри фарзанд қиёфасидагина эмас, балки жамият тараққиётида 

ҳам ўз аксини топади. Етук маънавиятли она жисмонан соғлом ва маънавий 

баркамол инсонни тарбиялайди. Она меҳри чексиз, беғараз ва беқиёсдир. Оғир 

дамларда она ўзини унутса унитиши мумкин, бироқ фарзандини асло унутмайди. 

Халқнинг, "Дунё тор бўлганда ҳам, она меҳри кенг бўлади", деган нақли ҳаёт 

фалсафасини, аёлларнинг ички дунёсини чуқур билиш билан боғлиқ бўлган буюк 

ҳикматдир. Онани боғбонга қиёслаш ҳаётнинг мазмунини билдиради. Боғбон 

кечаю кундуз мевали дарахтларни парваришлаганидек она ҳам ўз фарзандига 

тарбия беради. Инсон шахси ва унинг фазилатларини улуғлайди, уни ер юзидаги 

жонзотлар ичидаги энг юксаги - аълоси ҳисоблайди Ҳадисда Абу Ҳурайра (Рз): 

Расулуллоҳ (с.а.в.): Ширин сўз – садақадир – дейдилар[8].  

Бу фазилатдан маҳрум бўлган аёллар она деган шарафли номга асло 

муносиб эмас. Айрим аёллар баъзан ўзларининг буюк оналик фазилатларини тўла 

тасаввур этолмайдилар. Оила барқарорлиги, унинг аҳиллиги ва фарзандлар 

тарбиясига жамият юклаган вазифа, муқаддас бурч деб қарамайдилар. Бундай 

оналар ўз фарзандларига яхши тарбия беришга, оила барқарорлигини қадрлашга 

ҳам қодир эмас. Олимларнинг фикрича, "Ҳар бир оиланинг турмуш тарзи 

даражаси эр-хотин, айниқса, аёлнинг оилавий турмуш, унинг моҳияти, ундаги 

маънавий муҳит ҳақидаги тасаввурлари қай даражада шаклланганлигига 

бевосита боғлиқ", деган фикрларига қўшиламиз.  

Виждонли, иймонли оналар бағрида етилган, аллаларини тинглаб 

тарбияланган барча фарзандлар азиздир. Ҳар бир она ўз фарзандларига, "Ўнта 

бўлса, ўрни бошқа, қирқта бўлса қилиғи", деган маънавий мезон асосида 
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ёндашади. Оналик бурчи ва қадрини олиму фозиллар ўз асарларида яққол 

кўрсатиб берганлар. Она ҳақиқий тарбиячи, табиб, олиҳиммат, серсаҳоват ва 

дуогўй зотдир. Оила муҳитида фарзандларнинг бири чиройли, бири хунук, бири 

инжиқ, бири мулойим, мўмин-қобил бўлиши мумкин. Аммо оналар учун 

уларнинг барчаси бирдир. Бундай маънавий бойликни фақат оналаргина чуқур 

ҳис қила оладилар. Она қалбини она билади. Бу бурч ҳам табиий, ҳам ижтимоий-

маънавий омилларнинг бирлигидан иборатдир. Оналарнинг буюк фазилатлари 

Шарқ аёлларида яққол кўзга ташланади. Шарқ оиласида она инсоф-имонлилиги, 

ҳаёси, иффати, ор-номуси, рўзғорни тушуниши, фарзандларига меҳрибонлиги, 

эрига садоқати билан ажралиб туради. Бу борада миллий, диний анъаналар, 

қадриятлар ўзбек аёлларининг маънавий оламига чуқур сингиб кетган. Ўзбек 

оиласи болажон оила ҳисобланади. Олимлар айтганидек, "Ҳар бир саодатли 

келин ўз қадриятларимизни, анъаналаримизни ота-боболаримиз, момоларимиз 

қолдирган удумларни билиши, ўгитларга риоя қилиши, билганларини 

бошқаларга ўргатиши ҳам фарз, ҳам қарздир"[9]. Ўзбекларда "Онасини кўриб 

қизини ол", деган нақл бор. Она ақлли-хушли бўлса, ана шу оила барқарор, аҳил 

бўлиб гуллаб-яшнаши мумкин. Аммо она иффатсиз, шарм-хаёсиз, андишасиз 

бўлса, оилада вазият оғир бўлади.  
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OʻQUVCHI HAMDA TALABALARNING DUNYOQARASHINI 

KENGAYTIRISHDA VA ULARNING ONGIGA MILLIY GʻOYANI 

SINGDIRISHDA GUMANITAR FANLARNING AHAMIYATI 
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Shahrisabz filiali Xorijy til va adabiyoti yO‘nalishi 1- bosqich talabasi 

Ilmiy rahbar: Toshtemirova Adiba 
 

Oʻquvchilar qalbi va ongiga  milliy gʻoya va mafkurani singdirish va 

maʼnaviy-marifiy ishlarni shu asosda tashkil etish bugungi dolzarb vazifadir. Chunki 

chetdan boʻlayotgan yot mafkuraviy tajovuzlar natijasida baʼzi yoshlar ongi va 

tafakkurida cheklanishlar zararli taʼsirlar sezilmoqda, boqibegʻamlik, loqaydlik 

alomatlari paydo boʻlib ularning boshqa oqimlarga ogʻib  ketish holatlari ham 

uchramoqda. Bularning barchasi ayrim yoshlar qalbida mustahkam eʼtiqod, ongida 

yuksak dunyoqarash shakllanmaganligi sababli sodir boʻlmoqda. Bunday noxush 

holatlarning oldini olish, yoshlarni ozod va obod vatan erkin va farovon hayot qurish 

ishiga safarbar etish uchun ularning qalbi va ongiga milliy gʻoya va mafkurani 

singdirishda maʼnaviy-maʼrifiy ish usullaridan keng foydalanishni talab etmoqda. 

Uzluksiz taʼlim-tarbiya tizimida targʻibot tashviqotda rasmiyatchilikka, 

tadbirbozlikka chek qoʻyishimiz kerak. Shuni yodimizda tutishimiz kerakki 

balandparvoz, chiroyli soʻzlar, quruq maʼruzalar har qanday gʻoyani 

obroʻsizlantiradi. Yoshlar bilan teng muloqotga kirishish, ularning qalblariga 

xalqchillik, samimiyat bilan kirish qanoatlantirish, mafkuraviy kurashlar davrida 

milliy gʻoya tashviqotini jangovar darajaga koʻtarish kerak.  

Dunyoda boʻlayotgan oʻzgarishlar milliy gʻoyani yoshlar ongiga singdirish 

orqali ularni hayotga tayyorlashda yangicha innovatsion uslublarni taʼlim-tarbiya 

jarayonida tatbiq etib borishni taqozo etmoqda.  

Ilmiy xulosalarga koʻra, odamning xotirasida 90% hollarda - oʻzi bajargan ish, 

50% hollarda - koʻrgani va 10% hollarda - eshitgani saqlanib qoladi. Demak,  

gʻoyaviy tarbiyaga yoshlarni koʻproq oʻzlari bevosita ishtirok etadigan amaliy 

mafkuraviy ishlarga jalb qilishimiz kerak. Buning uchun targʻibot tashviqot 

ishlarining rang barang taʼsirchan usullarini joriy qilish lozim.  

Yoshlar tarbiyasi taʼlim muassasalarining ustuvor vazifasidir. Shu oʻrinda 

"Biz hech kimdan kam boʻlmaganmiz hech kimdan kam boʻlmaymiz ham" 

tamoyilining yoshlar tarbiyasida tutgan oʻrnini alohida taʼkidlab oʻtish joiz. [1]  

Maktab, litsey, kollej, institut va universitetlarda mafkuraviy tarbiya 

izchilligini taʼminlash zarur. Mafkuraviy tarbiya yoshlar tarbiyasida ulugʻvor 

maqsad va vazifalarini oʻz oldiga qoʻyadi. Shuning uchun bu sohadagi mas'ul 

xodimlar oʻquvchilarini mafkuraviy tarbiyalash mazmuni va oʻziga xos jihatlari 
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mafkuraviy tarbiyaning uslub va vositalari mafkuraviy tarbiyaning milliy va xorijiy 

tajribalari haqida tushunchalarga ega boʻlishi lozim. [2]  

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 3-maydagi "Maʼnaviy-

maʼrifiy ishlar samaradorligini oshirish boʻyicha qoʻshimcha chora-tadbirlar 

toʻgʻrisida"gi qarori hamda Oliy va oʻrta maxsus taʼlim vazirligining tegishli 

buyrugʻi asosida maʼnaviyat va maʼrifat boʻlimi bugungi kunda "Yoshlar bilan 

ishlash, maʼnaviyat va maʼrifat boʻlimi sifatida faoliyat koʻrsatmoqda. [3]  

Bu tadbirlarning barchasi yoshlarning tarbiyasi ularning еtuk salohiyatga 

еtishishi uchun amalga oshirilayotgan islohotlardir.  

Tole yoʻqki jonimgʻa baloliq boʻldi  

Har ishniki ayladim xatoligʻ boʻldi  

Oʻz yurtni qoʻyib Hind sori yuzlandim 

Yorab netay ne yuz qaroligʻ boʻldi  

Vatanni sevish, undan  ayro tushmaslik haqidagi fikrni ilgari suradi. 

Buyuk shoir Avaz Oʻtar tillarni oʻrganish va uning ahamiyati haqida shunday 

yozadi:  

Har tilni bilib endi bani odama jondir  

Gʻayri tilini Sayd qiling bilgali yoshlar  

Kim ilmu hunarlar rivoji andin ayondir.  

Milliy gʻoyani oʻquvchi va talabalar ongiga singdirishda tarix fanining ham 

oʻziga xos oʻrni bor. Vatanimiz, millatimiz, buyuk allomalarimiz haqida toʻla 

maʼlumotga ega boʻlish imkoniyatiga biz mustaqillik yillaridagina erishdik.  

Yoshlarimiz ongida milliy gʻoyani singdirishda konstitutsiya va huquq  

fanlarini ham yuqoridagi gumanitar fanlar singari milliy gʻoyani yoshlar ongiga 

singdirishda oʻziga xos oʻrni bor.Tarixsiz kelajak yoʻq. Oʻz tarixini bilmaslik oʻzbek 

millatiga xos emas. Tariximizni bilish ham oʻz milliyligimizni saqlab qolish hamda 

bu sharoitlarga oʻz oʻzidan еtib kelmaganimizni yodda tutishimiz kerak. Barcha 

imkoniyatlardan unumli foydalanib buyuk kelajagimizni qurishimiz shart.  

Chet tillarini oʻrganish ham oʻquvchilarni oʻzga mamlakatlar madaniyati tili 

va urf odatlari tanishish hamda tajriba almashish imkonini beradi. Bu ham milliy 

gʻoyani va dunyoqarashni kengaytiradi.  

Bir soʻz bilan aytganda barcha fanlarni oʻrganish ilmni dunyoqarashni 

maʼnaviyatni oshiradi, tarbiyaviy ahamiyati jihatidan inson ongini yuqori 

pogʻonalarga chiqaradi.  Qachonki inson ham taʼlimni ham tarbiyani bir barobarda 

olib borsagina u inson maʼnaviy еtuk inson boʻladi.  
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Yigirmanchi asrning so'nggi uchinchi qismida nafaqat zamonaviy 

sivilizatsiyalashgan jamiyatning muhim belgisi sifatida mafkurani tiklash, balki ko'p 

yillik munozaralar natijasida mafkura soxta ong sifatida tezis olib tashlandi. Butun 

terminologik maydon qayta ko'rib chiqildi. 

"Mafkura" tushunchasidan so'nggi foydalanishda quyidagicha shakllarda 

ishlatilyapti: ijtimoiy hayotdagi ma'nolar, belgilar, qadriyatlarni ishlab chiqarish 

jarayoni sifatida; ma'lum bir ijtimoiy guruhga yoki sinfga xos bo'lgan g'oyalar 

to'plami sifatida; siyosiy hukmronlikni ta'minlash uchun ishlatiladigan yolg'on ong 

sifatida; tizimli ravishda yirtilgan, buzilgan, ammo doimiy ravishda amalga 

oshiriladigan aloqa sifatida; 

Ikkinchisi - ijtimoiy zaruriy xayolot, afsona, fazilatlarning uchquni; aktyor 

uning atrofidagi dunyoning ma'nosini belgilaydigan kanal yoki maydon sifatida; 

harakatlarga yo'naltirilgan e'tiqodlar to'plami sifatida[1]. Shu munosabat bilan 

o'tkazilgan ilmiy munozaralar natijalarini umumlashtiradigan bo'lsak, ijobiy qismda 

quyidagi fikrlarni ta'kidlash mumkin. 

Tarix nuqtai nazaridan - mafkura umuman tarixiy o'tmishdagi xatolar, yomon 

irodalar, qasddan manipulyatsiya qilishga urinishlar va hokazolarning natijasi va  

yoki namoyon bo'lishi emas, balki ob'ektiv hodisa sifatida tan olinadi, garchi 

adabiyotda bu hisob-kitoblarning barchasini topsa bo'ladi; 

Dishunoslik nuqtai nazaridan mafkura - bu nafaqat e'tiqod tizimi (har qanday 

fan va e'tiqod tizimining mohiyati) va nafaqat ijtimoiy manfaatlarni ta'minlash usuli. 

Mafkura - bu odam va jamiyat atrofidagi jismoniy va ijtimoiy sohalarda, 

shuningdek, ular uchun mavjud bo'lgan barcha vaqt oralig'ida harakat qilish 

imkonini beradigan e'tiqod tizimi: o'tmishdan kelajakka, xronologikdan 

tarixiygacha. 

Falsafa nuqtai nazaridan mafkura - bu ma'lum bir chegaraga to'plangan 

bilimlar sintezi: amaliy va ilmiy, universal va amaliy, qo'llash sohasidagi universal 

va ma'lum bir etnik guruh, jamiyat, jamiyat uchun xosdir. Shaxsning ongidan boshqa 

hech narsa bu kabi bilimlarning sintezini ta'minlaydi;  mafkura shunchaki bilimlar 

sintezi emas, balki ma'lum bir tarixiy davrda yuzaga kelgan tashkilot, hayot va 

faoliyat muammolarini hal etishga qaratilgan bunday kombinatsiya va to'ldirishdir; 
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Mafkura  yuqorida aytilgan barcha funktsiyalarni bajarishda, siyosiy 

platformalar, dasturlar, turli xil rejalardan farqli o'laroq, ularning eng uzoq muddatli 

jihatlari va namoyon bo'lishlariga e'tiborni qaratgan holda, ijtimoiy hodisalar va 

jarayonlarning makro darajasiga taalluqlidir. Shu ma'noda, mafkura o'z davridagi 

inson g'oyalari, bilimlari va ijtimoiy tajribalarining eng yuqori ufqida, shuningdek 

uning oldiga qo'yilgan vazifalar miqyosining yuqori chegarasida ishlaydi; 

Ma`naviyat nuqtai nazaridan mafkura, ma'lum bir tarzda, shaxs va 

jamiyatning ma'naviy sohasini uning eng muhim tarkibiy qismlarida birlashtirib, 

bilim va tajriba, savol-javoblar, muammolar va echimlar, axloqiy va yashash 

zaruriyatlarini birlashtirib, shu bilan shaxsga va jamiyatga nisbatan kuchli ijtimoiy 

motivatsiya tizimini yaratadi. va o'zini tuta bilish. Hech bir davlat muassasasi uni 

alohida yoki barchasini birlashtira olmaydi (qonun bo'lsin, politsiya, moliya 

organlari va hk). 

Psixologiya nuqtai nazaridan mafkura, u bilan shug'ullanuvchi va mazmuni 

jihatidan "ma'qullaydigan" narsaning eng yuqori, psixologik qonuniylashtirishning 

o'ta muhim funktsiyasini ob'ektiv ravishda bajaradi: dunyo va unda odamning o'rni, 

ijtimoiy tuzilishi va tuzilishi, ijtimoiy munosabatlar, muayyan axloqiy va axloqiy 

turlar. xulq va turmush tarzi va hk. 

Mafkura ma'lum bir voqelikni va ideal modellarni eng yuqori, eng yaxshi yoki 

hatto ruxsat etilgan deb muqaddaslashtiradigan va shu bilan muayyan ijtimoiy 

tashkilotga, uni saqlashga, rivojlantirishga va kengaytirishga, shuningdek shaxsiy va 

ijtimoiy xatti-harakatlarning uzoq muddatli manbai sifatida faoliyat ko'rsatadigan  

tashkilot. 

Ahloq nuqtai nazaridan- Inson va jamiyat ma'lum bir tarzda yashaydi, chunki 

ular buni har tomonlama to'g'ri, adolatli, axloqiy deb bilishadi, lekin muqarrarlik, 

zarurat yoki kuch kuchi bilan bunday hayot tarziga majburlanganliklari uchun emas. 

Aks holda, nizo nafaqat jamiyat va hokimiyat o'rtasida (to'g'ridan-to'g'ri majburlash 

kuchi sifatida), balki jamiyatning o'zida ham, uning ruhiy sohasidagi eng og'ir 

bo'lgan nizo muqarrar. Shuning uchun mafkurasiz hayot farovonlik bilan birga 

bo'lishi mumkin, lekin odatda mamlakatga xalqaro maydonda ruh va og'irlik va 

obro'-e'tibor bermaydi.[2] 

Agar tarix avvalambor g'oyalar tarixi, dunyo taraqqiyoti o'tmish va hozirgi 

mafkuraviy qarama-qarshiliklarda rivojlangan g'oyalar va ularni amalga oshirish 

sohasi va yo'nalishi sifatida qaralsa, unda tarixiy mafkura g'oyasi  inson 

uchun.noto'g'ri bo'lib ko'rinadi.  

Boshqa tomondan, globallashuvning ob'ektiv tarkibini tashkil etuvchi, 

ularning kelib chiqishi, namoyon bo'lish sohalari, mexanizmlari va oqibatlari, bir-

biriga zid keladigan barcha mafkuraviy omillar, qadriyatlar va jihatlardan kelib 

chiqadigan ob'ektiv tarkibiy qismlarni tashkil etuvchi jarayonlar, umuman 

bo'lmaydi. Mafkuraning  muqarrarligini hodisa sifatida yaqin kelajakda isbotlash 

qiyindir. Hozirgi vaqtda uning asosiy manbalari quyidagi omillardir: 

- har qanday va har qanday aloqa, infratuzilma va munosabatlarning 

rivojlanishi, dunyoning shunday bir-biri bilan o'zaro bog'liqligi va o'zaro bog'liqligi, 
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shaxsning, muayyan jamiyatlarning ijtimoiy-tarixiy vahshiyligining yana bir qancha 

alomatlari yakka tartibdagi muammolarga duchor bo'lishdan to'xtab, butun 

insoniyatning umumiy muammosiga aylanadi, chunki ular xavfsizlikka tahdid 

soladi; yuqoriga ko'tarilish istiqbollari va sayyorada hayotni saqlab qolish 

muammolarini keltirib chiqaradi. 

- dunyo iqtisodiyoti va siyosatining birinchi subyektlari (transmilliy 

korporatsiyalar, davlatlar, hukumatlararo tashkilotlar) paydo bo'lishi, ularni talab 

qiladigan va ularga hayotning bir yoki bir nechta sohalarida har kuni global 

miqyosda harakat qilishga imkon beradigan manfaatlar, qobiliyat va 

imkoniyatlarning yig'indisi.[3] 

Xulosa shuki, Mafkuraning hodisa sifatida roli va funktsiyasining o'ziga 

xosligi shundan iboratki, u odamlarning va jamiyatning yuzaga keladigan 

muammolarni hal qilish nuqtai nazaridan va inson hayoti davomiyligi bilan aniq 

ko'rinib turmaydigan savollarga, oqilona javoblarni aniqlab bo'lmaydigan 

savollarning ko'payishi sharoitida uzoq muddatli maqsadli faoliyatni amalga 

oshirish qobiliyatini ta'minlaydi.  

 

Foydalangan adabiyotlar: 
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2. Косолапов Н. А. Идеология и международные отношения: 

взаимосваязь на рубеже тысячелетий // Дипломатический ежегодник. 2000. 
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3. Косолапов Н. Глобалиция: сущностные и международно-
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Mamlakatimizda mustaqil rivojlanishning dastlabki yillaridanoq, demokratik 

o'zgarishlar sharoitida jamiyat hayotini yangilashning muhim bo'g'ini sifatida ta'lim 

sohasini isloh qilish siyosatini izchil amalga oshirishga katta e'tibor berilmoqda. 

Aslida, ta'lim tizimini rivojlantirishning maqsad va vazifalari O'zbekistonda 

zamonaviy huquqiy davlat qurish va fuqarolik jamiyatini shakllantirishning ajralmas 

qismiga aylandi. O'zbekiston yoshlarini har tomonlama rivojlangan va yuksak ongli 

insonlar etib tarbiyalash bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biridir. Ushbu 

yo'nalish davlat siyosatining ustuvor yo'nalishi hisoblanadi. O'zbekiston xalqining 

tub manfaatlarini, hayotiy intilishlarini, niyatlari va intilishlarini amalga oshirish 

yosh avlod bilan bog'liq. 

Umuman olganda, butun ta'lim tizimi rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan yosh 

avlodni tarbiyalash, yuqori malakali mutaxassislar tayyorlashga qaratilgan. 

Barkamol yosh avlodni tarbiyalashda yoshlarni hurmat va ehtiromga yo'naltirish 

muhim o'rin tutadi. ”Ajdodlarimizning boy ma'naviy merosiga, xalqimizning milliy 

qadriyatlariga. Shuning uchun milliy mustaqillik mafkurasining asosiy vazifasi bu 

erkin va obod davlat qurish, erkin va farovon hayot qurishdir”[1] Jamiyat 

globallashuvi zamonaviy sharoitida milliy g'oya va mafkura odamlar ongiga nafaqat 

ta'lim tizimi orqali va uzoq ma'ruzalar, balki asosan amaliy harakatlar tizimi orqali 

kiritilishi mumkin. Ammo bizning xalqimiz, avvalambor, yosh avlodni ma'naviy 

xavfsizlik muhitida tarbiyalashga intiladi va biz qanday qadriyatlarga tayanishimiz 

kerakligini o'ylaydi. Bu bizning umumiy burchimizdir ”[ 2]. Ta'limning asosiy 

maqsadi har bir shaxsni yuksak insoniy fazilatlarga ega bo'lgan ma'naviy barkamol, 

ma'naviy jihatdan boy va har tomonlama rivojlangan shaxs sifatida shakllantirishga 

erishishdir. 

Ta'limning eng muhim yo'nalishlaridan biri bu mafkuraviy tarbiya.   O'rta 

ta'lim - bu milliy g'oyalarni yoshlarning ongiga singdirishga qaratilgan, xalqning 

milliy - madaniy va ma'naviy - axloqiy an'analari, umumbashariy qadriyatlar va 

demokratik tamoyillar asosida, har tomonlama va har tomonlama rivojlangan 

shaxslarni shakllantirishga qaratilgan g'oyaviy, madaniy, pedagogik va boshqa ta'sir 

choralarining majmui. . 

Mafkuraviy ta'lim uzoq va murakkab jarayon bo'lib, quyidagilarni talab qiladi: 
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Birinchidan, falsafiy, siyosiy, huquqiy, estetik, axloqiy, badiiy, kasbiy 

bilimlar, qarashlar va ko'nikmalarni insonning ongi va ongiga kiritish; 

Ikkinchidan, inson yaxshilik va yomonlik, fazilat va shafqatsizlik, yaratilish 

va vayronagarchilik o'rtasidagi qarama-qarshi qarama-qarshiliklar haqida odam 

bilishi; 

Uchinchidan, mafkuraning ba'zi printsiplari va tarkibiy qismlarini uning 

ongida izchil amalga oshirish, 

Aslida, barcha ta'lim o'z maqsadi va mohiyatiga ko'ra g'oyaviy tarkibga ega. 

Shu sababli, mafkuraviy tarbiyaning asosiy vazifalari talabalarning ilmiy 

dunyoqarashini shakllantirish, bilimlarini boyitish, ma'naviy dunyosini yaxshilash, 

mehnatga ongli munosabatda bo'lish, mafkuraviy va axloqiy fazilatlarni 

rivojlantirish, yoshlarni milliy mustaqillik ruhida vatanparvarlik, millatlararo 

totuvlik ruhida tarbiyalash, demokratiya va o'zini o'zi boshqarish tamoyillarini 

amalga oshirishdan iboratdir.. 

Mafkuraviy ta'limning eng muhim yo'nalishlari bu hodisaning shaxsining 

g'oyaviy va siyosiy fazilatlarini shakllantiradigan mafkuraviy va siyosiy ta'limdir. 

Bu odamlarning erkinlik va taraqqiyot g'oyalariga ishonchini mustahkamlaydi, 

insonparvarlik e'tiqodlarining o'rnini bosishga xizmat qiladi. Mafkuraviy 

tarbiyaning muhim yo'nalishlaridan biri bu mehnat tarbiyasidir, bu har bir odamda 

vijdonan mehnatga shaxsning manfaati va umumiy manfaatlarga, xoh aqliy, xoh 

jismoniy mehnatiga chuqur hurmatni shakllantiradi. Mehnat insonning moddiy va 

ma'naviy boyligining asosiy manbai, uning ijtimoiy obro'-e'tiborining asosiy 

mezoni, o'z mulkiga egalik hissi rivojlanishining asosi, mehnat natijalari. 

Barkamol insonni tarbiyalashda axloqiy tarbiya muhim ahamiyat kasb etadi, 

bu tufayli insonning axloqiy fazilatlari, yuqori axloqiy ongi va axloqiy xulq-atvori 

shakllanadi. 

Estetik tarbiyaning vazifasi yoshlarning musiqa, adabiyot, rasm, teatr 

sohasidagi ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishni o'z ichiga oladi. Odamlar 

madaniyatining ko'rsatkichi ularning estetik fazilatlari, didlari, san'atdagi, kundalik 

hayotda, odamlar bilan muloqotda go'zallikni yaratish va tushunish, go'zallik va 

gumanizm qonunlariga muvofiq hayot qurishdir. 

Mafkuraviy tarbiyaning zarur yo'nalishi bu fuqarolarning jismoniy tarbiyasi. 

Uning mohiyati jismoniy tarbiya va inson tanasini qotirishdan iborat. Ushbu tarbiya 

jismoniy tarbiya va sportga bo'lgan ehtiyojni shakllantirishga, odamning sog'lig'ini 

mustahkamlashga va ish qobiliyatini oshirishga, shuningdek bo'sh vaqtidan oqilona 

foydalanishga qaratilgan. 

 O'zbekistonda yoshlar ongida quyidagilar shakllanadi: vatanga, milliy 

qadriyatlarga va urf-odatlarga muhabbat; ota-onalarga, oilaga va mahallaga 

xayrixohlik; kasbiy bilimlarni o'zlashtirish istagi. 

Inson va umuman jamiyat mafkurasiz mavjud bo'lolmaydi. Fuqarolik 

jamiyatida bitta ijtimoiy guruh (siyosiy partiya, ijtimoiy harakat) mafkurasini 

majburan singdirishga yo'l qo'yilmaydi. 
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Buning uchun jamiyatda yangi progressiv qimmatli g'oyalar paydo bo'lib, ular 

jamiyat rivojiga turtki beradi, ularni har bir fuqaroning fikrlash va ijodiy faolligini 

boyituvchi omilga aylantiradi. Bu milliy istiqlol mafkurasi O'zbekistonda istiqomat 

qiluvchi odamlarning asosiy va istiqbolli manfaatlarini ifoda etadi, ularning eng 

mustahkam orzu va intilishlarini aks ettiradi. 

Xulosa qilib aytsak, O'zbekistonning ta'lim muassasalarida o'qitish va o'qitish 

jarayonida quyidagilarga e'tibor qaratish taklif etiladi. 

- vatanga muhabbat hissini shakllantirish; 

- ona tilingizni yaxshi bilish; 

Milliy qadriyatlarni hurmat qilish; 

Asrlar davomida to'planib kelgan va avloddan-avlodga o'tib kelayotgan milliy 

qadriyatlar, ma'naviy va madaniy meros bebaho merosdir. Bunga urf-odatlar, 

marosimlar, bayramlar kiradi. Ular milliy mustaqillikning asosiy g'oyalarini odamlar 

ongiga singdirishda ham qo'llanilishi kerak.    Yoshlarni mafkuraviy tarbiyalashning 

maqsadlari, vazifalari va talablarini amalga oshirishda ziyolilar, mutaxassislar va 

butun jamoatchilikning o'rni katta.   Bu o'qituvchilar, murabbiylar va talabalarning 

hamkorligi yoshlarni ma'naviy, axloqiy va mafkuraviy tarbiyalashda muvaffaqiyat 

omili. 

 

Foydalangan adabiyotlar: 
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“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

108 
 

УДК 373.091 

 

МИРЗО УЛУҒБЕКНИНГ ПРОГРЕССИВ ПЕДАГОГИК ҚАРАШЛАРИ 

 

Мухамедов Шерзод Хуснутдинович 

muxamedov@navoiy-uni.uz 

Алишер Навоий номидаги Тошкент давлат ўзбек тили ва адабиёти 

университети, “Ижтимоий-гуманитар фанлар” кафедраси ўқитувчиси 

 
Темур ва Темурийлар даврида мадраса олий маълумот берадиган 

марказ вазифасини бажарган бўлиб, Мовароуннаҳр ва Хуросонда 

асосан давлат ва давлатманд шахсларнинг маблағларига қурилган 

кукўплаб мадрасалар бор эди. Мадрасада энг етук мутахассислар дарс 

беришган. 

Амир Темур ҳаёти даврида фақатгина табий ва аниқ фанлар ривожига 

ҳисса қўшган олимлар фаолияти олиб бориб, Мовароуннаҳр ва Хуросонда  

илм-фан ривожига катта улушларини қўшишган. Биргина астрономия 

соҳасида ижод этган олимлари мисолида Муҳаммад ибн Али ибн Муборак-

шоҳ ал Бухорий (вафоти 740/1340 й.), Аҳмад ибн Усмон ибн Иброҳим ибн 

Мустафо ал-Жузжоний (681/1282-744/1343 й.), унинг укаси Али ибн Усмон 

ибн Иброҳим ибн Мустафо ал-Маридиний "Ибн ат-Туркманий" (тугилган 

йили 683/1284), Маҳмуд ибн Муҳаммад ибн Умар алЧагминий ал-Хоравмий 

(вафоти 745/1345 й), Заҳируддин Абу Маҳмуд Муҳаммад аз-Заки ал-Ғазнавий 

(тахминан 762/1360 йиллар), Абу Муҳаммад Ато ибн Аҳмад ибн Муҳаммад 

ибн Хўжа-ғозий асСамарқандий (тахминан 764/1362 й.), Убайдуллоҳ ибн 

Масъуд ибн Тож аш-шариъа Маҳмуд ибн Садр аш-шариъа Аҳмад ибн 

Жамолуддин ибн Убайдуллоҳ ибн Иброҳим ибн ал-Маҳбубий ал-Бухорий 

"Ас-Садр ашшариъа ас-соний" ибн Баттута (вафоти 747/1346 й.), Абул Фатҳ 

Саъид ибн Ҳафиф ас-Самарқандий (XIV аср)ларни зикр этиш мумкин [1]. 

Мана шундай илмий муҳит Мирзо Улуғбекнинг кейинги илмий фаолиятига 

ижобий таъсир кўрсатган. 

Ўқитишнинг турли хил восита ва услублари орасида, Улуғбек устознинг 

жонли сўзига енг муҳим ролни юклаган. Унинг фикрича, ҳар бир ҳикоя ва 

ундан ҳам мударрисларнинг маърузаси тақдимот қулайлиги, фикрни тўлиқ 

ифода етиши, имкон қадар ихчам ва лаконик бўлиши, воқеалар, илмий 

фикрларни қатъий мантиқий кетма-кетликда етказиши керак. Маърузанинг 

асосий фикрлари ва хулосалари ишончли далиллар ва далилларга асосланган 

бўлиши керак. Улуғбек ҳар қандай илмий ва ўқув позициясини зарарли ва 

қабул қилиниши мумкин емас деб рад этди. 

Улуғбек шогирдларининг хотираларига кўра, у мударрисларга доимий 

равишда раҳбарлик қилган, уларга кўрсатма берган, уларга янги мавзуни 

тушунтиришда, матнни араб тилидан форс тилига таржима қилишда визуал 

мисолларни жалб қилиш зарурлигини кўрсатган, талабаларга куч билан эмас 
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ишонтириш орқали таъсир кўрсатган [2]. Бундай хайрихоҳ ва талабчан 

муносабат натижасида талабалар мадрасада ўқишга кўпроқ масъулият ва 

қизиқиш билан қарашди ва ўқув материалини яхшироқ ўрганишди. Шубҳасиз, 

бу Улуғбекнинг катта хизматидир. Ўқишни янада қизиқарли қилишни ҳар бир 

мударриснинг бурчи ва бурчи деб билган олим, ўқитувчиларни ўқув 

материалини тақдим етишда ишончли мисоллар келтиришга чақирди. Шу 

билан бирга, Улуғбек дарсга алоқадор бўлмаган мавзуларда суҳбатлар 

ўтказишга қаратилган ҳар қандай уринишни қатъиян қоралади [3]. 

Улуғбекга берилган ёрқин таърифи, унинг замондоши Давлтшоҳ 

Самарқандий томонидан берилган: "Улуғбек, - деб ёзган у, - юқори даражадаги 

илмий даражага эришди ва нарсаларнинг моҳиятига чуқур кириб борди [4]. 

Геометрияда у Евклидга, астрономияда еса Птоломейга ўхшарди. У илм-фан 

ҳақида жуда чуқур билимга ега еди, бу ўша даврнинг бошқа олимлари билан 

ҳамкорликда юлдузларни ўрганиш учун расадхона ташкил етишга имкон 

берди 

Улуғбек педагогик маҳоратга алоҳида аҳамият бериб, у ўқитувчиларни 

ҳар бир дарсда тақдим етилган материалнинг юқори даражадаги мазмунини 

таъминлаш учун ўз устида тинимсиз ишлашга, ўз билимларини оширишга 

чақирди. Шунда талабалар қизиқиш билан ўқишни бошлайдилар ва ҳар қандай 

еътиборсизлик ва интизомнинг йўқлиги ўз-ўзидан чиқариб ташланади. 

Улуғбек устози Қозизод Румийнинг педагогик маҳоратини қандай қадрлагани 

маълум. Улуғбек ёш авлоднинг эркин ва ҳар томонлама ривожланиш 

ҳуқуқларини ҳимоя қилди ва фаол, виждонли, саводли одамларни тайёрлаш 

учун мударрисларни ҳар томонлама ривожлантиришга чақирди. 

Олим-педагог сифатида Улуғбек ўқитувчининг асосий мезонини унинг 

муносиб хулқ-атвори, шарафига содиқлиги, дарсларга тайёрлиги, уларнинг 

ҳар бири учун материални синчковлик билан танлашини асосий мезон деб 

билган. Ўзига ергашиш учун ўрнак бўлган Улуғбек ўқитувчининг олижаноб 

фаолияти учун зарур бўлган барча фазилатларга ега еди; енциклопедик билим, 

ўз фикрини ифода етиш маҳорати, ташкилотчилик қобилияти Улугбек даврида 

мадрасаларда берилган фанлар ҳақида Аҳмад Тошкўпри-зода (1495—1561) 

ижодида кўришимиз мумкин. Унинг "Мифтоҳ ас-Саъода ва Мисбоҳ ас-

Сийода" ("Саодат калити ва қўлланма нури") ёки илм аҳли орасида кўпроқ 

"Мавдуъот ал-улум" ("Илмлар ҳолатлари")13номи билан танилган асарида 

илмларнинг ўз замонасида қай даражада ривожланганини акс эттиради. Олим 

уларни рамзий тарзда олти йирик шохдан иборат ва ҳар бири ўз навбатида 

кўплаб шохчалари бўлган катта бир дарахт шаклида тавсифлайди ва улар 

қуйидагилардан иборат деб кўрсатади: I. Хат. 1. Хат санъати. 2. Хат ёзиш 

қонун-қоидалари. II. Сўз. 1. Якка сўзлар ҳақидаги илмлар: а) ҳарфлар 

талаффузи илми; б) тил ҳақидаги илм; в) сўз келиб чиқиши (этимологияси) 

илми; г) морфология (сарф). 2. Қўшма сўзлар ҳақидаги илмлар: а) синтаксис 

(наҳв); б) маъоний илми; в) баён илми. 3. Араб илмлари: а) мақоллар; б) 

халифалар тарихи. III. Хатолардан сақловчи илмлар (олий илмлар). 1. Мантиқ* 
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2. Баҳс, мунозара санъати ва ҳоказо йўллар билан хатодан халос қилувчи 

илмлар. IV. Назарий фалсафа. 1. Илоҳиёт илми — метафизика: а) инсон 

руҳини билиш; б) пайгамбарлик аломати ва ҳ.к.о. 2. Табииёт илми — физика: 

а) тибб ва унинг шохчалари; б) фикрлаш илми; в) астрология ва унинг 

шохчалари. 3. Риёзиёт илмлари. Риёзиёт илмларининг шохлари: а) арифметика 

ва унинг шохчалари; б) астрономия ва унинг шохчалари; в) ҳисоблаш ва унинг 

шохчалари; г) .мусиқа ва унинг шохчалари. V. Амалий фалсафа. 1. Ахлоқ. 2. 

Уй юргизиш. 3. Сиёсат. Амалий фалсафа шохчалари: а) подшоҳларнинг ўзини 

тутиши илми; б) вазирлик илми; каби фанлардан дарслар олиб борилган [5]. 
 

                          Фойдаланилган адабиётлар рўйхати 
1. Ашраф Аҳмадов. Улуғбек Муҳаммад Тарағай (1394-1449). Тошкент 

1994. 

2. Носиров Р, Ганиев А. Улуrбек даври мадрасаси // Мирза Улуrбек 

таваллудин инг 600 йиллигига баrишланган илмий-назарий анжуман 

материаллари. 1994 

3. Бабаханов М. Мирза Улуrбекнинг педагогик арашлари // Мирза 

Улуrбек таваллудининг 600 йиллигига баrишпанган анжуман 

материаллари. 1994 

4. Р. Боҳодиров. Амир Темур ва Темурийлар давридаги илмлар 

ривожи // Ўзбекистонда ижтимоий фанлар 7-10-1996., 102 б. 
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O‘SPIRINLAR O‘QUV FAOLIYATIDA O‘ZINI O‘ZI BOSHQARISHNING 

SHAXS XUSUSIYATLARIGA BOG‘LIQLIGI 

 

Karimova Madina Xolmurotovna 

karimova1810@gmail.com 

Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o‘zbek tili va adabiyoti universiteti,  

“Ijtimoiy-gumanitar fanlar” kafedrasi o‘qituvchisi 

 
Munosabat murakkab ko‘rinishga ega bo‘lib, unda shaxs xususiyatlari asosiy 

o‘rin egallaydi. Shaxs – ijtimoiy munosabatlar mahsuli deyilishining, asosiy sababi, 

uning doimo insonlar davrasida hamda ular bilan o‘zaro ta`sir doirasida bo‘lishini 

anglatadi. Bu shaxsning eng etakchi va nufuzli faoliyatlaridan biri muloqot 

ekanligiga ishora qiladi. Har bir inson o‘zgalarini tinglashga, o‘z fikrini birovlarga 

etkazishga, ya`ni fikr bildirishi, ya`ni ba`zan yozma tarzda bayon etishga tug`ma 

qobiliyatliday o‘zini tasavvur qiladi. Lekin ana shu birovlarni tushunish va o‘z 

fikrlarimiz, o‘ylarimizni birovlarga etkaza olish qobiliyati aslida bizning insoniy 

munosabatlar tizimida ekanligimizni, har birimiz o‘zimizga o‘xshash inson 

jamiyatisiz mavjud bo‘la olmasligimizni bildiradi. 

Insoniy munosabatlar shunday o‘zaro ta`sir jarayonlariki, unda shaxslaro 

munosabatlar shakllanadi va namoyon bo‘ladi. Bunday jarayon dastlab odamlar 

o‘rtasida ro‘y beradigan fikrlar, his-kechinmalar, tashvishu-quvonchlar 

almashinuvini nazarda tutadi. Odamlar muloqotida bo‘lishgani sari, ular o‘rtasidagi 

munosabatlar tajribasi ortgan sari ular o‘rtasida umumiylik, o‘xshashlik va 

uyg`unlik kabi sifatlar paydo bo‘ladiki, ular bir-birlarini bir qarashda tushunadigan 

yoki “yarimta jumladan” ham fikr ayon bo‘ladigan bo‘lib qoladi, ayrim hollarda esa 

ana shunday muloqotning tig`izligi teskari reaktsiyalarni – bir-biridan charchash, 

gapiradigan gapning qolmasligi kabi vaziyatni keltirib chiqaradi 

Shaxslararo munosabatlarni o‘rganish psixologiya fanida eng dolzarb 

muammolardan hisoblanadi. Chunki inson shaxsining eng nufuzli va etakchi 

faoliyatlaridan biri bo‘lgan muloqot va u orqali o‘zaro munosabatlar odamlar orasida 

umumiylik, o‘xshashlik, uyg`unlik kabi sifatlar paydo bo‘lishiga olib keladi. 

Ayniqsa, oila muhitida shaxslararo munosabatlarning, chunonchi, ota-ona va 

farzand orasidagi munosabatlarning o‘ziga xos tomonlari shaxsning hayoti, 

faoliyatining samarasi va mazmuniga bevosita ta`sir etadi. Shunday ekan, insonlar 

orasida amalga oshadigan shaxslararo munosabatlar va uning shaxs xususiyatlariga 

ta`sirini o‘rganish hozirgi kunda psixologiya fanida muhim va dolzarb 

muammolardan hisoblanadi. 

Sinaluvchilar guruhida mazkur metodika o‘tkazilib, natijalar miqdor va sifat 

jihatidan tahlil qilingan. Miqdoriy natijalar jadvalda aks etgan. 

Mazkur metodika ikki qutbli bo‘lib, har bir sifat o‘ziga xoslikka ega bo‘lib, 

unda insonlardagi shaxs sifatlarini ijobiy va salbiy doirada aniqlash imkonini beradi. 

mailto:karimova1810@gmail.com
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SHunga muvofiq, keltirilgan sifatlardagi yuqori ko‘rsatkich shaxsning ijobiy 

tomonini past ko‘rsatkich esa salbiy jihatini aks ettiradi. Natijalarni sifat jihatdan 

tahlil qilish asosida 1-kurs o‘quvchilarida 60% o‘rtadan yuqori darajani tashkil qilib, 

bu ulardagi muloqatning yoshga bog`liq rivojlanganligi hamda ularda xavotirlanish, 

qo‘rquv va nutqiy malakani to‘la rivojlanmaganligi bilan izohlash mumkin. 

1-jadval 

Kettell metodikasi bo‘yicha natijalarning jadval ko‘rinishi 

№ Sifatlar 1-kurs  3-kurs  

1. Muloqotga moyillik 60% 70% 

2. Emotsional barqarorlik 55% 44% 

3. Xukmronlikka intilish 54% 52% 

4. Onglilik, ongsizlik 62% 74% 

5. Ijtimoiy mardlik 46% 65% 

6. Ishonuvchanlik 54% 60% 

7. Ishonch, ishonchsizlik 64% 71% 

8. Tobelik, mustaqillik 36% 46% 

9. O‘zini o‘zi nazorat qilish 53% 67% 

10. Qo‘zg`aluvchanlik va zo‘riqish 34% 53% 

 

Shuningdek, ularda sovuqqon yolg`izlikda ishlashni yoqtiradi, qaysarlik, 

qaxri qattiq boshqalarga yaxshilikni ravo ko‘rmaydigan ko‘rinishga egaligi bilan 

izohlansa, yuqori ko‘rsatkich ochiq ko‘ngil, o‘zini erkin tutadi, tez va engil qaror 

qabul qilishi, odamlarga nisbatan rahmdilligi bilan ajralib turadi. 3-kurs 

o‘quvchilarida esa muloqot ko‘nikmalari birmuncha rivojlanganligi, ayniqsa 

o‘zlaridan kattalarga bilan muloqot malakalari to‘laqonli shakllanganligini 

ko‘rishimiz mumkin. Aytib o‘tish joizki, bu ulardagi etakchi faoliyatlarini 

xususiyatlari bilan ham belgilanishi mumkin.  

Emotsional barqarorlik shkalasi bo‘yicha 55% va 44% darajani tashkil qilib, 

ular uchun o‘zgaruvchan haddan tashqari egiluvchan asabiy charchoq 

hayajonlanishning xosligini bildiradi. O‘quvchilarda esa yuqori ko‘rsatkich ya`ni 

emotsional etuklik, kayfiyatning barqarorligi, kuchli iroda, saramjon, hissiy 

kechinmalar bo‘lishiga qaramay vaziyatga moslasha oladi. Shu bilan birga ularda 

agressivlik, tajovuzkorlik xususiyatlari bu davr uchun xosligi nazarda tutadigan 

bo‘lsak, emotsionallik darajasining yuqori bo‘lishi tabiiydir.  

Hukmronlikka intilish shkalasi bo‘yicha o‘quvchilarda 54% va 52% ni tashkil 

qilib, bu esa o‘z navbatida yuqori darajani tashkil qiladi. Bu ulardagi insonlar ustidan 

boshqaruvni qo‘lga kiritish bilan belgilanadi va aytib o‘tish kerakki, mazkur yosh 

davri kattalik hissining yuzaga kelishi, shaxs sifatida o‘zining o‘rniga, ma`lum bir 

mavqeni qo‘lga kiritishi bilan belgiladi.  

Onglilik va ongsizlik shkalasi bo‘yicha sinaluvchilarda 62% va 72%ida 

ahamiyatli darajani tashkil qiladi. Bu ko‘proq vaqtdan unumli foydalangan holda 

o‘ziga xos yondashuvni yuzaga keltiradi. Aytib o‘tish kerakki, ularning aksariyatida 

o‘z oldilaria maqsad qo‘yib, unga erishishga yo‘l, imkoniyat, va usul, vositalarni 
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izlab topish bilan belgilanadi. Shu bilan birga vaziyatga nisbatan ongli munosabat 

bildirishi hamda maqsadlari o‘zgaruvchanligi bilan izohlansa, yuqori daraja esa, 

vijdonli, o‘ziga ishonchning ortishi bilan ham izohlash mumkin. 

Ijtimoiy mardlik shkalasi o‘ziga ishonmaydigan, ko‘proq o‘zidan ko‘ngli 

to‘lmaslik shuningdek mard, ijtimoiy botir munosabatga nisbatan kuchli extiyoj 

bilan belgilanadi. Shunga ko‘ra, sinaluvchilardan 46% va 65% ni tashkil qiladi. 

Natijalar tahlilidan shuni aytish mumkinki, 1-kurs o‘quvchilariga nisbatan 3-kurs 

o‘quvchilarida yuqori ko‘rsatkichni tashkil qiladi. Bu o‘z navbatida o‘quvchining 

hayotiy, o‘quv faoliyatidagi qiyinchiliklarini engib o‘tishidan o‘zida kuch topa 

olishi, mustaqil fikr, mustahkam e`tiqodning shakllanganligi hamda ijtimoiy 

javobgarlikni his qila olishi bilan izohlash mumkin.  

Ishonuvchanlik shkalasi 54% va 60% ni tashkil qilib, bu bo‘yicha yuqori 

ko‘rsatkich shubhalanish, past darajasi ishonuvchanlik bilan xarakterlanadi. Ishonch 

va ishonchsizlik shkalasi bo‘yicha yuqori ko‘rsatkich o‘ziga ishonmaslik, kayfiyatni 

yomonligi, noxush hislarning vujudga kelish ustunligi bilan belgilanadi. Ishonch 

shkalasi ya`ni yuqori ko‘rsatkich o‘ziga qat`iy ishonishi xotirjamligi ishiga va o‘ziga 

bo‘lgan ishonch kuchliligi bilan izohlanadi.  

Tobelik mustaqillik shkalasi bo‘yicha natijalar o‘quvchi 36% va 46% ni 

tashkil qiladi. Shunga ko‘ra, past ko‘rsatkich etakchi turi tarkibiga kirgan guruhga 

tobe uning orqasidan ergashadi. Ijtimoiy ma`qullanishni, zavqlanishni va ularga tobe 

bo‘lishni yaxshi ko‘radi. Mustaqillik ya`ni yuqori darajasi mustaqil bo‘lib, o‘zining 

shaxsiy qarorlarini tavsiya qiladi, tadbirkor uddaburon o‘zining shaxsiy qarorlarini 

qabul qilishiga moyilliligi bilan belgilanadi.  

O‘zini o‘zi nazorat qilish shkalasi 53% va 67% ni tashkil qilib, olingan 

natijalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarda yuqori chunki pedagog shaxsi 

ma`lum tarbiya darajasini boshqaruvchisi, uyushtiruvchisi hisoblandi. Shuning 

uchun ularda o‘zini o‘zi boshqarishning shakllanganligi bilan izohlanadi. Aytish 

kerakki, o‘quvchi shaxsida o‘zini o‘zi nazorat qilish aksariyat hollarda 

anglanmagan, ongsiz tarzda yuzaga kelishi, shuningdek ko‘p hollarda hissiy 

irodaviy sohalar bilan bog`liq bo‘lishini ko‘rishimiz mumkin.  

Qo‘zg`aluvchanlik va zo‘riqish shkalasi bo‘yicha natijalar tahlili shuni 

ko‘rsatadiki sinaluvchilarda 34% va 53% ni tashkil qiladi. Unga ko‘ra past 

ko‘rsatkich ya`ni bo‘shligi qoniqish hissi bilan bog`liq, zo‘riqish, murakkab 

maqsadlardan o‘zini olib qoladi. Shuning uchun kamroq xatoga yo‘l qo‘yish uchun 

o‘z oldiga kichik – kichik maqsadlarni qo‘yadi. Yuqori ko‘rsatkich 3-kurs 

o‘quvchilarida ustunlikka ega bo‘lib, zo‘riqqan, qo‘zg`alish kuchli, me`rdan ortiq, 

faol sabrsizlikka moyil. U ko‘pincha toliqqan. Guruhdagi birlik etakchilik darajasini 

noto‘g`ri baholaydi. Uning hayajonlanib kuyinishi ko‘proq maqsadlarni amalga 

oshirilmay qolib ketishga olib keladi. Shuningdek, bu jihat uning yosh davr 

xususiyatlari bilan ham belgilanishi mumkin.  

O‘quvchining ijtimoiy voqelikdagi o‘zini o‘zi qidirish, shaxsiy xususiyatlarini 

aniqlash jarayoni ko‘p hollarda ichki nizolarni keltirib chiqaradi. Bolaligi etgan-u 

hali katta bo‘lmagan inson uchun o‘zining yangi “Meni” obrazini qidirish ancha 
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og`riqli va davomiy kechadi. Ularga e`tibor bermaslikka urinishi o‘quvchining 

atrofdagilar bilan munosabatlarini buzilishiga olib keladi. 

Keltirilgan metodika natijalaridan shuni xulosa qilish mumkinki, o‘quvchi 

shaxsida shaxs sifatlarini shakllanishi o‘zini o‘zi boshqarish xususiyatlari bilan 

uzviy bog`liq bo‘lishi mumkin.  
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Ўзбекистон фуқаросининг ватанпарварлиги - бу қайта ўзгаришлар 

йўлини кўрсатувчи, кўзланган мақсаддан четга чиқмайдиган йўлчи юлдуз, 

ишончли компосдир. Халқнинг ватанпарварлик ҳис - туйғулари, унинг 

озодликка ва бахт - саодатга интилиши ҳар бир Ўзбекистонлик учун муқаддас 

мазмун касб этаётган мустақил Ўзбекистоннинг давлат рамзларида ўз 

ифодасини топган.  

Давлатимиз рамзлари: байроқ, тамға, мадҳия Ўзбекистон халқларининг 

шон - шарафи, ғурури, тарихий хотираси ва интилишларини ўзида 

мужассамлаштиради. Мана шу рамзларни эъзозлаш - ўзининг қадр - 

қимматини, ўз мамлакатига ва шахсан ўзига бўлган ишончни мустаҳкамлаш 

демакдир. Ватанга содиқлик, ватанпарварлик, ўзининг қудратли илдизлари 

билан ўз оиласининг авлод - аждодларининг номус- орига чуқур эҳтиромга, 

инсоннинг шахсий виждонига, бурчга ва ўз сўзига содиқликка бориб тақалади.  

Маънавият соҳасида мустақил Ўзбекистон олдида муҳим вазифалар 

турибди. Улардан асосийси маънавиятимизни бойитиш ва мустаҳкамлашдир. 

Маънавият истибдод йилларида ҳар жиҳатдан камситилди ва танҳо ҳукмрон 

мафкурага бўйсундирилди. Оқибатда, масалан, ўзбек халқи тасаввуф 

фалсафасини ва унинг машҳур намояндаларини ўрганишдан маҳрум этилди. 

Ўқувчиларда ватанпарварлик ҳис-туйғуларини ривожлантиришда 

таълим-тарбия соҳасида қуйидагиларга эътиборни қаратиш лозим: 

- жамиятимиз тараққиёти босқичининг ҳозирги глобаллашув даврида 

ўқувчиларга маънавиятнинг ижтимоий моҳиятини англатмок; 

- ўқувчиларда миллий онг, миллий ғурур, миллий ўзликни англаш 

тушунчаларини теран англашлари учун дунёқарашини кенгайтириш, миллий 

маънавиятнинг таркиб топиши, илмий - назарий асосларини ўргатмоқ;  

- миллий маънавиятимизнинг такомиллашуви босқичларида иштирок 

этган ота – боболаримиз ва замондошларимизнинг дунёга татийдиган 

даражадаги маънавияти билан ёшларни яқиндан таништирмоқ;  

- маънавий баркамол инсон сиймосини тасвирлаб бериб, унга эришиш 

сирларидан ёшларни воқиф қилмоқ кабилар. 

mailto:ilhom-aslonov@mail.ru
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Бундан ташқари ижтимоий-гуманитар фанлар блокига кирадиган 

фанларни ўқитиш мобайнида “Ватан”, “ватанпарварлик”, “садоқат”, «комил 

инсон», «маънавий баркамол инсон»нинг шарқона тушунчасидан келиб 

чиқиб, кишида ахлоқ ва одоб ҳамда бошқа билимлар маънавиятини таркиб 

топтириш йўллари, шунингдек, бу категорияларни шакллантиришда 

ижтимоий муҳит ва маърифатнинг тутган ўрни ҳақидаги ғоялар тарғиб 

қилинади.  

Тажриба гуруҳларида ўқувчиларда ватанпарварлик ҳис-туйғуларини 

ривожлантириш кўрсаткичлари бўйича назарий ва амалий билим даражалари 

юзасидан олинган якуний натижалар самарадор эканлиги кўринди. 

Тажриба жараёнида "Ватанни севмоқ-иймондандир" ,"Мустакилликни 

мустаҳкамлаш ҳар бир фуқаронинг бурчи", “Ватан ягонадир, Ватан 

биттадир!”, "Ўзбекистон ҳудудида қадимги меъморий ёдгорликлар", "Нимаики 

гўзал экан, у ахлоқийдир», "Ватан остонадан бошланади» каби мавзуларда 

тажриба дарслари бир неча босқичда ўтказилди.  

Дарс ва дарсдан ташқари амалий ишлар натижасида ўқувчиларда 

ватанпарварлик ҳис-туйғулари юқори эканлиги аниқланди. 

Ўзбекистон инсонпарварлик қоидаларига асосланган мустақил, 

демократик, ҳуқуқий давлат бўлиб, миллати, дини, ижтимоий аҳволи, сиёсий 

эътиқодларидан қатъи назар фуқароларнинг ҳуқуқлари ва эркинликларини 

таъминлаб берадиган мамлакат. 

Ўзбекистоннинг мустақилликка эришуви миллий маданиятимиз 

тарихини ўрганишга, миллий қадриятларимизни тиклашга, қадимий бой 

тарихимизни объектив баҳолашга, ҳур фикрлиликка шароит туғдирди. 

 

Адабиётлар: 
1. Арипова М.Мустақиллик ва ватанпарварлик Халқ таълими.-

Тошкент, 2003.- №5.-Б.32-33. 

2. «Баркамол авлод йили” давлат дастури Т. 2010. 
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TARBIYA JARAYONINI TASHKIL ETISHDA IJTIMOIY MUAMMOLAR 

VA ULARNI BARTARAF ETISH YO‘LLARI 

 

Nasriddinov Abdug‘ani 

abdugani@navoiy-uni.uz 

Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o‘zbek tili va adabiyoti  

universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi  

stajyor-o‘qituvchisi 

 
Tarbiya biz uchun yo hayot – yo mamot, yo najot – yo halokat, yo saodat – yo 

falokat masalasidir. 

Abdulla Avloniy 

 Ta’limni tarbiyadan, tarbiyani esa ta’limdan ajratib bo‘lmaydi- bu 

sharqona qarash, sharqona hayot falsafasi. 

Tarbiya – har bir insonning hayotda yashashi jarayonida ortirgan saboqlari va 

intellektual salohiyatlarining ijobiy kO‘nikmasini O‘zgalarga berish jarayoni. 

Buungi globallashuv jaroyonida, fan-texnikani rivojlanishi va aholini keng 

qatlamini tashkil qiluvchi yoshlarni internet va turli ijtimoiy saytlarga faol 

foydalanishlari natijasida ba’zi yoshlarimiz ushbu ijtimoiy saytlarga qaramlik 

kuchayib bormoqda. Bu esa o‘z-o‘zidan jamiyatda kata tendensiyaga sabab 

bo‘luvchi ijtimoiy muammolarni kelib chiqishiga sabab bO‘lmoqda. Shu o‘rinda 

ijtimoiy muammo tushunchasiga to‘xtaladigan bo‘lsak  - bu turli jamiyatlar aziyat 

chekadigan va aholining ayrim tarmoqlariga boshqalarga qaraganda ko‘proq ta’sir 

qiladigan qiyinchiliklar. Ular odatda ijtimoiy tarmoqlar tomonidan jamiyatlarning 

rivojlanishiga to‘sqinlik qiladigan yoki cheklaydigan yetarli hayot darajasidan 

foydalanish imkoniyati yo‘qligi bilan bog‘liq bo‘lgan buzilishlarni nazarda tutadi. 

Bundan tashqari Ijtimoiy muammolarga misol qilib jinoyatchilik, 

giyohvandlik, irqiy yoki jinsiy kamsitish yoki qashshoqlik keltirilgan. Ular duch 

kelgan qiyinchiliklar va ijtimoiy sohalarni qiynayotganliklari sababli, ularni hal 

qilish uchun asosiy mas’ul davlatdir. 

Shu sababdan ham yurtimizda mazkur muammolarni bartaraf etish yo‘lida 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev raisligida 2019-yil 23-

avgust kuni xalq taʼlimi tizimini rivojlantirish, pedagoglarning malakasi va 

jamiyatdagi nufuzini oshirish, yosh avlod maʼnaviyatini yuksaltirish masalalariga 

bagʻishlangan videoselektor yigʻilishi boʻlib oʻtdi. Mazkur yig‘ilishda 

maktablardagi maʼnaviy-tarbiyaviy ishlarni yangicha asosda tashkil etish, “Milliy 

gʻoya”, “Odobnoma”, “Dinlar tarixi”, “Vatan tuygʻusi” kabi fanlarni birlashtirgan 

holda, yagona “Tarbiya” fanini joriy qilish zarurligi qayd etildi. Maktablarga buyuk 

allomalar, davlat va siyosat arboblari, mashhur sarkarda ajdodlarimizning nomlarini 

berish muhimligi taʼkidlandi. Barchamizga ayonki, inson qalbiga yo‘l avvalo ta’lim-

tarbiyadan boshlanadi.  

Shuning uchun qachonki bu haqda gap ketsa, ajdodlarimiz qoldirgan bebaho 

merosni eslash bilan birga, ota-onalarimiz qatori biz uchun eng yaqin bo‘lgan yana 
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bir buyuk zot - o‘qituvchi va murabbiylarning olijanob mehnatini hurmat bilan tilga 

olamiz. 

Shuni unutmasligimiz kerakki, kelajagimiz poydevori bilim dargohlarida 

yaratiladi, boshqacha aytganda, xalqimizning ertangi kuni qanday bo‘lishi 

farzandlarimizning bugun qanday ta’lim va tarbiya olishiga bog‘liq 

Mazkur ishlarni mantiqiy  davomi sifatida umumiy o‘rta ta’lim muassasalari 

o‘quvchilarining yoshi va psixofiziologik xususiyatlarini inobatga olgan holda 

ularning ongiga umuminsoniy qadriyatlar va yuksak ma’naviyatni yanada chuqur 

singdirish, ularni vatanparvarlik va insonparvarlik ruhida tarbiyalash, umumiy o‘rta 

ta’lim muassasalaridagi ma’naviy-tarbiyaviy ishlarni yangicha asosda tashkil etish 

maqsadida Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 6-iyunda “Umumiy o‘rta ta’lim 

muassasalarida “Tarbiya” fanini bosqichma-bosqich amaliyotga joriy etish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi 422-sonli qarori qabul qilindi. 

Ijtimoiy muammolarni hal etishda mahallalarda va fuqarolarning o‘z-o‘zini 

boshqarish organlari faoliyatlarini kuchaytirish, ularning vakolatlarini 

kengaytirishga alohida e’tibor berilishi bilan birga, aynan oila, xotin-qizlar va 

bolalar mafaatlarini muhofaza etuvchi o‘ndan ortiq jamoat tashkilotlari tuzildi. 

Oilaning ijtimoiy-iqtisodiy manfaatlarini ta’minlash, uy mehnati va madaniy-

maishiy turmush sharoitini yaxshilash, oilaning ma’naviy-axloqiy asoslarini 

takomillashtirish, ko‘p bolali, kam ta’minlangan, qarovchisini yo‘qotgan nochor 

oilalarni, nogironlar, yetim-yesirlar, yolg‘iz keksalar, bemorlarni ijtimoiy qo‘llab-

quvvatlash, oilada jamiyat talablariga mos bo‘lgan komil insonlarni tarbiyalash 

borasida amalga oshirilayotgan tadbirlar butun dunyo mutaxassislarining diqqat, 

e’tiborida bo‘lmoqda. Oila va mahalla har tomonlama birbiri bilan bog‘liq. Zotan, 

mahalla oilalardan tashkil topadi. Mahalla haqida gap ketganda, Birinchi 

prezidentimiz I.A.Karimovning unga bergan baholari diqqatga sazovordir: 

«Ma’lumki, asrlar mobaynida mahallalarda ko‘pdan-ko‘p hayotiy muammolar o‘z 

yechimini topib keladi. To‘y-ma’rakalar ham, hayitu hasharlar ham mahalla ahlisiz 

o‘tmaydi. Mahallalarda siyosiy, iqtisodiy va boshqa masalalarga doir jamoatchilik 

fikri shakllanadi. Bu esa xalqimizning turmush tarzi, ota-onalarimizdan bizga meros 

bo‘lib kelayotgan tafakkur tarzidir. Binobarin, hayotning o‘zi mahallalarni 

rivojlantirish va ularni qo‘llab-quvvatlashni taqozo etmoqda. Mamlakatimizda ko‘p 

qirrali islohotlar amalga oshirilayotgan bir paytda mahalla jamiyat uchun ishonchli 

tayanch va ta’sirchan kuch bo‘lib xizmat qilishi lozim». 

Tarbiya jarayonini amalga oshirishda ijtimoiy tarbiya alohida ahamiyat kasb 

etadi. Chunki tarbiya jarayoni ijtimoiy xarakterga ega bo‘ladi. Ijtimoiy tarbiya 

bolada ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan fazilatlarni rivojlantirish jarayonidir. 

Ijtimoiy tarbiya Tarbiya ishlarning aniq maqsad asosida amalga oshiriladigan oila 

tarbiyasi, mahalla tarbiyasi, maktab tarbiyasi, o‘rta maxsus kasb-hunar ta‘limida 

amalga oshiriladigan tarbiya, oliy ta‘lim tarbiyasini qamrab oladigan jarayonlardir. 

Ijtimoiy tarbiyaning vazifasi ham jismonan baquvvat, ma‘naviy yetuk, mustaqil 

fikrlaydigan, ishlash va yashash qobiliyatiga ega bo‘lgan, zamonaviy fan-texnika va 

texnologiya yutuqlarini o‘zlashtiradigan, ma‘lum kasb-hunarni egallagan barkamol 
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avlodni shakllantirishdan iborat. Ijtimoiy tarbiya orqali shaxsning ijtimoiylashuvi 

yuzaga keladi. U ijtimoiy munosabatlarga kirishish usullarini o‘rganadi. Shaxsga 

kasb-hunar o‘rgatish, kishining ma‘naviy va g‘oyaviy qiyofasini shakllantirishga 

qaratilgan xatti-harakatlar jarayoni ijtimoiy tarbiyadir. Ijtimoiy tarbiya o‘quvchilar 

ongini muayyan jamiyatning maqsad va vazifalariga muvofiq ravishda tarkib 

toptirish va rivojlantirish jarayoni hamdir. Ijtimoiy tarbiya jarayonida inson va 

jamiyat hayotiga oid axloqiy tushunchalar, qonun-qoidalar bolalar ongiga singdirib 

boriladi. Kishilarning ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy hayotda faol ishtirok etishiga 

qaratilgan barcha ta‘sirlar ijtimoiy tarbiya jarayonida amalga oshiriladi. Shuning 

uchun ijtimoiy tarbiya umuminsoniy xarakterga ega bo‘ladi va bunda shaxs 

xohlagan soha bo‘yicha ta‘lim-tarbiya ko‘rib, istagan kasbni egallashi mumkin.  

Tarbiya va Tarbiyaviy ishlar har qanday jamiyat va har qanday mamlakat 

hayotida hal qiluvchi ahamiyat kab etadi, Yosh avlodning tarbiyasi bilan yetarlicha 

shug‘ullanmagan xalq yoki mamlakat inqirozga yuz tutadi. Chunki har qanday 

mamlakatning rivojlanishi uchun moddiy va ma‘naviy boyliklarni ishlab chiqarish 

to‘xtovsiz ravishda yuksalib borishi zarur. Yosh avlodda ana shunday moddiy va 

ma‘naviy qobiliyatlarini shakllantirish uchun uzluksiz ravishda faoliyat 

ko‘rsatadigan Tarbiya ishlar tizimi bo‘lishini taqozo etadi.  

Tarbiya  jarayonida tarbiyaning sinfiy xarakterga ega emasligi isbotlanadi. 

Chunki chindan ham bunyodkorlik va vayronkorlikning mohiyati har qanday 

ijtimoiy sinf vakili uchun ham bir xildadir. Ijtimoiy tarbiya maxsus muassasalar 

tamonidan amalga oshiriladigan pedagogik jarayondir. Xalqning o‘zi yaratgan 

tarbiyachilik san‘atiga va boy merosiga asoslanishi ijobiy ahamiyatni kasb etadi. 

Tarbiya jarayonida ijtimoiy tarbiya bilan birgalikda oila tarbiyasining uzviyligi va 

ustivorligi muhim hisoblanadi.  
Milliy tarbiya yosh avlodlarda o`z xalqi hayotining barcha jabhalaridagi 

milliylik, o`ziga xos xususiyatlarni, o`zga xalqlarga hurmat, milliy g`urur, 

vatanparvarlik, milliy va millatlararo muloqot odobi kabi fazilatlarni shakllantiradi va 

o`zbek xalqini ma’naviy va moddiy jihatlardan boy millatga aylantirishga xizmat qiladi. 

Xulosa qilib aytganda, oxirgi yillarda ta’lim-tarbiya sohasida amalga 

oshirgan, ko‘lami va mohiyatiga ko‘ra ulkan ishlarimiz biz ko‘zlagan ezgu 

niyatlarimizga erishish, hech kimdan kam bo‘lmaydigan hayot barpo etish, 

yoshlarimiz, butun xalqimizning ma’naviy yuksalishi yo‘lida mustahkam zamin 

yaratdi, desak, hech qanday xato bo‘lmaydi. 

 

Адабиётлар 
1. Shavkat Mirziyoyev raisligida 2019-yil 23-avgust kuni xalq taʼlimi tizimini 

rivojlantirish, pedagoglarning malakasi va jamiyatdagi nufuzini oshirish, yosh avlod 

maʼnaviyatini yuksaltirish masalalariga bagʻishlangan videoselektor yigʻilishidagi 
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ЁНҒИН ХАВФСИЗЛИГИ ТИЗИМИНИНГ ЯНГИЛАНИШ 

БОСҚИЧЛАРИ  

 

Н.К.Ўразбаев  

ЎзР ФВВ Академияси Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлар кафедраси  

катта ўқитувчиси, тарих фанлари бўйича фалсафа доктори (РhD) 

 

Мустақиллик йилларида жамият ҳаётининг барча соҳаларида амалга 

оширилган ўзгаришларни янада чуқурлаштириш мақсадида сўнгги йилларда 

ислоҳотларнинг янги концепцияси “2017–2021 йилларда Ўзбекистон 

Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича 

Ҳаракатлар стратегияси” қабул қилинди. Унинг тўртинчи йўналишида 

ижтимоий соҳани ривожлантиришга алоҳида эътибор қаратилган бўлиб, 

фуқароларни ижтимоий ҳимоя қилиш, соғлиқни сақлаш соҳасини ислоҳ 

қилиш, таълим муассасаларининг қулайлигини таъминлаш, умумий ўрта 

таълим, ўрта махсус ва олий таълим сифатини янада яхшилаш ҳамда уларни 

ривожлантириш чора-тадбирларини амалга оширишни ва бошқа бир қатор 

масалалар назарда тутилганлиги билан юксак аҳамият касб этади. Шунингдек, 

унда мамлакат ижтимоий-иқтисодий ривожланишини янада 

такомиллаштириш билан бирга “фавқулодда вазиятларнинг олдини олиш ва 

бартараф этиш тизимини такомиллаштириш” устувор вазифа сифатида 

белгилаб берилди. Бу эса Фавқулодда вазиятлар ва тузилмаларин, яъни ёнғин 

қутқарув фаолиятини янада такомиллаштириш бўйича ташкилий чора-

тадбирлари кўриш ва малакали кадрлар билан таъминлаш ва мавжуд 

муаммоларни самарали ҳал этиш йўлларини ишлаб чиқишни тақозо этди.  

Қарорнинг яна бир муҳим жиҳати шундан иборат бўлдики, ёнғин 

хавфсизлиги мутахассис кадрларини тайёрлаш билан бирга етакчи хорижий 

давлатлар билан ҳам яқин ҳамкорлик алоқалари йўлга қўйилди. Хусусан, 

Россия Федерацияси, Хитой Халқ Республикаси, Корея Республикаси, 

Беларусь, Япония ва бошқа давлатларнинг илғор турдош олий таълим 

муассасалари билан Давлат ёнғин хавфсизлиги хизмати бўлинмаларининг 

офицерлар таркибини тайёрлаш ва малакасини ошириш йўналиши бўйича 

ҳамкорлик ўрнатилди.  

Ёнғин хавфсизлигини таъминлаш соҳасида белгиланган вазифаларни 

бажариш, кадрлар тайёрлаш борасидаги хорижий илғор тажрибаларни 

ўрганиш мақсадида Ёнғин хавфсизлиги институти делегацияси 2018 йилнинг 

19–22 март кунлари Россия Федерациясига ташриф буюрди [1. Б. 2-6.].  

Шунингдек, шу йилнинг август ва сентябрь ойларида Ўзбекистон 

Республикаси Ички ишлар вазирлиги хавфсизлиги институти ва Ёнғин 

хавфсизлиги бош бошқармаси ходимларидан иборат қатор делегациялар 

Корея Республикаси ва Япония каби давлатларда хизмат сафарлари 

уюштирилди ҳамда Германия ташқи ишлар вазирлиги делегацияси 

Ўзбекистонга ташриф буюрди.  
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Бу жараёнда меҳмонлар ва чет эл фуқаролари учун е-mehmon махсус 

электрон дастурлари яратилганлиги, Ёнғин хавфсизлиги куч ва воситаларини 

автоматлаштирилган бошқарув тизимини “Хавфсиз шаҳар” ва “Хавфсиз туризм”, 

“Хавфсиз ҳудуд” дастурий таъминот комплексларига интеграция қилиш орқали 

ҳамкорликда ишловчи хизматлар билан ҳаракатларни мувофиқлаштириш 

имкониятлари йўлга қўйилганлиги кўрсатиб ўтилди [2]. 

Ёнғин хавфсизлиги тизимини малакали кадрлар билан узлуксиз 

таъминлаш, илмий-тадқиқот ишларини янада ривожлантириш, хорижий 

мамлакатлар ёнғин хавфсизлиги олий ўқув юртлари билан ҳамкорлик 

муносабатларининг йўлга қўйилиши республика миқёсида ёнғинларнинг олдини 

олиш ва унга қарши курашишда муҳим аҳамият касб этмоқда. 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2018 йил 1 ноябрдаги 

“Аҳоли хонадонларида иситиш тизими ва ёқилғи маҳсулотларидан 

фойдаланишда хавфсизлик талабларига риоя этилишини таъминлаш чора-

тадбирлари тўғрисида”ги Қарори ижросини таъминлаш вилоят, шаҳар ва туман 

ҳокимликлари ҳузуридаги Ёнғин хавфсизлиги бўйича комиссияларнинг 

зиммасига юклатилган бўлиб, ушбу комиссиялар фаолияти давомида республика 

миқёсида кўплаб амалий тадбирларни амалга ошириб келмоқда [3].  

Шу ўринда қайд этиш керакки, ўтган давр мобайнида мамлакатда ёнғин 

хавфсизлиги таъминлаш бўйича самарали чора-тадбирлар амалга оширилди, 

ёнғинларга қарши курашиш комплекс тизими шакллантирилди, бу 

йўналишларда, жумладан, ёнғин ва авария-қутқарув техникаси ва жиҳозларининг 

маҳаллий турлари ишлаб чиқарилишини ривожлантириш орқали моддий-техник 

база босқичма-босқич мустаҳкамланмоқда.  

Бундан ташқари, ҳудудий Фавқулодда вазиятлар бошқармалари таркибида 

ҳаётий фаолият хавфсизлиги марказлари ташкил қилиниб, ушбу марказларда 

аҳолини турли хусусиятдаги фавқулодда вазиятларда тўғри ҳаракат қилишга 

тайёрлаш, фуқаролар соғлиги ва ҳаётига хавф туғдирувчи омиллар бўйича 

уларнинг билим ва кўникмаларини оширишга қаратилган тадбирларнинг 

ўтказилиши белгиланган. 

Шунингдек, Ўзбекистон Республикаси Фавқулодда вазиятлар вазирлигига 

қуйидагилар бўйича: 

Фармон билан 2020 йил 1 январдан бошлаб Фавқулодда вазиятлар 

вазирлиги тизимига ўтказилган Ёнғин хавфсизлиги бош бошқармаси ва Ёнғин 

хавфсизлиги институтининг шаҳодатланган ходимлари, ички ишлар органлари 

ходимлари учун кўзда тутилган махсус унвонлар бўйича амалдаги иш ҳақи 

миқдори сақланган ҳолда, ягона ҳарбий хизматчи мақомига, профессионал ёнғин 

бўлинмаларининг ишчи-хизматчилари эса, Ўзбекистон Республикаси 

Фавқулодда вазиятлар вазирлиги қутқарувчиси мақомига эга бўлиши;  

2021 йил 1 январдан бошлаб Фавқулодда вазиятлар вазирлиги тизимига 

ўтказилган Ёнғин хавфсизлиги бош бошқармаси ва Ёнғин хавфсизлиги 

институтининг шаҳодатланган ходимлари шартнома бўйича ҳақиқий ҳарбий 

хизматни ўташ масалаларида пул таъминоти, кийим-кечак, тиббий ва маиший 

хизмат, ижтимоий имтиёзлар ва нафақа кафолати тартиблари бўйича Фавқулодда 
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вазиятлар вазирлиги ҳарбий хизматчиларининг тегишли тоифаларига 

тенглаштирилиши белгилаб қўйилди [4]. 

Қайд этилган ҳужжатларда белгиланган вазифалар, фавқулодда 

вазиятларнинг олдини олиш ва уларни бартараф этиш тизими самарадорлигини 

оширишга, ушбу соҳада мониторинг ва прогнозлаш ишларини яхшилашга ҳамда 

ёнғинлар ва фавқулодда вазиятларга олиб келиши мумкин бўлган хавфлар ва 

таҳдидларни барвақт аниқлашга хизмат қилади. 

2019 йил 1 июндаги Ўзбекистон Республикаси Фавқулодда вазиятлар 

вазирининг 272-сонли буйруғи билан “Фавқулодда вазиятлар вазирлиги тизимига 

ўтказилган Ёнғин хавфсизлиги Бош бошқармаси ва унинг ҳудудий таркибий 

бўлинмалари ҳамда Ёнғин хавфсизлиги институтининг ходимлари томонидан 

хизматни ўташ тартиби ҳақида”ги 10 та боб ва 125 банддан иборат Низом 

тасдиқланди [5].  

Ёнғин хавфсизлиги соҳасида тажриба ва кўникма ошириш мақсадида 2019 

йил август ойида Тошкент шаҳридаги ҳарбий қисмлардан бирида Тошкент 

гарнизони ҳарбий қисм ва муассасаларининг штатли ёнғин ўчириш гуруҳлари 

билан ўқув-услубий йиғини ўтказилди. Унга Тошкент гарнизони ёнғин 

хавфсизлиги назорати ҳарбий хизматчилари, ҳарбий қисм ва муассасаларининг 

штатли ёнғин ўчириш гуруҳлари бошлиқлари жалб қилинди. Ўқув-услубий 

йиғин ўтказилишидан мақсад, штатли ёнғин ўчириш гуруҳлари бошлиқларини 

ҳарбий қисм ва муассасаларда ёнғин хавфсизлигини ташкиллаштириш бўйича 

назарий ва амалий тайёрлаш ҳамда соҳага оид раҳбарий ҳужжатлар талабларини 

ўргатиш, шунингдек, ёнғин ўчириш автомобилларини сақлаш, фойдаланиш 

ҳамда уларда амалий ишлаш кўникмаларини шакллантиришдан иборат бўлди.  

2019 йилда Қарши гарнизонидаги ҳарбий қисмлардан бирида Қашқадарё 

вилояти Ички ишлар бошқармаси Ёнғин хавфсизлиги бошқармаси, фавқулодда 

вазиятлар бошқармаси, “Ўзбекистон темир йўллари” АЖ ҳарбийлаштирилган 

қўриқлаш отрядига қарашли ёнғин хавфсизлиги ва авария-қутқарув бўлинмалари 

ҳамкорлигида ёнғин ўчириш бўйича амалий-тактик ўқув машғулоти ўтказилди 

[6]. Ҳар йили ўқув йили аввалида Мудофаа вазирлигига қарашли барча хизмат 

турлари каби ёнғин хавфсизлиги хизмати тизимида ҳам ҳарбий объектларда 

ёнғин хавфсизлигини таъминлашга қаратилган режалар ишлаб чиқилади. Режа 

асосида ёнғин ўчириш бўйича ташкил этилган амалий-тактик ўқув машғулотлари 

гарнизонлар ҳудудида жойлашган тегишли ҳарбий объектларда содир бўлиши 

мумкин бўлган ёнғин ва портлашларнинг олдини олиш, уларни бартараф қилиш 

ҳамда вазирлик ва ташкилотларнинг ёнғин ўчириш бўлинмалари шахсий 

таркибининг касбий маҳоратини, жанговар шайлигини ошириш, инсон ҳамда 

ҳарбий мол-мулкни ёнғинлардан асраш каби мақсадларга хизмат қилади. 

Ёнғин хавфсизлигини таъминлаш, содир бўлишига олиб келадиган сабаб 

ва шароитларни аниқлаш ва бартараф этиш, ёнғинларнинг олдини олиш 

барчанинг умумий вазифаси ҳисобланади. Мазкур вазифанинг нақадар 

долзарблиги Ўзбекистон Республикаси Президенти томонидан ёнғин 

хавфсизлиги мутахассислари фаолиятини тубдан такомиллаштиришга 

қаратилган қарорнинг қабул қилинишида ҳам намоён бўлди. 

Юқоридаги фикр-мулоҳазалар асосида қуйидаги хулосаларга келинди: 
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1.Ҳаракатлар стратегиясида “фавқулодда вазиятларнинг олдини олиш ва 

бартараф этиш тизимини такомиллаштириш” устувор вазифа сифатида белгилаб 

берилди. Бу эса ёнғин хавфсизлиги тизимини малакали кадрлар билан таъминлаш 

ва мавжуд муаммоларни самарали ҳал этиш йўлларини ишлаб чиқишни тақозо 

этди.  

2.Соҳага оид Президент фармон ва қарорлари тизим фаолияти 

самарадорлигини таъминлаш, юқори малакали соҳа мутахассис кадрларини 

тайёрлашда бош омил бўлиб хизмат қилди.  

3.Кадрларни тайёрлаш, танлаш ва жой-жойига қўйишнинг илғор 

механизмларини жорий этиш, уларнинг малакаси, маънавий-ахлоқий 

фазилатларини ошириш орқали кадрлар салоҳиятини мустаҳкамлаш кабилар 

соҳадаги устувор йўналишлардан бири сифатида белгиланди.  

4.Ўзбекистон тараққиётининг янги босқичида ёнғин хавфсизлигини 

таъминлаш соҳасида амалга оширилаётган кенг қамровли ислоҳотлар орқали 

шахс салоҳияти, маънавий-интеллектуал омил ривожига устувор аҳамият 

қаратилди.  

5. Ёнғин хавфсизлиги тизимини янада такомиллаштириш, халқаро 

муносабатларни ривожлантириш, мутахассис кадрларини тайёрлаш билан бирга 

етакчи хорижий давлатлар билан яқин ҳамкорлик алоқалари йўлга қўйилди. 

6. Ёнғин хавфсизлиги тизимини малакали кадрлар билан узлуксиз 

таъминлаш, илмий-тадқиқот ишларини янада ривожлантириш, хорижий 

мамлакатлар ёнғин хавфсизлиги олий ўқув юртлари билан ҳамкорлик 

муносабатларини йўлга қўйиш соҳа ривожида самарали натижадорликни 

таъминлашга хизмат қилмоқда. 
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YOSHLARDA MILLIY G‘URUR VA VATANPARVARLIK SIFATLARINI 

TARBIYALASHDA ZAHIRIDDIN MUHAMMAD BOBUR HAYOTI VA 

MEROSINI O‘RGANISHNING AHAMIYATI 

 

Aslonov Ilhom Nizomovich 
ilhom-aslonov@mail.ru 

Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat oʻzbek tili va adabiyoti universiteti 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlar” kafedrasi mudiri, psixologiya fanlari nomzodi, dotsent 

 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning Toshkent 

shahrida tashkil etilgan Adiblar xiyoboniga 2020 yil 20 may kungi tashrifi davomida 

xiyobonni butun xalqimiz, ayniqsa yoshlar uchun tom ma’noda adabiyot, 

ma’naviyat va tarbiya maskaniga aylantirish, u yerda haykali o‘rnatilgan har bir adib 

ijodini chuqur o‘rganish va keng targ‘ib etish yuzasidan muhim topshiriqlar berilgan 

edi. 

Zahiriddin Muhammad Boburni hayot yo‘lini o‘rganish orqali yoshlarda 

uning shaxsiy sifatlaridan bo‘lgan vatanparvarlik, insonparvarlik, mas’uliyat hissini 

singdirish, qahramonlik, iroda kabi sifatlarni oshirish, va kelgusi avlodlarga 

Boburning boy ilmiy va adabiy merosini yetkazish, keng targ‘ibot ishlarini olib 

borish bugungi kunning muhim zaruriyati sanaladi. 

Zahiriddin Muhammad Boburning faoliyati qomusiy ahamiyatga ega bo‘lib, 

uning merosi fanning bir qator sohalariga taalluqli bo‘lishi bilan birga uning harbiy 

san’at tarixiga qo‘shgan hissasi ham salmoqlidir. O‘zbek mumtoz adabiyotining 

yirik vakili hisoblanadigan Zahiriddin Muhammad Boburning nafis g‘azal va 

ruboiylari turkiy she’riyatning eng nodir durdonalari sanaladi. Boburning 

“Boburnoma” asarida temuriylar tarixi, buyuk boburiylar saltanatining yaratilishi, 

“Mubayyin” kitobida islom shariatining besh ustuni, “Mubayyinu-l-zakot” asarida 

soliq siyosati bayon etilgan. “Harb ishi”, “Musiqa ilmi”, “Aruz haqida risola” 

kitoblari ham Bobur qalamiga mansub. Bobur arab grafikasi asoslangan “Xatti 

Boburiy” alifbosini tuzgan. Ushbu xat asosida Qur’on hamda Boburning shaxsiy 

asarlari qayta yozilgan.  

Tarix fani nuqtai-nazaridan Bobur hayoti va ijodi, harbiy mahorati va ilmiy 

merosi faol o‘rganilgan. Bu borada Yevropalik qator olimlar, yapon tadqiqotchilari, 

shuningdek, hind, afg‘on mualliflarining izlanishlari natijasida ko‘plab materiallar 

chop etilgan. Ammo yakdil xulosa chiqarishga ehtiyoj mavjud bo‘lgan masalalar 

mavjudki, kelgusidagi tadqiqotlar mazkur jihatlarni qamrab olgan holda xulosa 

chiqarishga xizmat qilishi kerak. Bunda amalga oshiriladigan fundamental 

tadqiqotlar orqali Boburning dinga munosabati, vasiyati, Shayboniyxon bilan 

aloqalari, Qobulga dafn etilishiga doir, shuningdek Hindistonda barpo etilgan 

imperiyaga doir, “Boburnoma”da keltirilgan ayrim faktlarning boshqa tarixiy asarlar 

bilan nomuvofiqligiga oid ayrim masalalar o‘z yechimini topishi kerak. Shu bilan 
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birga tarixning manbashunoslik, tarixshunoslik, etnografiya va boshqa 

yo‘nalishlaridagi tadqiqotlarda ham ayni masalaga dolzarb ahamiyat qaratish 

maqsadga muvofiq. 

Yuqoridagi masalalarni koapleks o‘rganish maqsadida dunyo ilm-fanida besh 

asrdan buyon Bobur hayoti faoliyati, ilmiy va ma’naviy merosi, harbiy mahorati va 

jasoratlarini o‘rganish qizg‘in davom etmoqda. Xususan, AQSh, Buyuk Britaniya, 

Fransiya, Germaniya, Yaponiya, Turkiya, Hindiston, Pokiston, Afg‘oniston va 

boshqa mamlakatlarida boburshunos olimlar guruhi, o‘ziga maktab shakllangan 

bo‘lib, bugungi avlod ularning ishini davom ettirmoqda. 

Dunyo olimlarining Boburga munosabati, asosan, to‘rt yo‘nalishda namoyon 

bo‘lgani kuzatiladi: 

1) Boburning davlat arbobi sifatidagi siyosiy faoliyati; 

2) “Boburnoma” asarini qomusiy ma’lumotlar to‘plami sifatida ifoda etib, 

uning muallifiga tarixchi sifatida qarash; 

3) Boburni buyuk shoir va adib sifatida e’tirof etish; 

4) Boburga o‘ziga xos buyuk tarixiy shaxs sifatida qarash. 

Ma’naviy ma’rifiy sohada Bobur tomonidan amalga oshirilgan ishlar ham 

salmoqli bo‘lib, bunda uning bunyodkorligi haqida alohida ta’kidlash maqsadga 

muvofiq. Bobur bunyod etgan maskanlar, kutubxonalar, shaharlar bugungi 

kungacha mavjud. Masalan, 1526 yil 21 aprelda tarixiy Panipat jangida g‘alaba 

qilganidan so‘ng Bobur darhol g‘alaba sha’niga bog‘ barpo qilishga buyruq berdi. 

Bu o‘sha davrgacha ko‘rilmagan tarixiy voqealardan biri edi. Boburiylarga qadar 

Hindistonda bog‘ yaratish san’ati umuman bo‘lmagan. Bobur bog‘ yaratishda ham, 

me’morchilik san’atida ham yangi davr boshlab berdi. Agra, Dehli va boshqa 

shaharlarda u ajoyib bog‘-gulzorlar yaratdi 

Ustod Ali Ahmadi Ko‘hzod fikrlariga ko‘ra, Kobulda Boburning ezgu 

niyatlari amalga oshdi va Kobulga mehr-muhabbati tushdi, shu nuqtai nazardan bu 

maskanni obod, ko‘rkam bo‘lishiga hech qanday mehnat va mablag‘larni ayamadi. 

Shuning uchun poytaxtni va o‘z qo‘li bilan yaratgan bog‘ni hech qaysi bir farzandiga 

meros sifatida qoldirmadi, shahar va bog‘ abadiy uning tasarrufida ekanligini takror-

takror ta’kidlab ketdi. 

Dunyo olim va arboblari, xususan, hind arbobi Javoharla’l Neruning 

ta’kidlashicha, saxovati va mardligi, iste’dodi, ilm-fan, san’atga muhabbati va ular 

bilan muvaffaqiyatli shug‘ullanishi jihatidan Osiyodagi podshohlar orasida Boburga 

teng keladigan birorta podshoh topilmaydi. 

Neru o‘z fikrini davom ettirib, Bobur o‘z faoliyatida turli diniy qarama-

qarshiliklarga mutlaqo yo‘l qo‘ymadi va nohaq qon to‘kishlarni oldini oldi deb 

ta’kidlaydi. Hindiston tadqiqotchilari topgan yangi bir hujjatga ko‘ra, Bobur 

o‘limidan to‘rt oy ilgari hind va musulmonlar o‘rtasidagi diniy tafovutga barham 

berish maqsadida yangi tartiblarni joriy qilgan. Bu – o‘sha davr sharoiti uchun o‘ta 

muhim tadbir edi. 
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Yoki Eduard Xoldenning ta’rifini olaylik. U aytganki, Bobur fe’l-atvoriga 

ko‘ra Sezarga qaraganda sevishga arzigulikdir. Uning manglayiga yuksak fazilatli 

inson deb bitib qo‘yilgan. Bobur insonlar ichida eng botiridir. 

Bobur merosini o‘rganishda xalqaro jamoatchilik bilan keng hamkorlik 

tizimini yo‘lga qo‘yish asosiy zaruriyatlardan sanaladi. Boisi Bobur hayoti va 

faoliyatiga doir dunyo olimlari tomonidan yaratilgan asarlarni o‘zbek tiliga tarjima 

qilish, Bobur merosining faksimile nusxalarini mamlakatga olib kelish, 

“Boburnoma”ning xorijiy tillardagi tarjima nusxalarini o‘rganish kerak. Mazkur 

masalalarni xalqaro miqyosda amalga oshirish uchun qo‘shma dasturlar ishlab 

chiqish, hamkorlik memorandumlarini tuzish va yo‘lga qo‘yish, xalqaro forum va 

konferensiyalarni tashkil qilish ham maqsadga muvofiq. Shu boisdan ham 

tadqiqotlarni o‘zaro muvofiqlashtirish masalani mukammal o‘rganish sari muhim 

qadam hisoblanadi. 

Yoshlar, xususan talaba va o‘quvchilarrda Bobur merosini o‘rgatish orqali 

ularda vatanparvarlik tuyg‘ularini yanada kamol toptirish ustivor ahamiyatli 

vazifalardan sanaladi. Ushbu maqsadlarni inobatga olgan holda yoshlar, xususan 

kursantlar va boshqa harbiy xizmatchilar orasida Bobur hayoti va faoliyati, uning 

ilmiy va ma’naviy merosi, harbiy mahoratini bilish darajasini aniqlash kerak bo‘ladi. 

Bunda ular orasida sotsiologik tadqiqotlarni faol ravishda amalga oshirish lozim. Bu 

orqali Bobur shaxsiyati, unga e’tibor darajasi, merosidan xabardorlik, o‘zbek milliy 

davlatchiligiga qo‘shgan hissasi, jahon miqyosida e’tirof etilishi, temuriylar 

saltanatining merosxo‘ri sifatidagi amalga oshirgan ishlari haqida yoshlarning bilish 

darajasiga oydinlik kiritish mumkin bo‘ladi. Mazkur natijalar qo‘lga kiritilgandan 

so‘nggina ularga Bobur merosini o‘rgatishning usul va vositalari, bosqichlarini 

ishlab chiqish maqsadga muvofiq 

Bir qarashda Bobur hayoti va faoliyati ilmiy jihatdan yaxshi o‘rganilgan 

bo‘lsada, ayrim hollarda hattoki xorijiy mamlakatlardag tadqiqotlar salmog‘i 

mahalliy izlanishlardan ancha yuqori ekanligi ko‘zga tashlanadi. Masalan, Yevropa 

mamlakatlarida Bobur shaxsini o‘rganish muhim ilmiy tadqiqotlar sifati e’tirof 

etiladi. Xususan, Fransiyada A.Jyul Klaprotning “Boburnoma haqida qaydlar yoki 

Sulton Bobur tarixi”, F.Grenanning “Bobur”, Germaniyada tasavvufshunos olima 

A.Shimmelning “Boburshoh iste’dodi va Boburiylar sulolasi haqida”, Fris 

Vyurtlening “Bobur – yo‘lbars” asarlarida Bobur hayoti fa faolyatining turli qirralari 

sinchiklab o‘rganilgan.Bunda tarixning ayrim davrlarida tuzum e’tibori bilan turli 

to‘siqlar mavjudligi, materiallarni e’lon qilishdagi qiyinchiliklar natijasida 

tadqiqotlar ancha kech boshlanganini inobatga olib, mahalliy olimlarning Bobur va 

Boburiylar mavzusiga doir ishlarini ilmiy-tadqiqotlar yuzasidan faollashtirish 

zaruriyati vujudga kelganligini e’tiborga olish darkor. 

Xulosa o‘rnida ta’kidlash o‘rinliki, Bobur merosini o‘rganish va o‘rgatishda 

zamonaviy usul va vositalardan faol foydalanish, bu borada innovatsion 

yondashuvlarga ega bo‘lish muhim xususiyatlardan sanaladi. Zero, bugungi 

globallshuv va modernizatsiyalarni inobatga olgan holda ajdodlar merosini, 

muqaddas qadriyatlarni saqlab qolish va kelgusi avlodlarga to‘la-to‘kis yetkazish, 
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targ‘ibotning zamonaviy texnologiyalarini ishlab chiqish va amliyotga joriy qilish 

orqali milliy davlatchiligimiz, boy tariximizda dunyo miqyosida e’tirof etilishiga 

erishi mumkin. 

Shunday ekan ajdodlarning buyuk merosidan barchaning birday bahramand 

bo‘lishi, undan foydalanish pirovardida aniq natijadorlikka erishish uchun yangi 

tadqiqotlarni amalga oshirish bugungi avlodning muqaddas vazifasidir.  

 

Foydalanilgan adabiyotlarro‘yxati 

1.Vatanimiz oltin ostonasi Toshkent tobora chiroy ochmoqda. O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoevning 2020 yil 20 may kunidagi Adiblar 

xiyoboniga tashrifidagi nutqidan. Xalq so‘zi 2020 yil 21 may.  

2.Bobur memuari. Chig‘atoy tilidan fransuz tiliga Pave de Kurteyl tomonidan 

tarjima qilingan. Parij. 1871. B. 8-9. 

3.Zahiriddin Muhammad Bobur. Boburnoma. T.: “O‘qituvchi” 2008. 287 b. 
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ШАҲРИСАБЗ ШАҲРИ ТЕМУРИЙЛАР ДАВРИНИНГ ТАРИХИЙ-

МЕЪМОРИЙ ЁДГОРЛИКЛАРИ ВАТАНИДИР 

                                                    

Чариев Турсун Хуваевич 

Алишер Навоий номидаги Тошкент давлат ўзбек тили ва адабиёти 

университети, “Ижтимоий-гуманитар фанлар” кафедраси доценти, тарих 

фанлари номзоди 

charievtursun@gmail.com 

Шомуродов Баҳром Баҳодир ўғли  
Тошкент вилояти Зангиота тумани 25 умумий таълим мактаби тарих фани 

ўқитувчиси 
 

Ўтмишни холисона ўрганиш, Ватанимизнинг давлатчилик ва шаҳарсозлик 

системасининг шаклланишини чуқур ўрганиш ва тарғиб этиш Ўзбекистоннинг 

мустақиллигини мустаҳкамлаш йўлидаги сиёсатнинг муҳим бўлагидир.  

Мустақилликнинг дастлабки йилларидаёқ Соҳибқирон Амир Темурнинг 

660 йиллиги тўйи ва Мирзо Улуғбекнинг 600 йиллик юбилейи ўтказилганлиги 

бутун ўзбек халқи қалбини ғурур ва ифтихорга тўлдирди. Айниқса, шаҳрисабзлик 

зиёлилар Шаҳрисабз шаҳрининг Амир Темур ордени билан тақдирланишини 

катта ишонч деб ҳисоблайдилар. 

Қадимги Кеш-Темур ва Темурийлар давридан бошлаб Шаҳрисабз деб 

аталган юрт ХIV асрда юксак “Қуббат-ул илм вал-адаб” унвонига сазовор бўлган 

эди.  

Шаҳрисабз тарихида таназуллар даври бир неча марта юз берган бўлиб, 

улардан бири коммунистик мафкура йилларига тўғри келди. Ўзбекистонни қолоқ 

аграр ўлкага айлантириш сиёсати натижасида Шаҳрисабз шаҳрининг ичидаги 

майдонлар ҳам пахта далаоарига айлантирилди. 

Шаҳрисабзнинг тарихий шаҳар сифатида тараққиёти айнан мустақиллик 

йилларида, хусусан 1996 йили буюк соҳибқирон Амир Темурга атаб хиёбон 

барпо этилиши, унга маҳобатли ҳайкал ўрнатилиши, ноёб тарихий архитектура 

обидалари, Оқсарой, Дорус-саодат, Дорут-тиловат, Чорсу бозори, Чубин 

мадрасаларининг таъмирланиши ва шаҳар тарихий деворнинг тикланиши 

натижасида бошланди, десак муболаға бўлмайди. 

Айнан шу йилларда  Амир Темур номидаги Моддий маданият тарихи 

музейи ташкил топди. IX-X асрлар мобайнида Шаҳрисабз ўрнида шаклланган 

савдо, ҳунармандчилик маркази жуда тез ривожлана бориб, ХI асрга келиб шаҳар 

майдони анча кенгайди. Бунинг асосий сабабларидан бири ушбу манзилнинг 

Чағаниёндан Самарқандга олиб борувчи Буюк ипак йўлида жойлашганлиги эди. 

Шунга қарамасдан илк ўрта асрлар Кешнинг тушкунликка юз тутганидан кейин, 

Шаҳрисабз ҳудудида шаклланган шу номли манзилгоҳ қарийб беш аср 

мобайнида ўз фарқи ва мустаҳкамланаган шаҳар деворсиз қолди. Шаҳар девори 

ХIV асрнинг иккинчи ярмига келиб барпо этилган.  

Шаҳрисабз ўрнида шаклланган Кешнинг шаҳар сифатидаги якуний 

босқичи айнан Амир Темурнинг Кеш ҳокимлигини қўлга киритилиши ва унинг 

сиёсий фаолиятининг бошланиши билан боғлиқдир. Амир Темур Шаҳрисабзни 

mailto:charievtursun@gmail.com
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ўзига ёзги қароргоҳ қилган. Шарофиддин Али Яздийнинг сўзларидан шу 

маълумки, Шаҳрисабз қадимдан олимлар ва ислом дунёсининг машҳур 

намоёндалари тўпланадиган жойдир. У ўз даврининг машҳур уч нафар 

алломасини эслатади. Булар-Абду Муҳаммад Обдон Кеший, Абдуллоҳ 

Самарқандий ва Абу Абдуллоҳ Муҳаммад Бухорий бўлиб, улардан фақат биттаси 

асли шаҳрисабзлик эди6.Ундан ташқари Ҳофиз Абру сўзларига қараганда, 

Шаҳрисабзда Абдул Ҳусайн Муслим Нишопурий ҳам яшаганки, у бу ерда жуда 

катта обрўга эга бўлиб, унинг тиловатини эшитишга турли томондан минглаб 

мухлислар келганлар.  

Амир Темур ва темурийлар даврида Шаҳрисабз йирик шаҳар сифатида 

ривожланган бўлиб, шимолдан жанубга томон чўзилган, тўғри бурчакни ташкил 

этган. Ҳофиз Абру маълумотларига кўра энига ва бўйига 20 км га яқин бўлган.  

Амир Темур 1360-1361 йиллари Кеш ҳокимлигига тайигланганлигидан 

бошлаб кейинчалик улкан салтанат ҳукмдори сифатида ўзининг ота юрти, ўзи 

туғилиб ўсган юртга катта эътибор берди. 1360 йили отаси Амир Тарағай вафот 

этди. 1376 йили ҳалок бўлган ўғли Жаҳонгир Мирзо, 1394 йили ҳалок бўлган 

Умаршайх ҳам шу ерда дафн этилди. Соҳибқирон ўзи учун ҳам Шаҳрисабзда 

асосан мақбара тайёрланган эди, Бибихонимнинг талабига кўра у Самарқандга 

дафн қилинди. 

Тарихдан маълумки, Амир Темурда яхши бир одат бўлган. Ҳар бир 

юришни нишошлаб бирор иншоот қурдиртирган. Шу юришлари натижаси 

ўлароқ, у асосан Шаҳрисабз билан Самарқандни обод қилди. 1380 йилнинг 

баҳорида Оқсарой қурила бошланди. Оқсарой Амир Темурнинг ёзги дам олиш 

қароргоҳи учун мўлжалланган эди. Оқсаройнинг кириш пештоқлари Марказий 

Осиёда энг йирик бўлиб, оралиқ  равоғи 22,5 метр бўлган. Архитектура 

амалиётида бундай мисолни меъморчилик гуллаб-яшнаган даврда ҳам учратиш 

қийин. Оқсаройнинг баландлиги 50 метрдан ортиқроқ бўлган. Сарой зангори 

тусда бўлсада, унинг улуғвор ва муҳташам мавқеига нисбатан Оқсарой номи 

берилган бўлса ажаб эмас. 

Маданий меросни, олис ўтмишни чуқур ўрганмасдан туриб истиқболни 

белгилаб бўлмайди. Келажакка интилиш учун ўтмишни ўрганиш, тажрибаларни 

ўзлаштириш ва сабоқ чиқармоқ даркор. Бизнинг тарихимизда Амир Темурдай 

улуғ сиймо бор экан, унинг қолдирган мероси, панд ва ўгитлари ёшларга 

дастуруламал бўлиб хизмат қилади. 

 

Фойдаланилган адабиётлар 

1. Чориев Т., Рашидова Т. Қашқадарё воҳасининг тарихий-меъморий 

ёдгорликлари ва уларнинг ўлка тарихини ўрганишдаги аҳамияти. Насаф 

нашириёти 2002 йил 46-б. 

 

 

  

                                                           
6 Чориев Т., Рашидова Т. Қашқадарё воҳасининг тарихий-меъморий ёдгорликлари ва 

уларнинг ўлка тарихини ўрганишдаги аҳамияти. Насаф нашириёти 2002 йил 46-б. 
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UDK:82-2  
 

ABDULLA ORIPOVNING “SOHIBQIRON” DRAMASINI OʻQITISHDA 

INTERFAOL METODLARDAN FOYDALANISH 

 

Yuldasheva Noila Ravshan qizi 

noilayuldasheva1990@gmail.com 

Yashnobod tumani 282-maktab Ona tili va adabiyot oʻqituvchisi 

 

Bugungi adabiy ta’limga  muayyan shoir yoki yozuvchi ijodi xususidagi rang-

barang qarashlarni, turlicha talqin-u tahlillarni olib kirish, binobarin, oʻquvchilarni 

ham bir asar mazmuni atrofida turfa fikr-mulohazalarga tayanib tahlil qilish va bahs-

munozara qilishga oʻrgatish ta’limda fikrlar xilma-xilligini ta’minlash imkonini 

beradi. Kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan adabiy ta’limda adabiyot 

darslariga qoʻyiladigan muhim talablardan biri – oʻquvchilarning badiiy matn 

jozibasini idrok qilish, tahlil malakalarini rivojlantirishdan iborat. Umumtalim 

maktablarida Abdulla Oripov hayoti va ijodini oʻrganishda “Aqliy hujum”, 

“Klaster”, “Qarorlar shajarasi”, “Chigʻiriq”, “BBB” kabi interfaol talim 

metodlaridan foydalanish mumkin. Shunday interfaol usullardan biri “Burchaklar” 

usuli boʻlib, 9-sinf adabiyot darslarida Abdulla Oripovning “Sohibqiron” dramasini 

oʻrgatishda ham foydalanilsa, darsning samaradorligi oshib, oʻquvchilarning 

bilimlari mustahkamlanib, badiiy asarni tahlil qilish malakalari ham rivojlanib, 

ularda manaviy-axloqiy sifatlar shakllanib boradi. Bu usulni adabiyot oʻqitish 

jarayonida qoʻllashdan maqsad oʻquvchilarni badiiy asarni tahlil qilishga oʻrgatish, 

oʻqigan asari yuzasidan oʻz fikriga ega boʻlishga odatlantirish, bu mustaqil fikrning 

asar matnidan keltirib chiqarilishiga erishish, oʻspirinlarda oʻz fikri uchun 

ma’suliyat hissini shakllantirishdan iboratdir. “Burchaklar” usuli qoʻllanganda 

“Sohibqiron” asari matni oʻqituvchi tomonidan ifodali oʻqib beriladi, oʻquvchilar 

oʻz darsliklariga qarab muallimning oʻqishini kuzatib, asarning oʻzlarida mulohaza 

uygʻotgan oʻrinlarini belgilab boradilar. “Sohibqiron” dramatik dostonida 

tasvirlangan voqealar orqali oʻquvchilar Amir Temur obrazini aniq tasavvur etib 

boradilar. Shoir Amir Husayn, Yeldirim Boyazid, Bibixonim, Ulugʻbek, 

Xonzodabegim, Uljoy Turkon, ibn Arabshoh, Hofiz Sheroziy, Ahmad Yassaviy, 

Ispaniya elchisi Klavixo singari tarixiy shaxsalar obrazlarini ham kiritganki, ular 

muayyan voqealar ichida Sohibqiron qiyofasini ochishga xizmat qiladi. Dramada 

tarix haqiqatiga muvofiq bahs-munozaralar, muloqotlar orqali Sohibqironning 

adolatga sadoqati, beqiyos insonparvar, yurtparvar zot boʻlgani jonlantirilgan. 

Oʻtmish hodisalarini mavjud haqiqati bilan bu tarzda badiiy tasvirlash esa 

ta’sirchanklikka erishishning eng samarali yoʻli sanaladi. Shu asosda Amir Temur 

oʻz xatti-harakatini hamisha tahlil qilib boradigan, “Kuch adolatda!” shioriga sodiq 

qolib, har ishda adolatga suyanib atrofdagilar bilan maslahatlashadigan donishmand 

inson sifatida gavdalandi: “Biror mushkul muammoni hal etar boʻlsam, 
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Kengash qildik ahli vazirlar bilan, Kengash qildik bahordirlar, amirlar bilan” 

[1]. 

Dramada Amir Temurning Ahmad Yassaviy bilan uchrashuvi asarning eng 

ta’sirli lavhalaridan biri boʻlib, Hazrat Yassaviyning: “Ayt-chi, Temur, sen besabab 

qon toʻkkanmisan?” – degan soʻrogʻiga javob berish jahongirga oson kechmaydi. 

Sohibqiron oʻtgan umri davomida adolatni qaror toptirish uchun qon toʻkkani haqida 

oʻylaydi. Bu oʻrinda Yassaviy hazratlarining olamni kuch bilan bosib olgandan, 

odamlar dilini haq soʻz bilan zabt etish toʻgʻriroqligi haqidagi fikrlari oʻquvchilar 

tarbiyasida muhim ahamiyatga egadir.  

Asar mazmunini oʻquvchilarga tushuntirishda oʻqituvchi darsga tayyorgarlik 

vaqtida tarixdan ham xabardor boʻlishi, dramadagi Sohibqironning Amir Husayn va 

Sulton Boyazidlar bilan bogʻliq voqealar silsilasini turkiy xalqlar tarixi bilan 

bogʻlab, turkiy qavmlar oʻrtasidagi urushlar Temurni har doim azobga solganligini, 

qalbidagi bunday ziddiyatli kechinmalar ta’sirchan manzaralarda tasvirlangan 

oʻrinlarga alohida toʻxtalib tahlil qilinsa, oʻquvchilar ongida ulugʻ bobomiz nafaqat 

kuchli lashkarboshi, balki ulugʻ donishmand sifatida ham gavdalanadi. “Adabiyot 

muallimi tahlil jarayonida asarda tasvirlangan voqealarni bayon etishga emas, balki 

asosiy personajlarning tabiati yorqin namoyon boʻladigan oʻrinlarni topishga 

erishsa, asar mohiyatini anglash yengil koʻchadi” [2]. Asar yuzasidan oʻquvchilarga 

quyidagi savol va topshiriqlar beriladi: 

- Amir Temurning Amir Husayn bilan toʻqnashuvi sahnasidagi ularning 

bir-biriga munosabatini qanday izohlaysiz? 

- Amir Temurning sartarosh bilan suhbati tasviriga tayanib, uning shaxsiga 

baho bering. 

- Asardan Amir Temurning kuchli va tajribali sarkarda boʻlganligi 

isbotlovchi oʻrinlarni toping. 

- Asardan ziddiyatlarga toʻla ulugʻ bir zotning qalb dunyosidagi 

kechinmalari aks etgan oʻrinlarni toping. 

Tajribada “Sohibqiron” dramasini oʻqitishda “T” chizmasi metodidan ham 

foydalanish orqali samarali natijaga erishildi. Bu metod asar qahramonlarining 

tasviri yoki tavsifini ochib berishda ulargagina xos u yoki bu xususiyatlarni ajratish 

imkonini beradi. Bunda oʻquvchilar ikki guruhga boʻlinadi va quyidagi 1-chizmani  

toʻldiradilar:     

 1-chizma.  

Amir Temur - sarkarda  Amir Temur - donishmand 

- davlat arbobi,  

- kuchli lashkarboshi, 

- tajribali hukmdor … 

 

 

 

 

 

 

- irodali,  

- adolatparvar,  

- dadil, 

- millatparvar, 

- yetuk faylasuf … 
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Har bir guruh Amir Temur timsoli boʻyicha yozganlarini asoslab berishlari 

kerak. Bu orqali oʻquvchilar fikrini dallilash, isbotlashga oʻrganadi. Agar 

oʻquvchilar tomonidan bildirilgan fikrlar xato boʻlsa ham, oʻqituvchi xato deb 

aytishga shoshilmasligi, oʻquvchining javobi oxirigacha tinglanishi, bu esa darsning 

qizgʻʻin tus olishiga olib kelishi mumkin. 

Adabiyot darslarida bunday interfaol metodlardan foydalanish oʻquvchilarda 

ijodkor asarlari asosida bahs-munozaraga turtki beruvchi fikrlarni uygʻotib, qarama-

qarshilikni boʻrttirib, tanqidiy mulohaza qilishga va mustaqil fikrlashga undaydi.   

 

Foydalanilgan adabiyotlar roʻyxati 
1.Oripov A. Tanlangan asarlar. IV jildlik. II jild, Gʻ.Gʻulom nomidagi 

Adabiyot va san’at nashriyoti. 2001. – B. 120. 

2. Yoʻldoshev Q., Qodirov V., Yoʻldoshbkov J, Adabiy saboqlar. Umumiy 

oʻrta ta’lim maktablarining 9-sinf oʻqituvchilari uchun metodik qoʻlanma). – T.: 

“Yangiyoʻl Poligraph service”, 2006. – B. 136.  
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINI KREATIV FIKRLASHGA 

O‘RGATISHDA PIRLS TOPSHIRIQLARIDAN FOYDALANISH 

 

M.E.Musayeva  

Pеdagogika fanlari nomzodi TVXTXQTMOHM dotsenti 

Sh.I.Nurmatova 

shalolaxonmalaka@gmail.ru 

TVXTXQTMOHM katta o‘qituvchisi 

 

Mamlakatimizda ta’lim-tarbiya tizimini tubdan isloh qilishga alohida e’tibor 

qaratilib, farzandlarimizning jahon andozalari darajasida zamonaviy bilim va kasb-

hunarlarni egallashi, jismonan va ma’nan yetuk insonlar bo‘lib ulg‘ayishi, ularning 

qobiliyat va iste’dodini, intellektual salohiyatini yuzaga chiqarish, yosh avlod 

qalbida Vatanga sadoqat va fidoyilik tuyg‘ularini yuksaltirish borasida ulkan ishlar 

amalga oshirilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. M. Mirziyoyevning 

2017-yil 7-fevraldagi “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha 

Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi farmonida ijtimoiy soha, xususan, ta’lim va 

ilm-fan sohalarini takomillashtirish hamda 2020-yil 24-yanvardagi Oliy Majlisga 

murojaatnomasida 2021-yildagi xalqaro baholash jarayonlariga munosib 

tayyorgarlik ko‘rish vazifalari belgilab berildi [1]. 

PIRLS dasturi 2001-yilda Ta’lim sohasidagi yutuqlarni baholash xalqaro 

assotsiatsiyasi (IEA) tomonidan tashkil etilgan bo‘lib, 4-sinf o‘quvchilarining o‘qish 

savodxonligini xalqaro darajada baholaydi [2]. 

Tadqiqot har besh yilda bir marotaba o‘tkazilib, dastlabki sinov 2001-yilda 

amalga oshirilgan. Mazkur dastur dunyoning turli mamlakatlaridagi ta’lim tizimida 

o‘qish savodxonligini rivojlantirish bo‘yicha amalga oshirilayotgan ishlar va uning 

natijasini qiyoslashga yo‘naltirilgan. 2016-yildagi tadqiqotda 50 ta mamlakatdan 

319 mingdan ziyod boshlang‘ich sinf o‘quvchilari qatnashgan bo‘lib, baholash 

jarayoni axborot matnlari yuzasidan 175 ta va badiiy matnlar yuzasidan 183 ta test 

savollarini o‘z ichiga olgan [3]. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini rivojlantirishga 

qaratilgan matnlardan namunalar keltiriladi. 

“Quyon zilzila haqida ogohlantiradi” 

Bir quyon bo‘lgan ekan, u doim biror narsadan xavotirda bo‘lar ekan. U kun 

bo‘yi o‘ziga o‘zi “Ey Xudo!” “Bechoraman, mengina bechora” deb shivirlab yurar 

ekan. U eng ko‘p zilzila sodir bo‘lishidan qo‘rqar edi. “Agar zilzila sodir bo‘lsa, 

menga nima bo‘ladi” – deb doim qo‘rqib yashar edi. Bir kuni ertalab daraxtdan 

kutilmaganda katta olma “TO‘P” etib tushib butun yerni silkinishga olib keldi. 

Bundan quyon juda qo‘rqib ketdi. Quyon sakrab tushdi. “Zilzila!” - deb baqirdi, va 

qarindoshlarini ogohlantirish uchun dalalar bo‘ylab yugurib ketdi. “Zilzila! 

Qochinglar! O‘zingizni asrang!” Barcha quyonlar dalalar va yaylovlarni tark etib, 
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aqldan ozgandek, uning izidan ergashdilar. Ular tekislik, o‘rmonlar, daryolar va 

tepaliklar bo‘ylab yugurib, ularga duch kelgan qarindoshlarini zilzila haqida 

ogohlantirdilar. “Zilzila! Qochinglar! O‘zingizni asrang!” Bu quyonlar ham daryolar 

va tekislik, tepaliklar va o‘rmonlarni tark etib, aqldan ozgan kabi yugurdilar. 

Tog‘larga yetib borganlarida, o‘n ming quyon oyoqlarining tovushi musaffo 

osmonda momaqaldiroq kabi eshitildi. Tez orada ular eng yuqori cho‘qqiga 

chiqdilar. Birinchi quyon atrofni kuzatdi, zilzila yaqinlashmayotganmikan, deb 

orqasiga qaradi, lekin faqat qochib kelayotgan katta olomon quyonlarni ko‘rdi. 

Keyin u oldinga qaradi, faqat tog‘larni, vodiylarni, yana tog‘lar va uzoq-uzoqda 

yorqin ko‘k dengizni ko‘rdi. U o‘sha yerda turib, nafasini rostlab turganida, 

qayerdandir sher paydo bo‘ldi. 

– Bu yerda nima bo‘layapti? - so‘radi sher. – Zilzila, zilzila! – deb qiy-chuv 

qildi barcha quyonlar . – Zilzila? - hayron bo‘ldi sher. – Uni kim ko‘rdi? Uni kim 

eshitdi? – Undan so‘rang, undan so‘rang! barcha quyonlar qichqirib, birinchi 

quyonni ko‘rsatdilar. 

Sher quyonga o‘girildi. – Kechirasiz, janob, - dedi qo‘rqibgina quyon. – Men 

uyda jim o‘tirgandim, dahshatli shovqinni eshitdim, yer silkinib ketdi. Bu zilzila 

bo‘lishi mumkinligini angladim. Men boshqalarni ogohlantirish uchun imkon qadar 

tezroq yugurdim va ular saqlanib qolishga ulgurdilar. Sher quyonga chuqur 

mazmunli nigoh bilan qaradi. – Eshit, birodar, bu dahshatli falokat qayerda sodir 

bo‘lganligini ko‘rsatish uchun jasorating yetadimi? Rostini aytganda, quyon jasur 

emas edi, lekin u sherga ishonishi mumkinligini his qildi. U sherni tog‘lar etagi, 

daryolar, tekisliklar, o‘rmonlar va dalalar bo‘ylab, nihoyat uyiga kelguniga qadar 

boshlab bordi. – Zilzila bo‘lganini mana shu yerda eshitgan edim. Sher atrofga 

diqqat bilan qaradi va daraxtdan katta bir olma shunday shovqin bilan tushganini 

ko‘rdi. U olmani olib, qoya ustiga chiqdi va uni yerga tashladi. “TO‘P!” Quyon 

sakrab tushdi: “Zilzila! Tezroq qochinglar, hozirgina yana zilzila sodir bo‘ldi!” 

Lekin birdan u sherning kulganini ko‘rdi. Keyin oyoqlari ostida yotgan olmaga 

ahamiyat berdi. – Voy, - pichirladi u, - bu zilzila emas ekan-ku. To‘g‘rimi? –Yo‘q, 

- dedi sher, - bu zilzila emas edi va sen qo‘rqmasliging kerak. – Qanday ahmoq 

bo‘lgan ekanman-a! 

Sher mehr ila tabassum qildi: “Xavotir olma! Barchamiz, hatto men ham, 

ba’zan tushunmaydigan narsalardan qo‘rqamiz”. O‘z uylariga qo‘rqmay 

qaytishlarini aytish uchun, u tog‘ning tepasida hanuzgacha kutib turgan o‘n ming 

quyonlar yoniga qaytdi [5].  

Savollar:   

1.Quyon ko‘proq nimadan qo‘rqar edi? A. sherdan B. gumburlagan ovozdan              

C. zilziladan  D. yerga tushayotgan olmadan 

2.Yerning qattiq silkinishiga nima sabab bo‘ldi? A. zilzila B. katta olmaC. 

qochayotgan quyonlar dupirlashi D. qulayotgan daraxt 

3.Quyon: “Zilzila!” – deb baqirgandan keyin voqealar juda tez rivojlana 

boshladi. Buni tasdiqlovchi ikkita so‘zni matndan toping va yozing. 

4.Sher quyondan qayerga olib borib qo‘yishini so‘radi? 
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5.Nima uchun sher olmani yerga tashladi? A. quyon qochib ketishi uchun B. 

quyonga olmani uzishda yordam berish uchun C. nima bo‘lganini quyonga 

ko‘rsatish uchun D. quyonni kuldirish uchun 

 6.Sher olmani yerga tashlaganidan keyin quyon o‘zini qanday his qildi? A. 

jahli chiqdi B. xafa bo‘ldi C. ahmoqdek his qildi D. xavotirga tushdi 

7.Ertak oxirida sher quyonning ruhiyatini qanday qilib ko‘tarishga harakat 

qilganini ikki xil ko‘rinishda yozing. 

8.Siz ertakda tasvirlangan sher va quyonning harakatlari haqida bilib oldingiz. 

Sher va quyonning xatti-harakatlari nima bilan farq qilganini ta’riflab bering. Har 

birining harakatlarini tasdiqlovchi misollar keltiring [5].  

Demak, o‘quvchilarning o‘qish, matematika va tabiiy fanlar bo‘yicha 

savodxonligini oshirish,  o‘qiganlarini tahlil va talqin qilish, kreativ, kognitiv 

qobiliyatlarini shakllantirish hamda xulosalar chiqara olish ko‘nikmalarini 

rivojlantirish uchun qo‘shimcha didaktik materialdan ham foydalanish mumkin. Bu 

borada pedagog kadrlarning xalqaro tadqiqotlar haqidagi tasavvurlarini boyitish, shu 

orqali ta’lim sifatini oshirishga hissa qo‘shish maqsadida sohada ko‘plab ilmiy 

tadqiqot ishlarini olib boorish maqsadga muvofiq hisoblanadi.   

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati 

1.Mirziyoyev SH.M. Erkin va farovon, demokratik O‘zbekiston davlatini 

birgalikda barpo etamiz. T.: “O‘zbekiston” 2016-yil. 64-bet 

2.Mirziyoyev SH.M. Buyuk kelajagimizni mard va loijanob xalqimiz bilan 

birga quramiz. T.: “O‘zbekiston”2017 486 bet 

3.OECD (2013), PISA 2012 Assessment and Analytical Framework: 

Mathematics, Reading, Science, Problem Solving and Financial Literacy, OECD 

Publishing. 17-bet   

4.IHTT (OECD) sayti www.oecd.org  

5.www.markaz.tdi.uz 

6.http://www.school.edu.ru - Umumta’limportali (rus tilida) 
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ЎСМИР ЁШДАГИ ЎҚУВЧИЛАР ДУНЁҚАРАШИ ВА ХУЛҚ-

АТВОРИГА ТАЪСИР ЭТУВЧИ ИЖТИМОИЙ-ПСИХОЛОГИК 

ОМИЛЛАР 

 

Абдураҳмонова Зуҳра Абдураҳмон қизи 
zuxra-moi@inbox.uz 

Низомий номидаги ТДПУ “Психология” кафедраси психология фанлари 

бўйича фалсафа доктори(PhD), доцент в/б. 

 

Жаҳонда шахснинг саноген тафаккурини ривожлантиришнинг 

ижтимоий-психологик механизмларини такомиллаштиришнинг креатив, 

модулли технологиялари амалиётга киритилган. Шахслараро муносабатлар, 

меҳр-шавқат, бағрикенглик, ўзаро садоқат туйғулари, шукроналик 

хусусиятларини ривожлантиришнинг когнитив, креатив, ижтимоий-

психологик механизмларини такомиллаштириш, соғлом тафаккурни 

ривожлантиришнинг фалсафий-методологик, маънавий-ахлоқий жиҳатларини 

ривожлантириш, ўсмир ёшдаги ўқувчиларда саноген тафаккурни ижтимоий-

психологик хусусиятларини ривожлантириш бўйича тизимли ишлар амалга 

оширилмоқда.  

Б.Мюррейнинг фикрига кўра, инсон ўз умрини ўтказадиган ижтимоий 

гуруҳлардан энг муҳими - бу оиладир. Шу боис ҳам ҳар бир шахсни ўрганиш 

унинг оиласини ўрганишдан бошланмоғи лозим-деб таъкидлайди. Аммо, 

инсон қанчалик биологик тузилмали, ҳиссиётларга бой эмоционал тизимга эга 

бўлмасин, у секин-аста ўз оиласи қобиғидан ажралиб, шахсий хусусиятларда 

бошқалардан ўзгача, ажралиб, дифференциаллашиб бораверади-деб изоҳ 

берган. [1;Б-137.] 

Ўсмир ёшдаги ўқувчиларда саноген тафаккурни ривожлантиришда 

қуйидаги омиллар таъсир қилади: тафаккур хусусиятларини ўстириш, ўқув 

жараёнига нисбатан билиш жараёнларини мустаҳкамлаш ва шахснинг 

тафаккур хусусиятлари билан боғлиқ кўникма-малакаларни, эмоционал 

билимдонликни шакллантириш, оилада маънавий соғлом муҳитни яратиш, 

болага унинг шахси шаклланишига ёрдам бериш омили, болани ёшлигидан 

ўқиб ўрганишга одатлантириш омили; ёшликдан ҳалоллик, тўғрисўзлик, 

меҳнатсеварлик фазилатларини, инсон қадр-қиймати, вафо, садоқат, сабр-

қаноат, шукроналик туйғуларини шакллантириш омили; оилавий 

муносабатлардаги таълим-тарбиянинг тўғри йўлга қўйилганлиги; жамиятда 

ўрнатилган ижтимоий тартиб-қоидаларга риоя қилиш, эмпатия, таълим 

муассасаларида кучли билимларнинг берилганлиги ва устоз-шогирд 

тизимининг рационал равишда кечиши каби омилларга эътиборни қаратиш 

лозим.  

Шахс хулқ-атворига шаклланишида таъсир этувчи қуйидаги 
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компонентлар ўрганилган: рефлексив, регулятив, мақсадга йўналганлик, 

муваффақият мотиви, саноген тафаккур даражаси, ижтимоий фикр, тобелик, 

мустақил, киришимли ва курашувчан, ҳаёт мазмунини англаш, ижтимоий 

шароит кабиларни ривожлантириш ижобий таъсир кўрсатади.  

Шахс позитив дунёқарашининг ривожланишида ушбу мезонлар катта 

аҳамият касб этиши аниқланган: шахснинг англанган  фаолияти, ҳиссий ирода, 

ҳиссиётларини назорат қилиши, мотивация, шахсий ривожланиш, билим 

кўникма эгаллаш, ижтимоий қўллаб-қувватлаш, ижтимоий хулқ-атвор, ўзини-

ўзи назорат қилиш, мулоқотмандлик, жамоавийлик психологияси, инсоний 

муносабатлар ва ижтимоий қоидаларни ва эҳтиёжларни англаш, тўғри хулоса 

чиқаришга боғлиқ мавжуд ижтимоий хулқни бошқариш кабилар. 

Профессор В.Каримованинг ўз тадқиқотларида таъкидлашича 

ёшларнинг илмли, маърифатли, соғлом руҳиятли бўлиб вояга етишларида 

жамиятдаги, оиладаги соғлом психологик муҳит асосий омил бўлиб хизмат 

қилади. [1. Б-142.] 

Шахс ижтимоий хулқ-атворини тартибга солиш ва бошқаришда 

ижтимоий одатлар ҳам муҳим аҳамият касб этади. Ижтимоий хулқ 

намуналарининг кўп марта такрорланиши одат тусига киради. Шахс 

ижтимоий хулқи, одобини тартибга солишда саноген тафаккурни 

ривожлантириш билан биргаликда миллий урф-одатларнинг ҳам хизмати 

катта бўлиб, улар онгни ортиқча зўриқишдан ҳоли қилади ва кишилардаги 

истак ва мақсадлар бирлигини юзага келтиради. Ташқи стимул ҳисобланган 

миллий урф-одатлар, анъаналар ижтимоий хулқни барқарорлаштиради, 

баркамол шахс қиёфани шакллантиришга асосий омиллардан бири бўлиб 

хизмат қилади. Шахснинг ахлоқий нормалари албатта муайян оила муҳитида 

таркиб топади. 

Саноген тафаккурга эга бўлган ўқувчи ёшларни шакллантиришда 

жамиятимизнинг маънавий-ахлоқий қадриятларнинг тутган ўрни беқиёсдир. 

Бунда, айниқса, ахлоқий қадриятлар алоҳида аҳамият касб этади. Чунки 

ўзликни англаш, онг- тафаккур, янгича дунёқараш, руҳий теранлик, ақлий 

етуклик, ахлоқий мукаммаллик маънавиятнинг ўзаги ва интеллектуал 

салоҳиятнинг асосий тамойилларига айланмоқда. Инсоннинг ахлоқий 

етуклиги, камолоти жамиятни маънавий-руҳий ва ахлоқий соғломлаштиришда 

катта аҳамият касб этади. Халқимиз жуда бой ахлоқий қадриятларга эга. Бу 

қадриятлар ҳар бир фуқаро, айниқса, баркамол авлод учун оила ибрат 

мактабидир.  

Кўпгина психологик адабиётларда «маънавийлик» тушунчаси таҳлил 

қилинганда, масъулиятлилик, хушмуомалалик ва жамоавийлик каби 

категорияларга алоҳида урғу берилади. Сабаби, айнан бу феноменлар етуклик 

даражасига етган шахсгагина хос бўлиб, ижтимоийлашувнинг асосий 

шартларидан бири ҳисобланади. Масалан, ўзбек халқига хос шундай ахлоқий 

қадриятлар мавжудки, уларнинг номи ҳам, мазмун-моҳияти ҳам бошқа 

миллатлар маънавиятида ҳамиша ҳам мавжуд бўлавермайди. Ўзбек халқига 
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хос ахлоқий фазилатлар: меҳр-оқибат, меҳр-шафқат, қадр-қиммат, мурувват, 

ҳиммат, орият, иффат, ибо, тавозе, мулозамат, назокат, ҳалимлик, 

ҳушфеъллик, латофат, даҳлдорлик, қаноат, диёнат, инсоф, оилапарварлик, 

қарамлилик кабиларнинг ахлоқий кадрият сифатидаги ифодалаш мумкин.  

Оиланинг ҳиссий-эмоционал функцияси ҳам айнан шахснинг ижобий 

ҳиссиётлари ва фикрлашига замин яратишга қаратилган бўлиб, бу унинг ўз 

оила аъзолари ўртасида муайян илиқ муносабатларни сақлаш, улар ўртасида 

меҳр-оқибат, ўзаро ғамхўрлик, бир-бирини қўллаб-қувватлаш, севиш – 

севилиш каби қобилиятини намоён этишидир. Бу оила учун жуда муҳим 

бўлиб, инсоннинг руҳий саломатлиги айнан шу вазифани қандай 

бажараётганлигига боғлиқдир. Оиланинг маънавий-исихологик муҳити 

соғлом деганда, аслида ана шу аъзолар ўртасидаги илиқлик, жамиятда ўзаро 

бaғpикенгликнинг мавжудлиги, меҳр-оқибат каби инсоний ҳиссиётларнинг 

ижобийлиги тушунилади. Тарбия ва назорат қилиш функциясига кўра – 

оилада ота-оналар ўз зурриётларини қобил ва ақлли, ижобий фикрлаши, имон-

эътиқодли, соғ-саломат вояга етишини таъминлашлари лозим. [1; Б-37.] 
В.Каримованинг илмий қарашларига кўра “Бола ўсмирлик даврига 

қадам босганда, у oтa-онасидан мустақилликни, ҳадеб таъқиб қила-

вермасликни даъво қила бошлайди. Ота-онанинг фарзанд олдидаги обрўси, 

кераклиги даражаси пастлай бошлайди. Бу даврга келиб ота ҳам она ҳам 

ўзининг фарзандига нисбатан муносабатларини ўзгартиришга мажбур бўлади, 

чунки болада янгича талаб ва истаклар, янгича фикрлаш, урф-одатлар, мусиқага 

ҳавас, турли хил гуруҳлар билан мулоқотда бўлишга интилишлар пайдо 

бўлади. [1; Б-77.] 

Ўқувчиларда саноген тафаккур ривожланишига оилада салбий 

муносабатлар ҳам тўсиқ бўлади. Баъзан ота-она меҳрсизлигидан азият чеккан 

бола курашиб чарчайди: "Мени севишмайди, керак эмасман, мени тинч 

қўйинглар", деган маънода бола ўз ночорлигини ифодалай бошлайди. Бундай 

оиладаги вазият жуда оғир бўлиб, бола ўзини ёлғизликка маҳкум этади, 

ҳаммадан қочади, ўсмирлар ўртасида содир бўладиган суицид ҳолатларининг 

аксарияти ана шу психологик вазиятдан келиб чикади [1;Б-37.] 

Ёшларнинг микро ва макро муҳитга нисбатан ижтимоий-психологик 

жиҳатдан мослаша олмасликлари уларнинг ёт ғоялар ва гуруҳлар таъсирига 

тушиши эҳтимолини ошириши мумкин.  

Профессор В.Каримова ижтимоий муҳитдаги носоғлом муҳит киши 

онги ва хулқида турли оғишишларни келтириб чиқаради. Шахсни 

манипулятив тарзда бошқаришда аввало, онг фаолиятининг ўрнини, механизм 

ва қонуниятларини назарий ва амалий талқин қилиб, сўнг антиманипулятив 

хулқни шакллантириш, ёшларда саноген тафаккурни ривожлантириш 

ижтимоий зарур вазифа ҳисобланади. [2; Б-142.] 

Оилавий муносабатлар, ташқи муҳит ва ўсмир шахсининг ички дунёси 

бир-бирига чамбарчас боғлиқ бўлиб, унинг хулқ-атвори характерини 

белгиловчи асосий омилдир.  
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Хулоса қилиб таъкидлаганда, ижтимоий-психологик омилларидан: 

оилада маънавий соғлом муҳитни яратиш, болага унинг шахси шаклланишига 

ёрдам бериш, маънавий дунёқарашни бойитишда болани ёшлигидан ўқиб 

ўрганишга одатлантириш; ёшликдан ҳалоллик, тўғрисўзлик, меҳнатсеварлик 

фазилатларини, инсон қадр-қиймати, вафо, садоқат, сабр-қаноат, шукроналик 

туйғуларини шакллантириш; ўғил болаларга хақиқий эр-йигитларга хос 

хусусиятларни, қиз болаларга аёлларга хос шарм-хаё, андиша, камтарлик, 

миллий қадриятларга садоқатни сингдириш лозим.  
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Фалсафа ва миллий ғоя” кафедраси катта ўқитувчиси 

 

Ҳозирги даврда ижтимоий-гуманитар фанлар доирасида олиб 

борилаётган замонавий илмий тадқиқотларни таҳлил қиладиган бўлсак, 

уларнинг ичида энг долзарб тадқиқотлардан бири гендер тадқиқотлари 

ҳисобланади. Чунки гендер тадқиқотлари ҳанузгача тўлиқ ўз илмий ечимини 

топмаган, ҳамда давр ва замон ўзгарган сайин ушбу масала янада 

долзарблашиб бораётган илмий тадқиқотлардан биридир. 

Хўш гендер тадқиқотларини таҳлил қилишдан аввал, ўзи гендер 

атамасининг келиб чиқиши ва унинг илмий маъносини тушуниб олишимиз 

керак. Гендер (инглизча - gender, лотинча - genus “зот”) – бу аёл ва эркакни 

жамиятда бажараётган ижтимоий ролига асосланиб таърифлашдир [1]. Демак 

гендер тадқиқотлари бу аёл ва эркак ўртасидаги жинсий ва биологик 

фарқланиш эмас, балки улар учун жамият томонидан белгиланган вазифа ва 

бажарилаётган ролларидан келиб чиққан ҳолда таҳлил қилувчи соҳадир. 

Шунингдек гендер тадқиқотлари ўз ичига ижтимоийлашув, ўз-ўзини аниқлаш 

ва баҳолаш, стратификация каби масалаларни олганлиги учун социология, 

психология, сиёсатшунослик, фалсафа ва бошқа ижтимоий-гуманитар 

фанларнинг тадқиқот методларига асосланади. Ушбу фанларнинг 

таърифларидан келиб чиққан ҳолда гендер тенглик деганда аёл ва эркак 

томонидан ижтимоий қадрият, манфаат, имконият ва рағбатлардан тенг асосда 

фойдаланиш тушунилади. Гендер тенглик тушунчаси эркак ва аёлнинг бир 

хилда бўлиб қолишини билдирмайди, балки уларнинг жамиятдаги 

имкониятлари ва ҳаётий шароитлари тенглигини билдиради.  

Жамият тарихида гендер тенглик масаласи ечимининг ҳал этиб 

борилиши босқичларини таҳлил қиладиган бўлсак, айниқса ушбу муаммонинг 

дастлабки ечимини шарқ давлатларида Ислом динининг пайдо бўлиши ва 

тарғиб қилиниши билан боғлашимиз мумкин. Ислом динининг аёллар 

мавқеига таъсирини баҳолашдан аввал, ислом дини пайдо бўлгунгача 

Арабистон давлатидаги жоҳиллик даврини кўриб чиқишимиз лозим. Чунки 

ушбу жоҳиллик даврида аёлларнинг ҳолати ўта оғир аҳволда бўлиб, ҳатто ўша 

даврда айрим ота-оналарнинг камбағаллик сабабли ўзининг янги туғилган 

қизларини тириклайин кўмиш ҳолатлари тўғрисида маълумотлар мавжуд [2].  

Ислом дини араб жамияти тузилишини ўзгартирди ҳамда гендер 

соҳасида ислоҳотлар олиб кирди. Профессор У.Монтгомерининг ушбу даврни 

ўрганиш бўйича олиб борган тадқиқот натижаларига кўра, ислом дини 
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жамиятдаги аёллар ҳолатини яхшилади ва уларга кўпроқ ҳуқуқлар берди. 

Айрим тадқиқотчилар таъкидлашига кўра, ислом динига асосан аёллар ХХ 

асрдаги айрим ғарб давлатлари билан таққослаганда кўпроқ ҳуқуқларга эга 

бўлган. Масалан, француз ҳуқуқшунослигига кўра аёлларнинг ҳуқуқий 

лаёқати чекланиши 1965 йилга келиб тўлиқ олиб ташланган [3]. 

Марказий Осиёда умуман Ислом дунёсида аёлларнинг мавқеи 

масаласини тадқиқ килган немис олимаси Аннемари Шиммель «Ислом 

оламида хотин-қизларнинг сиймоси» асарида Муҳаммад Аллайҳиссаломнинг 

пайғамбар даражасига кўтарилишида Хадича ва Ойша оналарнинг, ҳамда 

Амир Темурнинг ўз даврида Буюк империя яратиши ва бошқаришида 

Бибихонимнинг роли ҳақида алоҳида тўхталади. Шунингдек кўпчилик 

манбаларда Амир Темур иқтисодий оғир аҳволга тушиб қолганда ҳар доим 

Бибихоним ёрдамга келган ва қийинчиликдан чиқиб кетиш йўлини кўрсатган 

деб ёзилган. (Масалан, Бўрибой Аҳмедовнинг “Амир Темур” асарида).  

Шунингдек буюк аждодларимиз Абу Наср Фаробий, Алишер Навоий, 

Амир Темур, Захириддин Мухаммад Бобур, Абдулла Авлоний, Абдурауф 

Фитрат асарларида ҳам аёлларнинг жамиятда тутган мавқеи масаласига 

эътибор қаратилган. Жумладан Алишер Навоийнинг аёллар тимсолини 

улуғлашга, мавқеини мустаҳкамлашга бағишланган асарларида: “Ер юзида 

ўзининг ақл-заковати, мард ва донолиги, гўзал ҳусни, андиша ва сабр-тоқати, 

меҳр ва садоқати билан дунёга донг таратган аёллар жуда  кўплиги”  

таъкидланади [4].  

XIX аср охиридан эса жадидчилар жамият янгиланишида ижтимоий, 

сиёсий ва иқтисодий жараёнларда аёллар ролини оширишни тарғиб қилдилар. 

Масалан  қрим-татар маърифатчиси, жадидчилик ҳаракатининг асосчиларидан 

бири Исмоил Гаспиринский қаламига  мансуб “Дору-р-Роҳат мусулмонлари”, 

“Фарангистон мактублари”, “Судан мактублари”, “Хотинлар ўлкаси” каби 

роман ва ҳикояларида мусулмон аёлининг жамиятдаги ўрни ва роли қандай 

бўлиши кераклиги ҳақида ёзилганлиги муаллифнинг қанчалик аёллар 

масаласига жиддий ёндашганлигини кўрсатади [5].  

Хулоса қилиб айтганда, бугунги кунга келиб жуда кўплаб демократик 

давлатларда, жумладан Ўзбекистонда ҳам гендер тенглик соҳасини 

ривожлантириш бўйича катта ютуқларга эришилди. Масалан, 2019 йилнинг 2 

сентябрида Ўзбекистон Республикасининг “Хотин-қизлар ва эркаклар учун 

тенг ҳуқуқ ҳамда имкониятлар кафолатлари тўғрисида”ги қонуни қабул 

қилинди ва ушбу қонун мамлакатимизда гендер тенгликни таъминлашга 

қаратилган яхлит ва асосий қонун ҳужжати ҳисобланади. Бу ҳужжатда хотин-

қизлар ва эркаклар учун тенг ҳуқуқ ҳамда имкониятларни таъминлаш 

соҳасидаги давлат сиёсатининг асосий йўналишлари ва шу соҳадаги давлат 

бошқарув механизмлари белгиланди. Ушбу қабул қилинган қонун 

мамлакатимизда хотин-қизларнинг ҳуқуқларини ҳимоя қилиш ва гендер 

тенгликни таъминлаш соҳасида амалга оширилган ишларнинг бир қисмидир. 
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доценти, фалсафа фанлари номзоди 

 

Барча даврларда тилларнинг ривожланганлик даражаси шу тилда 

сўзлашувчиларнинг ўз тилларига бўлган муносабатида намоён бўлган. Шу 

боисдан ҳам “Ҳар қандай оммавий ахборот коммуникация воситасининг 

асосий қуроли – тил, сўз экани кундай равшан. Уларда ўзбек тилининг 

бойлиги, гўзаллииги, таъсир кучи етарли даражада акс этмоғи лозим. 

Нутқнинг маданийлигини таъминлайдиган аниқлик, софлик, мантиқийлик, 

жўялилик каби энг зарурий сафатларнинг бирортаси мазкур воситаларда чала 

бўлмаслаги, оқсамаслиги шарт, акс холда, кўланган мақсадга эришиб 

бўлмайди. Шу ҳам айтиш ўринлики, оммавий ахборот коммуникация 

воситалари тили жамиятнинг адабий тили учун эталон вазифасини бажармоғи, 

кишиларда адабий тил кўникмаларини мустаҳкамлашга, айни чоқда, уларнинг 

нутқ маданиятини юксалтиришга хизмат қилмоғи керак”[1]. 

Тарихий жараёнларни қиёсий ўрганиш шуни кўрсатадики, тилнинг 

жамиятга, инсонга, миллатга келтирадиган нафининг салмоғи ва сифати унинг 

қайси ёзувда изҳор этилишига муайян даражада боғлиқ. Шу боисдан 

давлатимиз мамлакатимизни жаҳон тараққиёти билан тэнглаштириш 

мақсадида лотин ёзувига ўтишни режалаштирди ва бу ишни амалга оширди.  

Демак, Ўзбекистон араб ёзувига қайтса ёки кирилл ёзувини сақлаб 

қолса, фан янгиликларини, техника ва янги технологияни ўзлаштириши 

қийинлашади, секинлашади, дейишга асос бор эди. Ҳозирги кунда 

ривожланган мамлакатлар юксак чўққига кўтарилишларининг сабабларидан 

бири уларнинг лотин ёзувига асосланиб иш кўришларидадир. Миллий 

иқтисоднинг янада кўтарилишига ўз ҳиссаларини қўшадилар, чунки улар бу 

жаҳон бозорида асосан лотин ёзувига суянган инглиз, француз, испан, 

итальян, немис ва бошқа тилларда иш кўрадилар. 

Одамларнинг мулоқот қилиш ва фикр алмашиш эҳтиёжлари, 

маълумотларнинг тўғри тақдим этилиши, инсоният жамияти фаолиятининг 

асосий жиҳатларидан бири бўлган бир-бирини тўғри тушуниши алоқа тилини 

яратди. Яъни, тил жамоат характерига эга (жамоат функцияси) ва жамоага 

хизмат қилади. Худди шу тил мукаммал лексик тузилишга ва грамматик 

тузилишга эга бўлган алоқа воситаси бўлиши мумкин, унинг бошқа тиллар 

орасида таъсири ва обрўси жамият томонидан сезилади ва тан олинади. Бу 

ижтимоий-тарихий омиллар билан, масалан, халқлар ва миллатларнинг 

миллат сифатида шаклланиши, тилнинг ривожланиши ва ёзувнинг келиб 
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чиқиши (қ. Ёзув ва унинг келиб чиқишига қаранг), таълим, адабиёт, сиёсат, 

касблар, тарих ва маданият ва халқларнинг бир-бири билан бирга яшаши каби 

узвий боғлиқдир. Шу нуқтаи назардан, тил қуйидаги қўшимча хусусиятларга 

эга бўлган одамлар ўртасидаги алоқа воситасига айланади: Бой лексик 

тузилишга эга бўлган ривожланган тил (тил нормаларига ва меъёрий тилга 

қаранг), ажойиб ёзиш услуби ва талаффуздаги ягона меъёр, лексемалардан 

фойдаланиш, сўз ясалиши, иборалар, жумла таркиби ва матндан иборат 

бўлади. Ушбу тил жамиятда тан олиниши керак ва унда яшовчи халқлар ва 

миллатлар уни ягона ва умумий нутқ тили сифатида тан олишлари ва ҳурмат 

қилишлари керак.  

Aлоқа тилининг ривожланиши жамиятнинг ўзи ва ушбу тилнинг тарихи 

билан боғлиқ. Тарихнинг турли даврларида ўзбек тилининг бундай хусусияти 

катта географик ҳудудда, чунки унинг лексик таркиби ва жамоатчилик 

фикрини акс еттириш қобилияти, ҳам илмий, ҳам маданий, ижтимоий, 

жамиятнинг барча қатламлари эҳтиёжларини қондиради, шунингдек, ҳаётнинг 

турли соҳаларида жуда кўп имкониятларга эга.  

Тил алоқа воситаси сифатида ёзма алоқа шакли ёки оғзаки нутқ 

шаклидир (қаранг оғзаки тил). Биринчиси, турли хил адабий жанрлар, бадиий 

адабиётлар, турли хил жамоатчилик билан алоқалар, хусусий ташкилотлар ва 

муассасаларнинг алоқалари, таълим ва матбуот, дипломатик ёзишмалар ва ҳк. 

Иккинчиси ҳукумат мажлисларида, расмий ва норасмий сиёсий 

йиғилишларда, конференциялар ва симпозиумларда, турли илмий 

йиғилишларда, фан, адабиёт ва маданият билан боғлиқ турли масалаларни 

муҳокама қилиш ва кўриб чиқиш, телевидение ва радио дастурлари, 

одамларнинг кундалик суҳбатлари ва бошқаларда ишлатилган.  

Бироқ, тиллар ва лаҳжалар ўртасидаги муносабатлар турли хил тарихий 

шароитларда, яъни бир хил тарихий контекстда, агар тил турли хил шеваларга 

бўлинадиган бўлса, бошқа контекстларда шевалар бекор қилинади.  

Тилда ижтимоий фарқлар диалект фарқларидан фарқ қилади. Махсус 

ижтимоий гуруҳлар оғзаки хусусиятларга ҳам эга бўлиб, улар аниқ дала 

атамалари ва умумий сўзлардан фойдаланишда акс етади. Шу мақсадда 

ижтимоий усуллар жаргонлардан фойдаланилади. Бироқ, тилдаги ижтимоий 

фарқлар грамматик фарқларга нисбатан жуда чекланган ва тилнинг лексик 

таркибининг фақат бир қисмига тегишли бўлиб, тилнинг фонетик ва 

грамматик тизимига кирмайди. Бу борада В.Аврорин, “тилнинг коммуникатив 

(алоқа воситаси), экспрессив (фикрларни ифодалаш), конструктив (фикрларни 

шакллантириш), аккумлятив (ижтимоий тажриба ва билимларни жамлаш, 

сақлаш) функцияларини фарқлаш лозимлигини такидлайди”[2].  

Тил мавжудлигининг шакллари - сўзлашув тили, адабий тил, миллий тил 

ва халқ тили. Тилнинг асосий бирлиги сўздир. Сўзлар тўплами - бу тилнинг 

лексик тузилиши. Сўзлар нарсаларни, ҳодисаларни ёки уларнинг табиатини 

алоҳида-алоҳида тасвирлайди. Нарсалар ва ҳодисаларнинг ўзаро муносабати 

нутқда грамматик бирликлар орқали ифодаланади.  
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Одамларнинг мулоқот қилиш ва фикр алмашиш эҳтиёжлари, 

маълумотларнинг тўғри тақдим этилиши, инсоният жамияти фаолиятининг 

асосий жиҳатларидан бири бўлган бир-бирини тўғри тушуниши алоқа тилини 

яратди. Яъни, тил жамоат характерига эга (жамоат функцияси) ва жамоага 

хизмат қилади. Худди шу тил мукаммал лексик тузилишга ва грамматик 

тузилишга эга бўлган алоқа воситаси бўлиши мумкин, унинг бошқа тиллар 

орасида таъсири ва обрўси жамият томонидан сезилади ва тан олинади. Бу 

ижтимоий-тарихий омиллар билан, масалан, халқлар ва миллатларнинг 

миллат сифатида шаклланиши, тилнинг ривожланиши ва ёзувнинг келиб 

чиқиши, таълим, адабиёт, сиёсат, касблар, тарих ва маданият ва халқларнинг 

бир-бири билан бирга яшаши каби узвий боғлиқдир. 

Aлоқа тилининг ривожланиши жамиятнинг ўзи ва ушбу тилнинг тарихи 

билан боғлиқ. Тарихнинг турли даврларида ўзбек тилининг бундай хусусияти 

катта географик ҳудудда, чунки унинг лексик таркиби ва жамоатчилик 

фикрини акс еттириш қобилияти, ҳам илмий, ҳам маданий, ижтимоий, 

жамиятнинг барча қатламлари эҳтиёжларини қондиради, шунингдек, ҳаётнинг 

турли соҳаларида жуда кўп имкониятларга эга. Жумладан, Н.Моисеев, “Бугун 

жамиятни ахборотлаштириш ва копьютер техникасидан фойдаланишда 

ютуқлар гарови бўлган дастурий воситалар мажмуи – сунъий интеллект 

ҳақида кўп гапирилмоқда. Тил ва ишлаб чиқариш соҳасида ахборотлаштириш 

билан боғлиқ бутун тармоқлар вужудга келди. У илмий изланишларнинг янги 

йўналишлари ва хатто, янги маданият пайдо бўлишига замин ҳозирладики, 

оқибатда ишлаб чиқариш соҳаси билан бир қаторда маънавий ҳаёт ҳам тубдан 

ўзгармоқда”[3], дея ахборотлашган жамиятда тил ва коммуникацияларни ўрни 

биқиёс эканлигини таъкидлайди.   

Тилда ижтимоий фарқлар диалект фарқларидан фарқ қилади. Махсус 

ижтимоий гуруҳлар оғзаки хусусиятларга ҳам эга бўлиб, улар аниқ дала 

атамалари ва умумий сўзлардан фойдаланишда акс етади. Шу мақсадда 

ижтимоий усуллар - жарго ва жаргонлардан фойдаланилади. Бироқ, тилдаги 

ижтимоий фарқлар грамматик фарқларга нисбатан жуда чекланган ва тилнинг 

лексик таркибининг фақат бир қисмига тегишли бўлиб, тилнинг фонетик ва 

грамматик тизимига кирмайди. Тил мавжудлигининг шакллари - сўзлашув 

тили, адабий тил, миллий тил ва халқ тили. Тилнинг асосий бирлиги сўздир. 

Сўзлар тўплами - бу тилнинг лексик тузилиши. Сўзлар нарсаларни, 

ҳодисаларни ёки уларнинг табиатини алоҳида-алоҳида тасвирлайди. Нарсалар 

ва ҳодисаларнинг ўзаро муносабати нутқда грамматик бирликлар орқали 

ифодаланади.  

Ўзбек халқи маънавиятида бундай улкан имкониятлар мавжуд. Бугун 

биз ёшларимиз буни билишимиз ва бу улкан кучни уйғотиш, уни сафарбар 

қилиш, ўзимиз ва бошқаларнинг муаммоларини ҳал қилиш учун нимадир 

қилишимиз керак. Кўриниб турибдики, бугунги глобаллашув даврида умумий 

маданият ривожланмоқда. Умумий маданиятнинг пайдо бўлиши миллий 

маданиятлар ўртасида чегара йўқлигини ва уларнинг ўзига хослиги 
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йўқолишини англатмайди. Йўқ, миллий маданиятларнинг яқинлиги уларнинг 

ўзига хослигини йўқотишига олиб келмайди ва ҳар бир халқ ўз маданияти ва 

маънавиятининг ўзига хос хусусиятларини, ривожланиш ва эволюциянинг 

йўлларини, шунингдек тарихий ва замонавий чегараларини билиши керак.  

Хуллас, миллий туйғулармизни сақлаб қолиш ва миллийлигимизни 

ривожлантириш учун она тилимизни тобора мукаммаллаштириб боришимиз 

зарур. Миллий тилни ривожлантириш учун илм-фан соҳасида биз ҳам 

янгиликлар, кашфиётлар, спорт соҳасида катта ғалабаларга эришишимиз 

лозим. Шундагина бизнинг тилимиз ҳам жаҳон халқлари томонидан 

эъзозланади. Биргина мисол, миллий спорт туримиз бўлган курашнинг 

оммавийлашиши, айрим ўзбек сўз атамаларимизнинг жаҳон спорт 

мойдонларида янграшига олиб келди. Бу эса миллатимизнинг миллий ғурур ва 

ифтихор туйғуларини юксалтирмоқда.  

Фойдаланилган адабиётлар руйхати 
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катта ўқитувчиси 

 

Ўзбекистон давлатининг иқтисодий-ижтимоий ривожланишни 

инновацион омиллар асосида амалга ошириш мақсади асосан халқ 

фаровонлигини оширишга, баркамол инсонни шакллантиришга қаратилмоқда. 

Айниқса, таълим тизимини такомиллаштиришда мамлакатни истиқболда 

бозор иқтисодиёти муносабатлари асосида фуқаролик жамияти ва ҳуқуқий 

давлат қуришга йўналтирилгандир. Зеро, ҳозирги ёш авлод ва унинг таълим 

тарбияси мамлакат келажагини қандай бўлишини белгиловчи ижтимоий 

қатламдир. Республикамиз Президенти Шавкат Мирзиёев бу ҳақда қуйидаги 

фикрларни билдириб ўтдилар: “....Биз ўз олдимизга мамлакатимизда 

Учинчи Ренессанс пойдеворини барпо этишдек улуғ мақсадни қўйган 

эканмиз, бунинг учун янги Хоразмийлар, Берунийлар, Ибн Синолар, 

Улуғбеклар, Навоий ва Бобурларни тарбиялаб берадиган муҳит ва 

шароитларни яратишимиз керак. Бунда, аввало, таълим ва тарбияни 

ривожлантириш, соғлом турмуш тарзини қарор топтириш, илм-фан ва 

инновацияларни тараққий эттириш миллий ғоямизнинг асосий устунлари 

бўлиб хизмат қилиши лозим» [1]. Таълим соҳаси ҳар бир давр ва жамият учун 

муҳим аҳамиятга эга бўлган. Шунинг учун ҳам Ўзбекистон Республикаси 

Биринчи Президенти И.А.Каримов бу борада қуйидагича таъкидлаган эди: 

“Келажагимиз пойдевори билим даргоҳларида яратилади, бошқача айтганда, 

халқимизнинг эртанги куни қандай бўлиши фарзандларимизнинг бугун 

қандай таълим ва тарбия олишига боғлиқ..”[2]. Бизнинг назаримизда таълим 

тарбия масалалари ҳам доим пировард ва энг муҳим масалалардан бири бўлиб 

келган. Айнан бугунги глобаллашув шароитида таълим тарбияга бўлган 

эътибор ва талаб ер юзидаги барча миллат ва давлатларнинг асосий 

вазифаларидан бири бўлиб келмоқда. Нега деганда, жамиятнинг ривожланиши 

унда яшовчи фуқароларнинг иқтисодий, маданий, маънавий эҳтиёжларини 

қондирилиши бевосита замонавий таълим тарбия масалаларига бориб 

тақалади.   

Қадимдан илмли кишилар эл орасида доимо ҳурмат топганлар, 

эъзозланганлар. Манбаларда “Ёшликда олинган билим гўё тошга ўйилган 

нақшдир”, дейилган нақл бор. Шу боис фарзанд тарбиясида илму одобни 
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болалик давридан бошламоқ зарурлигини таъкидлашган. Қадимги юнон 

файласуфи Суқротнинг фикрича, тарбиядан кутилган мақсад, буюмлар 

табиатини ўрганиш бўлмай, балки кишининг билим олишдан мақсади ахлоқни 

камол топтириш бўлмоғи лозим эди. У яратган ахлоқий этика мактаби киши 

ахлоқи бир неча фазилатлардан-жасурлик, донолик, мўътадиллик, 

адолатпарварлик ва бошқалардан ташкил топган..Тарбия-дейди Афлотун 

давлат томонидан ташкил этилмоғи ва ҳукмрон гуруҳларнинг, яъни файласуф 

ва жангчиларнинг манфаатларини кўзламоғи лозим. Афлотун ўзининг таълим 

тарбия тизимида Спарта ва Афина тизимининг баъзи белгиларини 

бирлаштиришгаинтилди. Арастунинг фикрича уч хил тарбия-жисмоний 

тарбия, ахлоқий тарбия ва ақлий тарбия бўлиши керак. Арасту ўз педагогик 

қарашларида ирода ва фаолиятни асос қилиб олган ҳолда, ақлий тарбия 

соҳасида кўникма ҳосил қилган. 

Ислом оламида, ҳадиси шарифларда ҳар бир мўмин-мусулмон учун 

илмнинг нақадар зарурлиги баён этилган: “Бешикдан то қабргача илм изла” 

деган пурмаъно фикрлар мавжуд, илм энг олий мақсад дунёни билиш зарурати 

деб уқтирилган. Билим дунёни билишбилан чегараланиб қолмасдан, шахс 

маънавиятини бойитишда ҳам бош омил бўлади. 

Абу Наср Форобий таълимотида таълим-тарбия одоб-ахлоқ билан 

уйғунлаштиради: “Ҳар кимки илм-ҳикматни ўрганаман деса, уни ёшлигидан 

бошласин, соғлиги ҳақида қайғурсин, яхши ахлоқ ва одобли бўлсин, сўзининг 

уддасидан чиқсин, ёмон ишлардан сақланадиган бўлсин, барча қонун-

қоидаларни билсин, билимдон ва нотиқ бўлсин, илмли ва доно кишиларни 

ҳурмат қилсин, илм ва аҳли илмдан мол-дунёсини аямасин, барча мавжуд, 

моддий нарсалар тўғрисида билимга эга бўлсин”. Шунингдек, Форобий 

дарахтнинг етуклиги унинг меваси билан бўлганидек, инсоннинг барча 

хислатлари ҳам ахлоқ билан белгиланишини таъкидлайди.” 

Педагогика соҳасидаустоз-мураббий доимо талаба(ўқувчи)нинг одоби-

ҳулқи, индивидуаллиги, қобилияти, иқтидори, ижтимоийлашганлиги,қайси 

соҳага иштиёқининг шаклланганлигини ундаги жамоада ўзининг ҳатти 

ҳаракатлари воситасида аниқлаб боради. Шунингдек, турли фан соҳаларида 

билимларни бойитиш жараёни ва дарс машғулотида устоз-мураббий 

кутилмаганда, тасодифан ахборотлар чекланган бир шароитда тез қарор қабул 

қилиш зарур бўлганда, ўз қарорини “олдиндан сезгандай”, “айнан шундай 

қилиш лозимдек” қабул қиладиган ҳолатлар учрайди. Бундай ҳолатлардан 

бирини биз педагогикада интуиция деб атаймиз. 

Педагогикада интуиция – чин билимларни ҳосил қилишнинг ўзига хос 

йўли, билишнинг мураккаб феномени ҳисобланади. Фанда узоқ давр 

педагогикада интуитив билишнинг механизми маълум бўлмай келди.  

Талаба(ўқувчи)даги билим даражасини аниқлаш мураккаб ва серқирра 

жараён. Қадимдан олимларни қизиқтириб келган муаммолардан бири бу 

талаба(ўқувчи)га етарли билимни етказа олиш; талаба(ўқувчи)да илм-фанга 

нисбатан мотивация, қизиқишни уйғота олиш,нафақат касб эгаси, кадр 
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тайёрлашда эмас, балки комил инсон қилиб тарбиялаш масалалари ҳам муҳим 

бўлган. Талаба(ўқувчи)нинг иқтидорини аниқлашда устоз-мураббийлар 

дастлаб, ҳиссий билиш ва ақлий билишга кўпроқ эътиборларини қаратишган, 

улар ҳиссий ва ақлий билиш орқали талаба(ўқувчи)нинг қобилиятини 

аниқлашда, ундаги таълим ва тарбия жараённингуйғунлигини, ёкифарқли 

хусусиятларини англаш мумкин, деб ҳисоблаганлар. 

Юсуф Хос Ҳожибнинг “Қутадғу билиг” асаритарбия масаласига 

бағишланган дастлабки, асар сифатида баҳоланади.  Дунёдаги барча хайрли 

ишлар, эзгу амаллар негизида илм-маърифат ётади, илм зиёси туфайли 

жаҳолат зулмати ёзилади, фикр равшанлашади, оламга рўшнолик 

таралади.Мутафаккир билимсиз кишини касалликка чалинган одамга 

ўхшатади ва касаллик ўз пайтида даволанмаса, киши тезда нобуд бўлади, деб 

ҳисоблайди.Юсуф Хос Ҳожиб ўқув ва билимни фарқлайди: ўқув туғма 

равишда инсон руҳиятида мавжуд, билим эса ўқиш-ўрганиш ва меҳнат 

туфайли эгалланади. Агар уларнинг хар иккиси ўзаро бирлашса, инсоннинг 

қадри ортади. 

Назаримизда, устоз-мураббийнинг ақлий фаолияти мураккаб жараёнга 

эга, унда педагогикка ҳақидаги илк содда тасаввурлар билиш жараёнини, 

синергетик тафаккур(уйғунлаштириш) тарзини юзага келтиради. Касбий 

кўникма жараёни узлуксизлиги сабаб устоз-мураббийдан кучли билим талаб 

этилади.  

Абу Али Ибн Сино фикрича, таълим-тарбия, аввало, ақлий тарбияни, 

ёшларга илм-фан ўргатишни, жисмоний тарбияни, ахлоқий тарбияни, нафосат 

тарбиясини ҳамда ёшларни маълум ҳунарга ўргатиш масалаларини ўз ичига 

олади. Шунингдек оила ва оилавий тарбия масалаларига кенг эътибор берди. 

Чунки, инсон аввало оилада камолга етади. Шунингдек, таълим методларига 

қуйидагича фикрларни билдиради: а)болага билим беришда бирданига 

китобга банд қилиб қўймаслик; б) таълимда енгилдан оғирга  бориш орқали 

билим бериш; в) олиб бориладиган машқлар болалар ёшига мос бўлиши; г) 

билим беришда болаларнинг майли, қизиқиши ва қобилиятини ҳисобга олиш 

ҳамда ўқитишни жисмоний машқлар билан олиб бориш.Фикримизча, Ибн 

Сино фикрда оилавий тарбия жамият таълими билан уйғунлаштирилиши, 

ҳамда ақлий тарбий жисмоний тарбия билан боғланган ҳолатда ўтилишида 

мақсадга мувофиқлик ётиши кўзатишимиз мумкин. 

Алишер Навоийнинг “Маҳбуб-ул қулуб” асарида “Кишининг чинакам 

инсонийлиги, унинг аслзода бўлишида эмас, балки тарбияли ва ҳаёли 

бўлишидадир дейди, бунга эса тарбия ва таълим йўли билан эришиш 

мумкинлиги айтиб ўтилади. Навоий фикрича, одоб олижаноб фазилатларидан 

биридир, бундай киши очиқ юзли, хушмуомала ва ёқимли, доимо ҳурмат ва 

иззатда бўлади. 

Педагогик билимнинг ривожланиши тафаккур тарзининг ўзгаришига 

боғлиқ. Синергетик тафаккур ўзгаришларнинг ортиб бориши билиш 

жараёнининг маълум босқичга эга бўлишини белгилайди. Ривожланиб 
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борувчи янгича синергетиктафаккур билиш жараёнининг босқичларида 

шаклланади. Айтиш мумкинки, педагогикбилимда тафаккур жараёни муҳим 

аҳамиятга эга. Педагогик билим нисбатан секин, узлуксиз давом этсада, 

синергетиктафаккурлаш жараёни узилишли, сакрашсимон мураккаб 

тузилишга эга. Синергетик тафаккур ўзида яхлитлик, уйғунлик хусусиятини 

касб этади. Устоз-мураббийонгида янгича синергетиктафаккурлаш 

жараёнининг юзага келиши педагогикадаинтуитив тафаккурда ўз ифодасини 

топади. Педагогикада интуиция устоз-мураббий онгида содир бўладиган 

бурилиш нуқтаси, тараққиёт занжиридаги зарурий халқа вазифасини 

бажаради. Шундай экан, билиш жараёнининг синергетик тафаккур тарзига 

боғлиқлиги педагогикилмий билим ва амалий куникма учун катта аҳамиятга 

эга. У устоз-мураббийга талаба (ўқувчи)да иқтидорликнинг 

тарихи,ривожланиш жараёни, уни келтириб чиқарган шарт шароитларни 

тўлиқанглаб етиш, уни ўраб олган ҳодисалар ҳақида яхлит билимга эга бўлиш, 

синергетикинтуитив тафаккурни англаш ва ундан соҳани янада 

ривожлантиришда фойдаланиш имконини беради.  

“Куч – адолатдадир” деган шиорга қатъий амал қилганбуюк салтанат 

соҳиби Амир Темур тарбиянинг мураккаблиги ҳақида “Мен фарзанд 

тарбиялашда давлатни бошқаришдан кўра чуқурроқ мушоҳада, ундан ҳам 

чуқурроқ донишмандлик кераклигига ишонч хосил қилдим” - деган эди. 

Маърифатпарвар жадидчи Абдулла Авлоний “Илм дунёнинг иззати, 

охиратнинг шарофатидур. Илм инсон учун ғоят олий ва муқаддас бир 

фазилатдур. Илмсиз инсон мевасиз дарахт кабидур” 

Келтирилган мулоҳазада кўриш мумкинки, педагогикбилимни эгаллаш 

жараёнида устоз-мураббийнинг соҳага оид иштиёқи, стратегик хотираси, 

ўқувчининг иқтидорига қаратилган диққат эътибори, фаҳмлай олиши билан 

боғлиқ бўлган ҳолатда педагогик интуиция намоён бўлади. Демак, “Педагогик 

билимни эгаллаётган устоз-мураббий бир вақтнинг ўзида интиҳо ва 

ибтидонингузлуксизлигини фаҳмлай олади.” 

Назаримизда,педагогик билимни эгаллаш жараёнида соҳага оид илмий 

тушунча ва категориялар мазмунини тўлиқ англаб етиш, соҳа ҳақида аниқ 

тасаввурга эга бўлиш, соҳага оид зарур маълумотларни хотирада сақлаш, 

соҳага оид бирламчи ва бирламчи бўлмаган жиҳатларга диққат эътибор 

қаратиш ҳам нозик фаҳм фаросат каби принципларга амал қилиш устоз-

мураббийдарационал ва иррационалтафаккурни шакллантиришга замин 

яратади. Тарих манбаъларида Абу Али Ибн Синонинг ўз даврида тиббиёт 

соҳасида эришган ютуқлари ундаги нафақат педагогик методика, балки диний 

ва дунёвий илмларнинг яхлитлиги ва бундан илмга иштиёқнинг самараси 

ўлароқ кучли хотира эгаси эканлиги ҳақидаги маълумотлар қайд этилган:“Руҳ 

– шамчироққа, билим – ана шу шамчироқдан таралаётган ёғдуга, Аллоҳнинг 

закоси –  мойга ўхшайди. Шамчироқ ёнишдан тўхтамас экан –  сен тириксан. 

Агар у ўчса –  сен ҳалок бўласан..”[5] 
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Педагогик билимни эгаллаш жараёнида хотиранинг аҳамиятига 

эътиборни қаратсак, у инъикос этилган нарса ва ҳодисаларни ёки ўтмиш 

тажрибаларини эсда қолдириш ва зарур бўлганда тиклашдан иборат руҳий 

жараён [6] сифатида баҳоланади.  

Юнон файласуфи Пифагорнинг фалсафий қарашларидан шуни англаш 

мумкинки, сон, рақам – уларни бир бирига қўшиш ва айириш, кўпайтириши 

инсон дунёқарашида илк фикрлаш жараёнининг шаклланишини юзага 

келтиради. Шунингдек, Платон ва Аристотел каби файласуфлар “табобат 

фалсафаси” деганларида яхлит билимни назарда тутадилар.  

Сон, рақамлар борасида Афлотун ўзининг фалсафий мактаби пештоқига 

“Математикани билмаган киши, ҳузуримга кирмасин” деган ёзувни осиб 

қўяди. Математика устоз-мураббийнистрагегик фикрлашга ўргатади. У 

кичик нуқтадан тортиб, чексиз коинот сари инсонни билишга ўргатар экан, 

оламда мавжуд тартиб ва тартибсизликнинг диалектик муносабатни яхлит 

тизимга солган ҳолда билимларни шакллантиради. Шу нуқтаи назардан, 

мазкур хулосага қуйидаги формулани келтиришимиз мумкин: 

Рақамлар+педагогик интуиция = стратегик тафаккурни келтириб 

чиқаради. 

Юнон файласуфи Гераклит қарашларида педагогик интуициянинг 

соҳадаги ўрни стратегик мақсадларда акс этади. Соҳани бошқарувчи устоз-

мураббийнинг талаба(ўқувчи)да рўй бераётган ёки рўй бериши мумкин бўлган 

турли иқтидорликларни ва бу жараёнларнинг бир-бирига таъсири натижасида 

юзага келадиган муаммоларни билиши ҳақида яхлит билимга эга бўлишини 

назарда тутади. Мазкур фикрда педагогикинтуиция кишида нафақат 

башоратчиликни, балки юксак ахлоқий фазилатларни 

шакллантиришини кўришимиз мумкин. Маълумки, ахлоқ ижтимоий ҳодиса, 

ижтимоий муаммо ўз ичига табиий-илмий муаммоларни қамраб олади ва 

бунда қуйидаги формула келиб чиқади:  

Ахлоқий тафаккур+педагогикинтуиция Стратегияни ҳосил қилади 

Эмпедокл, Ал-Киндий ва Б.Спиноза фикрларида биз тана ва руҳ 

масалаларини кузатишимиз мумкин. Бизга маълумки, ҳар бир устоз-мураббий 

биосоциал мавжудот. У бир вақтнинг ўзида педагогик соҳада техник ва 

инновационғояларни ишлаб чиқарувчи кучга айланади. Бу ҳолатда устоз-

мураббийнинг ҳамкасбий кўникма, тажрибага эга эканлиги, ҳам руҳий-

психологик ҳолати ҳисобга олинади. Бундайҳолпедагогик санъат 

тушунчасини келтириб чиқаради. Педагогик билимда инсонийлик, 

олижаноблик, касбга нисбатан маъсуллик, жумардлик каби ҳис туйғуларидан 

стратегик мақсадлар сари ёки аксинча, ҳолатнинг руй бериши педагогик 

интуитив билимни шакллантиришга имкон яратади, дея оламиз ва қуйидаги 

формулани келтирамиз: 

Касбий кўникма, тажриба+руҳан чиниққанлик=педагогик интуиция 

Платон ва А.Бергсон қарашларида замон ва маконга боғлиқ бўлмаган 

чексизлик, мавҳумлик ҳақида сўз боради. Бизнинг назаримизда педагогик 
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интуиция нафақат фикрлаш, балки ҳис қилиш ҳамдир ва бунда хотира, диққат, 

фаҳм фаросат тушунчаларининг узвийлигини кўриш мумкин. Айтиш жоизки, 

устоз-мураббийдаги хотира унинг эҳтиёжлари билан чамбарчас боғлиқ, устоз-

мураббий ўзига зарур бўлган нарса ва ҳодисаларни хотирасида сақлаб 

қолишга ҳаракат қилади. Бизга маълумки, устоз-мураббийлар тарихида улар 

эришган ютуқлар, кашфиётлар ўрганилаётган муаммога нисбатан эҳтиёж, 

иштиёқ ва хотирада сақланиб қолиниши оқибатида объектнинг моҳияти 
фаҳмлаб олиниши мантиқан асосли.Мазкур мулоҳазадан айтиш мумкинки, 

муаммо ҳақида билимларнинг узвийлиги ва яхлитлигиустоз-мураббийда 

педагогикинтуитив тафаккурнинг шаклланшига имкон яратади ва қуйидаги 

формула асос бўлади: 

Педагогик тажриба+ўрганилаётганметодга нисбатан билим, 

эҳтиёж+зарур билимларни хотирада сақлаш+педагогик интуицияни ҳис 

қилиш=стратегияни шакллантиришга олиб келади. 
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Цифровые гуманитарные науки (ЦГН) -Digital humanities (DH) - это 

область научной деятельности на стыке компьютерных или цифровых 

технологий и гуманитарных дисциплин. Он включает систематическое 

использование цифровых ресурсов в гуманитарных науках, а также анализ их 

применения. [1] [2] ЦГН можно определить как новые способы исследования 

и преподавания, которые включают совместные, междисциплинарные и 

вычислительные исследования, обучение и публикации. ЦГН привносит 

цифровые инструменты и методы в изучение гуманитарных наук с осознанием 

того, что печатное слово больше не является основным средством 

производства и распространения знаний [3].  

Цифровые гуманитарные науки происходят из области гуманитарных 

вычислений, истоки которой уходят в 1940-е и 1950-е годы, в новаторскую 

работу Роберто Буса, начатую в 1946 году  и английского профессора 

Джозефин Майлз, начавшуюся в начале 1950-х годов. В сотрудничестве с IBM 

Буса и его команда создали компьютерное соответствие сочинениям Фомы 

Аквинского, известное как Index Thomisticus.  

Первым специализированным журналом по цифровым гуманитарным 

наукам был Компьютеры и гуманитарные науки - Computers and the 

Humanities, который дебютировал в 1966 году. В 1973 году была основана 

ассоциация Компьютерные приложения и количественные методы в 

археологии (CAA). Ассоциация литературных и лингвистических вычислений 

(ALLC) и Ассоциация для Компьютеры и гуманитарные науки (ACH) были 

основаны в 1977 и 1978 годах соответственно. 

Создавая и используя новые приложения и методы, ЦГН делает 

возможными новые виды обучения и исследований, одновременно изучая и 

критикуя их влияние на культурное наследие и цифровую культуру [2]. Таким 

образом, отличительной чертой ЦГН является культивирование двусторонних 

отношений между гуманитарными науками и цифровыми технологиями: в 

этой области технология используется как для проведения гуманитарных 

исследований, так и для гуманистических вопросов и исследований 

технологий, часто одновременно. 

Определение цифровых гуманитарных наук постоянно формулируется 

учеными и практиками. Поскольку эта область постоянно растет и меняется, 

конкретные определения могут быстро устареть или излишне ограничить 
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будущий потенциал. Во втором томе «Дебаты в цифровых гуманитарных 

науках» (Debates in the Digital Humanities (2016)) признается трудность 

определения области: «Наряду с цифровыми архивами, количественным 

анализом и проектами по созданию инструментов, которые когда-то 

характеризовали эту область, ЦГН теперь включает в себя широкий спектр 

методов и практики: визуализация больших наборов изображений, трехмерное 

моделирование исторических артефактов, диссертации «рожденные 

цифровыми», активизм с использованием хэштегов и их анализ, игры с 

альтернативной реальностью, мобильные рабочие пространства и многое 

другое.  

Говоря конкретно, цифровые гуманитарные науки охватывают 

множество тем, от кураторства онлайн-коллекций первичных источников (в 

основном текстовых) до интеллектуального анализа больших наборов 

культурных данных и тематического моделирования. Цифровые 

гуманитарные науки включают в себя как оцифрованные (исправленные), так 

и изначально цифровые материалы и объединяют методологии традиционных 

гуманитарных дисциплин (таких как риторика, история, философия, 

лингвистика, литература, искусство, археология, музыка и культурология) и 

социальных наук [4] с инструментами, предоставляемыми вычислениями 

(такими как гипертекст, гипермедиа, визуализация данных, поиск 

информации, интеллектуальный анализ данных, статистика, 

интеллектуальный анализ текста, цифровое отображение) и цифровая 

публикация. Возникли смежные области цифровых гуманитарных наук, такие 

как исследования программного обеспечения, исследования платформ и 

критические исследования кода. Сферы, которые параллельны цифровым 

гуманитарным наукам, включают исследования новых медиа и информатику, 

а также теорию композиции в средствах массовой информации, исследования 

игр, особенно в областях, связанных с проектированием и производством 

цифровых гуманитарных проектов, и культурной аналитикой. 

Хотя цифровые гуманитарные проекты и инициативы разнообразны, 

они часто отражают общие ценности и методы. Это может помочь в 

понимании этой трудно определяемой области. 

Ценности:  
Критический и теоретический 

Итерационный и экспериментальный 

Совместная и распределенная 

Мультимодальный и перформативный 

Открытый и доступный 

Методы : 
Улучшенное критическое осмысление 

Дополненные издания и плавная текстуальность 

Масштаб: закон больших чисел 

Далеко / близко, макро / микро, поверхность / глубина 
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Культурная аналитика, агрегирование и интеллектуальный анализ 

данных 

Визуализация и дизайн данных 

Локальное исследование и толстое картографирование 

Анимированный архив 

Распределенное производство знаний и перформативный доступ 

Гуманитарные игры 

Исследования кода, программного обеспечения и платформ 

Документальные базы данных 

Повторно используемый контент и культура ремиксов 

Всепроникающая инфраструктура 

Вездесущая исследовательская деятельность 

В соответствии с ценностью открытости и доступности многие 

цифровые гуманитарные проекты и журналы имеют открытый доступ и / или 

находятся под лицензией Creative Commons, что свидетельствует о 

«приверженности данной области открытым стандартам и открытым 

исходным кодам»[5] Открытый доступ предназначен для обеспечения 

возможности любому, у кого есть подключение к Интернету, чтобы 

просматривать веб-сайт или читать статью без необходимости платить, а 

также делиться контентом. Ученые, работающие в сфере цифровых 

гуманитарных наук, используют вычислительные методы либо для ответа на 

существующие исследовательские вопросы, либо для того, чтобы бросить 

вызов существующим теоретическим парадигмам, генерируя новые вопросы 

и предлагая новые подходы. Одна из целей - систематически интегрировать 

компьютерные технологии в деятельность ученых-гуманитариев. 

Ученые, работающие в области цифровых гуманитарных наук, 

используют различные цифровые инструменты для своих исследований, 

которые могут проводиться в такой маленькой среде, как мобильное 

устройство, или в такой большой, как лаборатория виртуальной реальности. 

Цифровые гуманитарные проекты чаще, чем традиционные 

гуманитарные работы, включают команду или лабораторию, которая может 

состоять из преподавателей, сотрудников, аспирантов или студентов, 

специалистов по информационным технологиям и партнеров из галерей, 

библиотек, архивов и музеев. Кредит и авторство часто присваиваются 

нескольким людям, чтобы отразить эту совместную природу, которая 

отличается от модели единоличного авторства в традиционных гуманитарных 

науках (и больше как в естественных науках). [3] 

Существуют тысячи цифровых гуманитарных проектов, от небольших с 

ограниченным финансированием или без него до масштабных с многолетней 

финансовой поддержкой. Некоторые из них постоянно обновляются, в то 

время как другие могут не возникать из-за потери поддержки или интереса, 

хотя они могут оставаться в сети либо в бета-версии, либо в готовой форме. 
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XXI аср ахборот алмашинувининг хилма-хиллиги, ғоявий-мафкуравий 

полигонларнинг кескинлашуви, бир сўз билан айтганда, инсон онгига 

ҳукмронлик учун кураш кечаётган давр сифатида тарихда қолмоқда. Бу даврда 

миллий хавфсизлик, маданият ва миллий ўзликни сақлаб қолиш ўз келажагини 

ўйлайдиган ҳар бир халқ учун бош омил даражасида қаралиши шарт.  

Таъкидлаш жоизки, бугунги кунда ғоявий тарғибот мафкурани 

сингдиришнинг асосий воситаси сифатида қарор топиб, мафкуравий омиллар 

тарғиботида етакчи ўринга чиқмоқда. Айниқса, инсонлар онгини 

“манипуляция” қилишга бўлган уринишларни мутазам учратиш мумкин бўлиб 

қолди. Фикримизни давом эттириб, “манипуляция” терминининг маъносига 

эътибор қаратсак: Маънавият: асосий тушунчалар изоҳли луғатида 

“манипуляция” “(лот. Manipulus – қўл ҳаракати) қўл машқи, қўл ҳаракати, шу 

жумладан, қўл маҳоратига таянган фокус намойиш қилиш, алдов, 

товламачилик, қаллоблик орқали мақсадга эришиш” [1] сифатида 

таърифланган. Шу боис, кейинги вақтларда турли давлатлар ўзларининг 

ахборот соҳасидаги хавфсизлигини таъминлаш ўз фуқароларининг турли 

зарарли ахборотларнинг таъсир доирасига тушиб қолишининг олдини олиш 

мақсадида чора-тадбирлари тизимини ишлаб чиққани, ушбу масалага давлат 

сиёсати даражасида эътибор қаратилаётганлигининг белгисидир. Бундай 

тадбир турли давлатлар, сиёсий кучлар томонидан амалга оширилиши мумкин 

бўлган мафкуравий таҳдидларнинг олдини олишга йўналтирилган. Қатор 

ривожланган мамлакатларда мафкуравий таҳдидларга қарши аксилтарғиботни 

йўлга қўйиш, ҳукумат сиёсатини тарғиб ва ташвиқ қилиш вазифасини амалга 

ошириш учун катта маблағлар сарфланмоқда. 

Бугунги кунда минтақа халқларига нисбатан турфа бузғунчи ғоялар 

таҳдиди ҳам кўриниш бераётганлиги, тарихимиз ҳамда миллий 

қадриятларимиз моҳиятини сохталаштиришга уринишлар, девиант хулқ-

атворни тарғиб этиб, жамият аъзолари маънавиятига таъсир этишга 

уринишлар шаклидаги ғоявий-ахлоқий таҳдидлар амалга оширилаётганлиги 

сир эмас.  

Мамлакатимизда мазкур жараёнлар ҳукумат эътиборидан четда қолгани 

йўқ. Айниқса сўнгги йилларда жамият аъзоларининг ғоявий тафаккурини 

ривожлантириш стратегик вазифа сифатида қаралаётганлигини қабул 
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қилинаётган қатор ҳужжатлар кўламидан англаш мумкин. Жумладан, 

мамлакатимиз Президенти Ш.Мирзиёевнинг 2020 йилнинг ўзида ушбу 

йўналишда иккита муҳим ҳужжат – 8 апрель куни “Ўзбекистон 

тараққиётининг янги босқичида миллий ғояни ривожлантириш 

концепциясини ишлаб чиқишга доир чора-тадбирлар тўғрисида” [2] ги 

фармойиши зиёли олимлар томонидан ғоявий-мафкуравий йўналишдаги 

фаолиятда муҳим қадам сифатида эътироф этилди. Қарорда асосий эътибор 

қаратилган муҳим жиҳат шуки, давлатимиз раҳбари “...жаҳонда ғоявий-

мафкуравий курашлар кескин давом этаётган, маънавий таҳдидлар кучайиб 

бораётган ҳозирги даврда ёшлар ўртасида миллий қадриятларга беписандлик, 

зарарли ёт ғоялар таъсирига берилиш, жиноятчилик ва экстремизм 

ҳаракатларига адашиб қўшилиб қолиш ҳолатлари ҳамон учрамоқда”, дея очиқ 

эътироф этган.  

Айни вақтда мамлакатимизда жамият аъзоларининг айниқса ёшларнинг 

ғоявий тафаккури ривожига йўналтирилган қарашлар орасида “Миллий 

тикланишдан – миллий юксалиш” ғоясининг ўрни беқиёс. Ғоя замирида 

миллий хусусиятларимизни сақлаб қолган ҳолда жаҳоннинг ривожланган 

мамлакатлари қаторига қўшилиш мақсади ётади. Шуни алоҳида таъкидлаш 

лозимки, иқтисодий тараққиётга эришган мамлакатлардаги миллий 

хусусиятлар инқирозининг баъзи жиҳатларини ўша мамлакатларнинг етакчи 

назариётчи олимлари томонидан афсус билан тилга олиниши айни дамда 

барчани ҳушёрликка чақириши табиий. Турли соҳаларда олиб борилаётган 

кенг кўламдаги ислоҳотлар ўз самарасини беради албатта. Аммо, ўша даврда 

миллий хусусиятларимизни ўзида жамлаган ахлоқий қадриятларни 

йўқотмаслигимиз муҳим. 

Хулоса сифатида шуни айтиш лозимки, бугун Ўзбекистон жамияти ўз 

миллий хусусиятларининг муштарак қиёфасидан келиб чиқиб 

ривожланишнинг ғоявий-мафкуравий асосларини мустаҳкамлаш зарур. 

Мазкур жараёнда халқаро тажрибанинг минтақага мос келувчи жиҳатларини 

ҳамда ўзининг тарихий илдизлари ҳамда келажакни кафолатловчи 

умуммиллий тамойиллари асосида мақсадга йўналтириши зарур.  

Тараққиётнинг ғоявий асосларини мустаҳкамлашда  қуйидаги 

омилларга жиддий эътибор қаратиш муҳим: 

- минтақада яшовчи кўпмиллатли халқлар, ёшларнинг  яшаш тарзи, 

онги ва тафаккурида ахлоқий мувозанатни издан чиқарувчи ғояларга қарши 

тура олувчи миллий хусусиятлар таъсирини ошириш; 

- ғоя ва мафкуранинг ташқаридан кириб келувчи жамият аъзолари 

учун керакли (инсонпарварликни, демократик қадриятларни тарғиб қилувчи) 

томонларини импорт қилиш, керак бўлса ўзимизга хос, биз учун қадрият 

даражасига кўтарилган (жамоавийлик, оила муқаддаслиги, ахлоқ устуворлиги)  

ғояларни экспорт қилиш ҳам миллий ўзига хосликни сақлашнинг воситасидир; 

- дунёда юз бераётган ғоявий-мафкуравий жараёнларнинг мазмун-

моҳиятини ҳар томонлама чуқур ёритиб борилишини таъминлаш, терроризм, 
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диний экстремизм, ақидапарастлик, сепаратизм, одам савдоси, ва бошқа 

таҳдидларга қарши самарали ғоявий кураш олиб бориш тизимини 

шакллантириш; 

- бошқача айтганда турли цивилизациялашган жамиятлар орасида 

бизнинг рақобатбардош, ғоявий асослари мустаҳкам, ахлоқий қадриятлар 

устувор жамиятимизнинг мавжуд бўлиши цивилизациялар тўқнашуви 

шароитида омон қолишнинг ягона йўлидир.   

 

Фойдаланилган адабиётлар рўйхати 
1.Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.Мирзиёевнинг “Ўзбекистон 

тараққиётининг янги босқичида миллий ғояни ривожлантириш 

концепциясини ишлаб чиқишга доир чора-тадбирлар тўғрисида”ги 

фармойиши. 

2.Маънавият: асосий тушунчалар изоҳли луғати. – Тошкент.: Ғафур 

Ғулом нашриёти. 2010. 

 

  



“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

161 
 

UDK: 159.9 
 

MAKTAB TA’LIMI SHAROITIDA IJODIY TAFAKKURNI 

RIVOJLANTIRISH 

 

Arapbayeva Damegul Kurbanovna 

damegul.83@mail.ru 

Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o‘zbek tili va adabiyoti universiteti 

dotsenti, psixologiya fanlari nomzodi 

Qutlimurotova Gulshod Rajabovna 
Toshkent viloyati Zangiota tumani 25-sonli umumiy oʻrta ta’lim maktabi psixologi 

 

Insonning ijodiy salohiyatini rivojlantirish mumkin emas, uni faqat 

erkinlashtirish (ozod qilish) mumkin, degan fikr tarqalgan. Biroq faoliyatning turli 

sohalarida kreativ xulq-atvor va o‘zini ifoda qilish, ijodiy harakat va qobiliyatlarni 

modellashtirishning ayrim jihatlari va usullariga o‘rgatish tajribasi kreativ fikrlash 

ko‘rsatkichlarining sezilarli darajada o‘sgani, shuningdek, shaxsning mustaqillik, 

yangi tajriba uchun ochiqlik, muammolarga nisbatan sezgirlik, ijodga nisbatan 

yuqori darajadagi ehtiyoj kabi sifatlarning paydo bo‘lishi va kuchayishini 

ko‘rsatmoqda.  

Ijodiy tafakkur rivojlanishini rag‘batlaydigan sharoitlar sirasiga 

psixologlarning katta qismi quyidagilarni kiritadi: 

• qat’iy berilgan va nazorat qilinadiganlaridan farq qiladigan 

tugallanmaganlik yoki ochiqlik vaziyati; 

• savollarning ko‘p bo‘lishiga ruxsat berish va buni rag‘batlash; 

• keyingi faoliyat uchun usul, strategiya, vosita (instrument), predmetlarni 

yaratish va ishlab chiqish; 

• mas’uliyat va mustaqillikni rag‘batlash; 

• mustaqil ishlanmalar, kuzatishlar, hislar, umumlashmalar, qiyoslashlarga 

urg‘u berish; 

• dunyoga tobora rang-barang qarashni shakllantiradigan bilingvist (ikki 

tillilik) tajribasi; 

• ota-onalar va atrofdagilarning bolalar qiziqishlariga e’tibor qaratishi [2]. 

Ayni paytda ijodiy qobiliyatlar rivojiga to‘sqinlik qiladigan omillar ham 

mavjud. Bular: 

• nima bo‘lsa ham muvaffaqiyat qozonishga intilish, tavakkalga yo‘l 

qo‘ymaslik; 

• konformlik, boshqalarning bosimiga qarshi tura olmaslik; 

• tadqiqot, tasavvur, fantaziyani ma’qullamaslik; 

• qat’iy jinsiy stereotiplar; 

• o‘yin va o‘qishni differensiatsiyalash: “O‘qish – mashaqqatli mehnat” 

tarzida; 

• o‘z nuqtai nazari, o‘z fikrini o‘zgartirishga tayyorlik; 
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• kimningdir nufuzi oldida bosh egish [2]. 

Iqtidorli bolalarni o‘qitish uchun maxsus kompleks dasturlar ishlab chiqilgan 

bo‘lib, ular ijodning barcha qirralarini bolalarning intellektual va shaxsiy 

rivojlanishi, ularning yakka tartibdagi ehtiyojlari bilan birgalikda ta’minlashni 

ko‘zda tutadi. Biroq maktab ta’limining odatiy sharoitlarida ham o‘qituvchi yoki 

maktab psixologi ijodiy tafakkur va umuman ijodkor shaxsning rivojlanishini 

rag‘batlaydigan sharoitlarni yaratishi mumkin. Shubhasiz, bu qo‘shimcha kundalik 

sa’y-harakatlarni talab qiladi, ammo o‘qituchi bilan o‘quvchining birgalikdagi 

ijodidan tom ma’noda juda katta zavq olish imkonini  ham yaratadi.  

O‘qituvchi, o‘z o‘quvchilarining kreativligini rivojlantirishga intilar ekan, eng 

avvalo, o‘quvchilarning sinfda ijod qilishi uchun maqbul sharoitlarni yaratib berishi, 

ya’ni savollar, yangi g‘oyalarning paydo bo‘lishini yengillashtirishi va rag‘batlashi 

lozim. Bunday ta’limning asosiy maqsadi atrof olamga ijodiy munosabatni 

shakllantirishga ko‘maklashadigan muhitni tashkil qilish sanaladi.  

Ko‘plab psixologik tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, fikrlashning har xil 

(konvergent, divergent, tanqidiy) turlaridan foydalanishga kattaroq e’tibor qaratib, 

eslab qolish (yod olish)ga kamroq urg‘u beradigan, bahodan mukofot yo qoralash 

vositasi sifatida emas, javobni tahlil qilish uchun qo‘llaydigan, spontan 

ekspressiyani tushunish (yoqtirish), mustaqil amaliyot yoki tadqiqotlarda 

bilimlardan ijodiy foydalanish vaziyatini va buning uchun imkoniyat yaratadigan, 

originallik va yangi g‘oyalarni sinashga intilishni qadrlaydigan, ularni erkalik va 

“originallik” bilan aralashtirmaydigan o‘qituvchilar bu borada ko‘proq 

muvaffaqiyat qozonadi.  

Umuman aytganda, ayni paytda ijodiy fikrlashning turli jihatlari: muammolar, 

aloqadorliklarni izlash, farazlarni ilgari surishda muqobillik va originallik, 

g‘oyalarning ishlanganligini baholashga maxsus o‘rgatishga alohida e’tibor qaratish 

talab qilinadi.  
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Мамлакатимизда таълим ислоҳатлари изчил амалга оширилиб бораётган 

бир пайтда миллий қадриятларимизда узоқ ўтмишдан сайқалланиб келган 

таълим-тарбия усулларидан унумли фойдаланиш ҳозирги даврнинг долзарб 

вазифаларидан бири бўлиб келмоқда. Маълумки, халқимизнинг энг буюк 

инсоний қадриятларидан ҳисобланган орият, ғурур, шаън, ҳаё кабилар 

авлоддан-авлодга ўтиб келган фазилатлардир. Ёшларда ватанпарварлик, юртга 

садоқат, меҳнатсеварлик ва фидойилик сингари туйғуларни чуқур 

сингдирилиши ҳозирги маданий глобаллашув жараёни даврида ўта муҳим 

вазифа деб қаралмоқда. 

Барчамизни ташвишлантираётган бир масала, ёшларимиз она сути билан 

кириб, унинг қон-қонига сингиб кетган миллий одоб-ахлоқ анъаналаридан 

маҳрум бўлиб бормоқда ва бизнинг миллатимиз учун ёд бўлган 

“маданият”ларни ўзига сингдириб бормоқда. Бу эса ўз ўрнида ёшлар орасида 

маънавий қашшоқликни тобора кучайиб бораётганлиги барчани бирдай 

ташвишга солмоқда. Бундай ҳолатларга чек қўйишнинг ягона йўли бир тан, 

бир жон бўлиб миллий маданиятимиз, миллий қадриятларимизни ёшлар 

онгига сингдириш йўлида кенг қамровли тарғибот ташвиқот ишларини изчил 

амалга ошириб боришдир. Баъзи ҳолларда кимлардир маънавият, миллий ғоя, 

тарбия ўзи керакми? Деган саволлар тез-тез учраб турибди. Олий таълимда 

ўқийдиган талаба етарлича тарбияли, маънавиятли ва мустаҳкам фуқаролик 

позициясига эга деб ўша савол муаллифлари кафолат бера оладими. Зеро, 

тарбияда ҳам, таълимда ҳам танаффус бўлмайди [2]. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2019 йил 3 майдаги 

“Маънавий-маърифий ишлар самарадорлигини ошириш бўйича қўшимча 

чора-тадбирлар тўғрисида”ги ПҚ-4307-сони Қарорида “"Жаҳолатга қарши 

маърифат" ғояси асосида жамиятда узлуксиз маънавий-маърифий тарбия ва 

тарғибот-ташвиқот ишларини ташкил этишнинг стратегик йўналишлари, 

таъсирчан, креатив ва инновацион услубларини ишлаб чиқиш ҳамда тинчлик 

ва осойишталикка, мамлакатимизнинг барқарор тараққиётига, қадрият ва урф-

одатларга ҳамда инсонпарварлик ғояларига хавф солувчи турли ички ва ташқи 

таҳдидларга қарши самарали тарғибот ишларини олиб бориш”[1] масаласи 

устувор вазифа қилиб белгиланганлиги юқоридаги фикримизни далилидир. 

Зеро, ёш авлодни маънавий ва маърифий тарбияси, миллий қадриятларимизга 

ҳурмат ҳиссини шакллантириш миллат генофонини сақлашнинг, шу билан 
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бирга ўз олдимизга қўйган улкан стратегик мақсадларимизга 

етишишимизнинг муҳим  омили сифатида қаралмоқда.  

Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёев раислигида 

2021 йил 19 январь куни маънавий-маърифий ишлар тизимини тубдан 

такомиллаштириш, бу борада давлат ва жамоат ташкилотларининг 

ҳамкорлигини кучайтириш масалалари бўйича видеоселектор йиғилишида, 

- Ёшларни ватанпарварлик, миллий ифтихор руҳида тарбиялаш, бунинг 

учун тарихни яхши ўргатиш, бу йўналишдаги илмий тадқиқотларни 

кенгайтириш муҳимлиги таъкидланди. Маълумки, бугун дунёда кескин кураш 

ва рақобат ҳукм сурмоқда, манфаатлар тўқнашуви кучаймоқда. Глобаллашув 

жараёнлари инсоният учун беқиёс янги имкониятлар билан бирга кутилмаган 

муаммоларни ҳам келтириб чиқармоқда. Миллий ўзлик ва маънавий 

қадриятларга қарши таҳдид ва хатарлар тобора ортмоқда. Фақат ўзини ўйлаш, 

меҳнатга, оилага енгил қараш, истеъмолчилик кайфияти турли йўллар билан 

одамлар, айниқса, ёшлар онгига устамонлик билан сингдириляпти.[3] 

Шу нуқтаи-назардан айтишимиз мумкинки, ёшлар онгига салбий таъсир 

қилувчи ёд ғояларга қарши жиддий кураш олиб борилмоқда.  

Олий таълим муассасаларида ижтимоий-гуманитар фанлар 

ўқитилишида илғор педагогик технологиялардан фойдаланган ҳолда 

дарсларни ташкил этиш талабаларда фанга нисбатан ўзгача қизиқиш ўйғотади. 

Айниқса, дарсларда ўзбек халқ  оғзаки ижодиёти намуналаридан ихтибослар 

келтирилиб борилса, ёшларда миллий меросимиз намуналари ҳақидаги билим 

ва кўникмалари шаклланиб боради. Бугун педагогикада хорижий тажрибалар 

кенг қўлланилмоқда. Лекин, қувонарли жиҳат шундаки, гуманитар фанлар 

кесимида ўзбек халқ педагогикасининг нодир услубларидан ҳам кенг 

фойдаланилмоқда. 

Халқ педагогикасининг бош мақсади ва вазифаси ҳар жиҳатдан тўла 

камолотга эришган, баркамол авлодни тарбиялаб вояга етказишга қаратилади. 

Баркамоллик эса ёшларни ақлий, жисмоний, ахлоқий, меҳнат ҳамда нафосат 

жиҳатидан етукликни ўз ичига қамраб олади. 

Бас, халқ оғзаки ижоди халқ педагогикаси билан чамбарчас боғлиқдир. 

Халқ педагогикаси эса халқ оғзаки ижодида намаён бўлишини алоҳида 

таъкидлаш лозим. Маълум маънода ўзбек халқ оғзаки ижоди тўғридан-тўғри 

ёшлар тарбиясига таъсир этиш воситасидир.  

Ўзбек халқининг педагогик қарашлари узоқ асрлари давомида 

шаклланган ва улар бизга алоҳида китоб шаклида етиб келмаган, улар асосан 

халқ оғзаки ижоди орқали етиб келган. Ёш авлодни маърифатли қилиш учун 

халқ оғзаки ижоди ва  халқ педагогикасини асос қилиб олиш керак. 

Халқимизни атоқли маърифатпарвари Абдулла Авлоний: 

“...Маърифатли халқ шижоатли бўлур. Шижоат халқнинг матонатидан, 

руҳининг саломатлигидан иборатдир. Маорифдан, фунундан ва маданиятдан 

маҳрум бўлган халқ жаҳолат панжаларининг орасида хамир каби эзилгандек, 

аъфоли заминида ҳам ўз нафсининг ёқасини бўшата олмас... Зероки, жаҳолат 
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энг қўрқинч, фақир ва муҳтожликдан зиёда даҳшатлироқ бир мусибатдир”[4], 

деган оқил фикрлари бор. Маърифатпарваримиз ўз давридаёқ миллат учун 

қайғуришга бутун кучини бахшида этганлиги юқоридаги миллат ҳақидаги 

фикрларидан кўриниб турибди. Яратганга шукрлар бўлсинким, бугун ҳам 

орамизда миллат учун, унинг кейинги истиқболи учун қайғурадиган фидойи 

зиёлилар кўплаб топилади. Яна шуни таъкидлаш жоизки, бугунги кунда 

мамлакатимизда ёшларимиз орасида билим чўққиларини пухта эгаллашга 

бўлган қизиқиш анча баланд эканлигини тан олишимиз лозим. Ҳар йили олий 

ўқув юртларига ҳужжат топшираётган абитуриентлар сонига қараб ҳам 

юқоридаги фикримизни тасдиғини кўришимиз мумкин.  

Янги Ўзбекистонда янги марраларни кўзлаётган эканмиз, бугун  ҳаёт ҳар 

биримиздан ўз тақдиримиз ҳақида, миллат тақдири ҳақида жиддий қайғуриш, 

эртанги кун учун астойдил ҳаракат қилишни тақазо этмоқда. Юрагимиздаги 

орзу-умидлар, эзгу ниятлар ҳатти-ҳаракатларимиз билан уйғунлашиб, ибратли 

фаолиятга айлансагина кўзланган юксак мақсадларга эришмоғимиз мумкин.  
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На основе семантического развития арабизмов, омонимия оценивается, 

как один из способов словообразования. Сформированные на основе 

многозначности и семантического разделения омонимы, свидетельствуют об 

адаптации арабизмов к семантической природе узбекского языка. Считается, 

что образованные новые лексемы сформированы на основе семантических 

возможностей узбекского языка. 

Среди арабизмов сферы образования также наблюдается процесс 

омонимии. Омонимия встречается среди арабских слов, таких как: 

Модда (вещество) а. “вещь, тело, материя” в спокойном состоянии, 

состоит из веществ, которые имеют массовую долю; вещества, составляющие 

тела. Органическое вещество.  

Модда (раздел) II a. – раздел закона или договора “Раздел, официального 

документа, комплекса, закона и других, выделяемый буквой или цифрой”.  В 

системе образования используется слово со вторым значением. То есть в 

“Законе об образовании” от 23 сентября 2020 года используется слово модда 

(раздел), указывая на его 75 разделов.  

Омонимия наблюдается среди арабских и персидско-таджикских 

лексем: 

Давлат (государство) а. I. Независимая страна с системой правления и 

политическими организациями, которая защищает права своих граждан и 

разрушает сопротивление противостоящих сил . 

Давлат (богатство) ф.II. богатство, состояние. 

Процесс омонимии среди арабизмов сферы образование наблюдается не 

часто.  

Омонимия в словарном фонде узбекского языка, в основном образуется 

тремя способами:  

1. В эпоху древнетюркского языка, где звуки определялись отдельной 

фонемой, а сейчас выражаются одинаковыми графемами, образовались 

омонимии. Известно, что в развитии тюркских языков, в частности узбекского 

языка, опираясь на явление сингармонизма различались твердые и мягкие 

гласные, гласные переднего и заднего ряда. Каждая гласная, различающаяся 

на основе сингармонизма, представлена отдельным буквенным символом. На 

сегодня сингармонизм представляет собой графически не различающиеся 
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звуки, а гласные выражаются в виде шести фонем: слово ўт I– ўсимлик 

(растение), ўт II– олов (огонь), ўт III– инсон аъзоси (желчный пузырь), ўт IV– 

ҳаракат (движение). Гласные в омонимии слова ўт в этапах исторического 

развития выражены отдельными буквами.  

2. Заимствованные из других языков слова, образуют омонимию со 

словами узбекского языка: атлас (материал) – атлас (карта), этик (этичный) 

– этик (обувь). 

3. Из-за отсутствия взаимосвязи значений многозначных слов, 

образуются слова омонимы: дам I (стадия), дам II (отдых), дам III (дыхание), 

улоқ I (козленок), улоқ II (вид спорта). 

Полисемантические значения слов имеют взаимную цепную связь, в 

результате ни одно из связанных лексических единиц, не вытесняется из 

области применения. В итоге значение становится зависимым от производного 

значения, тем самым разрывается семантическая связь слов. Многозначное 

слово дифференцируется и в итоге образуется слово омоним. [1] 

Третий способ является семантическим способом. Образование 

омонимов таким способом, специфично природе тюркских языков, где в 

основном рассматриваются имена и глаголы. Это явление, по описанию 

Э.Севортяна, называется “синкретизм категорий” или “омонимия имен-

глаголов”. 

 В развитии полисемантического слова образование омонима 

наблюдается в основном, среди имен и глаголов. Среди прилагательных этот 

процесс встречается в малом количестве. Образование омонимов из других 

частей речи не наблюдалось.[2] 

В нашем исследовании, обеъктом которого являются арабизмы сферы 

образования, омонимия, в основном представлена в виде конструкции имена – 

имена. Это послужило еще одним свидетельством того, что арабизмы 

адаптировались в семантической природе узбекского языка.   

В процессе анализа встречались образующиеся единицы, 

сформировавшиеся в результате потери смысловой связи в содержании 

многозначных лексем среди арабизмов. 

В ходе анализа арабизмов были выявлены формальные единицы, 

образовавшиеся в результате потери семантической взаимосвязи в 

содержании многозначных лексем. Рассмотрим некоторые из них:  

Касб а. Бирор нарсани ўрганиш, эгаллаш, фойда; ҳунар, машғулот. Иш-

фаолиятнинг маълум тажриба, тайёргарлик талаб этадиган бирор тури, соҳаси; 

ҳунар. (Научиться чему-либо, обладать, польза; профессия, занятие. Вид 

деятельности, сфера, требующая определенного опыта, подготовки; 

профессия). Это слово активно используется в учебном процессе: ўқитувчилик 

касби (профессия учителя), инженерлик касби (профессия инженера). Также 

используются новые лексемы, образованные от этого слова: касбий 

(профессиональный), касбли (с профессией), касбдош (коллега). 

Употребляются также словосочетания с использованием слова касб: касбий 
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маҳорат (профессиональные навыки), касбий таълим (профессиональная 

подготовка), касбий кўникма (профессиональные способности), касбий 

малака (профессиональная квалификация), касбий компетенция 

(профессиональная компетенция). 

В речи также наблюдается использование слова касб в значении 

“показывать”, “выражать”, вытекающая из семантики данного слова. 

Употребление в этом значении здесь на наблюдается; оно используется в 

форме составного глагола: касб этмоқ “Эга бўлмоқ, эгалламоқ; акс этмоқ” 

(заработать “владеть, отражать”): Аҳамият касб этмоқ (Выражать значение). 

Дарахтлар ойдинда ажойиб бир манзара касб этмоқда (Деревья при луне 

отражают прекрасный вид).  

Здесь лексема касб должна быть соединена со вспомогательным 

глаголом этмоқ. Если слово касб соединится с другим вспомогательным 

глаголом, к примеру: в форме  касб + қилмоқ, здесь лексема касб используется 

в значении, обозначающее исконное лексическое значение: касб қилмоқ– “шу 

касбни тутмоқ” (заработать, владеть - “владеть этой профессией”). 

Видно, что омонимия наблюдается среди общеупотребительных лексем 

в взаимосвязи с лексемами (терминами) какой-либо сферы. Такая омонимия 

специфична природе узбекского языка. К примеру, общеупотребительное 

слово илдиз (корень) широко применяется в биологии и математике и на 

сегодняшний день использование его, как единицу омонимии, является ярким 

примером этому.  

Омонимия, сформированная на основе семантического развития 

арабизмов, указывает на адаптированность арабских лексем к семантической 

природе узбекского языка. Анализ формальных и семантических отношений 

между арабизмами важен при выяснении семантики лексемы, при 

определении семантического развития, при анализе лексико-семантических 

процессов. 
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Нутқий мулоқот этикет бирликлари бир вақтнинг ўзида ҳам тил, ҳам 

нутқ ҳодисалари сифатида намоён бўлиши уларнинг ўзига хос хусусият – икки 

томонлама табиатга эга эканлигини тасдиқлайди. Изоҳли луғатларга 

киритилган кўплаб шундай нутқий мулоқот этикет бирликлари бизга улар 

ҳақидаги маълум бир масалаларга ойдинлик киритишга имкон беради. 

Инглизча изоҳли луғатларда бирликлар ёнида қавс ичига олинган cоллог 

белгиси уларнинг сўзлашув нутқига мансуб эканлигига ишорадир. Тил 

ташувчилари томонидан бевосита ва билвосита саломлашиш, қутлаш, 

олқишлаш, хайрлашиш, табриклаш, узр сўраш, тилак билдириш каби урф 

бўлиб бораётган одат ва расм-русумларни  амалга ошириш учун хизмат 

қилаётган нутқий этикет бирликлари истеъмол доирасининг ўта кенглиги 

уларнинг тилга мансуб эканлигидан ҳам далолат беради. 

“Нутқий белги нутқ актида пайдо бўлади. Номлаш жараёнида танлаб 

олинган объект белгиси нутқнинг ички белгисининг шакллантиради.  Ҳар бир 

объект, инсон кўплаб ўзига хос умумий ва хусусий белги, хусусиятларига эга. 

Уларнинг ҳар бири нутқда фаоллашиб, нутқий номинациянинг асоси сифатида 

хизмат қилиши, ўша битта шахснинг ўзи кўплаб нутқий ифодаларни олиши 

мумкин” [1]. 

Нутқий мулоқот этикети субъектнинг аниқ ахлоқий вазиятлари 

доирасида амалга ошади. Шундай вазиятлар сирасига “мурожаат ва диққатни 

жалб этиш”, “танишиш”, “саломлашиш”, “хайрлашиш”, “табриклаш”, “тилак”, 

“миннатдорлик”, “узр сўраш”, “илтимос”, “таклиф”, “розилик ва норозилик”, 

“маслаҳат”, “таклиф бериш”, “шикоят”, “ҳамдардлик ва таъзия”, “тасалли”, 

“илтифот”, “маъқуллаш”[2] кабилар киради. Вазиятга шартланганлик нутқий 

этикет табиатини олдиндан белгилаб беради.   

Семантик майдонларга юқорида номлари келтирилган вазиятлар бўйича 

ажратилган нутқий мулоқот этикетининг аниқ бирликлари ягона система  

аъзоларига айланади. Ҳар бир тематик гуруҳ эса умумий тасниф элементига 

айланади. Ҳар бир тематик гуруҳ ўз ичида нутқий мулоқот этикет бирликлари 

ўзига хос синонимик қаторни вужудга келтиради.  Масалан, қуйидаги 

бирликлар “саломлашиш” тематик гуруҳида ўзига хос синонимик қаторни 

ҳосил қилади: 

Ўзбек тили учун бу хил мурожаатнинг қуйидаги шакллари хос: 

Салом! 
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Қандайсиз? 

Ҳаёт қандай ? 

Қандай янгиликлар бор? 

Қандай яшаяпсиз? 

Сизни кўриб қолганим  яхши бўлди. 

Хайрли тонг/кун/оқшом/тун! 

Қанақасиз? (Тошкент шаҳар мулоқотидан қўлланилади)  

Яхшимисиз? 

Бу типдаги стимулларга қуйидагича реакция билдирилади: 

Салом! 

Зўр! 

Яхши! 

Тинчлик. 

Нима гап? 

Сизга ҳам. 

Нутқий мулоқот этикет бирликларининг тематик  гуруҳларга 

мансублиги бўйича таснифи тизим сифатида тақдим этилмайди. Нутқий 

мулоқот этикет бирликлари диалогик бирликлар доирасида тематик жиҳатдан 

ўзаро боғланган ва ўзаро мутаносиб  вазиятга шартланган категориялардир. 

Ўзбек тилида ҳам диалогик бирлик доирасида улар бир-биридан алоҳида 

учрамайди: 

А. Отабек, укам Муродга дарс тайёрлашда ёрдам бериб юборасанми? 

Б. Салом, Мурод. 

C. Танишганимдан хурсандман, Отабек ака. 

“Танишиш” тематик вазиятига мансуб ушбу кичкина, аммо тўлиқ 

тугалланган  диалогик бирликда “мурожаат” ва “саломлашиш” вазиятларига 

алоқадор нутқий мулоқот этикет бирликларини учратиш мумкин (Отабек, 

Мурод атоқли отлари ва Салом). Бир-бирини биладиган суҳбатдошлар 

“танишиш” вазиятида доим амалий жиҳатдан “мурожаат”  ва “саломлашиш” 

вазиятларининг нутқий мулоқот этикет бирликларини фаол қўллайдилар. Бир-

бирини умуман билмайдиган суҳбатдошлар “танишиш” вазиятида 

мурожаатдан жуда кам ҳолларда фойдаланганлари ҳолда, “саломлашиш” 

вазиятига тегишли бирликларидан ўринли фойдаланадилар: 

А. Хайрли тонг (саломлашиш), амаки (мурожаат). Мен Бобурман.  

Дониёр аканинг ўғли. (танишув) 

Б. Қандайсан?Мен  Дилмуродман. (танишув) 

“Саломлашиш” тематик гуруҳига доир нутқий мулоқот этикет 

бирликлари диалогларда “миннатдорлик” тематик гуруҳига мансуб 

(Раҳмат/Раҳмат сизга) элементларнинг иштирокини тақозо этади: 

А. Салом! Яхшимисиз? (саломлашиш) 

Б. Яхшиман (саломлашиш), Раҳмат/Раҳмат сизга (миннатдорлик)  

Саломлашиш жараёнида суҳбат иштирокчилари нутқий мулоқот этикет 

бирликларидан мурожаатни қўллашлари ҳам мумкин: 
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А. Хайрли тонг (саломлашиш), дада. (мурожаат) Яхшимисиз? 

(саломлашиш) 

Б. Ёмон эмас (саломлашиш), раҳмат. (миннатдорлик)  

Мурожаат вазияти “хайрлашиш” вазияти билан кетма-кетликда амалга 

ошади: 

А. Хайр (хайрлашиш), устоз (мурожаат) 

Б. Хайр (хайрлашиш), Абдулла! (мурожаат) Эртага кўришгунча. 

(хайрлашиш)                              

Узоқ муддат кўришмаслик маъносини англатган хайрлашиш жараёни 

ўзига хос шароитларда – илтифот кўрсатиш, жанжалдан сўнг ярашиш 

кабиларда миннатдорлик ёки узр сўраш маънолари ифодаланган нутқий 

мулоқот этикет бирликлар иштирокини талаб этади: 

А. Хайр! (хайрлашув) Бугунги кун учун раҳмат! (миннатдорлик)  

В. Хуш келибсиз (миннатдорликка акс таъсир луқмаси (реплика-

реакция). Ҳозирча хайр! (хайрлашув) 

А. Хайрли тун! (хайрлашув) Илтимос, мени кечиринг! (изн, узр сўраш) 

Б. Ҳаммаси яхши! (узрни қабул қилиш) Яхши дам олинг! (хайрлашув) 

Шу билан бирга узоқ муддат кўришмаслик маъносини англатган 

хайрлашиш вазиятида суҳбат эгалари бир-бирларига ўзаро тилаклар 

билдиришади. Бунда “тилак” мавзуси остида бирлашган нутқий этикет 

бирликлари мустақил микродиалогик бирлиги  таркибига киради.: 

А. Хайр (хайрлашув), ўғлим! (мурожаат) Сафаринг бехатар бўлсин! 

(тилак билдириш) 

Б. Хайр! Омад тилайман! (хайрлашув, тилак билдириш)  

Шуни ишонч билан айтиш мумкинки, ҳали яна янги тематик гуруҳлар 

аниқланиши, уларни гуруҳларга ажратишда ҳам мазкур таснифдан 

фойдаланиш ўз самарасини беради, тематик гуруҳларнинг ўзига хосликларини 

аниқлаш ва таҳлил қилишда тасниф тамойиллари қўл келади.   

 

Фойдаланилган адабиётлар рўйхати 
1. Гак В.Г. Теория и практика перевода. – М.: Интердиалект , 1999. – 173б.  

2. Соколова Н. Л. О компонентах значения единиц речевого этикета // 

Филол. науки. – М., 2003. – № 5. – 95 б. 
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МАКТАБГАЧА КАТТА ЁШДАГИ БОЛАЛАРДА КОММУНИКАТИВ 

КОМПЕТЕНЦИЯНИ ШАКЛЛАНТИРИШДА МУЛОҚОТНИНГ ЎРНИ  

 

Комилова Дилнозахон Абдулхаевна 

komilovadilnoza3@gmail.com 

Андижон давлат университети, Мактабгача таълим  

факультети ўқитувчиси 

 

Нутқ ривожланиши замонавий жамиятда энг муҳим ва долзарб 

муаммолардан бири ҳисобланади. Мактабгача ёшдаги болаларда нутқни 

шакллаништириш тарбиячи-педагоглар олдидаги катта маъсулият саналади. 

Бугунги кунда мактабгача таълим амалиёти 5-6 ёшдаги болаларда  

коммуникативлик яъни уларнинг ўзгалар ва тенгдошлари билан  мулоқот 

қилиш майдони кенг бўлгандагина, мактаб таълими даврида ўқув 

материалларини мукаммал ўзлаштириш ҳамда комплекс ривожланишнинг 

кенг имкониятларига эга эканлигини кўрсатмоқда. Давлат стандартининг 

таркибий қисмлари бўлган Ўзбекистон Республикасининг илк ва мактабгача 

ёшдаги болалар ривожланишига қўйиладиган Давлат талабларида “бола 

компетенцияси тушунчасига маълум бир ёш даврига хос бўлган вазифаларни 

мақсадли бажариш учун етарли бўлган боланинг билими, кўникмаси, 

малакалари ҳамда қадриятлари”[1] деб таъриф берилади. Мактабгача таълим-

тарбия жараёнида мазкур компетенцияни бажариш асосий вазифалардан бири 

ҳисобланади. Коммуникативлик боланинг шахс сифатида шаклланиши 

жараёни остида кечувчи қайта алоқанинг сифати билан боғлиқ тушунча 

ҳисобланади. Мактабгача катта ёшдаги болалар ҳаёти давомида  маълум 

ҳаракатларни амалга ошириш унинг атрофидаги бошқа инсонлар билан ўзаро 

мулоқоти орқали амалга оширилади.  

Мактабгача катта ёшдаги болаларда коммуникатив компетенцияни 

шаклланиши ижтимоий ва шахсий омилларнинг ўзаро алоқадорлигида амалга 

ошади. Мактабгача таълим жараёнида болалар ўз фаолликларини намоён 

этадилар ва мулоқотга киришадилар. Бу жараён уларда коммуникатив 

кўникмаларни шаклланишига пойдевор яратади. Бу даврда болаларда 

маълумот ва воқеликлар ҳақида мустақил фикрлаш ҳамда ўз фикрини 

билдириш жараёнлари юз беради.  

Коммуникатив компетенция мактабгача катта ёшдаги болаларнинг 

мулоқот қилиш кўникма ва малакаларини эгаллаши, янги ижтимоий муҳитга 

мослашиш, маданият меъёрларга оид билимлар, мулоқот қилиш одоби ва унга 

риоя қилишдир. Яъни бола шахсининг муҳим хусусияти бўлиб,  

мулоқотчанлик қобилияти, билим, кўникма, малака, ҳиссий ва ижтимоий 

тажриба негизида шаклланади. Коммуникатив компетенция мулоқот 
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жараёнидаги вазиятларга ижтимоий-психологик тайёргарлик бўлиб, турли 

вазиятларга таянилади.   

Коммуникатив компетенция боланинг ёш ва индивидуал хусусиятлари, 

ижтимоий шароит, амалий фаолият, мактабгача таълим ташкилотидаги 

педагогик жараёнлар, атрофдагилар билан мулоқот ва нутқий маданият 

кўрсаткичларини ўзлаштириши билан боғлиқ.  Бу кўрсаткичларни учта 

гуруҳга ажратиш мумкин:   

 
Мактабгача таълим ташкилоти педагог-тарбиячлари мактабгача катта 

ёшдаги болаларда коммуникатив компетенцияни шакллантириш учун 

қуйидагиларни амалга оширишлари талаб этилади. Яъни болаларга 

коммуникатив жараёндаги қийинчиликларни баратараф этишга кўмаклашиш, 

бунда сўзларни тўғри қўллаш бўйича кўрсатмалар беради. Болаларни яқин 

ривожланиш зонасига йўналтириш ва самарали мулоқот қилишга шароит 

яратиш. Болаларда коммуникатив компетенцияни шакллантиришда уларнинг 

индивидуал хусусиятларини инобатга олиш ҳамда ота-оналар ва педагог-

психологни коррекцион ишларни ташкил этишга жалб қилиш мақсадга 

мувофиқ. Тарбиячи-педагоглар ўқув-тарбиявий фаолият билан болаларни 

мустақил фаолияти орасидаги мувозанатни меъёрда сақлашда мулоқот 

шаклларидан мақсадли фойдаланишлари лозим. Мактабгача катта ёшдаги 

болаларни тенгдошлари ва катталар билан мулоқот юритишларига туртки 

берувчи муҳит яратиш ҳам самарали натижа кўрсатади. Коммуникатив 

фаолият жараёнида болалар-тарбиячи, бола ва тенгдошларининг ўзаро 

ҳаракатини қўллаб-қувватлаш тарбиячидан педагогик маҳоратни талаб этади.  

Болаларнинг кундалик турмуш тарзи ва оиладаги муносабатларни 

ўрганиш орқали ҳам нутқи ривожланиши ва коммуникатив компетенцияни 

ривожланишига таъсир этувчи омилларни аниқлаш имконига эга бўлиш 

мумкин.   

Д.Бабаева фикрича”болалар нутқи ўстида ишлаш жараёнида 

тенгдошлари билан суҳбатда хушмуомала бўлишларига, табиий оҳангда 

гапиришга, сўзлашганда суҳбатдошининг юзига қараб туришга, қўлларини 

бемайлихотир ҳолатда тутиб туришга эътибор бермоқ зарур” [3:21-бет]. 

Таъкидлаш жоизки болалар коммуникатив фаолият жараёнида мулоқот 

воситаси сифатида нутқдан фойдаланадилар, маълумотлар алмашинади. 

Ўз фикрини сўзлар билан ифодалай олиши 

Ҳиссиётларини баён этиш ва  саволлар бера 
олиши

Ўз фикрларини  далиллар билан асослаш
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Болалар ўз нутқини нафақат ўзи учун балки бошқалар тушунишлари учун ҳам 

ифодалайдилар. Ўз фикрлари моҳиятини эркин ифодалаш, хулоса чиқариш 

учун нутқи ривожланганлигини кўрсаткичи сифатида илк коммуникатив 

компетентлигини намоён қиладилар. Болалар мулоқот таъсирида ўз-ўзини 

англайди ва “МЕН”ини намоён қила бошлайди.  

Юқорида санаб ўтилган мактабгача катта ёшдаги болаларда 

коммуникатив компетенцияни шакллаништиришга оид қарашлар тарбиячи-

педагоглар учун методик тавсия сифатида хизмат қилади. Мактабгача катта 

ёшдаги болаларда коммуникатив компетенцияни  шаклланишида энг муҳим ва 

ҳал қилувчи омил улар билан олиб бориладиган таълим-тарбиявий жараёндир. 

Мактабгача таълимда болалар нутқини ўстириш орқали уларда боғланишли 

нутқ, одамлар билан мулоқот қилиш кўникмаси ва интеллектуал ривожланиш 

ва мактаб таълимини самарали ўзлаштиришларига  эришиш мумкин.  

Келтирилган фикр-мулоҳазалар асосида болалар нутқини ўстириш 

машғулотида қуйидаги вазифаларни амалга ошириш муҳим деган хулосага 

келдик: 

 Болаларда нутқни шундай шакллаштириш лозимки, болалар 

тенгдошлари ва катталар билан эркин мулоқотда бўла олишлари лозим; 

 Болаларнинг  сўз бойлигини бойитиш; 

 Болаларда ижодий нутқни ривожлантириш, эртак, ҳикояларни 

сўзлаб бериш, шеърларни ифодали ўқиб беришга ўргатиш; 

 Бадиий адабиётга қизиқтириш; 

 Болаларда фонетик эшитишни ривожлантириш, сўзларни тўғри 

тинглаш  ва ифодали сўзлашга ўргатиш. 

Мактабгача катта ёшдаги болаларда коммуникатив компетенцияни  

шакллантиришда уларнинг индивидуал ва ёш хусусиятларини инобатга олган 

ҳолда мулоқотчанликни ривожлантиришга мос усул, восита ва 

технологияларни  тўғри танлаш лозим.  

 

Фойдаланилган адабиётлар руйхати 
1.Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2020 йил 22 

декабрдаги “Мактабгача таълим ва тарбиянинг давлат стандарти” тўғрисидаги  

802-сонли қарори. 

2.Илк қадам мактабгача таълим муассасасининг Давлат ўқув дастури 

Т.:2018-59 б . 

3.Бабаева Д.Нутқ ўстириш назарияси ва методикаси.Ўқув 

қўлланма.Т.:2016-184 б.  
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YOSHLAR ONGI VA QALBIGA MILLIY GʻOYANI SINGDIRISHDA 

IJTIMOIY-MA’NAVIY QADRIYATLARGA ASOSLANGAN 

INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR 

 

Nabiyev Mansur Jamxur o‘g‘li  
Jizzax davlat pedagogika instituti, Falsafa, tarbiya va huquq  

ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi  

 

Ma’lumki, tarbiya-inson shaxsi, ma’naviy qiyofasini shakllantirishga 

qaratilgan tadbirlar tizimidir. Ta’lim esa axloqli, odobli shaxsga hunar o‘rgatish, 

bilim berishdir. Inson shaxsini shakllantirish bilan bog‘liq bo‘lgan tarbiya va ta’lim 

bir-biri bilan uzviy bog‘langan jarayondir. Abdulla Avloniy ta’lim va tarbiyaning 

mushtarakligi haqida shunday yozadi: «Dars (ya’ni ta’lim) ila tarbiya orasida biroz 

farq bo‘lsa ham, ikkisi bir-biridan ayrilmaydigan, birining vujudi biriga boylangan 

jon ila tan kabidir. Chunki dars oluvchi-tarbiya oluvchi, amal qiluvchi demakdir»[1].  

Inson shaxsi shakllanishida tarbiya ustuvor ahamiyatga ega bo‘ladi. Umuman 

aytganda, tarbiya ta’lim berish jarayonining barcha ma’rifiy majmuasini ham 

vazifasini ham o‘z ichiga oladi. Har qanday ta’lim, tarbiya bilan 

uyg‘unlashgandagina yetuk ma’naviyatga zamin bo‘ladi.  

Tarbiya, xususan milliy tarbiya xaqida so‘z borganda, bu tushunchaning 

mohiyati ustida alohida to‘xtab o‘tish lozim. Tarbiya so‘zi asli arabcha bo‘lib, 

«parvarish qilish, ta’lim berish, o‘rgatish» degan ma’noni anglatadi. Tarbiyachi esa 

yuqoridagi maqsadlarni amalga oshiruvchi shaxsdir. Mukammal tarbiya berish 

ma’naviy kamolotning barcha jabhalarini rivojlantirish uchun sub’ektiv omil bo‘lib, 

unga asos ham yaratadi. Shuning uchun hamma davrlarda ham tarbiyachilar 

yoshlarni axloqi va odobi, iymoni va vijdoni, bilimi hamda malakasini davr talablari 

va ehtiyojlari bilan uyg‘unlashtirib shakllantirishga harakat qilganlar. Shunga ko‘ra, 

“har qanday tarbiya jarayoni oxir-oqibat, o‘z maqsad va mohiyatiga ko‘ra g‘oyaviy 

tarbiyadir [2].  

Sog‘lom g‘oyaviy tarbiya – yuksak dunyoqarash va e’tiqod tarbiyasini ham 

anglatadi. Shu o‘rinda tarbiya hamda ta’lim beruvchining shaxsiy sifati hamda o‘z 

ishiga fidoyiligi bu masalada g‘oyat muhim ekanligini unitmaslik kerak. Bu xususda 

G‘azzoliy shunday yozadi. «Shayxning (tarbiyachining) muridini tarbiyalash kaliti 

- yerdan ungan ne’matning yaxshi hosil bermog‘i uchun dehqon uning atrofini 

begona o‘tlar, tikanlardan tozalagani kabi bir hol»[3]. Olimlarning ta’kidlashicha, 

informatsion yoki psixologik xurujlar ikki muhim ob’ektga zarba berishni maqsad 

qilib qo‘yadi. Bu, birinchidan, kompyuterlar va ma’lumotlar tizimidir, chunki bugun 

hayotni axborot texnologiyalarisiz, Internetsiz tasavvur qilish qiyin. Ikkinchidan - 

har birimizning individual ongimiz hamda barchamizga xos bo‘lgan va biz amal 

qiladigan ijtimoiy xatti-harakat normalariga ta’sir alohida e’tiborga olinadi.  
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Ma’lumotlar asri bo‘lgan XX1 asrda psixologik urush va informatsion 

xurujlar ham ayrim geosiyosiy kuchlar qo‘lida o‘z gegemonligini o‘tkazishning 

o‘ziga yarasha ta’sir vositasi bo‘lib bormoqda. Ular aksariyat xollarda yoshlar 

auditoriyasiga qaratilgan, chunki bunday urushning mohiyati raqibni oson yo‘l bilan, 

qarshiliksiz yengishdir. Ya’ni, ma’lumotlar oqimi shunday yetkaziladiki, 

ma’lumotni qabul qiluvchi shaxs qarshilik ko‘rsatish bema’ni ish ekanligiga ishonib 

qoladi. Bundan tashqari, ommaviy axborot vositalari orqali ataylab qarama-qarshi 

xarakterdagi ma’lumotlar poyma-poy beriladiki, bu ham oxir-oqibat odamlarning 

ma’naviy idroki susayishiga olib keladi. Demak, bu xarakatlarning barchasi 

tinglovchi, tomoshabin yoki o‘quvchining fikrini o‘zgartirishga qaratilgandir.  

Dunyoqarashimizga hamoxang tarzda shakllanib borayotgan amaliy hatti-

harakatlarimizda yangiliklar shu qadar ko‘pki, ularni oxirgi paytda ijtimoiy 

innovatsiyalar tushunchasi orqali izohlamoqdamiz.  

Ijtimoiy innovatsiyalar - bu inson aqli va kuchi, ma’naviy dunyosini 

mutanosibligi sharoitida, uning mohiyatini saqlash, himoya qilish, takomillashtirish, 

samaradorligiga erishish yo‘llarini ko‘rsatuvchi qarashlar majmui bo‘lib, u bugungi 

kunda har birimizning turli tashqi va ichki ma’naviy tazyiqlardan 

himoyalanishimizning kafolatlarini belgilaydi.  

Shu ma’noda globalizatsiya sharoitida milliy ta’lim-tarbiyaning texnologik 

xususiyatlarini belgilashda quyidagilarni e’tibordan qochirmaslik lozim: 

1. Munosib turmush kechirishga bo‘lgan intilishning unga erishishga olib 

keluvchi aniq maqsad-muddaolar, maslaklar, fikrlash tarzi bilan uyg‘unligi. Ya’ni, 

bugungi iqtisodiy islohotlarning aniq samarasi har bir oila, shaxs manfaatiga 

mutanosibligini ta’minlashning milliy g‘oyaga bevosita bog‘liq jihatlarini har bir 

fuqaro ongiga yetkazish. Aniqroq aytadigan bo‘lsak, mamlakatimiz har bir fuqarosi 

halol mehnat qilmagan inson ma’naviy-axloqiy kamolotga erishishi mumkin 

emasligini, farovon hayotga erisha olmasligi g‘oyasini anglab yetishiga 

ko‘maklashish zarur. Barcha ezguliklarning boshlanishi tinimsiz izlanish, ilm 

o‘rganish, ya’ni, mehnat ekanligi bizlarga ajdodlarimizdan qolgan meros ekanligini 

unutmasligimiz darkor. 

2. Jamiyatdagi tub islohotlar, global o‘zgarishlar har bir fuqaroni bir qarashda 

noaniqlik, anglashilmovchilik vaziyatiga solishi muqarrar. Shunda unga milliy 

g‘oya kerak bo‘ladi, ya’ni, millatning manfaatini ifodalovchi g‘oya aniq bilim, 

tafakkurga tayanib oqilona ish ko‘rishga, tavakkal qilmaslikka, hayotda 

qoqilmaslikka undaydi. Chunki noaniqliklar, mavhumliklar inson qalbidagi 

xatarning belgisini bildirsa, uning aksi bo‘lmish milliy manfaatga mos harakatlar 

xavfsizlikning kafolatlari ramzi sifatida odamni yashashga, o‘z layoqati va 

iste’dodini to‘la namoyon etishga zamin yaratadi. 

3. Milliy g‘oya har bir fuqaroga jamiyat normalari, u ishlab chiqqan qonunlar 

doirasida yashashga, o‘ziga ravo ko‘rmagan narsani birovlarga ham ravo ko‘rmay 

yashashga qaratadi. Shu ma’noda milliy g‘oyamiz har bir inson manfaatini xalq va 

millat manfaati bilan shu qadar uyg‘unlashtiradiki, bu xolat huquqiy ongning 

shakllanganlik darajasida belgilanadi. Biz qurayotgan erkin jamiyat, huquqiy davlat 
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har bir fuqaroning maqsad-muddaolariga mos bo‘lib, uning istiqbolini qonunan 

kafolatlaydi.  

4. Mustaqillik va erkinlik, qonuniy kafolatlar odamlarni turli vaziyatlarda 

nostandart qarorlar chiqarishga, o‘z fikr-mulohazalarini erkin, mustaqil bayon 

etishga imkon beradiki, bu o‘z navbatida milliy mafkuraning takomiliga xizmat 

qilsa-da, ikkinchi tomondan, ijtimoiy fikrda ayrim evrilishlarday idrok etilishi 

mumkin. Shunday vaziyatlarda ham xalq ongiga milliy g‘oyaning singishi turli 

vaziyatlarda odamlarning bir-birlarini tushunishlariga, milliy birlikka, hamjihatlikni 

ta’minlashga xizmat qiladi. Xurfikrlilik va noyob qobiliyatlar istiqlol mafkurasini 

yanada boyitadi, mustahkamlaydi. 

5. Jamiyat miqyosida turli ziddiyatlar, inqirozlar ro‘y berayotgan bir sharoitda 

aholi ongiga milliy g‘oyani singdirishning eng ta’sirchan mexanizmini ishlab 

chiqish mushkul ish. Chunki omma, birinchi navbatda ta’lim bilan qamrab olingan 

aholi, yoshlar axborot oqimining barcha jabhalaridan xoxlagan paytda, xohlagancha 

ma’lumotlarni olishi mumkin va unga o‘z munosabatini bildirishga xaqli. Lekin biz 

tutadigan yo‘l, millatni millat, xalqni xalq qilish yo‘li keng miqyosli  ta’sirlar 

sharoitida ham e’tiqodli, sobit irodali yoshlarni tarbiyalash va ular ongiga eng ezgu 

g‘oyalarni singdira olishdan iboratdir.  

«Tarbiyachilarning o‘ziga zamonaviy bilim berish, ularning ma’lumotini 

oshirish kabi paysalga solib bo‘lmaydigan dolzarb masalaga duch kelmoqdamiz. 

Mening fikrimcha, «Ta’lim-tarbiya tizimini o‘zgartirishdagi asosiy muammo ham 

shu yerda, o‘qituvchi bolalarimizga zamonaviy bilim bersin, deb talab qilamiz. 

Ammo zamonaviy bilim berish uchun, avvalo murabbiyning o‘zi ham shunday 

bilimga ega bo‘lishi kerak». Shu bilan birga, o‘qituvchi va murabbiylarning hayotiy 

talablarini qondirish, ularni rag‘batlantirish, ularni o‘z ishi, kasbidan mamnun 

bo‘lishini ta’minlashimiz lozim. Albatta bu masalani birdaniga yechish qiyin, lekin 

uni yechmasdan turib kelajak avlodning tarbiyasi to‘g‘risida gapirishning o‘zi 

mutloqo nomaqbuldir»[4]. Zero, biz yangi asrda va yangi bir sivilizatsiya davrida 

yashayapmiz. Bu sivilizatsiyada mehnat qilib, o‘zining ustida tinmay ishlaydigan, 

uzluksiz ta’lim oladigan, doimiy ravishda o‘z bilim ehtiyojlarini qondirib, olgan 

bilimlarini oilasi, xalqi va davlati rivojlanishiga sarf qila oladigan shaxsgina 

munosib o‘rinni egallashi mumkin. Shuning uchun ham Milliy modelimizda 

uzluksiz ta’limga katta ahamiyat berilgan. Chunki, jamiyatimiz o‘z oldiga qo‘ygan 

oliy maqsad – kelajagi buyuk O‘zbekistonni, ozod, obod Vatanni yaratish va 

umuman, islohotlarning taqdiri oxir-oqibatda bugun shakllanayotgan avlodning 

dunyoqarashiga, zamonaviy ilm-fan va kasblarni egallashiga, amaliy 

tashkilotchiligiga bevosita bog‘liq.  

Bizning davrimizda muayyan e’tiqod, aniq umid va ezgu niyatlarga ega, o‘z 

mavqei, huquqini anglagan bilimdon, o‘z vatani burchiga sadoqatli fuqarosiz 

ijtimoiy taraqqiyot mumkin emas. XXI asr yoshlari turli-tuman mafkuralar tajovuzi 

kuchayib borayotgan sharoitda yashamoqdalar. Bunday vaziyatda ijtimoiy 

gumanitar fanlar yoshlarimizda har qanday yot mafkuraviy ta’sirga qarshi muayyan 

munosabatni hamma joyda har doim namoyon bo‘lishini ta’minlashga qodir 
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bo‘lmog‘i kerak. Ushbu o‘ta muhim ijtimoiy-pedagogik muammo yechilmas ekan, 

kelajakda yoshlarimizning yot mafkuralar ta’siriga qarshi javob qaytara olmasliklari 

tabiiydir. Bunga esa yo‘l qo‘yib bo‘lmaydi.  
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Ўзбекистоннинг ҳозирги янги ривожлантириш даврида барча соҳалар 

қаторида педагогик-психологик таълимни тараққий эттириш ҳам муҳим ўрин 

тутади. Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2020 йил 23 февралдаги 

“Педагог кадрларни тайёрлашни кучайтириш чора-тадбирлари тўғрисда”ги 

Қарорида “...Педагогик илмий-тадқиқотлар кўламини кенгайтириш ва 

уларнинг самарадорлигини ошириш” вазифаси қўйилган [1]. Шу жиҳатдан 

жадид маърифатпарвар педагоги, биринчи ўзбек профессори Абдурауф 

Абдураҳим ўғли Фитратнинг (1886-1938) қарашларидаги оилада амалга 

ошриладиган педагогик-психологик таълим тушунчасини таҳлил қилиш ва 

унинг мазмунини ўзлаштириш долзарб аҳамиятга эга. 

Фитрат ўз даврининг фаол жадид педагог ва психолог ислоҳотчи олими 

эди [1]. У “ўндан ортиқ тармоқларни ўз ичига олган илмий мерос” соҳиби [1]. 

Шу жиҳатдан Фитратнинг қарашларида оилада амалга ошириладиган 

педагогик таълим масаласи ўзига хос тарзда ифодасини топган.  

Юқорида таъкидлаб ўтилганидек, биз тадқиқотимизда “педагогик 

таълим” тушунчасини шахсга билим бериш, уни тарбиялаш ва касб-ҳунарга 

йўналтириш тарзида тушунамиз [1]. Фитратнинг оилада амалга ошириладиган 

педагогик-психологик таълим масаласига доир тушунчаси ва психологик 

ёндашиш, унинг ўз даври ХХ аср I чорагидаги ижтимоий шароит, макон ва 

замон талаблари, педагогик эҳтиёжларга мос равишда шаклланган. Бу даврда 

ижтимоий ҳаётни янгилаш ва таълим тизимини ислоҳ қилиш устувор масала 

бўлганлиги маълум [1]. Мана шу жиҳатдан Фитратнинг оилада педагогик 

таълимни амалга ошириш тушунчаси ўзига хос бўлиб, унда таълим-талаб-

тарбия концепти бўртиб туради. Жадид маърифатпарвар ҳаммаслаклари 

қаторида у масалани жадидини (янгича) қўяди ва қуйилаётган масалага доир 

ёндошувлари 1914 йили ёзилган “Оила ёки оила бошқариш тартиблари” 

рисоласида яхлит ўз аксини топган [1]. 

Фитратнинг оилада педагогик таълимни амалга ошириш тушунчаси 

қуйидаги уч муҳим компонентни қамраб олади: 

1) Оила феноменини англаш; 

2) Оиладаги таълим вазифаларини билиш; 

3) Оила тарбияси асослари бўйича тушунчага эга бўлиш. 

Бу масалалар қайд этилган “таълим-талаб-тарбия” концепти доирасида 

бўлиб, унда алломанинг индивидуал ёндошуви ўз ифодасини топган. 
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Оила феноменини англаш. Мазкур масала Фитратнинг педагогик таълим 

таълимотига доир таркиб бўлиб, у “Оила педагогикаси”нинг хусусиятларидан 

бирини ифодалайди. Унга кўра, ҳар бир вояга етган шахс оила феномени ва 

унинг инсон ҳаётида тутган ўрни тўғрисида етарли даражада тушунчага эга 

бўлиши керак. Чунки у вақти келиб оилада таълим ва тарбия иши билан 

шуғулланиши мумкин. Фитрат мана шундай ёндошувдан келиб чиқади ва ҳар 

бир шахснинг оила феноменини англаб олишини педагогик талаб сифатида 

тушунади. У 1909 йили ёзилган биринчи йирик илмий рисоласи “Мунозара” 

асарида ХХ аср бошларида Бухоро амирлиги ҳуқуқида 10 миллион ва пойтахт 

Бухоро шаҳрида 70 минг аҳоли яшаши, бу нуфус “мустаҳкам оиланинг 

ҳосиласи” эканлигини қайд этади.  

Иккинчи йирик рисоласи 1912 йили ёзилган “Ҳинд сайёҳи баёноти” 

асарида мустаҳкам оиланинг самари бўлган бу аҳоли Бухоро музофотида 

уламо (зиёлилар), умаро (аллоҳдандир) ва фуқаро (аҳоли) тоифаларига 

бўлинишини таъкидлайди. Шу жиҳатдан Фитратнинг фикрича, оила 

феноменини англашдаги биринчи қадам масала шахснинг ўзи яшаётган 

жамият аҳолиси миқдори ва уларнинг ижтимоий тоифасини билишдан иборат. 

Аҳолининг миқдори, ижтимоий тоифалари ва уларнинг шахс сифатида вояга 

етишида оила муҳим ўрин тутиши маълум. Фитрат буни чуқур англаб, оила 

феноменини англашни унинг репродуктив вазифасидан бошлашни тавсия 

қилади. 

Фитратнинг фикрича, оила феноменини англашдаги иккинчи масала 

оиланинг шахс ҳаётидаги ижтимоий вазифасини билиш билан боғлиқ. Бу 

борада педагог учинчи йирик илмий рисоласи “Оила ёки оилани бошқариш 

тартиби” асарида фикр юритади ва унинг фикрича, оила – бу шахсни маданий 

таифага бирлаштирувчи тузилмадир: “Одамлар халқ бўлишларидан олдин 

жамоа бўлиб яшаш зарур эканлигини билмаганлар, ваҳший ҳайвонларга 

ўхшаб ёлғиз, якка-якка бўлиб яшаганлар ва шу боис улар табиий мушкулотлар 

остида азоб чекканлар. Ниҳоят, вақт ўтиши билан одамлар жамоа бўлиб яшаш 

лозимлигини тушундилар... Оиланинг шаклланиши ёки оилани бошқаришга 

асос солиш бани одам маданиятининг асосидир” [3]. Шу жиҳатдан оила шахс 

ва жамият ҳаётида бирлаштирувчи, маданийлаштирувчи ва бахтга элтувчи 

ижтимоий вазифаларини бажаради. Фитратнинг бундай ёндашуви бундан юз 

йил муқаддам – ХХ аср I чораги ижтимоий ҳаёти учун социал ва педагогик 

жиҳатдан муҳим аҳамиятга эга эди. Шу маънода у ёзади: “Оила – эр, хотин ва 

фарзандлардан иборат. Оила – бу бир шахс бошчилигида бир уйда 

яшовчилардир ва у бир неча одамлардан иборат бўлган жамоа... Ҳар бир 

миллатнинг саодати ва иззати, албатта, шу халқнинг ички интизоми ва 

тотувлигига боғлиқ. Тинчлик ва тотувлик шу миллат оилаларининг 

интизомига таянади” [3]. Бу оиланинг ижтимоий вазифасини тушуниб 

етишдир ва Фитрат бунинг учун “Фаранг (Европа) олимлари томонидан 

ёзилаётган китобларни ўқиш”ни тавсия этади [3]. Демак, Фитратнинг 
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оиланинг ижтимоий масаласидаги ёндошувида ўзбек-ислом ва Европанинг 

оила масаласига доир ёндошувлари уйғун тарзда ўз ифодасини топган [4].  

Маърифатпарвар педагогнинг фикрича, оила феноменини англашдаги 

учинчи масала бу – оила қуришнинг аҳамиятини тушуниб олишдан иборат. 

Мазкур масалада у “Оила ёки оила бошқариш тартиби” рисоласида батафсил 

фикр юритади. Аввало таъкидлаш лозимки, Фитрат эътиқодли мусулмон 

педагог сифатида оила қуришнинг ислом динидаги асосларини мукаммал 

омил сифатида қабул қилади: “Иймоним комилки, оила саодати ва аҳамияти 

учун қабул қилинган энг мақбул қонун – исломий қонунлар бўлади” [3]. Айни 

пайтда педагог оила аъзоларининг маърифатлиги, меҳнатсеварлиги ва 

ҳаракатчанлиги масаласида бельгияликлар ҳамда инглизларни намуна 

сифатида эътироф этади [3]. 

Фитратнинг фикрича, оила қуриш беш муҳим табиий қонуният билан 

белгиланади: 

биринчидан, инсоннинг индивидуал ва ижтимоий мавжудлигини оила 

таъминлайди [3]. Ейиш, ичиш, нафас олиш каби индивидуал эҳтиёжларни, 

кийиниш, фарзандли бўлиш, жамоа бўлиш сингари ижтимоий эҳтиёжларни 

айнан оила таъминлайди. Бу икки тоифа эҳтиёжнинг оиладан ташқарида ҳосил 

қилишнинг ахлоқсизлик, ҳавонийлик ва бузуқлик иллатларини келтириб 

чиқаради. Шу сабабли Фитрат оила қуришни Пайғамбар суннатидан бири 

сифатида кўрсатади; 

иккинчидан, оила қуриш – шаҳват қувватини тартибга солишдир [3]. 

Аллома педагог фоҳишабозлик, ўйнашбозлик ва ноқонуний оила қуришни энг 

залолатли жиноят деб билади, инсонни бардавомлигини сақлашга асос 

бўлувчи шаҳватни тартибга солиш фақат оила воситасида амалга ошишини 

таъкидлайди; 

учинчидан, миллатнинг бардавомлигини фақат оила таъминлайди [3]. 

Фитрат бу ўринда маърифатли оила тизими инглиз миллатининг аҳолисини 44 

миллион кишига ва бельгияликларнинг 7,5 миллион кишига (албатта, бу 

маълумотлар ХХ аср бошларига тегишли Ш.А.) етишига асос бўлганлигини 

ибрат қилиб кўрсатади; 

тўртинчидан, оила шахс таълими ва тарбиясини амалга оширувчи 

негиздир [3]; бешинчидан, оила – табиий ва ижтимоий қийинчиликлар ҳамда 

муаммоларни ечувчи пойдевори ҳисобланади [3]. 

Бу беш табиий қонуният оила қуришнинг зарарлигини кўрсатади. 

Зеро, шу тариқа Фитратнинг оила феноменининг англашга оид 

ёндошуви ана шу уч масалани идрок қилиб олишдан иборатдир. 
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Введение 

Многие рассматривают глобализацию как гомогенизацию. А мы 

фактически утверждаем, что глобализация - это не просто гомогенизация; 

напротив, она усиливает культурную самобытность. Во-первых, люди - это не 

просто объекты культурного влияния, но субъекты, которые могут отвергать 

или интегрировать культуру. Кроме того, с развитием науки и технологий 

люди стали ближе, чем раньше. Чувство «единства», связанное с 

глобализацией, вовсе не противоречит разнообразию. В новую эпоху 

глобализации люди гораздо больше озабочены уникальностью и 

особенностями своей собственной культуры. Культурная идентичность 

обеспечивает глобальное значение местных знаний и самоощущения, 

сообщества и нации. С точки зрения науки, технологий и экономического 

развития глобализация в некоторой степени отражает теорию конвергенции, 

но в более глубоком смысле она способствует культурной идентичности. В 

этой статье делается попытка объяснить, как глобализация и культурная 

самобытность могут формировать плодотворное взаимодействие.  

Человеческие общества по всему миру установили более тесные 

контакты на протяжении многих веков, но в последнее время их темпы резко 

возросли. Коммуникационная революция, благодаря ее быстроте и охвату, 

сделала мир глобальной деревней. Многонациональные компании сделали 

мир одним глобальным рынком. Реактивные самолеты, интернет, мгновенные 

потоки капитала - все это сделало мир более взаимозависимым, чем когда-

либо. Однако в мире также существуют межэтнические, межкультурные и 

межрелигиозные конфликты. Люди ищут свои культурные корни.  

Глобализация и культурная идентичность горячо обсуждаются в 

научных кругах. Национальные меньшинства и коренные народы 

подтверждают и защищают свою культурную и социальную самобытность в 

новую глобальную эпоху. Это усложняет ситуацию с глобализацией и 

культурной идентичностью. В связи с этим будет полезно взглянуть на эту 

научную проблематику. 

С одной стороны, мы должны более точно понимать глобализацию; с 

другой стороны, нам также необходимо иметь четкое представление о 

культуре. Только тогда мы сможем понять влияние глобализации на культуры. 

В ходе этого процесса нам также станет ясно, как мы должны справляться с 

динамикой глобализации.  

 

mailto:abdul972@mail.ru
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Глобализация 
Глобализация-преобладающая мировая тенденция. Многонациональные 

корпорации производят продукцию во многих странах и продают ее по всему 

миру. Деньги, технологии и сырье все быстрее перемещаются через 

национальные границы. Наряду с товарами и финансами, идеи и культура 

циркулируют более свободно. В результате на международном уровне 

формируются единые законы, экономика и социальные движения. 

Современный феномен глобализации - это как раз глобализация либерального 

капитализма и материалистической современности.[1]  

Поскольку экономическая система является доминирующей, которая 

контролирует другие социальные системы, материалистическая и 

потребительская культура распространяется через средства массовой 

информации. Естественный образ жизни превращается в механистический и 

индивидуальный. Разрыв между богатыми и бедными в каждой стране, а также 

между богатыми и бедными странами увеличивается.[2] Мир может быть 

глобальной деревней, но это пока еще не глобальное сообщество.[3]  

Гомогенизация 
Гиперглобалисты заявляют, что мир гомогенизируется в новую 

глобальную эру. Потребительские товары становятся однородными, люди 

пользуются одними и теми же вещами: от самолетов и машин до символов. С 

этим связаны потребительский образ жизни и система ценностей, 

сосредоточенная на материальном и физическом комфорте[4]. Но 

гомогенизация - это то, что навязано людям рыночными силами. Они 

относятся к людям как к объектам. Однако следует отметить, что даже когда 

они используют эти товары, люди могут и действительно утверждают себя как 

субъекты, интегрируя их в свой собственный образ жизни. Люди не 

принимают все это пассивно, поскольку у них есть большая свобода выбора 

жизненного пути. В этом смысле люди могут выбирать независимо от 

внешних факторов. Глобальная тенденция не может уничтожить культурное 

разнообразие, потому что мы имеем право придерживаться своих культур.  

Культура 

Приводит ли гомогенизация на потребительском и рационально-

научном уровнях к культурной гомогенизации? Это зависит от того, что 

понимать под культурой. Культура - это образ жизни людей, посредством 

которого они утилизируют, гуманизируют и социализируют природу. Он 

подразумевает мировоззрение, систему ценностей и сеть социальных 

отношений[5]. Культура не статична; она вырастает из уважения к истории, 

обычаям и привычкам. Культуру можно анализировать с точки зрения трех 

измерений [6]. На первом уровне люди связаны с природой и жизнью. Они 

производят и используют вещи и товары, а также обменивают их. Второй 

уровень относится к символам и ритуалам, которые помогают людям 

структурировать социальные отношения, создавать сообщества и праздновать. 

Третий уровень - поиск конечного смысла, который предлагает цели и 
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мотивацию. Ответ на этот поиск дают религии и идеологии. Эти три уровня 

обеспечивают идентичность социальной группе и отличает ее от других групп. 

Культура меняется. Люди создают культуру, культура создает людей [7].  

Культура действительно меняется в диалоге с изменяющимися 

экономическими и социально-политическими обстоятельствами, меняется с 

другими культурами, с которыми она вступает в контакт в экономических или 

политических отношениях. Однако культуры создаются людьми. У истоков 

культуры есть социальная сила: группа людей, обладающих свободой и 

творчеством. Творческие личности могут способствовать изменению и 

развитию культуры. Люди - не просто объекты культурных влияний, но 

субъекты, которые могут отсеивать различные влияния и отвергать или 

интегрировать их. Иногда сторонники гомогенизации упускают из виду силу 

субъективности людей.  

Глобализация оказывает влияние на культуру на всех трех уровнях, 

упомянутых выше. Это напрямую влияет на производство и использование 

товаров народного потребления. Люди повсюду используют одни и те же 

товары. Но даже такое использование устанавливается в разных социальных 

контекстах. Например, в США могут быть очень популярны «Кока-кола» и 

«Макдональдс»; но в бедных странах их могут себе позволить лишь немногие 

богатые, и они становятся символами статуса, а в Китае традиционные 

китайские рестораны по-прежнему доминируют. На уровне социальных 

отношений существует определенная гомогенизация в том, как ведется бизнес 

и как люди относятся друг к другу в производственных и маркетинговых 

ситуациях. Но отношения людей не ограничиваются производством и 

маркетингом. Есть и другие естественные (семейные), традиционные 

(культурные) и ассоциативные группы. Что касается третьего уровня, 

социологи часто отмечали, что, хотя религия теряет доминирующее 

положение, а современность привела к дифференциации социальных 

институтов, современность не смогла стать заменой религии для большинства 

людей [8]. Фундаментальные вопросы о смысле бытия все еще задаются и 

получают ответы по-разному. Во многих регионах мира религии даже 

переживают возрождение. 

Учитывая эти факторы, мы можем сказать, что гомогенизация, 

вызванная глобализацией, носит поверхностный характер и ограничивается 

материальным уровнем потребительских товаров, используемых людьми, и 

определенной потребительской культурой, которая искусственно 

продвигается средствами массовой информации. По нашему мнению, 

глобализация усиливает культурную идентичность. 

С точки зрения науки и технологий или с точки зрения экономического 

развития глобализация может отражать некую теорию конвергенции. Но в 

более глубоком смысле глобализация усиливает культурную самобытность, и 

люди в эпоху глобализации гораздо больше озабочены уникальностью или 

особенностями своей культуры, поскольку люди конструируют свою 
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идентичность через свою культуру, и они будут защищать ее. На самом деле 

глобализация приносит гораздо больше понимания культурной самобытности, 

чем раньше. 

Заключение 

Глобализация - это не просто гомогенизация, что люди не принимают 

пассивно влияние глобализации. Они обладают большой субъективностью и 

свободой изменять и создавать культуру. Наука и технологии делают мир 

глобализованным, и это частично отражает теорию конвергенции, но в более 

глубоком смысле способствует культурной идентичности. С развитием науки 

и техники люди стали ближе, чем раньше, но они гораздо больше озабочены 

своей культурной самобытностью. Они постоянно ищут свои культурные 

корни и защищают их. Если мы сможем уважать разнообразие народов и их 

культур в эту новую эпоху, это может привести к глобальному сообществу, 

отмеченному единством в плюрализме. Культуры могут больше не быть 

местными в традиционном смысле, но все же разными и множественными. Это 

приведет к новому виду глобализации, которая не будет гомогенизирующей. 
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Har qanday jamiyat taraqqiy etishida oila va uning mustahkamligi katta 

ahamiyatga ega. Chunki, oila har tomonlama yetuk barkamol insonni 

tarbiyalashdagi eng oliy dargoh bo‘lib, uni asrash avaylash va mustahkamlash esa 

shu jamiyatda yashayotgan har bir fuqoroning muqaddas burchi hisoblanadi. Oila 

insonning qalb qo‘ri hamda muhabbat rishtalari bilan chambarchas bog‘langan 

jamiyatimizning asosiy bug‘inidir.  

Barcha tirik organizm hujayralardan tashkil topganidek, oila jamiyatni u esa 

mustahkam davlatni tashkil etadi. Oiladagi muhitning sog'lom, ijobiy psixologik 

muhitning bo‘lishi unda dunyoga keladigan farzandlarning kelajakda kuchli shaxs 

bo‘lib rivojlanishda oila bo‘g'inining o‘rni beqiyos. Oila borasida Birinchi 

prezidentimiz I.A.Karimov oilaning tub mohiyatiga quyidagicha ta'rif berganlar: 

“Oila hayotning abadiyligi, avlodlar davomiyligini ta'minlaydigan, muqaddas urf-

odatlarimizni saqlaydigan shu bilan  birga kelajak nasllar qanday  inson bo‘lib 

yetishishiga bevosita ta'sir ko‘rsatadigan tarbiya o‘chog'i”[1]. Ushbu berilgan ta’rif 

ham oilaning jimiyat rivojlanishidagi o‘rni beqiyosligini ko‘rsatib berib turibdi. 

Bo‘lajak insonning ruhiy jihatdan sog‘lom va barkamol shaxs bo‘lishi uchun 

tarbiyani u hali tug‘ilmasdan oldin boshlash lozimligi haqida buyuk  Sharq 

mutafakkiri Ibn Sinoning fikrlari mavjud. Shuningdek, Ibn Sino qanday ota-onalar 

farzand tarbiyachisi bo‘lishi lozimligi haqida ham fikr bildirib o‘tgan. Jumladan, 

“bolani tarbiyalash oila ota-onaning asosiy maqsadi va fazifasidir. O‘z 

kamchiliklarini tuzatishga qodir bo‘lgan ota-ona tarbiyachi bo‘lish haqli”ligi haqida 

fikr bildirgan. Ushbu fikrlardan ko‘rinadiki ota-ona har tomonlama farzandlariga 

o‘rnak bo‘lishi lozim ekan. Xalqimizda bir maqol bor, “Qush inida ko‘rganini 

qiladi”.  

Agar oila ma’nosiz hayot kechirsa, faqat shaxsiy huzur-halovati bilan 

mashg‘ul bo‘lsa, agar oilada rahmsizlik va xudbinlik hukm surayotgan bo‘lsa, 

bularning hammasi bolaning ma’naviy qiyofasiga salbiy ta’sir etmasdan qolmaydi. 

Shuning uchun har bir ota-ona avvalo oldin o‘zlarini tarbiyalashi lozim. Ota-

onalardagi yuksak ko‘rinishdagi ijtimoiy ongning mavjudligi farzandlarda ham 

shunga mos ravishda ongning shakllanishiga yordam beradi.   

Hozirgi vaqtda oilalar o‘rtasida ajrim sonini ko‘payib borishi insonlar 

o‘rtasida tabiiy  holga aylanib bormoqda. Buning natijasida esa, o‘rtada farzandlar 

yetim bo‘lib qolishi, ota, ona mehrini ko‘rmay ko‘ngli yarim bo‘lib ulg‘aymoqdalar. 
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Ushbu oila farzandlarida ichki ziddiyatlar yuzaga kelib, kelajakda oila qurishda 

ko‘plab xatolarga yol qo‘ymoqda. Psixologiyadan ma’lumki, inson psixikasi tarixiy 

tajribalarni o‘zlashtirish yo‘li bilan shaxs sifatida shakllanib boradi. Har qanday 

farzand uchun, avvalo, ota-onaning mehribonchiligi, e’tibori zarur[2]. Aksariyat 

jinoyatchilik yo‘liga kirib qolib, jinoyat sodir qilgan bolalar ota-onalarining va 

qarindoshlarining mehribon emasligidan aziyat chekadilar. Bunday nosog‘lom oila 

muhitida ruhan ezilib, har xil kasalliklarga chalinishi mumkin. Bundan tashqari, 

bunday farzandlar bekorchilik oqibatida, ichkilikbozlik, o‘g‘irlik, giyohvandlik, 

jinoyatchilik ko‘chalariga kirib ketishi yoki turli jinoiy  va diniy ekstremistik 

guruhlarning ta’siriga tushib qolishi mumkin[3]. Bundan ko‘rinadiki, oiladagi 

nosog‘lom muhitda tarbiyalangan farzand jamiyat rivojlanishiga salbiy ta’sir etishi, 

sog‘lom muhitda tarbiyalangan farzand esa kelajakda jamiyat rivojiga o‘z xissasini 

qo‘shishi mumkin. Shuni unitmaslik kerakki, farzand tarbiyasi ota-onalarning 

ijtimoiy vazifasidir. Har bir ota-ona farzandlarining tarbiyasi uchun o‘zi istiqomad 

qilayotgan jamiyat oldida javobgardirlar[4]. Shaxsning qadr-qimmati uning 

jamiyatga keltiradigan foydasi bilan baholanadi. Ota-onalar o‘z farzandlarining 

asosiy tarbiyachilari hisoblanadilar.  

Ota-onalar farzandlariga oilaga qadar ularni fikran va moddiy mustaqil 

bolishlari uchun ham ahamiyat qaratishlari o‘rinlidir. Ular oila qurganilaridan keyin 

mustaqil mulohaza yurita olishlari, o‘zlarining qiziqishlaridan tashqari farzand 

taqdiri haqida masulyatli bolishlar haqida oylay olishlari kerak. 

Oilada tez-tez bo‘lib turadigan kichkina janjallar oilaning eng katta 

falokatidir. Bu borada janjal paytida ikkala inson ham biriz o‘zlarini bosib olgandan 

keyin suhbatlashishlari bir birlariga e’tibor bilan munosabatda bo‘lishlari bir 

birlarining kamchiliklarini oddiy qabul qilgan holda uning yaxshi tomonlarini aytib 

keyin uning kamchiliklarini aytishlari bir birlariga bo‘lgan munosabat va ishonchni 

yanada mustahkamlaydi[5]. 

Oila farzandlarni tarbiyalash odamlarning ma'naviy va jismoniy kamolotiga 

xizmat qilish, ularni yagona yo‘l  maqsad sari birlashtirish iqtisodiy-ijtimoiy 

taraqqiyotni ta'minlash vazifalar uchun ham  mas'ul. 

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, mamlakatni kelajakda qanday 

rivojlanishi usha hududda ulg‘ayib kamol topayotgan barkamol avlodga bog‘liq. 

Barkamol avlod esa, jamiyatning kichik bug‘ini bo‘lmish oilada ulg‘ayib kamol 

topadi. Oilada farzan tarbiyasiga ota-ona mas’ul hisoblanadi. Buning uchun esa 

yuqorida ta’kidlaganimizdek ota-onani o‘zi tarbiyalangan bo‘lishi lozim.  

Shundagina ular farzandiga to‘g‘ri tarbiya bera oladi. 
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Ўзбекистон истиқлол йилларида иқтисодий, ижтимоий-сиёсий, 

маьнавий-маьрифий соҳаларда улкан ислоҳотларни амалга оширди ва ошириб 

келмоқда. Шуни алоҳида таъкидлаш жоизки, истиқлол даври ижтимоий-

гуманитар фанлар олдига миллий ўзликни англаш ва миллий давлатчиликни 

тиклаш, онг ва тафаккурни ўзгартиришдек улкан вазифани қўйган эди-ки, бу 

аввало миллийлик ва бу тушунча билан боғлиқ барча масалаларни чуқур 

ўрганишни талаб этади. 

Мустақилликка эришган собиқ иттифоқ республикаларининг 

тобеликдан ҳоли равишда давлатчилик асосларини қайтадан шакллантириш ва 

янги иқтисодий, сиёсий, мафкуравий ҳаётга миллий давлатчилик нуқтаи-

назаридан ёндашуви ана шу ҳолат билан белгиланди. Халқимиз келажаги ва 

унинг тараққиёт йўли ўтмиш билан узвий боғлиқ экан бугун ана шу ўтмишдаги 

ижтимоий-сиёсий ҳодисаларни тўғри англашимиз замонавий дунё майдонида 

ўзбек халқи ва унинг ўрни борасида тўғри хулосага келишимизда муҳим асос 

бўлади [1]. Ўзбек халқининг ўтмиши ва тарихий тажрибаси, унинг этник 

қиёфаси, моддий-маьнавий, ижтимоий-cиёсий ҳаётидаги миллий шаклланиш 

тамойиллари тарихи, ўзига хос идентификацион йўлини илмий жиҳатдан аниқ 

билмагунча, ҳозирги тараққиёт йўл ва истиқбол йўналишини белгилаб бериш 

мумкин эмас. Чунки, миллат истиқболи унинг тарихий тажрибасидаги бой 

амалиётига ва унинг тарихий тафаккурни шакллантирувчи, ўзликни англашга 

таъсир этувчи омилларига боғлиқдир.  

Бугунги кунга келиб, дунё бўйлаб кузатилаётган миллий интеграция, 

миллий таракқиёт, миллий ўзликни англаш, миллий мафкура каби 

тушунчаларнинг барча ижтимоий фанлар соҳаларида жиддий ўрганилишига 

сабаб бўлаётган моҳият ҳам ана шундан иборат.Шу боисдан бугунги кунда 

миллий тараққиётдаги ягона масала бу – миллий идентификацион жараённи 

тўғри англаш ва ҳайрли истиқболга етиш масаласидир. Этномиллий 

шаклланишларнинг айнан ана шу йўналишдаги жараёни бугун Европа 

олимлари томонидан – идентификация назарияси асосида тадқиқ қилинмоқда. 

Шундан келиб чиққан ҳолда ўзбек миллий идентификациясининг долзарб 

бўлган бир қатор жиҳатларини  қуйидаги тамойилларда кузатиш мумкин: 

Биринчидан, мустақиллик шарофати билан жамиятимиз ҳаётининг 

барча соҳаларида ижтимоий-иқтисодий ислоҳотларнинг амалга оширилиши 
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миллий ўзликни англаш, маънавий бой тарихимизни ўрганиш ва тадқиқ этиш 

жараёнини бошлаб берди. Жамиятимиз фуқаролари онгида, халқимиз 

маънавиятида рўй бераётган ижобий миллий уйғониш кўп асрлик тарихга 

маданий меросга янгича муносабатни шакллантирмоқда. Замонавий илм-фан 

тажрибасида мустақиллик даврида миллий шаклланишлар қонуниятлари 

ижтимоий фанларнинг тадқиқот объектига айланаётган экан, миллат сифатида 

ўзликни англаш, қадриятлар ва миллий анъаналарга алоҳида муносабати 

шаклланган ўзбек халқи идентификацион йўлини миллий ғоя стратегиясидан 

келиб чиққан ҳолда холис ва алоҳида жиҳатларда тадқиқ этишга эҳтиёж 

мавжуддир.  

Иккинчидан, умуминсоний тараққиётга интеграциялашув жараёни 

кучайиб бораётган бир вақтда, инсонларда миллий ўзликни англаш билан бир 

қаторда, глобаллашув таъсирида кириб келаётган маданият элементларига 

мойилликни пайдо қилаётгани ҳам муаммоли масалалардандир. Бу иккала 

ҳодиса бевосита миллий идентификацион вазиятда ўзига хос мураккаб 

муаммоларни юзага чиқараётганлиги ҳам миллий тараққиётда илм-фан ҳал 

қилиб бериши лозим бўлган ечимларга зарурат борлигини кўрсатади; 

Учинчидан, бутун жаҳон миқиёсида миллий омилнинг роли беқиёс 

даражада ўсиб бормоқда. Миллатларнинг миллий заминларга бўлган 

интилишлари ошиб, миллий ўзликни англаш жараёнлари кучайиб бормоқда. 

Айни пайтда миллатларнинг онги ва қалбини эгаллаш, миллий ўзликни 

англашини заифлаштириш ҳамда шу йўл билан уларни ўз ғоялари ва 

маънавиятлари асосига йўналтиришга бўлган турли кучлар ва оқимлар ҳам 

ҳаракат қилмоқда. Бундай шароитда миллий идентификация хусусиятлари, 

қонуниятларига оид тадқиқотлар мафкуравий таҳдидлар ва оммавий маданият 

ниқоби остида кириб келаётган салбий хуружларнинг олдини олишга 

мафкуравий иммунитентни мустаҳкамлашга ҳамда миллий ғоя стратегиясида 

кўзланган мақсад ва вазифаларга фуқаролар эътиқоди, ишончини 

мустаҳкамлашга хизмат қилади [2]. 

Тўртинчидан, жаҳон миқиёсида глобаллашувнинг авж олаётган 

шароитида дунёни бўлиб олиш сиёсатининг замонавий ўйинлари авж олиши 

демократияни экспорт қилиш ва космополитизмни кучайтираётган бир даврда 

миллий тараққиёт концепциясини мустаҳкамловчи назарияларга эҳтиёж катта. 

Айнан шу каби назариялар таъсирида юртимиз сиёсатида ўз олдимизга кўйган 

мақсадларга четдан бўлган шубҳа ва ишончсизликни енга оламиз. 

Бешинчидан, миллий идентификациянинг фазаларини ўрганиш 

замонавий жамиятни бошқаришнинг баъзи жиҳатларига янгича қарашга 

кўмаклашади. Бироқ, буни амалга ошириш, миллий тарихимизни тиклаш, 

унинг бой имкониятларини излаб топиш, уларни халқимиз, айниқса, 

ёшларимиз онги ва қалбига сингдириш, уни нафақат мамлакатимиз, 

шунингдек, жаҳон миқиёсида оммалаштириш йўли билан жаҳон маънавий 

тамаддунидаги муносиб ўрнимизни қайта тиклаш ва бу билан 
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мамлакатимизнинг нуфузини оширишга заруриятнинг мавжудлигида ўз 

ифодасини топган[3]. 

Муаммонинг асосий мавзулари бўлган идентификация ва миллий 

идентификация тушунчаларининг мазмун-моҳиятига тўхталадиган бўлсак, 

идентификация – бу (лот. identification) бирлик, айнанлаштириш, фарқлаш, 

бир хил ҳисоблаш деган маъноларни англатиб, бирон бир нарсани бошқа бир 

нарсага айнанлаштирилиши, бирлик сифатида қараш ёки бирор нарсани бошқа 

нарсага айнан ўхшашлиги, ўзаро бир-бирига тўла тенглик, яъни барча муҳим 

хусусиятларнинг ўзаро бир-бирига мослиги шаклларида намоён бўлади. 

Идентификациялаш – бу шахснинг бошқа одам, гурух, намуна ёки идеал билан 

эмоционал ёки бошқа тарзда ўхшатиш жараёнини ва натижасини ифодаловчи 

категориядир. Социология ва сиёсатшунослик бўйича адабиётларда 

идентификация деганда одатда, шахсни социаллаштириш механизмларидан 

бири тушунилиб, у орқали мазкур шахс мансуб бўлган ижтимоий гурухлар 

вакилларининг меъёрлари, идеали қадрияти ва роллари олинади ёки 

ўзлаштирилади. Масалан, бир хилликни мувозанатни тавсифловчи категория 

сифатида, борлиқ – тузилма ҳолат сифатида, идентификацияни эса категория, 

тузилма – жараён сифатида баҳолаш мумкин. Умуман олганда, 

идентификация деганда индивиднинг ўзи ҳақида, оламдаги ўрни, шахсий 

мавқеи ва референт гуруҳлар билан муносабатлари ҳақида тасаввурининг 

шаклланиши жараёни тушунилади.  

Шундан келиб чиққан ҳолда миллий идентификацияга табиий бир 

ижтимоий жараён сифатида ҳам қараш мумкин.  

Бугунги кундаги глобаллашув жараёнлари ва замонавий тадқиқотлар 

шуни кўрсатмоқдаки, миллий идентификация умуман, миллийлик 

масаласининг моҳиятини тўла тушуниш учун аввал миллат моҳиятини 

тушуниш лозим. Ҳозирги замон тадқиқотчилари миллат тушунчасини турлича 

талқин қилиб, турли хил концепция ва ёндашувлардан келиб чиққан ҳолда 

таҳлил этмоқда. Замонавий тадқиқот натижаларига кўра, миллат бу - маълум 

руҳий бирликка эга, ўз-ўзини англаган гуруҳнинг тарихий шаклланган 

ижтимоий-иқтисодий ва маънавий бирлиги бўлиб, ушбу гуруҳ дунёни ўзига 

хос қабул қилиш асосида миллий қадриятлар яратган, уларни ўзига хос шаклда 

ифодалаган кишилар бирлиги сифатида намоён бўлади.  
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БАРКАМОЛ АВЛОДНИ ТАРБИЯЛАШДА ТАЪЛИМНИ 

ТАКОМИЛЛАШТИРИШ МАСАЛАЛАРИ 

 

Тошболтаева Нодира Иброхимжоновна 

ФарДУ Психология кафедраси ўқитувчиси, 

Абдумаликов Аббосжон Жуманазар ўғли 

ФарДУ Психология йўналиши 2-курс талабаси 

 

Таълим жараёнини янада тараққий эттириш мақсадида, илғор педагогик-

психологик таълимотлар ва тажрибалар кенг ёйилмоқда. Республикамизда 

мавжуд таълим муассасаларида ўқитишнинг ноанъанавий усулларидан 

фойдаланиш ўзининг самарадорлигини кўрсатаётганлигига барчамиз бирдек 

гувоҳмиз. 

Шахсни шаклланиш жараёнида фаолиятни таълим тури муҳим 

аҳамиятга эга.Таълим инсон билиш фаолиятининг энг мураккаб турларидан 

бири бўлиб, индивидуал психик ривожланишни ва билимларни 

ўзлаштиришни анча тезлаштиради. Бунда ўқитувчи-талаба муносабатлари 

асосий ҳисобланади. Ушбу жараён талаба шахсини мустақил ижодий 

ҳаракатларга ўргатади. Талаба шахси ўқитувчи томонидан берилган 

ҳамкорликдаги ёрдам усулида ўзидаги имкониятларни ишга солиб, берилган 

муаммо юзасидан ўз мустақил фикрини баён этади.  

Ўзбекистон Республикасининг Биринчи Президенти Ислом Каримов 

таъкидлаганларидек: “Ёшлар билан ишлаш масалалари алоҳида эътиборни 

талаб қилади. Биз мамлакатимизнинг истиқболи ёш авлолдимиз қандай тарбия 

топишига, қандай маънавий фазилатлар эгаси бўлиб вояга етишига, 

фарзандларимизнинг ҳаётга нечоғли фаол муносабда бўлишига, қандай олий 

мақсадларга хизмат қилишига боғлиқ эканини ҳамиша ёдда тутишимиз керак. 

Бизнинг бугунги меҳнатимизга қандай баҳо берилиши ҳам ана шунга боғлиқ” 

[1]. 

Ривожланиш шиддатли кечаётган шароитида мустақил фикрловчи 

ёшларнинг бўлиши давр тақозоси бўлиб, шахсий дунёқарашга эга бўлган 

инсонларгина жамият тараққиётини таъминловчи лойиҳаларни ишлаб 

чиқишга қодир бўладилар. Биз келажаги буюк давлатни барпо этмоқчи 

эканмиз, энг аввало, ҳар томонлама ривожланган, баркамол, Ватанга фидойи 

инсонни тарбиялашимиз зарур. 

Онтогенезнинг турли босқичларида  шахс психикаси ўзига хос тараққий 

этиб боради. Айниқса, ўсмирлик даври шахс фаолиятида ўзига хос инқироз 

даври ва психологик ўзгаришлар пайти саналади.  Ўспиринлик даврида ўқув 

фаолиятида ақлий сифатлар ва индивидуал ўқув хусусиятлар шаклланади.  

Бу борада профессор Э.Ғозиев алоҳида тўхталиб ўтганлар. Юксак нерв 

фаолияти аналитик – синтетик характерда эканлигини; таҳлил ва синтез 
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зиддиятли ва шу билан бирга ўзаро боғланган жараёнлар эканлигини 

И.П.Павлов қайта – қайта таъкидлаган эди. Йигит ва қизлар орасида аналитик 

ақл намоёндалари ҳам, синтетик ақл намоёндалари ҳам, бўлади. Аналитик ақл 

намоёндалари умумий илм қоидаларини ўзлаштириш учун ҳар бир қоидани 

таркибий қисмларга ажратадилар, далиллар, мисоллар қидирадилар ва муайян 

қоиданинг хаққонийлигини исбот этганларидан кейингина қаноатланадилар. 

Синтетик ақл намоёндалари далилларга, мисолларга ёпиштириб олиб, тезлик 

билан, баъзан эса шошқалоқлик билан уларни синтез қиладилар ва умумий 

холда чиқарадилар. Синтетик ақл намоёндалари янги материалларни баён 

қилишда олдинга югуриб кетгандай ўқитувчи нима демоқчи бўлганини ёки 

китоб ўқиганда муаллиф нима демоқчи бўлаётганини «фаҳмлайдилар».  

Машғулотларни педагогик технологиялар асосида олиб бориш 

талабаларда қуйидаги сифат ва  фаолликни шакллантиради: 

 -турли ижтимоий гуруҳларда мулоқотга кириша олиш 

(коммуникабеллик); 

 - муаммоли вазиятларда тўғри ва оқилона қарорлар қабул қилиш; 

 - мустақил-ижодий тафаккурини ривожлантириш; 

 - фикрларини илмий асослашга ўргатиш; 

 - билиш жараёнлари (хотира, диққат, тафаккур ва бошқалар)ни 

тараққиёти. 

Шу билан бирга, кичик гуруҳлар билан тренинг ва гуруҳий ўйинлар 

ўтказилиши талабани: 

- гуруҳий фаол бўлишга; 

- ўзгалар фикрини ҳурмат билан тинглашга; 

- ўзаро фикр алмашиш, нутқий маҳоратни эгаллашга ўргатади. 

Буюк аллома Абу Наср Форобий фикрича: инсон тушуниш, фаҳмлаш, 

муҳокама қилиш, ўйлаб топиш, фикрлаш қувватига туғилишидан эга бўлади 

ва уларнинг қандай вужудга келганинини ўзи ҳам билмайди, бу хусусиятлар 

боланинг ўсиб, камолга ета бориши билан ривожланиб боради.  

Агар бола ўзининг ақлий, жисмоний ёки бадиий диди билан бошқаларга 

нисбатан фаолроқ бўлса, ушбу фаолият турларида илғорлик намуналарини 

кўрсата бошласа, дeмак, унинг ички имкониятларининг ривожланиши учун 

имкон қадар кўпроқ қулай шароит яратиш, ҳар томонлама ўзи танлаган 

соҳасини мукаммал ўзлаштириши учун муҳит яратиб бeриш кeрак. Фикрнинг 

пайдо бўлиши ўқувчида чуқурроқ билимга эҳтиёжни ҳосил қилади, бу эса ўз 

навбатида шахснинг барча кучларини фаоллаштиради, мотивлар, ирода ва 

ақлий ҳаракатларнинг бирлигини таъминлайди, яъни мустақил равишда ўз-

ўзини бошқаришга ундовчи ва бажарувчи омиллари бирлигини таъминлайди. 

Демак, яхши фикрлаш ва яхши эслашнинг реал асоси-англаш, тушуниш ва 

билган билимларини амалда қўллашдир. “Шахсларнинг фикрлаш жараѐни ҳар 

томонлама аҳамиятлидир. Шундай экан ҳар биримиз ўзимизнинг мустақил 

фикрлаш қобилиятига эга бўлмоғимиз даркор” [2]. 
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KELIB CHIQISHI YUNON-LOTIN TILIGA ASOSLANGAN TIBBIY 

TERMINLARNING PAYDO BOʻLISH JARAYONI VA ULARNING 

LINGVISTIK ASOSLARI 

 

Abduraxmanova Madina Ulugbekovna 
lady.abdurahmanova@bk.ru 

Andijon davlat tibbiyot instituti O‘zbek tili va adabiyoti kafedrasi lotin tili va 

tibbiy terminologiya fani o‘qituvchisi 

 

Eng avvalo, ta’kidlash joizki, tibbiy termin tizimi ostida termin tizimining 

avval aniqlangan mohiyatiga e’tibor deb, kasbiy tibbiy sohada faoliyat olib boruvchi 

tushuncha nomi vositasi sifatida muomalaga kiruvchi terminlar majmui tushuniladi.   

Bugungi kunda tibbiy termin tizimi eng rivojlangan va yaxshi ishlab chiqilgan 

“dublet va sinonimik hosilalarning chegaralanish rejalari”dan biri hisoblanadi. 

Kasbiy faoliyat tibbiy sohasining o‘ziga xosligi, optimal o‘zaro ta’sirga erishish 

zaruriyati, tibbiyot xodimlari o‘rtasida tushunish, kommunikatsiya jarayonida 

ishlatiladigan terminlarni birlashtirishni talab qiladi, natijada leksik birliklar va 

sintaktik konstruktsiyalarning milliy termin tizimida qo‘llanishiga qaramay, yunon-

lotin o‘zlashma so‘zlari еtakchi rol O‘ynaydi. Bunday luG‘aviy birliklar turli davlat 

mutaxassislari uchun tushunarli bo‘lib, kasbiy hamjamiyatda o‘zaro ta’sirning 

optimallashishiga yordam beradi, yuborilgan xabar mazmuni interpretatsiyasida 

qiyinchiliklar tug‘dirmaydi. Boshqacha qilib aytganda, tibbiy termin tizimining 

asosiy xususiyati sifatida uning tizimliligi va aniqligini ko‘rsatish mumkin, “chunki 

inson hayoti terminlarning  tushunish birligiga bog‘liq” [2]. 

Yunon-lotin terminologiyasi bugungi kunda Y.I.Zagrekova so‘zlariga ko‘ra, 

tibbiy leksikasining asosi hisoblanadi, muvaffaqiyatli ravishda quyidagi vazifalarni 

amalga oshiradi: 

1) tizim hosil qiluvchi omil muhim ahamiyatga ega, boshqacha qilib aytganda, 

aynan kelib chiqishi yunon-lotin tiliga taalluqli bo‘lgan terminlar tibbiy termin 

tizimining asosini, yadrosini tashkil qiladi. Yunon-lotin terminologiyasi, muallif 

ta’biricha, “tibbiyot fanining qaysidir soha tushunchasi (tezaurusi) hisoblanadi, 

ya’ni tibbiyot termini va asosiy tushunchani o‘z ichiga olib, ularsiz tibbiyotning 

maxsus sohalarini mazmunan o‘zlashtirish mumkin emas”; 

2) davolash ishining bazali tushunchasini ifodalaydi, kommunikatsiya 

mazmuni tushunchasining bir ma’noliligi, o‘zaro ta’sir optimizatsiyasini 

ta’minlaydi. Bugungi kunda  termin tizimi juda yaxshi ishlab chiqilgan  

natijaviylikka, kasbiy sohada tibbiyot xodimlari o‘rtasida o‘zaro munosabatni 

optimallashtirishga yo‘naltirilganligi bilan ajralib turadi.  

O‘zini bilish jarayoni va inson salomatligi bilan bog‘liq u yoki bu tushuncha, 

birinchi nominatsiyaning paydo bo‘lishi taxminan lingvo madaniy modellarda 

analogik tarzda kuzatilgan. Mazkur tadqiqot mavzusiga kelsak, unda kelib chiqishi 
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yunon-lotin tili terminlarining nutqda mustahkamlanish mexanizmlari diqqatni 

tortadi. A.N.Agafonov, V.A.Agafonov fikricha, lotin tili o‘zining dastlabki 

boshlanishini uzoq qadimdan lotin tili ravishidan - Apennin yarim orolining markazi 

Latsiya hududida istiqomat qilgan xalqdan olgan. Arxaik  lotincha yoki qadimgi 

lotin tilining paydo bo‘lshi eramizdan avvalgi II ming yillikning o‘rtalariga to‘g‘ri 

keladi. Klassik lotin qadimgi terlar va faylasuflarning adabiy tili singari o‘z rivojini 

eramizdan avvalgi I ming yillik oxirida boshlagan va O‘rta еr dengizining yirik 

davlatiga aylangan Rim ekspansiyasiga to‘g‘ri keldi [1].   

Yunoniston kengayish jarayonida Rim ta’lim va madaniyat darajasi anchagina 

yuqori edi, Rim tsivilizatsiyasi ellin fani kontseptsiyasi va asarlari, uning falsafasi, 

dini va shubhasiz tibbiyoti boyib bordi. Yunon va Rimning birikishi ikki tilli yunon-

lotin terminologiyasining shakllanishiga olib keldi.  

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati 
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2.Загрекова Й.И. “Истоки и развитие российской медицинской 

терминологии (на греко-латинской основе)” ф.ф.н. диссертацияси 
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МИЛЛИЙ ҒОЯ ТАРҒИБОТИДА МИЛЛИЙ ИДЕНТИКЛИК ОМИЛИ 
 

Ғуломова Азиза Нигматовна 

Тошкент тиббиёт академияси,  

Ижтимоий-гуманитар фанлар кафедраси ўқитувчиси 

 

XXI асрда инсоният олдида бир қатор долзарб муаммо ва масалалар 

пайдо бўлмоқдаки, бу ўз ўрнида ҳам сиёсий, ҳам миллий ва ҳам иқтисодий 

аҳамият касб этмоқда. Жумладан, бундай муаммоларга ҳозирда миллат, 

миллийлик ҳамда миллий идентиклик каби тобора долзарблашиб бораётган 

масалаларни ҳам киритиш мумкин. Миллат ва миллийлик тушунчалари 

борасидаги турли ёндашув ва баҳс-мунозаралар асосан XX асрнинг охири ва 

XXI асрнинг бошларида назариётчи олимлар ва тадқиқотчилар томонидан 

турли ижтимоий-сиёсий, иқтисодий-маданий омиллар сабаб жадал 

ривожланди. 

XXI аср бошларида ривожланиб кетган ижтимоий муаммолар ва 

миграцион жараёнлар натижасида миллийликка қизиқиш билан бирга уни 

сақлаб қолишга интилиш ҳам кучайди. Бунга мисол сифатида бугунги кунда 

АҚШ, Германия, Россия, Норвегия, Буюк Британия, Франция, Туркия ва 

бошқа давлатларни келтириб ўтиш мумкин. Ушбу давлатларда охирги 

пайтларда миграцион жараёнларни тез суръатларда ўсиши миллий 

идентификация билан бирга этник ва маданий идентификацияни ҳам 

ривожланишига сабаб бўлмоқда. Айтиш мумкинки, яқин 20-30 йил вақт 

мобайнида кўплаб Ғарбий ва Шарқий Европа мамлакатларида “миллат”, 

“миллийлик” масалалари бу қадар ижтимоийлашмаган эди. Шундан келиб 

чиққан ҳолда, бугунги кунда иқтисодий жиҳатдан ривожланган ва демократик 

фуқаролик жамияти мавжуд дея халқаро экспертлар томонидан эътироф 

этилаётган кўплаб мамлакатларда миллий масалалар долзарблашиб бормоқда. 

Шу билан бирга Ғарб ижтимоий фанларида миллат тушунчаси ва умуман 

ҳодисасини инкор қилувчи космополистик назариялар ҳам кенг қулоч 

ёзмоқда. Масалан, машҳур Ғарб тадқиқотчиси Б.Андерсон миллат 

тушунчасини тадқиқ қилган ҳолда унга конструктив жиҳатдан ёндашиб 

шундай таърифлайди: “....миллат шуурдан ташқарида мавжуд эмас, ўзича у 

инсонлар онгида мавжуддир, лекин шундай бўлсада у, инсонларнинг 

ижтимоий тузилишларига кучли равишда таъсир кўрсатадиган воқеълик 

бўлиб қолмоқда” [1]. Шу ўринда ҳақли бир савол туғилади умуман инсон 

ўзини маълум бир миллат вакили сифатида қачон ҳис қилади? Қандай қилиб 

миллат аъзоси бўлиш мумкин? Агар биз тарихга назар ташлайдиган бўлсак, 

узоқ даврлардан бери мавжуд бўлиб келган халқлар ўз ҳудудини душмандан 

асраш ёки аксинча бошқа халқлар ҳудудини босиб олиш билан бирга ҳудудини 

кенгайтириш ҳамда бошқа  масалалар сабаблигина уюшишган. Бу албатта энг 
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қадимги халқларнинг умумий ҳаёт тарзидир. Бу ерда инсон ўзини маълум бир 

миллат вакили сифатида билиши учун етарли компонентлар кўринмайди. 

Фикримизча, инсон ўзини маълум бир миллат вакили сифатида ҳис қилиши 

учун бир нечта туйғулар унда мавжуд бўлиши зарур. Масалан миллий ғурур, 

миллий ифтихор, миллий ютуқлар, миллий бирлик ва ҳокозолар. Бундан 

ташқари миллийлик ва миллатга тегишли бўлиш ўртасидаги фарқни 

Америкалик антрополог олим Джон Борманнинг  тадқиқотларида  ҳам 

учратиш мумкин. Вэрдери фикрларига монанд Джон Борман  биринчисини  

онгли ҳиссиётларга киритади, улар учун миллат фаол боғланганлик объекти 

ҳисобланади, иккинчисини – бирор нимага тегишли бўлиш ҳиссиётини, ўзини 

“ўз уйида” каби ҳис қилишини келтириб чиқарадиган кундалик амалиётларга 

ва ўзаро таъсирларга киритади” [2]. 

Тадқиқотчиларнинг назарияларига кўра, миллат шаклланиши маълум 

бир даврда ҳам юз бериши мумкин. Миллат шаклланиши ва ривожланиши 

ўзига хос мураккаб жараён бўлиб, маълум бир давр мобайнида давом этади. 

Шунингдек бу жараёнда миллатнинг типологик белгилари бўлган тил, 

маданият, урф одат ва қадриятлардан ташқари ижтимоий сиёсий жиҳатлар ҳам 

бирламчилик қилиб, миллатни бирлашишида катта аҳамият касб этади. 

Бундан ташқари миллат тушунчасида этносдан фарқли ўлароқ, аниқ кўриниб 

турадиган сиёсий оҳанг мавжуд бўлиб, у миллат ва этнос тушунчаларини 

фарқловчи мезон сифатида кўзга ташланади. Буни биз миллат тушунчасининг 

француз моделида ҳам кузатишимиз мумкин. Қуйида бир қатор тадқиқотчилар 

томонидан миллат ва миллийлик тушунчасига нисбатан берилган умумий 

таърифларни келтириб ўтмоқчимиз: Биринчидан, миллатни катта ижтимоий 

гуруҳ деб эътироф этиш мумкин. Иккинчидан, шу гуруҳнинг ичида уни 

бирлаштириб турадиган маълум бир алоқалар сиёсий, маданий, тарихий, 

диний, тил ва бошқалардан иборатдир. Уларнинг ҳаракатчан, беқарор ва 

ўзгариб турадиган иерархиясини ҳисобга олган ҳолда, мавжудлигини 

кўрсатиш мумкин. Учинчидан, миллатнинг ажратилиши доим иделоглар 

томонидан гуруҳ онгига сингдириладиган “умумий тақдир” мифи билан 

боғлиқдир, тўртинчидан, инсон ўзини у ёки бу миллатга қўшиши учун ўзининг 

ҳаракатларини маълум бир сиёсий ва ғоявий контекстга қўшиши зарур. [3]  

Миллийлик. Юқорида айтиб ўтилганидек, миллийлик масалаларига 

қизиқиш ва миллий идентификацияни жараён сифатида ривожланиши 

инсониятнинг бевосита ва билвосита интеллектуал салоҳиятининг ўсиши 

ҳамда ютуқларга эришиши билан узвий боғлиқдир. Бу борада 

тадқиқотчиларнинг нуқтаи назарларига кўра, “Миллийлик” масаласи 

миллатлараро тизимда ҳам, давлат ичидаги миллий муносабатларда ҳам 

намоён бўлиши мумкин. Ҳар иккала кўринишда ҳам у ижтимоий тараққиёт 

жараёнида вужудга келадиган иқтисодий, сиёсий, ҳуқуқий, маданий, 

мафкуравий ва бошқа соҳалардаги барча мураккаб масалаларни ҳал қилиш 

кўзда тутилади. Олимларнинг фикрларига кўра, миллий давлатни қарор 

топиши миллий масаланинг дастлабки ҳал қилиниши билан бир қаторда, ички 
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(полиэтник давлатларда) ва ташқи муносабатларда янги миллий муаммоларни 

келтириб чиқаради. Ўрта асрларда ва янги даврда миллий масала миллатларни 

миллий зулмдан қутқариш масаласи билан боғлиқ бўлган, кейинчалик эса 

миллий мустақилликка эришиш мумаммосига айланган.  

Маълумки, XX аср бошларида бутун дунё Германия, Буюк Британия, 

АҚШ, Италия, Португалия, Россия ва бошқа йирик колониал давлат ўртасида 

бўлиб олинган эди. Мустамкачилик тизимининг емирилиши, миллийлик 

масаласининг мазмунига ўзгаришлар киритди. Миллат ва миллийлик 

борасидаги замонавий тадқиқотлар натижаларига кўра, бугунги кунда миллат 

- миллий давлатларнинг халқаро тизимидаги классификациянинг асоси ва 

қудратли рамзига айланиб бормоқда. К.Вэрдерининг нуқтаи назарига кўра, бу 

давлат ва унинг фуқаролари ҳамда бир давлатни бошқа бир давлат билан  

муносабатларини англатади. Унингча бу мафкуравий  конструкт бўлиб, 

халқаро тартиблар доирасидаги каби замонавий давлатлар доирасидаги 

субъектлар  нуқтаи назарини аниқлашда ҳам муҳим рол ўйнайди. Бу шуни 

англатадики, дейди тадқиқотчи, миллат давлатнинг ўз фуқаролари билан 

алоқалари усулини  аниқлашда ҳал қилувчи аҳамият касб этади.  
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УДК: 13 

 

МАРКАЗИЙ ОСИЁДА ГЛОБАЛЛАШУВ ДАВРИДА МИЛЛИЙ 

ХУСУСИЯТЛАРНИНГ НАМОЁН БЎЛИШИ 

 
Саматов Жонмурод Ибрагимович 

Денов тадбиркорлик ва педагогика институти 

Тарих ва фалсафа кафедраси ўқитувчиси 

 

Бугун Шарқ давлатларидаги чуқур илдизларга эга халқлар ёки 

миллатлар ўзлигини қайта англаш орқали миллат сифатида номоён бўлиш ёки 

аксинча, миллат сифатида сақланиб қолишга интилишининг сабаби нимада? 

Сабаби шундаки, бугун кўпгина тадқиқотчилар томонидан “Глобаллашув” 

асри дея эътироф этилаётган даврда халқлар ва миллатлар бир томондан, 

миллий ўзликларни қайтадан англаб, ижтимоий-сиёсий майдонда янгитдан 

миллат сифатида намоён бўлишга интилмоқда, иккинчи томондан эса Ғарб 

жамиятидан кириб келаётган “Оммавий маданият”, монополистик ва 

космополитик ғоялар ҳужумидан ҳимояланиш мақсадида миллат сифатида 

ўзини қайта англашга ҳамда сақланиб қолишишга интилмоқда. С.Отамуратов 

бу борада шундай ёзади: ....гарчанд глобаллашув жараёнини “жиловлаш” 

имконияти бўлмасада, миллатни асраш, унинг ўзига хос хусусиятлари ва 

тароватини ҳимоя қилиш ўзлигини англаган ёки англашга интилаётган ҳар бир 

миллат олдида турган энг долзарб вазифага айланиб бормоқда” [1]. 

Марказий Осиё бўйича кўплаб экспертлар ва тадқиқотчилар фикрларига 

кўра, бугунги кунда минтақада миллийлик билан боғлиқ масалаларнинг 

долзарблашуви бевосита минтақадаги давлатларнинг миллий мустақилликка 

эришиши билан боғлиқдир. Бу борадаги мавжуд назарияларга кўра, нафақат 

Марказий Осиё балки, ХХ аср охирларида мустақилликка эришган 

давлатларда мустақиллик – ушбу давлатларнинг ўз ўтмиши билан боғлиқ 

давлатчилик анъаналарини, миллий қадриятларини, миллий урф-одатларини, 

бир сўз билан айтганда, миллийлигини тиклашга, ўз миллий ўзликларини яна 

бир бор қайта кўриб чиқишга туртки бўлди. Бундан ташқари ўтган асрнинг 

сўнгги ўн йиллигида ўтиш даврини бошидан кечираётган янги мустақил 

давлатлардаги ижтимоий-гуманитар фанлар олдида аввалги сиёсатбозликдан 

қутулиш жараёнида иқтисодий, маданий ва маънавий хаётдаги ислоҳотлар 

туфайли миллий маданият ва қадриятларни қайтадан кўриб чиқиб, ўзликни 

англаш асосида, миллат сифатида янгидан намоён бўлишнинг назарий ҳамда 

методологик асосларини тадқиқ этиш вазифаси кўндаланг бўлиб қолган эди. 

Ушбу вазифани бажариш йўлидаги тадқиқотлар натижалари мазкур даврда 

мустақилликни эндигина қўлга киритган собиқ иттифоқ давлатлариининг 

тарих, фалсафа, социология, этнография, этнология, антропология ва 

этнопсихология фанлари материалларида қизғин баҳсларга сабаб бўлди. 

Чунки, бу каби масалаларни тадқиқ этиш ва ўрганиш халқлар ва миллатларни 
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миллий ўзлигини англаш билан боғлиқ жараёнларга бевосита бориб тақалар 

эди.  

Жумладан, Марказий Осиё давлатларини олиб қарайдиган бўлсак, узоқ 

вақт собиқ совет иттифоқи таркибида бўлган мазкур давлатлар марказ 

томонидан олиб борилган сиёсат натижасида ушбу минтақа халқлари онгида 

миллий ўзлик ёки миллийлик тушунчаси умумийлик, умумҳудуд, 

умумманфаат тушунчалари билан йўғрилган эди. Мустақилликка эришгандан 

сўнг эса минтақа ҳудудидаги давлатларда мустақил давлат сифатида ўз 

миллий ўзликларини қайтадан кўриб чиқиш, ўз халқларининг миллий-

маданий ҳамда маънавий меросларини асраш, моддий ва маънавий 

бойликларига бўлган қизиқиш бир сўз билан айтганда, миллий манфаатларни 

ифодалаган миллий сиёсатга жиддий эътибор берила бошланди. Шундан 

келиб чиққан ҳолда айтиш мумкинки, ушбу минтақа халқлари гарчанд туркий 

халқлар бўлса-да, мустақилликдан сўнг алоҳида миллат, халқ сифатида ўзини 

намоён қилишга интила бошлади бу ўз навбатида, минтақа халқлари ўртасида 

миллий  идентификация жараёнини ривожланишига сабаб бўлди. 

Шуни алоҳида таъкидлаш жоизки, миллат ва миллийлик масалалари 

юзасидан ҳозирда турли хил янги концепция ва ёндошувлар шаклланмоқда. 

Бироқ, бундай концепция ва ёндошувнинг барчаси ҳам масалага фақат 

объектив эмас балки, субъектив жиҳатдан тадқиқ қилинмоқдаки, бу бевосита 

маълум бир миллий давлатнинг миллий манфаатлари доирасида ривож 

топмоқда. Хусусан, собиқ иттифоқ давлатлари мустақилликка эришганидан 

сўнг бундай жараёнлар ривожланиб, янгича тус ола бошлади. Ўз миллати 

тарихи ҳамда ютуқларини эъзозлашга интилиш ва миллий мафкурани 

мустаҳкамлашда идентификацион ҳусусиятлар ривожланмоқдаки, бу ўз 

навбатида шу халқ ва миллатнинг ўтмиши ҳамда келажаги ўртасидаги 

ворисликни тараннум этишга туртки бўлмоқда. Шундан келиб чиққан ҳолда, 

миллий идентикликни табиий ижтимоий жараён сифатидаги қонуният деб ҳам 

баҳолаш мумкин.  

Миллат ва миллийлик масалалари билан боғлиқ жараёнларни Марказий 

Осиё минтақаси мисолида таҳлил қилар эканмиз, минтақада бу борадаги 

масалалар яқин ўтмишда илмий-амалий ва назарий жиҳатдан кенг тадқиқ 

қилинганлигини кузатишимиз мумкин. Тарихга назар ташлайдиган бўлсак, 

дастлаб Европада ривожланган маърифатпарварлик ҳаракатлари аста-секин 

Ғарбнинг бошқа давлатларига кейинчалик Туркияга, ва Марказий Осиёга ҳам 

кириб келди. Хусусан, XIX асрнинг бошларидан бошлаб, Туркистонда 

(ҳозирги Марказий Осиё) ривожланган жадидчилик идеалогияси бир сўз 

билан айтганда, маърифатпарварлик ҳаракати миллат ва миллийлик 

масалаларини чуқур тадқиқ қилган ҳолда, миллий озодлик сари 

йўналтирилган миллий идеология сифатида яққол намоён бўлган эди. 

Жадидчилик ҳаракати миллий ўзликни англашга, миллийликни сақлаб 

қолишга, миллий ғояни шакллантиришга, қаратилган таълимот эди. Мазкур 

идеалогиядаги асосий фарқ ушбу таълимот минтақа халқларининг 
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умуммиллий манфаатларини кўзлаган эди. Яъни, ушбу идеология доирасида 

бутун минтақа халқлари бир сўз билан айтганда, туркий халқлар манфаати 

ифодаланган эди. Хусусан, миллий шаклланиш, миллий ўзликни англаш, 

миллийликни сақлаш масалалари Абдулла Авлонийнинг “Туркий гулистон 

ёҳуд ахлоқ” [2] асарларида кенг очиб берилган эди. Мазкур маърифатпарвар 

зиёлилар миллат ва миллийлик масалалари билан боғлиқ назарияларида бой 

моддий ва маънавий бойликка эга бўлган ўзбек халқининг миллий маданият, 

қадрият, урф-одат, тил, дин ва бошқа шу каби миллий ҳусусиятларни сақлаб 

қолиш масалаларини илгари сурган эди. Бироқ собиқ тоталитар тузум ва 

сиёсат миллийлик борасидаги ҳар қандай баҳс ёки ҳақиқатни кескин инкор 

этарди. Узоқ давом этган мустамлакачилик даври натижасида ўзбек халқи ва 

у билан боғлиқ кўплаб миллий ҳусусиятлар унутилди ёки йўқотилди [3].  

Бугунги кунда Марказий Осиёда етакчи давлатлардан бўлган мустақил 

Ўзбекистоннинг ижтимоий-маънавий ҳаётида мустақилликка эришгандан 

сўнг муҳим ўзгаришлар содир бўлмоқда-ки, бу ўз навбатида ўзбек 

идентиклиги жараёни тарихий илдизларига ҳам эга эканлигини исботламоқда. 

Бу жараёнда бугун бутун дунё эътиборини ўзига тортаётган ўзбек халқининг 

бой моддий ва маънавий мероси, миллий-маданий қадриятлари, ўтмиш даврда 

ўзидан бой маънавий-модий мерос қолдирган, инсоният тафаккури 

тараққиётига муҳим ҳисса қўшган шахслар билан бирга, бугунги кунда деярли 

барча соҳаларда дунё аренасида катта кашфиёт ва ютуқларга эришаётган 

авлод, дунёда ўзбек халқи ва миллати мавжудлигини исботламоқда, тараннум 

этмоқда.  
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Bola iqtidorini rivojlantirishda maqsadli ta’lim, tarbiya va uning tabiiy 

moyilligi qanchalik ta’sir qilmasin, oilaning roli hamda ta’siri hal qiluvchi omil 

hisoblanadi. Boladagi iqtidorlilik belgilarini birinchi bо‘lib ota-onalar payqaydilar. 

Ushbu davrdagi iqtidorning kelajakda qanday rivojlanishi ota-onaning reaksiyasi va 

keyingi munosabatiga bog‘liq bо‘ladi. Boladagi iqtidorning namoyon bо‘lishi ikki 

tomonlama jarayon bо‘lib, bolaga ham, ota-onaga ham о‘rganish va ijod qilish 

quvonchini beradi. 

Iqtidor, tabiatning insonga bergan inomidir. Sо‘ngi yillarda о‘tkazilgan ilmiy 

tadqiqotlar shuni isbotlab berdiki, iqtidor faqat doimiy rivojlanishda mavjud 

bо‘lib,[1] oila iqtidorni rivojlantirishda asosiy rol о‘ynaydi. 

 Bola har qanday sharoitda katta bо‘lmasin (moddiy ta’minotning etarli 

emasligi, yomon yashash sharoitlari, tо‘liq bо‘lmagan oila) oilada ota-onaning 

muhabbat va e’tiborning ortishi uning kuchiga bо‘lgan ishonchini oshiradi. Agar siz 

farzandingiz iste’dodiga ishonmasangiz, uni rivojlanishidagi rolingizni 

tushunmasangiz, uning ijodiy salohiyatini ochib berish haqida orzu qilish 

ma’nosizdir. 

Odatda iqtidorli bolalar oilalarining ota-onalari kо‘pincha intellektual kasblar 

sohasida ishlaydi va turli xil intellektual mashg‘ulotlarga ega bо‘ladilar. Ushbu holat 

bolaning о‘sib borayotgan qobiliyatlarini rivojlantirish uchun juda qulaydir. Chunki, 

bolaning iqtidorliligi kо‘p jihatdan ota-onalarning о‘zlari qanday qobiliyatlarga ega 

bо‘lishiga va ular bolaning tabiiy moyilligini qanday rivojlantirishlariga bog‘liq. 

Ota-onalar bola bilan kо‘proq muloqat qilishi, ular bilan birgalikda kognitiv 

tadbirlarda faol ishtirok etishi(umumiy о‘yinlar va mashg‘ulotlar), undan tashqarida 

birgalikdagi bо‘sh vaqt(muzeylar, kо‘rgazmalar, stadionlar, kutubxonalarga tashrif 

buyurish va boshqalar)larni birga о‘tkazishi hamda bolani muhokamali vaziyatlarga 

jalb qilishi ular о‘rtasidagi shaxsiy manfaatlarning birlashuviga olib keladi, buning 

asosida bola va ota-onalar о‘rtasida barqaror dо‘stlik paydo bо‘ladi. Bunday 

hollarda, ota-onalarning о‘zlari bolasini о‘rgata boshlaydilar va kо‘pincha kо‘p 

yillar davomida haqiqiy ustoz bо‘lishadi. 

Iqtidorli bolaning rivojlanishida oilaning hissiy muhiti juda katta rol о‘ynaydi. 

Ota-onalar va bolalar о‘rtasidagi munosabatlarning ishonchli uslubi, uyda dо‘stona 

va erkin muhit - ijodiy shaxsni rivojlantirish uchun qulay psixologik asos yaratadi. 
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Bir qator hollarda ota-onalarning bolaning ma’lum qobiliyatlarini rivojlantirishga 

bо‘lgan fanatik istagi ham salbiy tomonlarga ega. 

Shunday qilib, ba’zi oilalarda bir qator ijtimoiy va ayniqsa kundalik 

kо‘nikmalarga nisbatan ma’lum bir kelishuv pozitsiyasi mavjud. Masalan, etti yoshli 

bola aqlan va jismonan sog‘lom bо‘lib, poyabzalini о‘zi bog‘lashni о‘rganmagan 

holatlar mavjud. Yoki, ba’zi ota-onalar, masalan, musiqa sohasida о‘zlarining 

chaqalog‘ida iqtidorning dastlabki namoyonlarini topib, barcha kuchlarini ushbu 

sohada uning qobiliyatlarini rivojlantirishga yO‘naltirishadi. Ota-onalar bolaning 

tengdoshlari bilan muloqotini cheklaydi, bola uchun har xil maxsus 

mashg‘ulotlarning tig‘iz jadvalini tuzadi, natijada u maktabgacha yoshdagi asosiy 

faoliyat - bolalar о‘yinlari uchun vaqt topolmaydi. Tengdoshlari bilan rol о‘ynash 

о‘yinlariga qо‘shilmaslik, bunday bola tо‘liq shaxsni rivojlantirishning muhim 

manbasini yO‘qotadi, shaxslararo kо‘nikmalarni etarlicha о‘zlashtirmaydi. Bundan 

tashqari, kelajakda ulkan yutuqlar bilan qо‘llab-quvvatlanmasligi mumkin bо‘lgan 

rivojlanishning bir tomonlama bо‘lishi intellektual xususiyatlarning xilma-xilligiga 

va boshqa qobiliyatlarning tо‘liq rivojlanishiga о‘ta salbiy ta’sir qiladi. 

Ota-onalar о‘rtasidagi ziddiyatli munosabatlar ham iqtidorli bolaning 

rivojlanishiga salbiy ta’sir qiladi. Bunday oilalarda iqtidorli bolaga kerakli darajada 

kam e’tibor beriladi va u ichki mojarolar, xatti-harakatlarning о‘zgarishi, itoatkorlik, 

qо‘rquv, uyatchanlik yoki tajovuzkorlik tendensiyasiga aylanib boradi. 

Bolalarda 5-6 yoshdan aqliy estetik qobiliyatlar rivojlanadi qolgan sohalar-

emosional ijtimoiy jismoniy sohalardir taraqiyot oddiy kechadi[2] mana shu 

taraqiyotning notekislsigini belgilaydi. 

Bunday notekislikning yana bir sababi iqtidorli bolaning qiziqishlari oddiy 

bolalarnikidan farqlanadi. Shuning uchun bilim sohasi boshqa sohalar hisobiga 

rivojlangan bо‘ladi. Iqtidorli bolalarning kо‘pchiligi sport qiziqmaganligi bois 

jismoniy rivojlanish biroz ortda qoladi. Iqtidorli bolaning shaxsini tushunish uchun 

uning tengdoshlari va kattalar bilan о‘zaro munosabatini tahlil qilish lozim. Bu 

о‘zaro munosabatlar uning shaxsini shakllanishida muhim vosita hisoblanadi. 

Bola tengdoshlari munosabatiga qarab о‘z iqtidorini nomoyon qiladi. Odatda 

kо‘pgina iqtidorli bolalar tengdoshlar jamoasida mashhurlikka ega bо‘ladi. Bu о‘z 

navbatida ularni liderlik sifatini rivojlanishida tо‘rtki bо‘ladi[3]. Iqtidorlilik о‘ta 

murakkab xolatdir kо‘pincha iqtidorli bolalar о‘zlarining qobiliyatlari bilan 

gurxdagi “g‘alati bola” ga aylanib qoladilar. Ba’zida mana shu narsa uni guruhda 

о‘z о‘rnini topishga xalaqit beradi mana shu vaziyat sabab ularda xavotir yuzaga 

keladi. Bu holatda ham masuliyat ota-onalarga tushadi. Chunki ota-ona ushbu 

vaziyatda bolani tо‘g‘ri yO‘nalishga yo‘naltirish lozim. Buning uchun esa ota-ona 

о‘rtasida о‘zaro dо‘stona muhit shakllanishi lozim. 

Xulosa o‘rnida aytganda, ota-onalarning bolalarning iqtidorliligiga 

munosabati bolaning imkoniyatlarini rо‘yobga chiqarishga ta’sir qiluvchi asosiy 

omillardan biridir va faqatgina oila bolaga qobiliyatlarni eng muhim va dastlabki 

bosqichda rivojlantirish imkoniyatini yaratib berishi mumkin. 
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Oила қуришда турмуш, бoлалар тарбияси, уларни ижтимoий фoйдали 

фаoлиятга тайёрлаш каби мақсадлар кўзланади. Oилани бундай ижтимoий 

вазифаси жамият учун ҳам, эр – хoтин учун ҳам жуда муҳимдир.  

Тарбия бир умр давoм этадиган жараёндир. Инсoн ёшлигида ҳам, 

камoлoт чoғида дoимo бoшқалардан, ҳаёт сабoқларидан кўп нарса ўрганади, 

ибрат oлади, янги хулoсалар қилади.  

“Oта-oна фарзанд тарбиясида ўз дунёқараши, тасаввурлари ва 

тушунишлари oрасида қoлиб кeтмасликлари лoзим. Шуни унутмаслик 

кeракки, oта-oналар кeчаги кунда тарбия тoпган кишилардир. Уларнинг 

тасаввурлари, тушунчалари, эътиқoдлари, ахлoқ, oдoби ҳам ўша даврларнинг 

имкoнияти ва эҳтиёжлари асoсида шаклланган. Фарзандлар эса бугунги дунёга 

кeладиган ва кeлажакдаги янги шарoитларда яшаб фаoлият кўрсатадилар” [2]. 

Халқимизда шундай бир ҳикмат бoр: “Бир бoлани тарбиялаш бир давлатни 

бoшқаришдан ҳам мушкулдир”. Шундай экан фарзанд туғилиши билан унга 

бeрилган биричи вазифа унга  қўйилган исмдир. 

Ёшларни oта билан бирга oнани жуда ҳурмат қилишга, ундаган буюк 

шахслардан бири Алишeр Навoийдир. У ўз асарларида “бoлани ёшликдан 

камoл тoптиришда oта-oнанинг рoлига алoҳида эътибoр бeрган. Фарзандни 

тўғри тарбиялаш вoяга eтказиш, ёмoнлик ва ёлғондан асраш, бoлани хулқ-

атвoрини назoрат қилиш бу oта-oнанинг oлий вазифасидир” - дeб таъкидлаган. 

Шу ўринда бу буюк мутафаккир Юсуф Хoс Ҳoжиб мeрoсига мурoжаат 

этсак, унинг oилавий тарбия тизимига oид ахлoқий қарашларини асoсини 

фарзанд тарбияси ташкил қилади. Шундай экан oила энг махфий жамoадир. 

Бoла ўзининг яширин фикрларини аввалo oта-oнасига хусусан oнасига 

билдиради. Oиладаги ўзарo мунoсабатлар ғоят нoзик ва қалтис ишдир. Чунки 

у жамиятнинг қариндoшлик ришталари билан жипсланган дастлабки 

ячeйкасига даҳлдoрдир. У eрда oила ичидаги ўзарo мунoсабатлар амалга 

oшади, oта-oнанинг тарбиявий вазифалари бeлгиланади. Бoлаларда ижoбий 

таъсир кўрсатиш учун шарoит вужудга кeлади. 

Тарбия жараёнида oиланинг тарбияси катта аҳамиятга эга. Катталарнинг 

кўрсатмалари ва хатти-ҳаракатлари аввалo катта авлoднинг ишлари, бoлалар 

тарбиясига у ёки бу тoмoндан бeвoсита ёки билвoсита таъсир этади.  
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Тараққиётнинг ҳар бир бoсқичида тарбия масаласи, зиёли, маърифатпарвар, 

илғoр фикрли кишилар ва жамoатчиликнинг диққат марказида мунтазам 

муҳoкамасида бўлган.  

Oилавий тарбияда муҳим аҳамият касб этувчи oбъeктив ва субъeктив 

oмилларни билмoқ лoзим. Объектив oмилларга oиланинг мoддий фарoвoнлиги, 

дарoмадларнинг турлари, ўзига хoслиги ва савияси, уй-жoй билаи таъминланиш 

даражаси, мактабгача муассасалардан фoйдаланиш, шунингдeк, oила 

аoзoларининг сoни, таркиби ва бoшқаларни киритиш мумкин. 

Oилавий тарбиянинг мураккаблиги яна шундаки, ҳар бир oила ўзига хoс 

бир oлам, жамиятнинг ўзига хoс кичик уюшмаси бўлиб, тарбия ишида ўзига 

хoс хусусиятларни намоён қилади. Ана шунинг учун ҳам oилавий тарбиянинг 

шакл ва услубларини умумлаштириш ва унга бирoн – бир тавсиялар бeриш 

нoқулай ва қийиндир. Oта-oналар қанчалик маънавий бoй, эътиқoдли ва юқoри 

маълумoтга эга бўлсалар, шу даражада такoмиллашган услуб oрқали ўз 

фарзандларини тарбиялайдилар. Улар фақат маслаҳат бeриш, маъқуллаш, 

мукoфатлаш, жазoлаш, суҳбат ва ҳикoя, фикр алмашиш билангина эмас, балки 

шахсий намуналари, бoлалари билан биргаликда ишлаш, уларни мeҳнат 

фаoлиятига тoртиш oрқали ҳам тарбиялайдилар.  

Бугуннинг долзарб муаммоларидан бири – бу аҳолининг энг нозик 

ижтимоий қатлами бўлган аёллар ва болалардир. 

Республикамиз мустақилликка эришгандан кейин қисқа вақт ичида 

хотин-қизларнинг ҳуқуқи, оиладаги роли, оналик ва болалик, билим олиши, 

меҳнат билан бандлиги масалалари бўйича қатор тадбирлар белгиланди ва 

амалга оширилди.  

Она ва чақалоқ бир-бирини дилдан ҳис этиши натижасида улар ўртасида 

меҳр-муҳаббатга йўғрилган сўзсиз мулоқот кечади. Ундан кейинги даврларда 

ҳам онанинг ёш гўдак онги ва ҳиссиёти оламига таъсири кучайиб бораверади. 

Она сути билан кирган моддий ва маънавий ҳам нафаслик, жумладан, алланинг 

таъсири натижасида бола қалбига илк меҳр уруғлари экилади. 

Оила ҳар бир халқнинг, миллатнинг давомийлиги, янги авлодни дунёга 

келтириб, уни маънавий ва жисмоний баркамол қилиб тарбиялайдиган, 

жамиятнинг асосий негизи ҳисобланувчи муқаддас маскандир. 

Республикамизнинг биринчи президенти Ислом Каримов “Юксак 

маънавият – енгилмас куч” номли асарида таъкидлаганларидек: “Ҳар қайси 

миллатнинг ўзига хос маънавиятини шакллантириш ва юксалтиришда ҳеч 

шубҳасиз оиланинг ўрни ва таъсири беқиёсдир... Оиладаги маънавий муҳит ва 

тарбия туфайли бола ё меҳрибон, ёки худбин ва бағритош бўлиб вояга етишини 

тушуниш қийин эмас....Бу ёруғ дунёда ҳаёт бор экан, оила бор. Оила бор экан 

фарзанд деб аталмиш бебаҳо неъмат бор. Фарзанд бор экан одамзод ҳамиша 

эзгу орзу ва интилишлар билан яшайди” [1]. 

Жамиятимиз янада юксалиши учун эса, нафақат ижтимоий соҳа 

вакиллари балки, шу юртда истиқомат қилаётган ҳар бир шахс ўз бурчини 

сидқидилдан англаб етиши ва виждонан бажариши лозимдир. Доимо огоҳ 
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бўлмоғимиз, жамиятда бўлаётган ўзгаришларни таҳлил этиб хулоса 

чиқаришимиз бугуннинг асосий талабидир. Оиладаги тарбиявий жараён 

аввало бола билан ота-она ўртасидаги доимий мулоқотдир. 
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ЗАМОНАВИЙ ДУНЁДА МИЛЛАТ, МИЛЛИЙЛИК ВА МИЛЛИЙ 

ИДЕНТИКЛИК МАСАЛАЛАРИНИНГ ДОЛЗАРБЛАШУВИ 

 

Махмудов Лазизжон Юсупович 

Laziz.maxmudov@mail.ru 

Тошкент тиббиёт академияси 

Ижтимоий-гуманитар фанлар кафедраси ўқитувчиси 

 

Бугунги кунда дунё бўйлаб ривожланиб бораётган олимлар, 

тадқиқотчилар, сиёсатчилар, иқтисодчилар ва бошқа турли соҳалар вакиллари 

томонидан глобаллашув жарёни ёхуд даври деб баҳоланаётган XXI асрда 

инсоният олдида бир қатор долзарб муаммо ва масалалар пайдо бўлмоқдаки, 

бу ўз ўрнида ҳам сиёсий, ҳам миллий ва ҳам иқтисодий аҳамият касб этмоқда. 

Жумладан, бундай муаммоларга ҳозирда миллат, миллийлик ҳамда миллий 

идентиклик каби тобора долзарблашиб бораётган масалаларни киритиш 

мумкин. Миллат ва миллийлик борасидаги замонавий тадқиқотлар 

натижаларига кўра, бугунги кунда миллат - миллий давлатларнинг  халқаро 

тизимидаги  классификациянинг асоси  ва қудратли  рамзига айланиб 

бормоқда. Бу борада К.Вэрдери фикрича, бу давлат ва унинг фуқаролари 

ҳамда бир давлатни бошқа бир давлат билан муносабатларини англатади. 

Унингча бу мафкуравий  конструкт бўлиб, халқаро тартиблар доирасидаги 

каби, замонавий давлатлар  доирасидаги субъектлар нуқтаи назарини 

аниқлашда ҳам муҳим рол ўйнайди.  

Бу шуни англатадики дейди тадқиқотчи, миллат давлатнинг ўз 

фуқаролари билан алоқалари усулини аниқлашда ҳал қилувчи аҳамият касб 

этади. У давлатни бошқа давлатлар фуқароларидан ҳамда уни ташқаридан 

ажратиб туриш учун кўпинча турли аҳамият касб этувчи ва шу билан бирга 

ижтимоий ҳатти-ҳаракатларнинг қонунийлигида миллат рамз сифатида 

хизмат қилади[1]. У икки хил сабабга кўра рамз сифатида ҳаракатланади. 

Биринчидан, бошқа рамзлар каби, у ҳам бир неча хил маъно касб этади ва шу 

сабабли одамлар ундан турлича фойдаланадилар, ўз тарафларига тубдан турли 

аудиторияларни (ўз уйларидаги сингари халқаро майдонларда ҳам) жалб 

этишлари мумкин. Иккинчидан, уни қўллаш миллий қурилиш дея аталувчи ўн 

йилликлар мобайнида миллатга нисбатан шаклланган ҳис-туйғу  ва майлни 

уйғотади[2]. Тадқиқотчиларнинг назарияларига кўра, миллат шаклланиши 

маълум бир даврда ҳам юз бериши мумкин. Миллат шаклланиши ва 

ривожланиши ўзига хос мураккаб жараён бўлиб, маълум бир давр мобайнида 

давом этади. Шунингдек бу жараёнда миллатнинг типологик белгилари 

бўлган тил, маданият, урф одат ва қадриятлардан ташқари ижтимоий сиёсий 

жиҳатлар ҳам бирламчилик қилиб, миллатни бирлашишида катта аҳамият касб 

этади. Бундан ташқари миллат тушунчасида этносдан фарқли ўлароқ, аниқ 



“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

211 
 

кўриниб турадиган сиёсий оҳанг мавжуд бўлиб, у миллат ва этнос 

тушунчаларини фарқловчи мезон сифатида кўзга ташланади. Буни биз миллат 

тушунчасининг француз моделида ҳам кузатишимиз мумкин.  Қуйида бир 

қатор тадқиқотчилар томонидан миллат ва миллийлик тушунчасига нисбатан 

берилган умумий таърифларни келтириб ўтмоқчимиз: Биринчидан, миллатни 

катта ижтимоий гуруҳ деб эътироф этиш мумкин. Иккинчидан, шу гуруҳнинг 

ичида уни бирлаштириб турадиган маълум бир алоқалар сиёсий, маданий, 

тарихий, диний, тил ва бошқалардан иборатдир. Уларнинг ҳаракатчан, 

беқарор ва ўзгариб турадиган иерархиясини ҳисобга олган ҳолда, 

мавжудлигини кўрсатиш мумкин. Учинчидан, миллатнинг ажратилиши доим 

иделоглар томонидан гуруҳ онгига сингдириладиган “умумий тақдир” мифи 

билан боғлиқдир, тўртинчидан, инсон ўзини у ёки бу миллатга қўшиши учун 

ўзининг ҳаракатларини маълум бир сиёсий ва ғоявий контекстга қўшиши 

зарур[3].   Миллат бу – тил, маънавият, миллий ўзликни англаш руҳияти, урф-

одатлар, анъаналар ва қадриятлар ягоналиги асосида муайян ҳудудда яшовчи, 

ижтимоий алоқалар билан боғланган мустақил субъект сифатида ўзига хос 

моддий ва маънавий бойликларни яратувчи кишиларнинг этник бирлиги.  

Демак айтиш мумкинки, миллат маълум ҳудудда барқарор яшаб, 

тарихий тараққиёт давомида ривожланиб, кишиларнинг маънавий руҳий 

салоҳияти ягоналаниши асосида шаклланади. У инсоннинг дунёга келиши ва 

тараққиётининг маҳсулидир. Миллат ва миллийлик масалаларида тадқиқ 

қилган тадқиқотчи олимларнинг фикрларига кўра, миллат абадийлиги, унинг 

барқарорлигини таъминлашнинг асосий омили унинг ички маънавий-руҳий 

салоҳиятидир. Миллат ички маънавий-руҳий салоҳияти яратувчанлик 

қобилияти, матонати, тинимсиз меҳнати, тадбиркорлиги ва ўзига хослигини 

ривожлантириш асосида ҳозирги замон цивилизацияси юзага келган. Ҳар 

қандай миллат, у қанчалик кичик бўлмасин – инсониятнинг бойлигидир ва ҳар 

қандай этник бирликнинг, унинг тили, маданий ва бошқа хусусиятларининг 

йўқ бўлиб кетиши ер юзидаги маданий ва генетик фонднинг, шахс 

имкониятининг қолоқлашувига олиб келади. Шу боис ҳар бир этник бирликни 

сақлаб қолиш унга мансуб одамларнинг энг муҳим мақсади бўлмоғи лозим. Бу 

мақсад, биринчи навбатда, ушбу этник гуруҳларини ўз ичига олувчи ҳар бир 

давлатнинг вазифасидир. “Миллийлик” масаласининг моҳиятини тўла 

тушуниш эса аввал миллат моҳиятини тушунишни тақозо этади. “Миллийлик” 

масаласи миллатлараро тизимда ҳам, давлат ичидаги миллий муносабатларда 

ҳам намоён бўлиши мумкин. Ҳар иккала кўринишда ҳам ижтимоий тараққиёт 

жараёнида вужудга келадиган иқтисодий, сиёсий, ҳуқуқий, маданий, 

мафкуравий ва бошқа соҳалардаги барча мураккаб масалаларни ҳал қилиш 

кўзда тутилади. Миллий давлатни қарор топиши миллий масаланинг 

дастлабки ҳал қилиниши билан бир қаторда ички (полиэтник давлатларда) ва 

ташқи муносабатларда янги миллий муаммоларни келтириб чиқарган. Ўрта 

асрларда ва янги даврда миллий масала миллатларни миллий зулмдан 
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қутқариш масаласи билан боғлиқ бўлган, кейинчалик миллий мустақилликка 

эришиш мумаммосига айланди.  

Идентиклик. Идентиклик тушунчасининг мазмун-моҳиятини 

ёритишдан олдин идентификация тушунчасининг мазмуни ва маъносини 

тушуниш лозим. Шундан келиб чиққан ҳолда идентификация – бу шахснинг 

бошқа одам, гуруҳ, намуна ёки идеал билан эмоционал ёки бошқа тарзда 

ўхшатиш жараёнини ва натижасини ифодаловчи категориядир. 

Идентификация ёки идентификациялаш (айнанлаштириш, тенглаштирмоқ) ва 

идентиклик иборалари кўпинча синоним сифатида қўлланилади. Бироқ, улар 

ўртасидаги тафовутни ҳам назардан қочирмаслик жоиз.   

Идентификация – бу бир объектнинг  бошқасига айнан тенглаштириш 

жараёни, бошқача айтганда, идентификация (лот. identification) бирлик, 

айнанлаштириш, фарқлаш, бир хил ҳисоблаш деган маъноларни англатиб, 

бирон бир нарсани бошқа бир нарсага нисбатан айнанлаштирилиши, бирлик 

сифатида қараш ёки бирор нарсани бошқа нарсага айнан ўхшашлиги, ўзаро 

бир-бирига тўла тенглик яъни, барча муҳим ҳусусиятларнинг ўзаро бир-

бирига мослиги шаклларида намоён бўлади.  
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Денов тадбиркорлик ва педагогика институти 

Тарих ва фалсафа кафедраси ўқитувчиси 

 

Тез ўзгариб бораётган шиддатли замонда – ахборот асрида бефарқ ва 

бепарво бўлмасдан, аксинча, ён-атрофимизда содир бўлаётган воқеа-

ҳодисаларга дахлдорлик билан яшаш, жаҳоннинг турли ҳудудларида қайта 

бош кўтараётган фашизм, миллатчилик, шовинизм, диний ақидапарастлик ва 

терроризм каби хавфли балою иллатларга нисбатан муросасиз бўлиш, 

“оммавий маданият” кўринишларига қарши курашиш ҳақида бот-бот огоҳ 

этаётган сўзлар бугун шунчаки даъватлар эмас. Эндиликда замонавий 

ахборот-коммуникация технологиялари шарофати туфайли инсон ўз уйида 

ўтирганича дунёнинг турли чеккаларида қандай воқеа-ҳодисалар юз 

бераётганини нафақат эшитиш, айни чоғда кўриб-кузатиш ва ҳатто ўз 

муносабатини билдириш имконига эга.  

Маънавият бу – аждодларни авлодларга, ўтмишни бугунга, бугунни эса 

келажакка боғловчи кўприк. У ота-боболаримиз тўплаган жамики яхши 

фазилатлар ва хислатлар, қадриятлар ва анъаналарнинг мажмуи, қолаверса, 

аждодларимиз тўплаган тарихий-ижтимоий тажриба ва барча қарашларни 

ўзида мужассам этади. Инсон камолоти, эътиқоди ва юксак маънавияти ҳақида 

гап кетганда, ижтимоий муҳит ҳақида ҳам фикр юритиш жоиз. Чунки, қадимда 

ота-боболаримиз ўз фарзандлари тарбияси масаласига катта масъулият, 

жиддий эътибор билан ёндашганлар. Масалан, бола тарбияси билан асосан 

диний-дунёвий илм соҳасида оқила энагалар ёки илм-маърифатда катта обрў-

эътиборга эга устоз-мураббийлар шуғулланган. Доно халқимизда “Қуш уясида 

кўрганини қилади” деган ибратли сўзлар бежиз айтилмаган. Яъни, ҳар бир 

шахснинг ўсиб камол топишида у яшаган оила муҳити, устозлари ва мавжуд 

ижтимоий шароитлар муҳим ўрин тутади.   

Шундай экан, бугунги кунда жамиятимизда соғлом авлодни тарбиялаш 

ва уларни етук баркамол авлод сифатида кўриш учун уларда ҳуқуқий 

маданиятни юксалтириб боришимиз зарур. Шуни алоҳида эътироф этиш 

жоизки, эркин фуқаролик жамиятининг шаклланиш жараёнида ҳуқуқий 

маданиятнинг ўрни ва мавқеи беқиёсдир. Чунки, қонун устувор бўлган 

демократия шароитида ҳуқуқий маданият жамиятдаги мавжуд муносабатлар 

сифати ва моҳиятини белгиловчи асосга айланади. Ҳуқуқ ва ҳуқуқий маданият 

бир-бири билан боғлиқ тушунчалардир.  Ҳар бир фуқаро ҳуқуққа, қонунга 

ҳурмат билан муносабатда бўлса, ҳуқуқ ва қонунчилик устуворлигини тан 

олса давлатда тартиб, жамиятда ривожланиш бўлади. Юксак ҳуқуқий 



“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

214 
 

маданият – демократик жамият пойдевори ва ҳуқуқий тизимнинг етуклик 

кўрсаткичидир.Шу муносабат билан, бугунги сиёсий-ҳуқуқий воқеликни 

ҳисобга олган ҳолда, мамлакатимизда ҳуқуқий таълим ва маърифатни, 

жамиятда ҳуқуқий билимлар тарғиботини тубдан яхшилашга йўналтирилган 

мақсадли кенг кўламли чора-тадбирлар дастурини ишлаб чиқиш зарур. Ушбу 

дастурнинг амалга оширилиши аҳолининг инсон ҳуқуқ ва эркинликларига 

нисбатан ҳурмат билан муносабатда бўлишини, фуқароларда қонунга 

итоаткорлик туйғусининг янада ортишини таъминлайди, деб ўйлайман” [1]. 

Шуни алоҳида эътироф этиш жоизки, бугунги кунда аҳолида ҳуқуқий 

маданиятни шакллантириш ва юксалтириш борасида тўпланган тажриба 

асосида оддий ва самарали механизмлари ишлаб чиқилган-ки, бу ўз навбатида 

ҳуқуқий маданиятни шакллантиришда муҳим аҳамият касб этиб келмоқда. 

Инсоният тарихига назар ташлайдиган бўлсак, ҳуқуқ ва ҳуқуқий маданиятни 

тарғиб қилиш ўзига хос эволюцион босқичларни босиб ўтганлигини 

кузатамиз.  Шу ўринда аввало, ҳуқуқий маданият тушунчасига таъриф бериб 

ўтиш ўринлидир.   

Ҳуқуқий маданият бу – ҳар бир фуқарони аввало ҳуқуқий онгга, ҳуқуқий 

билим ва саводхонликка эга бўлган ҳолда, жамиятда ҳуқуқий муносабатларга 

киришишидир. Шуниннгдек, фуқароларнинг конституцияга ва турли 

қонунларга ҳурмат билан бирга, хуқуқ, эркинлик ва мажбуриятлар орқали 

ёндашиши ҳам ҳуқуқий маданиятнинг маълум бир даражаси ҳисобланади. 

Агар бу тушунчага илмий ёндашадиган бўлсак, фуқароларда ҳуқуқий 

маданияти шакллантириш учун аввало, уларда ҳуқуқий онгни шакллантириш 

зарурлигига дуч келамиз. Ҳуқуқий онг – инсонда ҳуқуқий маданият 

шаклланишида муҳим пойдевор бўлиб хизмат қилади. Фуқаролар ҳуқуқий 

онгининг шаклланиши ва ривожланишига, уларда конституциявий-ҳуқуқий 

принциплар ва нормалар, ҳуқуқий муносабатлар, шунингдек, конституциявий 

жавобгарлик ҳақида тўғри тасаввур шаклланишига таъсир кўрсатади[2]. Ҳуқу-

қий онг – ҳуқуқни рўёбга чиқариш жараёнида, юридик муносабатларни ҳал 

этишда тартибга солиш вазифасини ўтайди. Шунингдек, ҳуқуқий онгнинг 

тартибга солувчилик роли ҳуқуқий нормаларнинг онгли равишда 

бажарилишида намоён бўлади. Жамият, ижтимоий гуруҳлар, шахс ҳуқуқий 

маданияти ва ҳуқуқий онги даражаси қанчалик юқори бўлса, мамлакатда 

қонунийлик ва ҳуқуқий тартибот шунчалик мустаҳкам бўлади. 

Шундан келиб чиққан ҳолда бугунги кунда мамалакатимиз аҳолиси 

хусусан ёшларда ҳуқуқий маданиятни юксалтиришда энг самарали усул бу – 

узлуксиз ҳуқуқий тарғибот олиб бориш десак, муболаға бўлмайди. 

Мамлакатимиз мустақилликка эришганидан сўнг суд-ҳуқуқ тизими бутунлай 

ислоҳ қилинди, ҳуқуқий маданиятни шакллантиришга катта эътибор 

берилди.Ана шундай улкан ислоҳотлардан бири – аҳолида ўртасида ҳуқуқий 

тарғибот тадбирларини кучайтириб, бу борадаги тарғибот-ташвиқот ишлари 

самарадорлигини янада ошириш бўлди десак, айни ҳақиқатни айтган бўламиз. 

Шундан келиб чиққан ҳолда айтиш мумкинки, ҳуқуқий тарғибот 
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тадбирларини ташкил қилиш ва ўтказишда ҳуқуқ-тартибот органлари 

ходимларининг бевосита иштироки бу борадаги ишларнинг самарадорлигини 

янада оширади. Мазкур механизм нафақат ҳуқуқий тарғиботнинг самарасини 

оширади балки, фуқаролар билан ҳуқуқ-тартибот органлари ўртасида билим 

ва тажрибалар алмашишига ҳам замин яратади. Натижада бу борада ҳанузгача 

сақланиб келаётган иллатлардан холос бўлиш билан бирга, аҳоли ўртасида 

ҳуқуқий маданиятни шаклланишида муҳим аҳамият касб этадиган 

натижаларга эришиш мумкин.  

Хулоса ўрнида айтганда, ҳуқуқий таълим ва тарбия ишларини 

жадаллаштириш, аҳоли орасида ҳуқуқий билимларни кенг тарғиб-ташвиқ 

қилиш, қабул қилинаётган фармонлар, ҳукумат қарорлари, қонунларни 

одамларга етказиш, халқимизнинг ислоҳотлар моҳиятини теран тушуниб-

англашига эришиш биз қураётган ҳуқуқий демократик давлат пойдеворидир. 
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Бугун дунёнинг кўплаб машҳур ҳамда етакчи компанияларида 

Ҳиндистон тизими маҳсули бўлган мутахассисларнинг ишлаётганини кўриш 

мумкин. Йилдан йилга Ҳиндистон олий билим юртларига ўқишга келаётган 

хорижлик талабалар сони ҳам ошиб боряпти. Буларнинг барчаси мамлакат 

таълим тизими мустаҳкам мавқе ва сифат кўрсаткичига эга эканлигини 

кўрсатади. Давлатни бундай кучли таълим тизимига эга бўлишига кўпгина 

файласуф ва сиёсатчи олимларнинг хизматлари беқиёсдир. Булардан Маҳатма 

Ганди, Бал Гангадхар Тилак, Робиндранат Тагор ҳамда Шри Ауробиндо 

Гхошлар ҳинд таълим тизимини шакллантиришда катта ҳисса қўшган. 

Шу олимлардан бири Ауробиндо Гхош ҳақида тўхталадиган бўлсак, 

файласуф фанда умумий илмий, фалсафий ва педагогик қарашларнинг 

ривожланишига катта ҳисса қўшган олим саналади. “У кенг оммавий илмий 

журналларда “Шри Ауробиндо” номи билан танилган. “Шри” - номи санскрит 

тилидан “Ҳурматга сазовор инсон” деган қарашларни беради. Аслида бу инсон 

ҳинд миллий таълим тизимини миллий рухда шакллантиришда жонбозлик 

кўрсатган буюк файласуфлардан биридир”[1]. 

Унинг шахси ва ижоди ХХ аср иккинчи ярмидан то ҳозирга қадар 

дунёнинг хилма хил мамлакатлари тадқиқотчилари диққатини ўзига тортиб 

келмоқда. Унинг ижоди эндиликда Патанджали, Шанкара, Платон, Плотин, 

Маркс, Ницше, Бергсон, Тейяр де Шарден, Хайдеггер, Юнг, Уайтхед каби 

машҳур шахслар ижоди билан бир қиёсда баҳоланмоқда.  

Замонасининг энг машҳур сиётчилари ва шоир ёзувчилари бўлмиш 

Маҳатма Ганди, Робиндранат Тагорлар билан замонавий ҳинд маданияти ва 

фалсафасини яратишда ўз ҳиссасини қўшган олимлардан биридир. “Гхош 

нафақат фалсафа, маданият ва сиёсий илмлар ривожига ҳисса қўшган балки 

таълим тарбия масаласида ҳам алоҳида эътибор қаратган файласуф 

ҳиболанади”[2]. У шунингдек шоир инқилобчи ва Ҳиндистон миллий 

озодлиги ҳаракатининг ташкилотчиси ҳамдир. 

“Кўпчилик файласуфни Интеграл Йога асосчиси деб билади, холбуки у 

ҳинд ҳалқининг диний қарашларидаги буюк алломалар қаторидан юқори ўрин 

эгаллаган”[3]. Шуни алоҳида такидлаш керакки, Шри Ауробиндонинг 

танқидий қарашларида фикрлар адолатли баён этилади.  

Файласуф очиқчасига радикал қарашлар эга ҳамда ўзининг 

шавқатсизлиги билан танилган жангари “Лал Бал Пал” гуруҳини қўллаб 
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қувватлаган. Бу гуруҳ оммавий қотилликлар уюштириб инглиз колонияларига 

қарши чиққан. Шунинг учун ҳам файласуф ўзининг қайдномаларида уларни 

ёқлаб миллий озодлик қаҳрамонлар дея атаган. Гхошнинг илмий ижодий 

фаолиятини англо – саксон зулмига қарши ҳинд халқининг озодлик курашига 

қўшган ҳиссаси деб атасак мантиқан тўғри баҳоланади.  

Ҳиндистондаги инқилобий тендинциялар бироз пасайгандан сўнг, Гхош 

ўзини миллий педагогик тизимни ривожлантиришга бағишлади. Миллий 

педагогик таълимни яратишда файласуф, 1 минг йилликда вужудга келган 

ҳиндуизим ва ҳинд Ведаларининг диний фалсафий илмларидан фойдаланди.  

Ушбу тизим муқаддас Ведалар китобларида ҳамда брахманларнинг 

кўрсатмалири акс этган диний маросимлар, урф – одатлар ва анъаналар ўз 

ичига олган эди. 

Гхош фалсафасида диний тушунча инсонга таъсир қиладиган ва шахс 

орқали намоён бўладиган, зарур булса, унинг тузулиши ва техналогиясини 

ўрганиш фалсафий матнини тушунишда герменевтик ҳаракат қилишга ёрдам 

беради.  

Қадимги ҳиндулар ҳаётида катта бир боғлиқлик таълим ва ҳаётдир. 

Таълим улар учун ҳаётга тайёргарлик, ҳаёт эса чексиз таълим жараёнидир. 

Ҳиндистон таълим тизимининг ўзига хос хусусияти, таълим олиш узоқ 

муддатли мақсаднинг ҳосиласидир.  

Олдинги таълим тизимида диний билимларни эгаллаш фақат юқори 

каста аъзолари: брахманлар ва кшатрийлар (жангчилар) эгаллашлари мумкин 

бўлган. “Илм беришни таъминлаш брахманлар томонидан амалга оширилган 

ва бу жараён ижтимоий пирамида сингари ташкил қилинган. Таълим 

тизимининг энг катта камчилиги унда кастачилик мавжудлиги ҳамда тизим 

бутун бир аҳолини қамраб олмаганида эди”[4]. Ғарб таълим тизимини қабул 

қилган Гхош қадимги ҳинд таълимидаги чекловларни тушунган аммо шу 

билан бирга, ғарбтаълим тизимида учрамайдиган моделлар ҳамда афзалликлар 

кўплигини ҳам инкор этмаган. 

Гхошнинг интеграл педагогика концепсиясида ҳиндларнинг энг 

қадимги анъаларига таянган мактаблар таълимнинг маънавий ахлоқий 

қоидаларини илм билан чамбарчас боғлиқ эканлигини ва бу боғлиқлигини 

мураббий ёрдамида шаклланишини айтиб ўтган. “Бу концепсия ахлоқий 

аҳамиятга эга бўлиб, инсонни брахмачария сингари ахлоқий тамоилларга риоя 

этиши, жисмоний шахватга берилмаслиги ҳамда ўзининг сўзлари ва 

ҳаракатлари устидан қатъий назорат қилишни назарда тутади”[5]. Аслида 

анъавий таълимнинг мақсади бундай тушунилмас эди, биринчи навбатда 

дунёвий билимларни эгаллаган ҳолда, диний билимларни ривожлантириш, 

ҳамда инсон ахлоқий тарбиясини юксак даражага кўтаришдан иборат эди. 

Гхош ҳинд анъанавий мактабларининг ижобий томони шунда эдики, 

ўқитувчиларга илоҳий билим берувчилар сифатида қаралган. Талабалар 

уларга нисбатан ҳурмат – эҳтиромда бўлишиб, улар қуйидагича 

изоҳланадиган бўлишди. Биринчи навбатда, Ҳиндистон таълим тизимида 
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шахснинг ўз “эго” си устидан назорат қилишга ўргатилди. Бунда таълимнинг 

бошланишида илоҳий билимлар орқали ўргатилади сўнг дунёвий билимларга 

ўтилади. Иккинчи навбатда ўқитувчи нафақат илм ўргатади, балки энг юксак 

маънавият эгаси сифатида қаралган. 
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ONA TILI DARSLARIDA OʻQUVCHILARNING TINGLAB TUSHUNISH 

MALAKASINI RIVOJLANTIRISH ASOSIY NUTQIY FAOLIYATDIR 
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Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti  tayanch doktoranti 

 

Inson butun umri davomida о‘z nutqini takomillashtirib boradi. Maktabda 

о‘qitiladigan barcha о‘quv fanlari о‘quvchi nutqi ustida ishlashga yO‘l ochadi. Ona 

tili о‘quv fani sifatida ana shu imkoniyatlarni birlashtirib, о‘quvchilarning fikr 

ifodalash malakalarini rivojlantiradi. Umumiy о‘rta ta’limning ona tili fanidan 

davlat ta’lim standarti va о‘quv dasturida о‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasi 

bо‘yicha tinglab tushunish, о‘qish, sо‘zlash va yozish malaka talablari belgilab 

qо‘yilgan. Sir emaski, shu kunga qadar tinglab tushunish malakasini rivojlantirish 

о‘quv dasturida belgilab qо‘yilganiga qaramay, umumta’lim maktablarida ham, oliy 

ta’limda ham ikkinchi tilni ya’ni chet tillarini о‘rganishda muhim ahamiyatga ega 

faoliyat sifatida e’tibor beriladi. Bizningcha, tinglab tushunish faqat chet tilini 

о‘rganishda emas, ona tilini о‘rganishda ham asosiy yetakchi nutqiy faoliyat turidir. 

Til о‘rganish  yuzasidan qilingan bir qator tadqiqotlarda tinglab tushunish 

malakasiga shunday ta’riflar beriladi: ingliz tilshunosi D.Nunanning sо‘zlariga 

kо‘ra, tinglash –  eshitish, diqqat qilish, tushunish, eslab qolish, baholash va javob 

berish hodisalaridan iborat olti bosqichli jarayondir. Ushbu bosqichlar ketma-ket va 

tez amalga oshiriladi [1]. N.D.Galskova va N.I.Gezlar esa “tinglash  – og‘zaki 

xabarda mavjud bо‘lgan axborotni idrok etish, tushunish va qayta ishlash bilan 

bog‘liq bо‘lgan aqliy faoliyatdir” [2] deydi. E.N.Solovova nutqni tinglash nafaqat 

og‘zaki nutqni anglashni ta’minlabgina qolmay, balki uni semantik sintagmalarga, 

sо‘z birikmalariga, sо‘zlarga bо‘linishini ta’minlashini ta’kidlasa [3], A.A.Leontev 

tinglangan axborotni  anglash va uni aytib berish  og‘zaki nutqning idrok etilish 

tezligiga bog‘liqligini aytadi, nutqning  juda sekin va juda tez talaffuz qilinishi bunga 

sabab bо‘lishini tushuntiradi[4]. О‘zbek tilshunosligida I.Azimovaning tadqiqotida 

“Eshitish tahlil tizimi orqali nutq tovushlari qabul qilinib olar ekan, u audio-kirish 

leksikonidagi mavjud soʻzlar bilan solishtiriladi va soʻz nutqiy oqimdan ajratib, soʻz 

sifatida anglanadi, mazkur shaklga bogʻlangan maʼno faollashadi. Mohiyatan 

olganda biz nutqni turli chastotalarga ega tovush toʻlqinlari sifatida qabul qilamiz. 

Mazkur toʻlqinlar insonning quloq pardasini turli chastotalarda tebratadi. Bu 

tebranishlar insonning eshitish tizimi orqali bosh miyaga uzatiladi. Biz eshitib 

tanigan soʻz – bu bir xilda takrorlangan toʻlqin chastotalari demak. Uning maʼnosi 

esa oʻsha toʻlqin chastotalari guruhi qabul qilinganda inson turgan vaziyat bilan 

bogʻliq holda shakllangan boʻladi. Shu zaylda insonda audio-kirish leksikoni 

shakllanadi” [5] deyilgan. 
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Yuqorida keltirilgan ta’riflardan kо‘rinadiki, tinglab tushunish muloqotning 

asosini tashkil etadi, u bilan og‘zaki muloqotni egallash boshlanadi. Nutqiy 

faoliyatning bu turiga ega bо‘lish tinglangan axborotni tushunish va qabul qilingan 

axborotga munosib javob berish imkonini beradi, ya’ni dialogning asosi bо‘lgan 

raqibiga о‘z javobini tо‘g‘ri ifodalashga yordam beradi. О‘quvchilar maktabga 

kelgan vaqtda oilada ota-onasi va boshqa kattalar tomonidan qoʻllangan soʻzlar va 

gaplarni oʻzlashtirgan holda о‘zining  tinglab tushunish koʻnikmasiga ega boʻladi. 

Maktabga kelgan о‘quvchilarning tinlab tushunish kо‘nikmasi bir-biridan farq 

qiladi. О‘qishning dastlabki kunlaridanoq о‘quvchilarda tinglab tushunish bilan 

bog‘liq muammolar bor ekanligini ularning о‘qituvchi tomonidan og‘zaki aytilgan 

topshiriqlarni tо‘liq va aniq bajarmaganliklarida hamda  darslar davomida 

tushuntirligan yangi mavzularni bir xil tushunmaganliklarida kо‘rishimiz mumkin. 

I.Azimova “Eshituvchining emotsionalligi va stereotiplari sabab eshituvchi berilgan 

matnni toʻliq eshitmasligi mumkinligini aytadi [6]. Tinglash murakkab nutqiy 

jarayondir, tinglash markazida faol fikrlash jarayoni yotadi: о‘quvchi bir vaqtning 

о‘zida ovozli matnni sezadi va semantik ishlov beradi.Shunday ekan, boshlang‘ich 

sinfdanoq о‘quvchilarga tinglab tushunish kо‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan 

mashqlar bajartirilib borilishi, bu faoliyat oliy ta’lim bosqichida ham 

mustahkamlanib borilishi kerak. Bunda tinglab tushuniladigan materiallar soddadan 

murakkabga qarab berib borilishi maqsadga muvofiq. 

Shuni aytib о‘tish joizki, yangilanayotgan ona tili milliy dasturi loyihasida 

umumiy о‘rta ta’lim bitiruvchilariga tinglab tushunish bо‘yicha quyidagi malaka 

talablari belgilab qо‘yilgan: 

- monologik nutq va suhbatni tinglab  tushuna olish; 

- jonli nutq va audiomatn mavzusi yuzasidan tilga olingan tafsilotlarni 

belgilay olish;  

- berilgan savollarni tushuna olish va javob bera olish;  

- sо‘roq gap, darak gap, undov gaplar va kinoya ohangidagi farqni tushunish;  

- audiomatnda berilgan ma’lumotni turli shaklda, xususan, jadval, chizma, 

grafik kо‘rinishida ifodalay olish; 

- audiomatnni og‘zaki aytib bera olish va matn kо‘rinishida yozib bera olish;  

- tinglanganlar asosida xulosa qilish va xulosani dalillar bilan asoslay olish;  

- dialogik nutq va suhbatda tomonlarning vazifasi, fikri va qarashlarini farqlay 

olish.   

Ushbu malaka talablaridan kelib chiqqan holda topshiriqlar ishlab chiqishda 

о‘quvchilarning yoshiga mos keladigan, qiziqarli, о‘quvchilarning funksional 

savodxonligini oshirishga qaratilgan, tarbiyaviy ahamiyatga ega, hayotda 

qо‘llanilishi mumkin bо‘lgan, shuningdek, foydali ma’lumotlarga boy bо‘lgan 

matnlar tanlanishi kerak. Bunda tanlangan matnlarning turli nutq uslublariga xos 

bо‘lishi, diologik va monologik shakllarda ifodalanishiga ahamiyat qaratish lozim.   

T.Buzanning tadqiqot natijalariga kо‘ra, inson bir kunining 9 % ini yozishga, 

16 % ini о‘qishga, 30 % ini gapirishga, 45 % ini tinglashga sarflaydi[7]. Bundan 

xulosa qilish mumkinki, ta’limning eng muhim maqsadlaridan biri о‘quvchini ovozli 
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nutqni tinglab tushunishga о‘rgatishdir.  О‘quvchilar tinglagan axborotlarni 

tushungandan keyingina bajarishi kerak bо‘lgan harakatlarini ketma-ketligini 

aniqlab oladilar. Bu esa jamiyatda  nafaqat о‘quvchilar, balki barcha insonlarning 

ijtimoiy rivojlanishida tinglab tushunish malakasi  yaxshi rivojlangan bо‘lishi 

kerakligini kо‘rsatadi.   
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Синтаксические конструкции или предложения, используемые в 

художественном произведении для описания эмоционального состояния 

человека, называются эмоциональными [1,65]. 

Эмоционально окрашенные предложения в текстах художественной 

литературы описывают различные эмоции и чувства персонажей, такие как 

радость, счастье, азарт, торжество, восхищение, печаль, удовлетворение, 

страх, волнение, ревность, гнев, ярость, ревность, сомнение, ирония, 

пренебрежение, насмешка и т.п. Эмоционально окрашенные предложения 

непосредственно связаны с языковой, мыслительной и психической 

деятельностью человека. Будучи взаимосвязанными между собой, они 

отражаются в речевом дискурсе. Здесь следует заметить влияние языковых 

средств не только на когнитивную функцию человека, но и на его психо-

эмоциональное состояние. Именно эта сторона эмоционально окрашенных 

средств языка привлекает внимание современных лингвистов, пытающихся 

раскрыть и описать связь языка с психикой человека.  

Многовековой анализ языковых средств показывает, что язык включает 

эмоциональное (связанное с эмоциями и чувствами) и социальное (служащее 

для формирования человеческих взаимоотношений в обществе и 

указывающее на разные социальные установки) содержание. Эмоционально 

окрашенные языковые средства, в свою очередь, демонстрируют 

лингвокультурологический аспект языка. Большую роль в отражении 

эмоциональности играют средства выражения недовольства, удивления, 

восхищения, ругани и т.д. В каждом языке функционируют присущие для него 

специфичные модели выражений эмоций, соответствующие культуре его 

носителей: 

Vulgar little beast. Him and his young lady. The nerve of asking if he could 

bring her to see me! [S. Maugham, “The Theatre”, p. 282].  

В данном примере для выражения ругани используются слова с 

негативной оценкой “vulgar little beast” (грубый скот, грубиян, скотина) в виде 

эллипсиса. Далее следует предложение, снова эллиптическое, в котором 

указывается адресат ругательских слов. Негативная оценка усиливается 

необычной структурой следующего предложения, раскрывающего причину 

ярости говорящего: “The nerve of asking if he could bring her to see me” (Мог бы 

спросить разрешение перед тем, как заводить её ко мне!). 
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Наряду с прагматической целью, эмоционально окрашенные 

предложения в художественном контексте способны выражать разные 

эмоции, возникающие в процессе отношений персонажей. Такие предложения 

помогают оценивать сложившуюся в контексте ситуацию, воспринимать 

предметы и явления окружающего мира. Гениальные авторы художественных 

произведений настолько искусно и мастерски подбирают лексические и 

стилистические средства, а также синтаксические конструкции, что читатель 

способен прочувствовать переживания персонажей, понимая их поступки в 

той или иной ситуации или, наоборот, критикую их. Передать красочность и 

живость этих эмоции в тексте перевода является довольно непростой задачей 

переводчика.  

Как справедливо отмечает Ш.С. Сафаров в своей монографии 

«Таржимашуносликнинг когнитив асослари», «свобода выбора переводчика 

зависит не только от его интерпретации исходного текста, но и от его мнения 

о том, что можно выразить и принять в переводе. Норма свободы выбора, 

конечно, имеет обратный эффект автоматизма в речевой деятельности: чем 

короче средства выражения, тем больше переводчик вынужден искать 

оптимальный вариант в рамках ограниченных возможностей» [2,175]. 

Эмоционально окрашенные предложения напрямую связаны с 

психологией, поскольку они раскрывают все тонкости душевного состояния 

человека и отражают его психологические реакции на внешнее воздействие. 

Они могут быть простыми и сложными, повествовательными, 

вопросительными и восклицательными. Лексические средства, 

стилистические приёмы и обычные знаки препинания, а также интонация в 

предложениях способны передавать самые различные эмоции и чувства героев 

художественных произведений. Подобные языковые средства, 

демонстрирующие чувства и переживания человека, приобретают особую 

значимость в современных антропоцентрических исследованиях взаимосвязи 

языка и человека.  

Комплекс положительных эмоций демонстрируется в следующем 

отрывке романа, в котором большая радость и чувство благодарности 

передаются описанием физических действий молодых девушек:   

Иккала қизнинг уйдан югуриб чиқиб, бар-баробар Қурвонбибининг 

бўйнига осилишлари ана ўша неъматнинг шукронаси эди. Қизлар ўзларининг 

беҳад севинчларини юзага чиқармоқ билан бирга, онага бўлган 

миннатдорликларини ҳам тегишича изҳор қилмоққа ошиқардилар [3, 23].  

Рассмотрим следующий контекст, в котором переплетаются как 

положительные, так и отрицательные эмоции. В качестве положительных 

эмоций раскрывается сочувствие и моральная поддержка матери по 

отношению к своей дочери. Отрицательными эмоциями является критика 

характера отца девочки, т.е. мужа женщины, а также национальная специфика 

её ругани, которая передаётся с помощью лексемы «қурсин»    

– Отангнинг феъли қурсин, болам! – деди ва ичкарига бурилди [3, 19]. 
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В следующем контексте страх девочки к гневу её отца усиливается с 

помощью выражения “Раззоқ сўфининг “Нима бу қиёмат!” деган қиёматидан 

қўрқинчлироқ эди”, служащее интенсификатором эмоций:   

Отаси кириб келганидан кейин Зебининг кўнглида ўйнаган изтироб ва 

ҳаяжонлар Раззоқ сўфининг “Нима бу қиёмат!” деган қиёматидан 

қўрқинчлироқ эди [3, 20]. 

Переход положительных эмоций в отрицательные раскрывается с 

помощью специально подобранных языковых единиц “ўйин ва шўхлик ҳаваси 

билан ғафлатда эдилар”:   

Ғафлатда қолганларнинг бошига тушадиган таёқ ёмон зил кетади, 

дейдилар. Бу иккала қиз ўйин ва шўхлик ҳаваси билан ғафлатда эдилар [3, 20]. 

Рассмотрим следующий отрывок, в котором юная девушка, влюблённая 

в молодого парня, вынуждена молчать и скрывать свою радость, улыбку, 

любовную игру и воодушевление из-за страха к чрезмерной отцовской 

строгости:  

Зеби “чурқ” этмасдан ўтирарди. Унинг мундай қилиши ҳам шу хил 

таклифдан қўрққанидан эди. Албатта, ёш нарсанинг кўнглида ўйнаш, кулиш 

ва хушвақтлик қилиш майллари бошқа ҳар нарсадан кўра кучлик келади. Лекин 

Зеби шундай бир отанинг қизиким, унинг қўлида ҳар қандай кучли майллари 

ҳам юганлаб тутмоққа, кўнгилнинг ҳар бир ҳавас ва тилагини кўринган 

жойида бўғиб ташламоққа тўғри келади ҳам. Зеби шундай қилишга ўрганиб 

қолган. Шунинг учун ҳам йигитнинг оғзидан ўз исмини эшитгач, бадани 

дуркираб кетди [3,25].  

Как показал анализ, художественный текст – это целая «арена» 

различных бурных чувств, переживаний и эмоций персонажей, которые, 

переплетаясь между собой, создают и вносят новые яркие краски в обыденную 

жизнь и привычный нам мир.  
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Сеҳрли эртакларнинг конститутив хусусиятларига кирувчи ғаройибот 

турларидан бири, бу – сеҳр ҳисобланади. Эртакларда сеҳр одатда, сеҳрли куч 

соҳиблари томонидан ёки сеҳрли унсур, сеҳрли сўз ёки сеҳрли ҳатти-

ҳаракатлар воситасида ифодаланиши барча халқлар эртакларида кузатилади.   

Астафурова [1, 119-125] эртаклардаги сеҳрли ҳатти-ҳаракатларни а) 

башорат қилиш, объектларни масофадан туриб ҳаракатлантириш – телекинез, 

фикр кучи билан оловни бошқариш қобилияти – пирокинез, телепортация ва 

б. орқали намоён бўлувчи фаол кучлар (active powers); б) бошқа шакл ва 

функцияларни олиш, ўтмиш ва келажакка кўчиш, бошқа илоҳ ва ўзга дунё 

кучлари билан билан алоқа қилиш қобилияти ва медитация – онг остининг 

сеҳрли кучига эга -  статик кучлар (inactive powers) га ажратади.  

Эртакларда энг кўп учрайдиган сеҳргарлик амали – бу, эврилиш, қиёфа 

ўзгариши, яъни – метаморфозадир. “Метаморфоза” – грекча “meta”(кейин) ва 

“morfê”(шакл) [2] сўзларидан ўзлашган бўлиб, “янги ташқи қиёфа ва 

функцияларга эга бўлиш орқали тусини ўзгартириш, ўзгариш, 

ривожланишнинг бошқа шаклига ўтишдир” [3, 351]. 

 Мелетинскийнинг фикрича [4, 225], метаморфозалар илк мифопоэтик 

тафаккурнинг муҳим хусусиятларини архаик шаклларда акс эттиради. Ушбу 

хусусиятлар 1) аъзолари одамлар, ҳайвонлар ва жонсиз нарсалар билан бир 

қаторда илоҳлар бўлиши мумкин бўлган ва метаморфозалар туфайли бир-

бирига кўчиб турадиган ноаниқ жамоа ҳақидаги тасаввурлари, 2) турли 

дунёлар (“тириклар ва ўликлар дунёси”, “бу дунё ва у дунё”) ўртасидаги ўтиб 

бўлмас чегаралар борлигини ва ушбу чегаралардан фақатгина метаморфоза 

ёрдамида ўтиш мумкинлигини англаб етиш, ва ниҳоят, 3) мифологик 

метаморфозаларнинг асосини ташкил этган нарса ва мавжудотларни у ёки бу 

илоҳ ёки руҳнинг бўлиши мумкин бўлган (кўп ҳолларда – вақтинчалик) 

макони сифатида кўриш ҳисобланади.  

Одатда миф ва эртакларда персонажлар қуйидаги сабабларга кўра 

қиёфасини ўзгартирадилар [5, 194-199] ва бу сабаблар француз эртаклари 

дискурсидаям шундайлигича акс этади: “сеҳрли қочиш” (“магическое 

бегство”) яъни, таъқиб нишонига айланган қаҳрамон таъқибчисидан кўра 

кучлироқ, чаққонроқ ва жасоратлироқ мавжудотга айланади; бошқанинг 

ҳаётини сақлаб қолиш учун эртак персонажининг қайғу, умидсизлик, дарду-

алам каби кучли ҳиссиётлар қуршовида қолганида “тошга айланиш мотиви”. 
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Бунга қўшимча қилиб биз, француз эртакларидаги эврилишлар наинки сеҳрли 

қочиш жараёнида, балки бошқаларга ёрдам бериш, ёвуз ниятли жодугарлар 

томонидан эса зиён келтирувчи амаллар қилиш мақсадида қўлланилади. 

Француз халқ эртакларида қиёфани ўзгартириш амали одатда, (se) 

métamorphoser (en), (se) changer en, (se) transformer en, devenir, se trouvеr 

changé en, prendre la forme de, se former, se dresser каби феъл ва предлогли 

бирликлар орқали ифодаланади. Бунда ғайритабиий куч эгалари ўзлари 

эвриладилар ва ўзгаларнинг қиёфасини ўзгартиришга қодир бўладилар. 

Француз эртаклари дискурсида қуйидаги эврилишларни кузатамиз:  

зоонтропия ёки анимализация (animalisation) – яъни, ҳайвонга эврилиш. 

Бунда инсон – ёввойи ҳайвонга: Еt aussitôt le voilà devenu loup; le docteur 

métamorphosa ..., son valet de chambre en crapaud, et la suivante de sa femme en 

vipère. Француз эртакларида инсоннинг ёввойи ҳайвонлардан бўри, илон, 

тулкига айланиши кузатилади. Инсон – маданий ҳайвонга: tous ont été 

métamorphosés en chevaux; les neuf frères furent aussitôt métamorphosés en neuf 

moutons blancs; le docteur métamorphosa sa femme en belette; инсон – 

паррандага: tous ont été métamorphosés ..., ou en oiseaux; la magicienne se 

métamorphosa en épervier; eux-mêmes seront changés en deux petits oiseaux; et le 

magicien, en coq, pour l’avaler; il fut changé en colombe; se trouva changé en 

cigogne; инсон – ҳашаротга: le prince changé instantanément en fourmi; je 

demandais à la reine des fourmis de me transformer en fourmi; парранда – 

ҳайвонга: le coq rouge devient un cheval superbe; натурфакт – ҳайвонга: le pois 

chiche devient alors renard; 

вегетализация (végétalisation – ўсимликка эврилиш): инсон – дарахтга: 

elle métamorphosa mon père et ma mère et toute notre famille en arbres; il les a tous 

changés en arbres; ҳайвон – дарахтга: leurs chevaux seront métamorphosés en 

deux beaux arbres; les deux chevaux se trouvèrent aussitôt changés en deux beaux 

arbres; 

материлизация (matérialisation – моддий нарсага эврилиш): инсон – 

тошга: ont été métamorphosées en piliers de pierre, son corps se changeait en 

marbre; инсон – ҳайкалга: nous soyons métamorphosés en deux statues; ils seront 

encore transformés en statues de marbre ; жисм – бошқа жисмга: ta bride se 

change en un beau carrosse doré.  

гуманизация (humanisation – инсонга эврилиш): инсон – бошқа инсонга: 

la princesse et ...  noir devinrent un saint et une sainte; ҳайвон – инсонга: elle (la 

truie) changea de forme et devint une belle princesse; ... le petit cheval noir devinrent 

un saint et une sainte; le monstre, changeant soudain de forme, se présenta sous les 

traits d’une belle reine; La chienne se changea alors en une belle princesse; 

парранда – инсонга: l’oiseau se changea instantanément en une princesse; балиқ 

– инсонга: tous les poissons se redressèrent et redevinrent de petits hommes; 

ўсимлик – инсонга: il fut étonné de voir les deux arbres se changer en deux, 

hommes, mari et femme.  



“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

227 
 

Бундан ташқари француз эртакларида ҳайвон ва жисмларнинг 

натурфактга эврилиши ҳам кузатилади: leurs chevaux ont été métamorphosés en 

l’eau de la fontaine; Aussitôt l’anneau se change en pois chiche; et l’or et les pierres 

précieuses qu’ils ont emportés sont devenus les pierres d’or et d’argent de la 

fontaine et les feuilles des arbres. 

Европа ва Осиё халқлари эртакларида учрайдиган таъқиб жараёнида 

қутулиб қолиш учун қаҳрамоннинг одатда учта жисмни ташлаш мотиви 

француз эртакларидаям учрайди ва шу ва бошқа сабаблар туфайли географик 

объектлар эврилиши юз беради. Масалан, Les deux grenouilles d’or (Икки 

олтин қурбақа) эртагида, сеҳрли қочиш жараёнида эртак қаҳрамони Арзур бир 

чирмов сомон (le bouchon de paille), от қашлағич (l’étrille) ва тароқ (la 

brosse)ни ташлайди. Arzur jeta le bouchon de paille, et aussitôt une infinité de 

meules de paille, ..., s’élevèrent derrière euх; jeta la brosse, et aussitôt un grand 

étang se forma derrière eux; jeta l’étrille, et une grande ville se montra aussitôt 

derrière eux [6, 435-437]. Бундан ташқари жисмларнинг иншоотларга эврилиши 

(l’étrille, qui se changea aussitôt en une belle chapelle) ва бирон нарсани тановул 

қилиш натижасида содир бўладиган метаморфоза (il n’en (cerises rouges) avait 

pas encore mangé beaucoup, qu’il se trouva changé en un cheval entier) ҳам 

учрайди.   

Эртак дискурсида (se) métamorphoser, (se) changer лексемалари 

эврилишларнинг барча турларини ифода этишда тенг маъноли синоним 

бўлишади, transformer феъли, айнан тошга айланиш семасини ифодаласа, se 

former, se dresser, s’élevеr бирликлари географик объектлар эврилиши 

талқинида кузатилади.   

Эврилишдан кейинги ўз ҳолатига қайтиш ва қайтариш мазмуни  

recouvrer, reprendre, revenir, rendre феъллари ва, аксарият ҳолларда première, 

humaine сифатлари ва эгалик сифатлари (sa, leur) билан келган la forme ва la 

nature оти билан ифодаланган воситали ва воситасиз тўлдирувчи орқали 

ифодаланади: recouvrer -  et le moment est venu , ... de recouvrer leur forme 

humaine; j’aurais recouvré une forme première, celle d’un beau prince ; reprendre 

– et les cavaliers, les seigneurs, les princes, les rois que le géant avait changés en 

pierres reprirent leur première forme ; À l’instant le daim repris sa forme ; revenir 

– Vous m’avez fait revenir à la forme humaine ; Tous ceux qu’il retient ici 

enchantés, ...  reviendront à leurs formes premières ; rendre – et  seul le sang de 

deux enfants nés jumeaux pourrait lui rendre sa nature ; le prince fut aussitôt rendu 

à sa première forme. Жуда кам ҳолларда айнан инсонларга нисбатан redevenir 

homme (қайтадан одамга айланмоқ) бирикмаси учрайди: Je désire redevenir 

homme [6, 393]. 

Маълумки, эртаклар мифологик онг маҳсули ҳисобланади. Халқ 

тасаввурида шаклланган мифологик тушунчаларнинг халқ ижоди 

намуналарида акс этиши маълум бир халқ онгидаги этник ва миллий қирралар 

хусусида ахборот бериши шубҳасиздир.  
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UDK:81 

 

LINGVOKULTUROLOGIYANING VAZIFASI 

 

Muhiddinova Gulchiroy Sadullo qizi 

Alisher Navoiy nomidagi o‘zbek tili va  adabiyoti universiteti xodimi  

 

“Lingvokulturologiya” atamasi dastlab frazeologik maktab asoschisi 

V.N.Teliya va V.V.Vorobyov, V.A.Maslova va boshqalarning ishlarida ko‘rindi. 

Lingvokulturologiyaning shakllanishi haqida gapirilganda, deyarli barcha 

tadqiqotchilar bu nazariyaning ildizi V.F.Gumboldtga borib taqalishini ta’kidlaydilar 

[1].  Ushbu adabiyotlarda bu sohaning rivojlanishida A.A.Potebnya, L.Vaysgerber, 

X.Glins, X.Xols, D.Uitni, D.U.Pauell, F.Boas, E.Sepir, B.L.Uorf, G.Brutyan, 

A.Vejbiskaya, D.Xaymz kabi tilshunoslarning fikrlari muhim rol o‘ynaganligi 

ta’kidlanadi[3]. Bu kabi qarashlar lingvistika sohasida  XX asr oxirlarida atoqli rus 

olimlari qatorida chet el olimlari tomonidan ham tan olindi. Bunday qarshlarga ko‘ra, 

til nafaqat madaniyat bilan bog‘liq, balki u o‘zida madaniyatning o‘sishini ham 

ifodalaydi. Til bir vaqtning o‘zida yaratish quroli, madaniyatning rivojlanishi va 

saqlanishini ta’minlovchi uning bir qismidir, shuning uchun til yordamida ma’naviy 

madaniyat hamda borliqdagi ishlab chiqarish, materiallari real yaratiladi.  

Ana shu g‘oyalar asosida ming yillarda chet elda yangi fan – 

lingvokulturologiya vujudga keldi va XX asrning 90-yillarida maxsus soha sifatida 

shakllandi. 

Lingvokulturologiyaning rivojida Moskva lingvokulturologik maktablari 

alohida ahamiyatga ega bo‘ldi. Ma’lumki, Moskva lingvokulturologik maktablari 

XX asr oxirlarida paydo bo‘ldi. Bu borada rus tilshunoslaridan Yu.S.Stepanov, 

N.D.Arityunova, V.N.Teliya, V.A.Vorobyovlar asos solgan bir qancha maktablar 

yuzaga keldi: 

Lingvokulturologiyaning vazifasi til birliklarining madaniy ahamiyatini 

nutqiy vaziyat birliklari – frazeologizmlar yoki boshqa ekstrolingvistik til birliklari, 

madaniyaning ma’lum “kodlarini” ifoda etuvchi simvolik belgilarni solishtirish 

asosida ish yuritishdan iboratdir.  

Lingvokulturologiya uchun taraqqiyotga nisbatan madaniyatni o‘rganish 

muhimroq sanaladi, chunki taraqqiyot moddiy, madaniyat esa ramziydir. Mif, urf-

odatlar, marosimlar madaniyatga xos, ular xalqning turmushi va marosimlari 

shaklida til birliklari va ifodalarida jo bo‘ladi. Shu sababli, ulardagi til birliklari 

lingvokulturorologiyaning obyekti sirasiga kiradi. XX asr boshlariga kelib 

lingvokulturologiya jahon tilshunosligidagi yetakchi yo‘nalishlardan biriga aylanib 

ulgurdi. Ko‘plab tadqiqotlarda ta’kidlanganidek, lingvokulturologiya tilni 

madaniyat fenomeni sifatida o‘rganuvchi fan bo‘lib, o‘zaro aloqadorlikda bo‘lgan 

til va madaniyat uning predmetini tashkil etadi.  

Bu esa shuni ko‘rsatadiki, madaniyat hodisalari bilan til strukturasi o‘rtasida 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri sababiy tobelilik va to‘g‘ridan-to‘g‘ri muvofiqlik yo‘q. Shunday 
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bo‘lsa ham, ular o‘rtasida umumiy bog‘liqlik mavjud. Chunki, madaniyatdagi 

o‘zgarish tilda  aks etadi. Shu ma’noda madaniyatning tilga ta’siri haqida gapirish 

mumkin, lekin shunda ham tilning madaniyatga ta’siri haqida emas.  Ammo bu  har 

ikki tushuncha, ta’kidlab o‘tganimizdek, bir-biriga uzviy bog‘liq va bir- birini taqazo 

etadi.  

Yuqorida tilga olganimizdek, hozirgi vaqtda lingvokulturologiya jahon, 

xususan, rus tilshunosligida ham eng rivojlangan yo‘nalishlardan biri bo‘lib, bu 

borada bir qancha o‘quv qo‘llanmalar yaratilgan. Tilshunoslarning e’tirof etishicha, 

ularning orasida eng mashhuri V.A.Maslova tomonidan yaratilgan o‘quv qo‘llanma 

hisoblanadi. Shuningdek, lingvokulturologik yondoshuvdagi tadqiqotlar o‘zbek 

tilshunosligida ham oxirgi o‘n yilliklarda paydo bo‘la boshladi. Masalan, 

Z.I.Saliyevaning nomzodlik ishi o‘zbek va fransuz tillaridagi sentensiya, ya’ni 

axloqiy-ta’limiy harakterdagi  matnlarning milliy-madaniy xususiyatlariga 

bag‘ishlangan [5]. 

R.S.Ibrogimovaning nomzodlik dissertatsiyasida esa ayol konseptining 

o‘zbek va fransuz tillarida ifodalanish yo‘llari tadqiq etilgan. Professor 

N.Mahmudovning “Tilning mukammal tadqiqi yo‘llarini izlab…” nomli maqolasida 

lingvokulturologiya, umuman, antroposentrik paradigmaning mohiyati va bu 

boradagi muammolar chuqur va asosli yoritib berildi. Ushbu maqolani o‘zbek 

tilshunosligida lingvokulturologiya haqida jiddiy mulohazalar bayon qilingan 

birinchi asar sifatida baholash mumkin[ 6]. 

Maqolada lingvokulturologik nazariyaning shakllanishi uchun xizmat qilgan 

omillar, undagi asosiy tushunchalar, ularning talqinidagi har xilliklar haqida juda 

asosli mulohazalar aytilgan. Xususan, N.Mahmudov ayni sohaning eng asosiy 

tushunchalaridan bo‘lgan til va madaniyat haqida quyidagilarni yozadi: “Til va 

madaniyat deganda, ko‘pincha, “nutq madaniyati” deyiladigan muammo assotsiativ 

holda esga tushsa-da, bu ikki o‘rindagi madaniyatning aynanligini aslo 

ko‘rsatmaydi. Til va madaniyat deganda, odatda, (to‘g‘risi ham shu) til orqali u yoki 

bu madaniyatni yoki aksincha, madaniyatni o‘rganish orqali u yoki bu tilni 

tushuntirish nazarda tutiladi, aniqroq qilib aytadigan bo‘lsak, 

lingvokulturologiyadagi madaniyatning ma’nosi “aqliy-ma’naviy yoki xo‘jalik 

faoliyatida erishilgan daraja, saviya (nutq madaniyati)” emas, balki “kishilik 

jamiyatining ishlab chiqarish, ijtimoiy va ma’naviy-ma’rifiy hayotida qo‘lga 

kiritgan yutuqlari majmui (madaniyat tarixi, o‘zbek madaniyati)” demakdir. 

Shunday bo‘lgach, nutq madaniyatining o‘rganish muammolari boshqa, 

lingvokulturologiyaning o‘rganish obyekti tamoman boshqadir”. 

Shuningdek, tilshunos olima D.Xudoyberganova bu borada o‘zining 

“Matnning antroposentrik tadqiqi” monografiyasini yaratdi. U o‘zbek tilidagi 

matnlarning lingvokultutrologik xususiyatlarini o‘rganish ochin berdi. Unda 

pretsedent birliklar va lingvomadaniy birliklarning matn yaratilishidagi o‘rni, 

o‘xshatish mazmunli matnlar, metaforalarning matn yaratilishidagi o‘rni, 

jonlantirish asosida matnlarning lingvokulturologik xususiyatlariga alohida e’tibor 

berildi.  
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Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati 

1. V.Gumboldtning til va shaxs haqidagi fikrlari to‘g‘risida qarang: Nurmonov 

A. Ovrupoda umumiy va qiyosiy tilshunoslikning maydonga kelishi. Nurmonov 

A.Tanlangan asarlar.2- jildlik.-Toshkent: Akademnashr, 2012.- B.23-40. 

2. Maслова В.В. Лингвокультурология в системе гуманитарного знания / 

Критика и семиотика. – М.,1987.  

3. Гумбольдт В.фон. Язык и философия культуры. – M., 1985. – C. 33. 

4. Салиева З.И. Консептуальная значимост и национально – культурная 

специфика сентенции в английском и узбекском языках: Автореф.дисс. … 

канд.филол.наук. – Ташкент, 2010. – С. 25. 

5. Mahmudov N. Tilning mukammal tadqiqi  yo‘llarini  izlab … // O‘zbek tili 

va adabiyoti. – Toshkent,2012. - № 5. – B. 10. 

6. Mahmudov N. Tilning mukammal tadqiqi yo‘llarini izlab…// O‘zbek tili va 

adabiyoti. – Toshkent,2012. - № 5. – B. 3 - 16  
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UDK: 82 

 

ADABIY TA’LIMDA “BOBURNOMA”NI OʻRGANISH BOʻYICHA 

AYRIM MULOHAZALAR 

 

Qulsaxatov Farrux Xolli oʻgʻli 

qulsoatovfarrux@gmail.com 

Alisher Navoiy nomidagi ToshDO‘TAU 1-kurs magistranti 

 

5-sinf adabiyot darsligida Zahiriddin Muhammad Bobur hayoti va ijodi 

haqida qisman toʻxtalib oʻtilgan, xolos. Oʻqituvchi 5-sinf darsligida berilgan 

ma‘lumotlarni oʻquvchilarga quyidagi integrativ metodlardan foydalanib mavzuni 

mustahkamlashni tavsiya etamiz. Quyidagi 1-jadval orqali oʻquvchilarning 

xotirasida Boburning shoh sifatidagi, shaxs sifatidagi, shoir sifatidagi ma‘lumotlari 

toʻplanadi va tavsiflanadi: 

 

1-jadval 

Shoh sifatida Shaxs sifatida Shoir sifatida 

Yosh bo‘lishiga qaramasdan 

adolatli hukmdor bo‘ladi.  

Hind xalqi qalbidan joy 

oldi, uning mehrini 

qozondi.  

Ikkita devoni mavjud.  

119 ta gʻazali bor.  

15 yoshida bobomeros 

Samarqandni zabt etadi.  

Farzandlariga g‘amxo‘r 

ota.  

209 ta ruboiysi bitta 

masnaviy she’ri bor.  

1526-yilda esa Hindistonni 

zabt etib, katta saltanat 

o‘rnatadi.  

Uning qalbi musiqaga 

oshno edi.  

50 dan ortiq muammo va 

60 dan ziyod fardlari 

aniqlangan.  

     

Boburdan bizga ulkan meros qoldi. Bu meros shoirning devonlari, 

“Boburnoma”si. U Xoja Ubaydulloning “Risolayi volidiya” sini oʻzbekchalashtirdi, 

musulmon axloqiga oid “Mubayyin” asarini yaratdi, “Xatti Boburiy” ni ixtiro qildi.  

“Boburnoma” – adabiy va tarixiy ahamiyatga molik asar. Unda oʻz davrining 

koʻplab kishilarining turli vaziyatdagi kechinmalari, siyosiy ahvoli haqidagi 

ma‘lumotlar jamlangan. Osiyoning koʻplab togʻlari, daryolari, oʻrmon va choʻllari, 

iqlimi, aholisi, ijtimoiy, iqtisodiy holati haqida ma‘lumotlar keltirilgan.  

“Boburnoma” oʻzbek nasrining goʻzal namunasi. Bu paytgacha Yusuf Xos 

Hojibning “QutadG‘u bilig” asarining muqaddimasida, Rabgʻuziy ijodida nasr 

namunalari uchrar edi. Alisher Navoiy uni yuqori pogʻonaga olib chiqdi. Biroq 

“Boburnoma” oʻzbek nasrining oʻziga xos kashfiyoti sifatida yuz koʻrsatdi. 

Asarda tarixning Bobur yashab O‘tgan davri voqealari ifodalangan. Bu 

voqealar Andijon, Samarqand, Xoʻjand, Hirotdan boshlab Kobul va Agragacha 

boʻlgan qamrovga ega. Ya‘ni unda Oʻrta Osiyodan Hindistongacha boʻlgan 

oʻlkalardagi deyarli 50 yillik voqealar tasvirlangan. “Boburnoma” dagi voqealar 

mailto:qulsoatovfarrux@gmail.com


“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

233 
 

bayoni aniq, ixcham va loʻnda, ta‘sirchan, eng muhimi, hayotiy haqiqatga mos va 

muvofiqligi bilan e‘tiborlidir [1,157]. 

Biz 10-sinf va 11-sinf (I qism darsligi) shoir hayoti va ijodiga oid ma‘lumotlar 

darsliklarda berilgan ma‘lumotlarning “Asosiy qismi” hisoblanadi. Bobur hayotidan 

qisman boʻlsa-da xabardor boʻlgan oʻquvchilar endi uning dunyoni lol qoldirgan 

durdona asarlari bilan tanishadilar. Koʻrganimizdek, darsliklar izchillik bilan bir-

birini toʻldirib boradi. 5-sinf adabiyot darsligida Bobur hayoti va asarlari haqida 

oʻquvchilar keng va umumiy ma‘lumot oladilar. 10-sinf adabiyot darsligi tarix fani 

bilan bogʻliqlikda Boburiylar saltanati asoschisining ziddiyatli hayoti tasviriga 

qaratilgan. Ya‘ni unda 12 yoshli Boburning taxtga oʻtirishi voqealaridan tortib, 

Hindistonda buyuk davlat tuzishigacha boʻlgan voqealar qalamga olingan. 

“Boburnoma” asaridan keltirilgan parchadagi ma’lumotlar soʻzimizning yaqqol 

misoli boʻla oladi.  

11-sinf adabiyot (I qism darsligi) darsligida Bobur gʻazallari ya’ni lirikasi 

bilan tanishasiz. “YULDUZ” metodi orqali o‘quvchilar Zahiriddin Muhammad 

Bobur hayoti va ijodiga doir ma’lumotlarni esga oladi va bo‘sh o‘rinlarni 

ma’lumotlar bilan to‘ldiradi. O‘quvchilarning javoblarini tinglagandan so‘ng 

berilgan javoblarni baholaydi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bobur ijodi mumtoz soʻz san‘atimizda Navoiydan keyingi alohida bosqichni 

tashkil etadi. Zero Amir Haydar ta‘kidlaganidek, “Turkiy she‘rni Amir Alisherdan 

keyin hech kim Bobur yozgan darajada yozgan emas” [2]. U adabiyotni hayotga, 

adabiy tilni xalq tiliga yaqinlashtirdi. Atoiy, Lutfiy she‘rlaridagi xalqchillik Bobur 

asarlarida yangicha shaklda qayta tugʻildi. U oʻz asarlarining mavzusini asosan 

hayotdan oldi. 

Adabiyotshunos olima Shafiqa Yorqin Boburning Turkiyadagi Istanbul 

universiteti kutubxonasi turkiy qoʻlyozmalar boʻlimida 3743 raqami ostida 

saqlanayotgan devonidagi uning hozirgacha nashr etilgan toʻplamariga kirmagan 

BOBUR 

Bobur Xoja Ubaydulloning 

“Risolayi volidiya” sini 

o‘zbekchalashtirdi, 

 
“Xatti Boburiy”ni ixtiro 

qildi. 

 

Musulmon axloqiga oid 

“Mubayyin” asarini 

yaratdi 

 

Asarda Osiyoning ko’plab 

tog’lari, daryolari, o’rmon 

va cho’llari, iqlimi, aholisi 

haqida ma‘lumotlar 

keltirilgan. 

 

“Boburnoma” da deyarli 

50 yillik voqealar 

tasvirlangan. 
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oʻzbek tilidagi 5 gʻazali, 9 qit‘asi, 5 ruboiysi, 9 masnaviy she‘ri, 10 toʻrtligi, 2 

tuyugʻi, 40 dan ortiq fardlari, qator masnu‘ she‘rlari, 1 masnu‘ tarje‘bandi, 2 nomasi, 

fors-tojik tilidagi 1 G‘azali, 10 ruboiysi, 4 qit‘asi, 12 fardi va 2 nomasini e‘lon 

qildi[3]. 

Bobur lirikasi mavzu doirasi, shakliy takomili va badiiyligi jihatidan gʻoyat 

goʻzal va mukammalligi bilan alohida e‘tiborga loyiq. Shoirning she‘rlarida 

hayotbaxsh tuyG‘ular – hayotdan zavqlanish, el-yurt, diyor sevgisi, ona Vatandan 

uzoqda yurgan lirik qahramonning iztirobli tuyG‘ulari, pand-nasihat mavzusidagi 

ilm-ma‘rifat, odob-axloqqa chaqiruvchi mavzular yuksak mahorat bilan kuylanadi. 

“Boburnoma” – ilmiy, adabiy va tarixiy ahamiyatga molik asar. Unda oʻz 

davridagi koʻplab kishilarning turli vaziyatlardagi kechinmalari, Osiyoning koʻplab 

togʻlari, daryolari, oʻrmon va choʻqqilari, iqlimi, aholisi, ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy 

ahvoli haqida ma‘lumotlar jamlangan. Asar “Boburiya”, “Voqeoti Bobur”, 

“Voqeanoma”, “Tuzuki Boburiy”, “Tabaqoti Boburiy”, “Tavorixi Boburiy” [4] kabi 

nomlar bilan ham ma‘lum. Boburning oʻzi esa “Vaqoye”, “Tarix” degan nomlarni 

ishlatgan. Fikrimizning isboti sifatida esa Bobur qalamiga mansub boʻlgan toʻrtlikni 

keltirib oʻtamiz: 

Bu olam aro ajam alamlar ko‘rdum, 

Olam eliding turfa sitamlar ko‘rdum, 

Har kim bu vaqoye’ni o‘qir, bilgaykim, 

Ne ranj-u ne mashaqqat-u ne g‘amlar ko‘rdum [5]. 

 

Asar geografik, tarixiy va etnografik ma’lumotlar bilan cheklanmaydi, balki 

u tarixiy voqealarning manzarasini, tarixiy shaxslarning qiyofasi va xarakterini, 

tabiat lavhalarini chizib beradi, maroqli va jozibali badiiy uslub bilan turli xil 

sarguzashtlarni, rivoyat va latifalarni hikoya qiladi, xalq maqollari va she‘riy 

parchalar bilan oʻz asarini bezaydi, turli usul va til vositalaridan foydalanadi. 

Umumiy oʻrta va oʻrta maxsus ta‘limiga “Boburnoma” asaridan ba‘zi parchalar 

kiritilgan boʻlib, bu parchalar oʻquvchilarga asar haqida ma‘lumot berishga xizmat 

beradi. Amaldagi darsliklarda Husayn Boyqaro ta‘rifi keltiriladi. Hozirgi 

umumta‘lim maktablarining 10-sinf uchun mO‘ljallangan adabiyot darsliklarida joy 

nomlaridan Fargʻona, Andijon va Samarqand, Hindiston tasviri keltiriladi. 

Shoir ijodining ushbu jihatlarining оʻrganilishida asosiy darslik Adabiyot 10-

11-sinf maktab darsligi hisoblanadi. Qо'shimcha manbalar sifatida о'quvchilarga 

Boburning «Boburnoma» asari, devonlari, Pirimqul Qodirovning «Yulduzli tunlar» 

(6-sinf adabiyot II qism) romani kabilarni tavsiya etiladi.  

  Zamonaviy pedagogik texnologiyalar o'quvchilarning darsga qiziqishini 

ortishiga va ta‘lim samaradorligini yaxshilashga, o'quvchilarning yetarli darajada 

bilim, ko'nikma va malaka egallashiga xizmat qildi. Aynan «Tarixiy sanalar» metodi 

Bobur hayoti va ijodiga oid raqamlarning o'quvchi xotirasida yaxshi saqlanib 

qolishiga yordam berdi. Bundan tashqari darsni mustahkamlash uchun an‘anaviy 

metodlar “Boshqotirma”, “Test”, “Savol-javob”  metodlaridan ham foydalanish 

maqsadga muvofiqdir. 
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Xulosa qilib aytganda, Bobur hayoti va ijodini “Boburnoma” asarida adibning 

shaxsi, uning tarjimayi holi, xarakteri, qiziqishlari, kishilarga munosabati borasidagi 

qarashlari tegishli tarzda oʻz aksini topadi. Biz asar sahifalaridan Bobur 

shaxsiyatidagi rostgoʻylik, mardlik, adolatparvarlik, mehribonlik, qattiqqoʻllik, 

hassoslikning namoyon boʻlish holatlari bilan tanishamiz.  

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati 
1. To‘xliyev B., Mirsamiqova R., Ametova O. Adabiyot (Majmua. Akademik 

litseylarning ikkinchi bosqich o‘quvchilari uchun). – T.: “Cho‘lpon nomidagi 

nashriyot-matbaa ijodiy uyi”, 2010-yil, – 320 b.  

2. Mirzo Muhammad Haydar. Bobur podshoh (“Tarixi Rashidiy” dan). Fors 

tilidan G‘ulom Karim tarjimasi., O‘zbekiston adabiyoti va san‘ati., 2002-yil, 15-

fevral   

3. Zahiriddin Muhammad Bobur. Sochining savdosi tushdi. – T.: “Sharq”, 

2007-yil, – 114 b.   

4. Teshaboyev B. Boburning “Boburnoma” asaridan foydalanish.,  Xalq 

ta‘limi. 1993. №10, – 26 b.  

5. Zahiriddin Muhammad Bobur. Bobur she’riyatidan. Tuzuvchi S. Hasanov. 

-T.: “O‘zbekiston MK nashriyoti”. 1983. – 144 b.  
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UDK 808.1 

 

TOGʻAY MURODNING HAYOTI VA IJODI 

 

Mahmado‘stov Abdulla Shavkatovich 

a.mahmadustov@gmail.com 

Alisher Navoiy nomidagi o‘zbek tili va adabiyoti  universiteti 1-kurs magistranti 

 

Tog‘ay Murod (Mengnorov) o‘zbek milliy adabiyotimizning noyob 

vakillaridan biridir. Togʻay Murod(taxallusi; asl ism-sharifi Mengnorov 

Togʻaymurod) 1948 yili Surxondaryo viloyati,Denov tumanidagi Xoʻja Soat 

qishlogʻida tugʻildi.Shu qishloqdagi 43-o‘rta maktabni 1966-yil tugallab, o‘sha yili 

Toshkent davlat universiteti (hozirgi OʻzMU)ning jurnalistika fakultetida (1967–

1971) tahsil oldi,universitutni muvaffaqiyatli tamomlagach, respublikaradiosi 

“Vatandoshlar”  tahririyatida bO‘lim muharriri bO‘lib,1970-yilgacha xizmat 

qilgan.Tog‘ay Murod 1973-1974-yillarda sobiq Savet Armiyasi saflarida xizmat 

qilib qaytdi. 1976-1978-yillarda esa “O‘zbekiston fizkulturachisi” ro‘znomasida 

tarjimon, 1982-1984-yillarda “Fan va turmush” oynomasida bO‘lim muharriri 

bO‘lib ishladi. 1985-1987-yillarda Maskvada M. Gorkiy nomidagi Jahon adabiyoti 

oliygohida tahsil olib qaytdi.[1]Dastlab uning kichik hikoyalari va ocherklari eʼlon 

qilindi. 1976-yili Togʻay Murodning “Yulduzlar mangu yonadi” degan ilk qissasi 

“Sharq yulduzi” jurnalida chop etilgach, kitobxonlar ogʻziga tushdi.Shundan soʻng 

birin-ketin “Ot kishnagan oqshom” (1979), “Oydinda yurgan odamlar” (1980), 

“Momo Yer qoʻshigʻi” (1985) kabi oʻzbek milliy qissachiligining yangi namunalari 

dunyoga keldi.Keyingi qissasi uchun yozuvchi Oybek nomidagi mukofot bilan 

taqdirlandi.Ularda halol, oqkoʻngil, toʻgʻrisoʻz, mard oʻzbek kishilarining betakror 

obrazlari yaratilgan.Oʻzbek adabiyotining yutugʻi sifatida eʼtirof etilgan bu qissalar 

tilining shoirona jozibadorligi, xarakterlarning yorqin-ligi, milliy ruhi bilan ajralib 

turadi.Togʻay Murod oʻzbek va jahon adabiyotining eng yaxshi anʼanalarini 

muvaffaqiyat bilan davom ettirdi.Adib 1986–1991 yillarda “Otamdan qolgan 

dalalar” romanini yaratdi. 1994 yili unga mazkur asari uchun Abdulla Qodiriy 

nomidagi Davlat mukofoti berildi. “Otamdan qolgan dalalar” ijtimoiy roman.Unda 

Oʻzbekistonning mustamlakaga aylanishi va tunu-kun mehnat qilib, yashayotgan 

oʻzbek dehqonlarining mustabid tuzum yillari-dagi ogʻir hayoti, iztiroblari hayotiy 

lavhalarda haqqoniy chizib berilgan. Asar-dagi Dehqonqul oʻzbek 

mehnatkashlarining umumlashgan obrazi darajasiga koʻtarilgan.U boshiga 

yogʻilgan minglab musibatlarga chidab yashashga majbur boʻlsada,oʻz insoniy 

shaʼni, qadr-qimmatini baland tutadi, mustamlakachilarning yugurdaklarini ayovsiz 

fosh etadi.Asar asosida badiiy film yaratilgan (2001). “Bu dunyoda oʻlib boʻlmaydi” 

romanida ham oʻz ijodiy mezonlariga sodiq qolib, yolgʻon eʼtiqodlar, soxta 

shiorlarga aldanib, hayotini yelga sovurgan sobiqfirqa rahbarlarining majoziy 

obrazlarini hajviy boʻyoqlarda tasvirlagan. Togʻay Murod oʻzbek adabiyotiga 

betakror xarakterlarni, avval uchramagan uslubni olib kirdi.Tog`ay Murod asarlari 

mailto:a.mahmadustov@gmail.com
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haqida uzoq gapirish mumkin, deydi adabiyotshunoslar, biroq uning shaxsi haqida 

gapirish murakkab.Yozuvchi matbuotda deyarli intervyu bermagan, adabiy 

davralarda qatnashmagan, kO‘proq jamiyatdan uzilib yashagan.Yozuvchi 

Xolmuhammad Karim sO‘zlariga ko`ra ToG‘ay Murod o`zbek adabiyoti uchun 

yashagan, oilasi, farzandlari, kelajagini ham adabiyot orqali ko`rgan 

yozuvchidir.“Adabiyotimizda shunday bir nochor ahvol borki, dunyoga chiqish 

uchun uchqunlanayotgan yozuvchilarni e`tiborga olmaymiz. Talantli yozuvchilar 

hech kimni oldiga arz qilib bormaydi, hech narsa so`ramaydi, o`z iste`dodiga ishonib 

yozaveradi.Yozgan narsalari dunyo  uyoqda tursin, xalqimizga ham durustroq yetib 

kelmaydi.O`zbek tilidagi go`zal o`xshatishlarni, milliylikni adabiyotga olib 

kirdi.Olib kirganda ham tumtoq shaklda emas, go`zal bir bezaklar bilan olib 

kirdi.Afsus, biz shu narsaning qadriga yetolmadik”, - deydi Xolmuhammad 

Karim.Yozuvchi asarlaridagi sevgi, yurt, millat tushunchalari qoliplangan so`zlar 

shaklida emas, tabiiy ming yillar davomida shakllangan madaniyat, bu madaniyat 

ustuni bo`lgan tuyG‘ularda tiriladi,o`quvchi qalbiga kiradi.Tog'ay Murodning 1980-

yili chop etilgan «Oydinda yurgan odamlar» qissasi adibninggina emas, o‘zbek 

milliy adabiyotining noyob namunasi hisoblanadi. Bu asar yozuvchining eng dilbar 

va muallifning о‘z sо‘zi bilan aytganda…ne kunlarni kо‘rmagan”, eng murakkab 

taqdirli qissasidir. Bu kitob О‘zbekiston Yozuvchilar uyushmasining  Oybek 

nomidagi mukofoti bilan taqdirlangan. Ushbu qissa nomini о‘qishimiz bilanoq bizni 

allaqanday sirli-sehrli oydin kecha bag‘riga oladi.Ichimizga ajib bir nur о‘rmalab 

kiradi. Dil-dilimizni yoritib yuboradi.Qissa qahramonlari Qoplon va Oymomo 

farzand orzu-ilinjida kun, oy, yillarni bir-biriga ulab yashashadi.Hali tuG‘ilmagan 

bolaning bobosi, momosi bo‘lib zurriyotni, bir-birlarini ardoqlasha-di.Tog‘ay 

Murod chol-kampir hayotini g‘oyat nozik, g‘oyat shoirona tasvirlaydi. Chol-

kampirning о‘zaro mehr-muhabbatini qо‘shiqdek kuylab beradi.Tog‘ay Murod bir-

birini Bobosi, Momosi, deya atab umr о‘tkazayotgan bir juft pokiza insonni 

oydindagi oy nuriga о‘rab tasvirlaydi.Oqibatda, ushbu juftning о‘zi ham, sо‘zi ham, 

turish-turmushi ham oyning kumush nurlariga yо‘g‘rilib ketadi.Asar qahramonlari 

fojeasi umid va yoruG‘likka to‘la mungli, hazin qo‘shiq qilib kuylanadi.1982 yili 

nashr qilingan Tog‘ay Murodning “Ot kishnagan oqshom” qissasida Ziyodulla kal 

hamda uning oti Tarlon hayotidan epizodlar o‘ta mohirlik bilan jonli tilda tasvirlab 

beriladi.Garchi qissa oddiy va sodda tuyulsa-da, yozuvchi matn boshidanoq ikkinchi 

bir ma’no qatlamini yaratishga muvaffaq bo‘ladi.Chunki turkiy xalqlar ertaklarida 

kalbosh (yoki qasmoqbosh) o‘z zamon-doshlari jur’ati yetmagan umumqabul 

qilingan qoidalarni buzuvchi yoki haqiqat-larni ochiq ayta olish qobiliyatiga ega 

ayyor va mug‘ombir shaxs timsolida keladi.Cho‘pon Ziyodulla kal asarda o‘z 

“men”i nomidan hikoya qilib, muallif tomonidan boshqa izohlar berib 

borilmaydi.Ziyodulla maktab davrida bitliqiligi sabab sochlarini qirdirib oldiradi va 

keyinchalik ushbu holatni o‘zining “men”i-ga aylantirib yuboradi.U hatto 

boshqalarga o‘zini “Ziyodulla kal” deb atashla-rini, unga “o‘rtoq Qurbonov” 

deb  boshqa aytmaslikni uqtiradi.Kitobxon asar mutolaasi jarayonida ot va ko‘pkari 

o‘yinlari, qahramonlarning o‘ziga xos xislatlari haqida ham bilib 
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oladi.Shikoyachining tushida ko‘rib,so‘ngra unga uylangan dilbar o‘rtasidagi 

oshiqlik munosabatlari ham asar ruhiyatiga juda mos kelgan: “Momosuluvga 

ko‘rgan tushimni aytib berdim. – Sen ham shunday tush ko‘rib edingmi? – dedim. – 

Ko‘rib edim, – dedi. – Chiningni ayt, – dedim. – Chinim, – dedi. – Lekin, taniyolmay 

qolib edim, chiroq o‘chiq edi, – dedi. – O‘sha men edim! – dedim, ko‘kragimga 

urdim. – Siz ekanligingizni bilib tegdim-da, – dedi. – Ahay-ahay! – dedim. 

Birodarlar, Momosuluv tushimda Cho‘lpon edi, hushimda Oy edi, qo‘ynimda Oftob 

bo‘ldi!” Ziyodullaning yashirin muhabbati kenja farzandiga alla aytish pallasida 

ham yaqqol ko‘rinadi. Alla orqali o‘quvchilar oradan yillar o‘tganini, farzandlar 

dunyoga kelganini biladi. Fikrlarga kO‘ra Tog‘ay Murod o‘zbek adabiyotidagi 

yangilanishni aynan milliylikka asoslanib yaratgani bilan ham ajralib turadi.Tog‘ay 

Murod asarlarida sO‘nggi yuz yilda O‘zbek millati boshdan kechirgan fojealarning 

aniq yaxlit tasavvuri mavjud. Bu tarixiy davrda o‘zbek xalqi qanday yashaganini bu 

daraja-da aniq beruvchi boshqa yozuvchini misol keltirish qiyin. Shu bois ham 

Tog‘ay Murod asarlarining targ‘iboti muhim, deydi adabiyotshunoslar.                                                                                                                                                         

1999-yilda  „Oʻzbekiston xalq yozuvchisi“  unvoni berildi. Togʻay Murod mohir 

tarjimon sifatida J. Londonning “Boyning qizi” dramasi va bir nechta hikoyalarini 

(1974–1975), Ye. Seton-Tompsonning mashhur “Yovvoyi yoʻrgʻa” asarini tarjima 

qiladi (1989). Oʻzbekiston xalq yozuvchisi Togʻay Murodning “Otamdan qolgan 

dalalar” asari asosida ikki qismdan iborat badiiy film yaratiladi.[2] ToG‘ay Murod 

2003-yili vafot etdi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati 

 

1.Mirvaliyev S., R.Shokirova R. O‘zbek adiblari. - Toshkent, “G‘afur G‘ulom 

nomidagi adabiyot va san’at nashriyoti”, 2016 

2.Ahmedov S., Qo‘chqorov R., Rizayev Sh. Adabiyot darsligi 6-sinf 2-qism. 

- Toshkent   “Ma’naviyat’’ 2017 
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UDK: 82 

 

BOLALAR NUTQIDA: “IJTIMOIY” SHAXS DEYKSISI 

 

Abdujalilova Movluda Voxid qizi 

movludaabdujalilova1994@gmail.com 

Toshkent davlat o‘zbek tili va adabiyoti universiteti magistranti 

 

Dunyo paydo bo‘libdiki unda ongli va yuqori tafakkur egasi bo‘lish faqat 

insongagina nasib etdi. Dunyoda inson tomonidan yaratilgan barcha narsa-buyumlar 

uning manfaati uchun xizmat qiladi. Til ham inson muloqot vositasidir. Zamonaviy 

tilshunoslikda muloqotning turli shakllarida til xodisalarini aniqlash ko‘rsatkichlari 

kuzatiladi. Inson tug‘ilishidan boshlab normal rivojlanishi uchun muloqot muxim 

ahamiyatga ega.  

Ma’lumki, nutq - bu so‘zlashuv, o‘zaro muomala jarayoni bo‘lib, uning 

vositasi – so‘zlar hisoblanadi. Monologik nutqda ham, dialogik nutqda ham odam 

o‘zidagi barcha so‘zlar zahirasidan foydalanib, eng ifodali so‘zlarni topib, sherigiga 

ta’sir ko‘rsatishni xohlaydi. Demak, lingvistik muloqotning turli shakllari, xususan, 

tilni egallash dialogik muloqot bilan cheklanib qolmaydi, ammo ushbu muloqot 

shakliga tayanadi.  

Deyksis hodisasining nutqda voqelanishi ham bevosita muloqot jarayonida 

yuzaga chiqadi. Olimlar ta’kidlashicha, deyksis – eksplitsid yoki implitsid tabiatli 

ishora. Shunda sizda savol tug‘ilishi mumkin, Nimaga ishora? Bu savolga chet el 

mashhur tilshunos olim Ch.Fillmor bergan fikridan foydalanib javob beramiz, 

“Deyksis – muloqot jarayonida biror til aspektlarini nomlab, uni tavsiflash uchun 

bildirilgan fikr vaziyatiga: bildirilayotgan fikr vaqti, bildirilgan fikrdan oldingi yoki 

keyingi vaqt, gapirayotgan shaxsning joylashuvi va uning o‘zi” [1]. Yana bir 

mashhur olim aytishicha, “Deyksis – egotsentrik yashirin yoki oshkora ishora bo‘lib, 

so‘zlovchining maqsadi, o‘y – fikrlari, istaklari, tushunchasidan kelib chiqib 

voqelanadi”. Masalan, maktab yoshigacha bo‘lgan bolalar nutqini oladigan bo‘lsak, 

unda tom ma’nodagi egotsentrik deyksis yaqqol namoyon bo‘ladi. Sababi, bola 

ongida atrof – olam va undagi narsa–hodisalarga bo‘lgan munosabat to‘la 

shakllanmagan. U barcha ma’lumotlarni shaklan qabul qiladi. Bolaga ko‘p narsa 

kerak emas, u faqat zarur bo‘lgan narsalarni kattalarga yetkazish uchun ishoralardan 

foydalanadi. Ammo o‘zbek xalqining dunyoqarashi, yashash tarzi va turmush 

sharoitlaridan kelib chiqsak, “egotsentrik” so‘zi o‘rinli qo‘llanilganmi, degan savol 

tug‘iladi. Bu atamani “o‘zlik” so‘zi bilan almashtirsak, o‘rinli bo‘ladi. 

Faqatgina muloqot jarayonida bola inson nutqini o‘zlashtirib olishi mumkin. 

Har qanday holatda ham to‘rt o‘lchovli maydon sifatida tasavvur qilinayotgan 

deyktik xodisaning markazida so‘zlovchi – shaxs turadi. Kechayotgan hodisa xamda 

jarayon haqidagi axborotni ma’lum qilayotgan shaxs zamon va makonni o‘zi 

egallagan o‘ringa, vaqtga nisbatan belgilaydi. 
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Deyktik iboralar bolalar nutqi rivojining dastlabki bosqichlaridayoq paydo 

bo‘ladi. Psixolingvistlarning ko‘zatishlari guvohlik berishicha, 3-7 yoshdagi bolalar 

nutqi, birinchidan, “egotsentrik” (“o‘zlik”) bo‘lsa, ikkinchidan, telegraf uslubida, 

ya’ni «grammatikasiz» tartibda yuzaga keladi. Shu sababli bo‘lsa kerakki, go‘daklar 

grammatik shakllardan ko‘ra “men”, “sen”, “u yerda”, “mana”, “bu”, “hozir”, 

“keyin” kabi iboralarni ma’qul ko‘radilar. Ma’lumki, deyktik belgilarning ma’no 

xususiyatlari boshqa nominativ belgilarnikidan tubdan farq qiladi. Ular voqelikdagi 

predmet-hodisalarni bevosita atamasdan, balki predmet, hodisa, shaxslarning nutq 

vaziyatiga nisbatan “joylashuvi”ni ko‘rsatadi. Bunday ko‘rsatish muloqot 

ishtirokchilari (so‘zlovchi va tinglovchi) predmet va shaxslarning egallagan o‘rni 

(bu o‘rin nutq sub’ektlariga nisbatan belgilanadi) hamda muloqot kechayotgan vaqt 

kabilarni qamrab oladi. Shu xususiyatlariga binoan deyktik iboralar bilvosita 

ma’noga ega lisoniy belgilar sifatida qaraladilar [2]. Bolalar talaffuz qiladigan 

so‘zlar ham, odatda, bevosita referentga ega emas, ular vositasida aniq predmet yoki 

hodisa nomlanmaydi. Bolalar yagona bir so‘z bilan butun bir kechayotgan hodisani 

yoki hodisalar qatorini ifodalashga qodir. Bolalar 5–9 oyliklarda tovushlarni, 1–1,5 

yoshlara bir nechta so‘zlarni, keyinchalik esa 2–3 yosh payti atrofda bo‘layotgan 

vokea – xodisalarga munosabatini bildirishni boshlaydi. 

Yuqorida aytilganidek, deyksis maydoni markazida shaxs turadi. Nutqiy 

muloqot jarayonida bajarayotgan roliga nisbatan shaxs deyksisining tarkibi 

aniqlanadi. Birinchi shaxs so‘zlovchining o‘rniga ishora, «o‘zini ko‘rsatishi, 

eslatishi»ning lisoniy ifodasidir, ikkinchi shaxs - tinglovchi yoki adresantning 

lisoniy belgilanishi hamda uchinchi shaxs muloqotning bevosita ishtirokchisi 

bo‘lmagan shaxsga ishoradir [3].  

Shaxs deyksisini ifodalovchi vositalar haqida gapirayotib, til tizimida 

uchinchi shaxs olmoshi ham alohida guruhga ajralishini unutmaslik lozim. Bu 

guruhdagi olmoshlar semantik va kommunikativ mohiyati jihatidan boshqalaridan 

tubdan farq qilishi allaqachon qayd etilgan. Bilamizki, birinchi va ikkinchi shaxslar 

bevosita muloqat ishtirokchilaridir va “men”, “sen” guruhlaridagi olmoshlar 

“kommunikativ shaxs”larni ifodalaydi. Uchinchi shaxs olmoshlari esa bunday 

xususiyatga ega emas, ularning referenti-muloqotning bevosita ishtirokchilari 

bo‘lmagan “nokommunikativ shaxs”lardir [3].  

Bolalar nutqida beg‘uborlik, soflik va andisha kabi tushunchalar bevosita 

jamlangan. Bolaga kinoya, piching, pafos kabilar yod. Maktab yoshidagi bilan 

maktab yoshigacha bo‘lgan bolalarning tafakkuri va muomala jarayoni farq qiladi. 

Masalan, –Kimning sinfingda bo‘yi eng baland? -Sarvar, biz uni “Shol tere” deymiz. 

(4-sinf o‘quvchisi Raximov Sarvar, 10 yosh). /-Bog‘chada eng kuchli bola kim? –

Anu… Anu, Azizde. –Nima uchun? – Chunki ko‘p o(v)qat yeydide (Botirov Elshod, 

5 yosh). Demak, kichik yoshdagi bolalarda ishora qilish ko‘proq kuzatiladi, sababi 

ular narsa-buyumga, voqea va hodisalarga to‘liq nom bera olmaydi.  

Shaxs deyksisini hosil qiluvchi birliklar ichida kishilik olmoshlari ajralib 

turadi. Kishilik olmoshlari bevosita shaxslarni anglatadi, ammo kontekst orqali ayni 

shaxsning kim ekanligiga ishora qilib turadi. Shu bois kishilik olmoshlarini ishora 
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orqali shaxs tushunchasiga aniqlik kirituvchi deyktik birliklar sifatida tavsiflash 

mumkin bo‘ladi. Shaxsga ishora qiluvchi birliklarni so‘zlovchi shaxsi ‒ «men»siz 

tasavvur etib bo‘lmaydi. So‘zlovchi muloqot jarayonida markaziy o‘rinda turadi. 

Boshqa nutq ishtirokchilarining mavqei ayni shu nutq egasi, ya’ni so‘zlovchiga 

nisbatan belgilanadi. “So‘zlovchi shaxsga tobelik” boshqa kishilik olmoshlarining 

zaruriy va markaziy belgisi sanaladi. O‘zbek tilida fe’lning shaxs-son ko‘rsatkichlari 

shaxs deyksisini hosil qilishda olmoshlarga nisbatan faol. Ammo so‘zlovchi o‘z 

ichki “men”ini yuzaga chiqarish, shaxsiyatini ta’kidlash kabi kommunikativ 

maqsadini tinglovchiga yetkazishda “men” olmoshidan foydalanadi.  

Nutqda shaxsga ishora qiluvchi birliklardan yana biri atoqli otlardir. Atoqli 

otlar ishoraviylik vazifasiga xoslanganligi bilan asl deyktik birliklar sirasiga kiradi. 

N.Mahmudov atoqli otlarning deyktik xususiyatini quyidagicha sharhlagan edi: 

“Atoqli otlar logik jihatdan bu, shu, u, o‘sha kabi ko‘rsatish olmoshlariga juda yaqin 

turadi. Chunki atoqli otlar ham, bunday ko‘rsatish olmoshlari ham semantik jihatdan 

«to‘q» emas, ya’ni ularning ikkalasi ham muayyan ob’yektini bevosita 

ifodalamaydi, balki ayni ob’yektilarga ishora qiladi, ularni ko‘rsatadi” [4. Б. 30].  

O‘zbek tilida kishilarga qo‘yilgan ayrim laqab, taxallusni ifodalovchi atoqli 

otlar ham shaxsga, ham uning muayyan belgisiga ishora qilganda ularning deyktik 

doirasi kengayadi. Otlar ham olmoshlar kabi ikkilamchi nomlar bo‘lib, matn 

(kontekst)siz uning ishora ob’yektini aniq bilib bo‘lmaydi. Masalan, Biz Qora 

ammamnikiga boramiz. (O‘.Hoshimov) gapida Qora amma atoqli otining ishora 

ob’yekti tinglovchi uchun mavhum. Unga aniqlik kiritish uchun matnga murojaat 

qilinadi. Anglashiladiki, atoqli otning ishora ob’yektiga aniqlik kiritishda kontekst, 

nutq vaziyati va til egalarining shu ob’yekti haqidagi umumiy bilimlari yordamga 

keladi. Masalan: “Hovliga kirishim bilan ayvondan tushib kelayotgan “Qora 

ammam”ni ko‘rdim. Ammam xuddi koptokka o‘xshaydi. Kichkina, dum-dumaloq. 

Tag‘in yozdayam qora nimcha kiyib yuradi. 

- «Qora amma!» Bizlar keldik! 

- Voy ammang aylansin! Voy ammang o‘rgilsin sendan! - U pildirab kelib 

meni bag‘riga bosdi. Dimog‘imga qatiq hidi urildi, yuzimdan o‘payotganda oppoq 

sochining uchiga osib olgan so‘lkavoy cho‘lpilari bir biriga urilib jiringlab ketdi. 

- «Qora amma», tangangizni o‘ynasam maylimi? 

- Voy tanga sendan aylansin! 

Dadam yelkamga sekin turtdi. 

- Necha marta aytganman: «Qora amma» emas, amma degin, tentak! 

- Seni ishing nima! - «Qora ammam» dadamga qarab iljaydi. - Qorani qora 

deydi-da! Qoraman! To‘g‘rimi? Yur, bolam!». Ushbu atoqli otni “qora” ma’nosi 

tana rangiga ishora qiladi.  

Xullas, o‘zbek tilida deyksisni hosil qiluvchi til birliklari turlicha. Hatto 

matnda o‘quvchiga tushunarsiz so‘zlarga izoh berish, foydalanilgan manbalarni 

ko‘rsatish yoki qo‘shimcha ma’lumotlar berish maqsadida qo‘llanuvchi havolalar 

ham ishora birliklari sanaladi. 
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UDK: 82-1 

 

ABDULLA ORIPOV SHE’RIYATIDA LIRIK KECHINMA TASVIRI 

 

Hamrayeva Sadoqat Nurali qizi 

Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat oʻzbek tili va adabiyoti 

universiteti Oʻzbek tili va adabiyoti fakulteti 1-kurs talabasi 

 

Bolaligi boshqa tengdoshlariniki qatori oʻtgan: qoʻy boqqan, suv tashigan, 

pichan oʻrgan, yantoq chopgan boshqalar kabi tabiatning goʻzal ixtirolaridan 

bahramand boʻlgan – Shoir Abdulla Oripov. Qozoqboy Yoʻldosh ta’kidlaganidek: 

“Abdulla Oripovning she’riyati ozod va pokiza koʻngilning goh mayin, goh nolakor, 

goh oʻtli, goh mungli manzaralarini, ba’zan bu holatlarning barchasini birvarakayiga 

ohangdor va musiqiy oʻzbek soʻzi orqali ifodalash natijasi oʻlaroq dunyoga keladi” 

[1,654]. Darhaqiqat hayot bizga bor moʻjizani tuhfa etgan, faqatgina bu moʻjizani 

koʻrish uchun Abdulla Oripov dek shoirona qalb va albatta azob-uqubatlarga chiday 

oladigan bardosh zarur xolos. Ayniqsa goʻzal tashbehlar ila yozilgan ushbu she’r 

hayotiy haqiqatdan darak beradi: 

Deydilar qaydadir oʻt ketsa albat,  

Chumchuq xas tashirmish, qaldirgʻoch-chi suv. 

Balki bu chumchuqning sha’niga tuhmat,  

Yomgʻir nimaligin, balki, bilmas u. 

Sen dunyo holiga nazar sol birpas,   

Nazar sol koʻzlardan oqqan yoshlarga. 

Dunyoda kulbalar yonar har nafas,  

U doim muhtojdir qaldirgʻochlarga. [2,90]. 

Dunyo yaralibdiki, unda ezgulik va yovuzlik mavjud. Shoir ham ezgulik 

timsoli sifatidagi qaldirG‘och obrazini yaxshi insonlar sifatida tasvirlaydi yaxshi 

insonlar hech qachon biror bir insonga zarar yetishini uning oilasining notinch 

boʻlishini xohlamaydi, ammo shunaqa odamlar ham borki, ular insonlarning 

tortishuvlarini yanada kuchaytirishga harakat qiladilar, chumchuq obrazi esa she’rda 

shu insonlarni koʻrsatib beradi, ammo yana shu misrani ham keltiradi: “balki bu 

chumchuqning sha’niga tuhmat – yomgʻir nimaligin balki bilmas u”, ya’ni bunday 

yomon odamlar kasriga chumchuqning qolib ketishini istamaydi. U faqat yoz 

paytlarida kelishini ham eslatib oʻtadi. Bu bilan shoir ayrimlarning bilib- bilmay  

notoʻgʻri ish qilib qoʻyishlarini ham yodga oladi. 

Endi visol oʻzga, oʻzgadir firoq, 

Toʻlin oy  oʻtinchim  yodingda tutgin. 

Bizning  tomonlarga  yoʻling tushgan chogʻ, 

Mening kulbamga ham moʻralab  oʻtgin. (2, 93) 

Yuqoridagi she’r mening e’tiborimni koʻproq tortdi, nega desangiz, yoshlik 

mavzusini qalamga olmagan shoir boʻlmasa kerak, ammo Abdulla Oripov uni 

“Toʻlin oy” tashbehi bilan ifodalashi ayniqsa e’tiborga loyiq. Darhaqiqat yoshlikni 
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nimaga toʻlin oyga mengzab boʻlmaydi? Albatta boʻladi, axir yoshlik oy kabi 

nurafshon, oy kabi goʻzal. Ammo oy bu umr, uning albatta oʻn beshi yoshlik boʻlsa, 

oʻn beshi keksalik. Toʻlin oy albatta yoshlik davri. Shoir oʻy-xayollar girdobida 

turgan vaqt birdan yoshligi yodiga tushadi va uni qoʻmsaydi, yana bir bor uning 

kelishini orzu qiladi. 

Borliq kiyib olgan moviy bir libos 

Yel esar – bahorning pildiroqlari. 

Qalbingda uygʻotar ajib ehtiros, 

Aprel osmonining qaldiroqlari. 

Yomgʻir taraladi koʻm-koʻk adirda, 

Uzoq qirda esa yaltirar quyosh.  

Bunday nafislik yoʻq hech bir atirda, 

Ruhingni yayratar havo, togʻu tosh. 

Qofiya yigʻishar she’rga – nazmga 

Jajji jilgʻalarning shildiroqlari.  

Atrofni chaqirar yashil bazmga 

Aprel osmonining qaldiroqlari. ( 2, 56) 

Shu narsani aytib oʻtish kerakki, agar inson atrofni goʻzal koʻrmoqlikni istasa 

uni shoir koʻzi bilan koʻrishi darkor. Chunki faqatgina shoirlarda atrofning bor 

goʻzalligini sezish hissi mavjud. Darhaqiqat Abdulla Oripov ham yuqoridagi 

misralarda tabiatning maftunkor timsolini qalamda chizgan. She’rni oʻqir ekansiz 

koʻz oʻngingizda oʻsha misralardagi holat – daraxtlar, qaldiroqlar,  togʻlar ularning 

jonlanib bir birini bazmga taklif qilayotgani koʻz oʻngingizda namoyon boʻladi. 

Chinakam shoir shunaqa boʻladi, aslida taniqli iste’dod egalaridan biri boʻlgan 

Abdulla Qahhor ham shoirning fazilati haqida shu gaplarni aytib oʻtgan: “Bu bola – 

oʻzi ishonmagan, bilmagan narsasini yozmaydi” [3,219]. Toʻgʻri, shoirning 

yozganlari har doim ham jamiyat tomonidan qoʻllab-quvvatlangan emas. Bunga 

sabab ayrim qora niyatli kishilarning shoir ijodiga toʻsqinlik qilishlaridir. Abdulla 

Qahhor ham yuqorida shoirni shu sababdan shunday ta’riflagan. Bu kabi holatlarga 

shoir Abdulla Oripov  ham shunday javob qaytargan “Hayot hech qachon silliq 

jarayonlardan iborat boʻlgan emas .Qarama –qarshiliklar birligi va kurashi degan 

qonun bor. Busiz taraqqiyot yoʻq, ijodiy prinsiplar kurashi har doim boʻlib kelgan”. 

Sizga quyida bir she’rni keltirmoqchimiz, balki shoir bu she’rni yuqoridagi singari 

insonlar uchun yaratgandir.  

Zilol hovuz boʻyi, tuproqda, 

Ikki daraxt oʻsar yonma-yon.  

Bir urugʻdan koʻkargan shaksiz, 

Ildizlari tutash begumon. 

Biri chap tomonga anqaygan,  

Besoʻnaqay, nimta va kesik.  

Biri esa sersoya, magʻrur, 

Salobatli, toʻgʻri, tippa tik. 

Biz tutashmiz shu daraxtlar kabi,  
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Bir onani emgan talashib. 

Achinaman toʻgʻrilash mushkul,  

Huv daraxtni kesib tarashlab. (2. 272) 

Lekin shoir chekinmadi, har bir qalbidagi tuygʻularni qalamga oldi, ularni 

toʻkib sochdi, goʻzalliklar yaratdi. She’rlarini tahlil qilsak, falsafiy mushohadalar 

sermahsul va albatta tahlilda davom etamiz:  

Deydilar, oy ayni toʻlishgan mahal, 

Qoʻzib qolar emish turfa xil kasal. 

Bu-ku bor gap shekilli, yuzingga boqsam, 

Gapimdan adashib qolaman har gal. (2. 93) 

Toʻlin oy tashbehi Abdulla Oripov ijodida juda koʻp uchraydi. Ushbu she’r 

ham goʻzal yor yuzining toʻlin oyga oʻxshatilishi orqali paydo boʻlgan. Yor yuzining 

goʻzalligi tufayli shoir unga qarab oʻzida kasallik alomatlari paydo boʻlishini 

aytmoqchi.  

Suv kelayotir, dedi bitta nabiram,  

Suv ketayotir, dedi boshqasi shu dam.  

Men ular fikriga bir soʻz demadim, 

Chunki, haq edi-da, ikkalasi ham. [4,23]. 

E’tiborlisi, ikki misrada hayot falsafasi paydo boʻlgan..  

Abdulla Oripov buyuk ijodkor u kishi haqida qancha gapirsak ham oz. Koʻrib 

turibsizki, bizning yozganlarimiz shoir ijodining ipidan ignasigacha tahlil qiladigan 

tadqiqot emas. Biz bor- yoʻgʻi bir necha she’r orqali shoirning nafaqat favqulodda  

she’riy iste’dodini ta’kidlamoqchi boʻldik, balki ayni chogʻda uning insoniy  

hislatlarini ham koʻratishni maqsad qilib oldik. Holbuki, biz shoirni inson sifatida 

qabul qilib, u yaratgan bebaho durdonalardan ruhiyatimizni boyitishda  keng 

foydalanishimiz  joiz. Abdulla Oripov yaratgan she’riyat chindan ham XX asr 

oʻzbek adabiyotining eng yorqin sahifalaridan birini tashkil qiladi. Bunday she’riyat 

bilan nafaqat uning muallifi, balki, butun oʻzbek xalqi har qancha faxrlansa arziydi. 

U kishining quyidagi satrlarini kelajak avlodga da’vat sifatida keltiramiz: 

Kimdir koʻrmay ketgan baxtni men koʻrdim,  

Kimdir aytmay ketgan soʻzni aytdim men.  

Men koʻrmagan baxtni kimdir koʻrajak,  

Men aytmagan soʻzni  aytajak  kimdir. (2. 224) 

Akademik Matyoqub Qoʻshjonov Abdulla Oripov ijodini mukammal darajada 

oʻrgangan va munosib baho bergan olimlarimizdan biri. Shoir iqtidorini eng 

avvalboshdanoq xayrli bashorat qilgan va bu bashorat toʻla oʻzini oqlaganini guvohi 

boʻlib turibmiz: “Kichik bir she’rga katta ma’noni sigʻdirish uchun hayotda olgʻa 

boqadigan, uzoqlarni koʻradigan, eng muhimi, kuzatilgan voqeadan toʻgʻri va zarur 

ma’no chiqara biladigan iste’dod boʻlishi kerak. Abdulla yoshligidanoq oʻzini 

shunday iste’dod sifatida koʻrsatdi”[5, 146]. Bu – XX asrning 80-yillari e’tirofi edi. 

Koʻrayapmizki, shoir ijodi bu ta’rifga ortigʻi bilan sazovor boʻlgan fenomenal 

voqelik boʻldi. 
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o‘zbek filologiyasi fakulteti 2-kurs talabasi 

 

Ma’lumki, she’riyat so‘z san’atining boshqa turlaridan o‘zining nafisligi, his-

tuyg‘ularga boyligi, obrazliliga, badiiy bunyodkorligi va ta’sirchanligi bilan ajralib 

turadi. Zero, she’r inson qalbining tub-tubidan otilib chiqayotgan tuyg‘ular tug‘yoni, 

voqelikka bo‘lgan ehtirosli, ba’zida esa murosasiz munosabati ifodasidir. Shu bois 

she’riyat inson qalbi dramatizmini butun ziddiyatlari, po‘rtanalari, isyonlari bilan 

aks ettirishga qodir bo‘lgan ilohiy qudratga ega kuchdir 

Shermurod Subhonning ayrim badiiy san’atlarni (o‘xshatish, antiteza, 

tanosib, mubolag‘a, talmeh, jonlantirish), shuningdek, poetik sintaksisning 

she’riyatda ko‘p uchraydigan muhim unsurlaridan bo‘lmish badiiy takrorlarni 

qo‘llashdagi mahorati, ularni qo‘llashda shoirning o‘ziga xosligi, mazkur badiiy 

tasvir vositalarining shoir ijodiy konsepsiyasi, lirik qahramon ruhiyati qirralarini 

ifodalashdagi o‘rni va ahamiyati tahlillar asosida imkon qadar yoritishga harakat 

qilamiz. 

Shermurod Subhon she’rlarida ko‘p uchraydigan badiiy san’atlardan biri 

tashbehdir. Bu usul shoir mahoratini, badiiy tafakkur olamini belgilovchi asosiy 

tasviriy vositalardandir.  

Shermurod Subhon o‘z ijodida jonlantirish san’atining chiroyli namunalarini 

yaratdi va ular orqali ruhiy olam qirralarini kashf etdi. Shoir yurak zarblarini, uning 

aks-sadosi zambarakdek gumburlashini tasvirlar ekan, shu orqali uni lirik qahramon 

ruhiyatidagi ezgu tuyg‘ularni ifodalashga xizmat qildiradi. Lirik qahramon (shoir) 

uchun sezgilarning asosiysi tuyg‘udir. Shoir tuyg‘ulari esa faqat shodlik va 

gullarning lablari bilan o‘pishgandir. Shu bois bunday yuksak tuyg‘ular yurak  

zarblarining  zambarakdek  gumburlashi  bilan o‘zaro  uyg‘un.   Shoir mahorati   ham   

yurak   va   tuyg‘uning  uyg‘unligini   poetik   tarzda,   obrazli  ifodalar bilan ifodalay 

olishida ko‘rinadi. 

Buni shoirning “Oyna” she’rida yaqqol ko‘rish mumkin: 

Qani edi oynang bo‘lsaydim o‘sha: 

Har tong turib qarab qo‘yganing, 

Yokim yoningda olib yurganing. 

Qani edi oynang bo‘lsaydim o‘sha: 

Ko‘zlaringga, 

Yuzlaringga, 

Lablaringga yaqin turganing...[2,76]. 

Mazkur she’rda har bir satrda tuyg‘ular realizmi yaqqol namoyon bo‘lgan. 

Har qanday she’r ruhi, pafosi o‘z qiyofasi-yu o‘z ohangiga ega bo‘ladi. Tug‘ilib 
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kelayotgan ruhga o‘z shaklini taklif etmas ekanmiz, u bizga o‘zligini tanitmaydi. 

O‘rtadagi samimiyatga putur еtadi. Badiiy asarda, xoh u she’r, xoh roman bo‘lsin, – 

samimiyat bo‘lmasa, qolgani – badiiy priyomlar-u tashbehlar, kutilmagan 

topilmalar-u olifta birikmalar barcha-barchasi bekor degan gap. Ijodkor yuqorida 

ta’kidlaganimiz qalb qulog‘i yordamida botinda paydo bo‘lgan she’riy ruhning o‘z, 

asl ohangini tinglay bilishi judayam zarur. Hatto shunday desa bo‘ladi: she’rning 

mag‘zi, qudrati ayni shu ohangda yashirin. Dard, fikr qanchalar salmoqdor va go‘zal 

bo‘lmasin, badiiy asarning umumiy holatiga ziyon еtadi, she’r ta’siriyam susayadi. 

Shoir va dunyo, shoir va inson, shoir va jamiyat, shoir va Alloh o‘rtasida vositachi 

she’r bo‘ldi. U she’r orqali his qildi, she’r orqali fikrladi, she’r orqali yashadi. Baliq 

suvdan o‘zga еrda yashay olmaganidek, bunday shoirlarning ham qarorgohi xalq 

ruhiyatidir. Shermurod Subhon ham xuddi shunday qalbi yoniq ijodkordir. Mazkur 

shoir haqida J.Suvonova shunday yozadi: “Shermurod Subhon ko‘proq o‘ziga 

asrdosh kishilar ruhiyatini poetiklashtirish yo‘lidan boradi” [3,80]. 

Shermurod Subhon – mustaqillik, hurlikni qo‘msagan shoir bo‘lib tanildi. 

Shoir she’riyatida hayotga bo‘lgan muhabbat bilan bir qatorda lirik qahramonning  

turfa xil xislatlarini aks ettiradi. Nazariy manbalarda lirik qahramon haqida quyidagi 

fikrlar ilgari surilgan: “Lirik qahramon masalasi lirik she’riyatda hayotni tasvir etish 

spestifikasi masalasi. Lirik qahramon  xarakteri o‘ziga xos markaz bo‘lib, obyektiv 

voqelik lavhalari, kishilarning o‘ziga xos obrazlari ana shu markaz atrofida 

uyushadi. Hamma gap uning originalligi, individualligi, jonlilik va jo‘shqinlik 

darajasidadir. O‘quvchi har bir yangi she’rni qo‘lga olar ekan, unda qanday yangi 

mazmun tajassum topgani  va qanday yangi g‘oya olg‘a surilganini bilishga intilish 

bilan cheklanib qolmaydi, balki ana shu mazmun va g‘oya qanday hayotiy xarakter 

prizmasidan o‘tib kelganligi bilan ham qiziqadi. Poetik mazmun va g‘oyada lirik 

qahramonning boy xarakteri, yorqin individualligi aks etmas ekan, she’r 

ta’sirchanlik, jozibadorlik kasb etolmaydi” [1,58].   

Har bir she’rda kechinmalar tabiati o‘ziga xos shaklda namoyon bo‘lgan. 

Ayniqsa, unda lirik men bilan qahramon ziddiyatlari o‘zaro to‘qnashadi.  

Yuqoridagi tahlil nazariy qoidialaridan kelib chiqib, she’riyat borasidagi olim 

va munaqqidlarning fikrlarini, hayotiy mushohodalarini, ilmiy asoslarini ham 

keltirib o‘tdik. Shu xildagi umulashma qarashlarimiz Shermurod Subhon she’riyati 

va uning badiiyatiga ham taalluqlidir. Jumladan, shoir she’riyati Vatan, muhabbat 

hamda inson va uning jamiyatdagi o‘rni, qadri xususida g‘oyat ta’sirchan ifoda 

etilganligi bilan ham qadrlidir.  

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, lirik qahramon obrazini yaratish va shoir 

badiiy niyatini ochishda lirik kechinma tasviri muhim ahamiyatga egadir. Lirik 

kechinma vositasida ruhiy hayot manzalarini chizish lirikaga xos xususiyat bo‘lib, 

bu hol Shermurod Subhon ijodida o‘zining chuqur takomilini topgan. Shermurod 

Subhon yaratgan lirik qahramon kechinmalarida ko‘proq inson ruhiyati, uning olam 

ichra olam ekanligi yuksak cho‘qqiga ko‘tarilgan. 
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Har bir fan sohasi o‘zining yetakchi xususiyatlari bilan boshqa fan sohalaridan 

ajralib turadi. Jumladan, adabiyotshunoslik ham. Adabiyotshunoslik nazariyasida 

eng muhim tushunchalardan biri bu – shubhasiz, badiiy asarda obrazlilik tushunchasi 

hisoblanadi. Obrazlilik nafaqat adabiyotshunoslik, balki keng ma’noda san’atning 

asosiy xususiyati, hayotni o‘zlashtirishning o‘ziga xos shakli va usuli, uning “tili” 

va shu bilan birga hayot hodisalari ustidan chiqargan “hukmi”dir. Badiiy obraz – 

obrazlilik tushunchasining o‘zagi. Obrazlilik – adabiy ijodning mohiyatini, umumiy 

xususiyatlarini: adabiy qahramon, badiiy til, tabiat, buyumlar, jismlar, narsalar, 

hayvonot dunyosi tasviri va hokazolarni o‘z ichiga qamrab oladi. Obraz – san’at 

asaridagi inson tasviri. Demak, obrazlilik – keng ma’noda, badiiy obraz – tor 

ma’noda qo‘llanilar ekan. Biroq shuni ham esda tutish kerakki, obraz atamasining 

o‘zi ham keng va tor ma’nolarda qo‘llanilishi mumkin. Keng ma’noda 

qo‘llanilganda obraz tushunchasi doirasiga inson tasviridan tashqari, peyzaj, 

detallar, buyumlar, jismlar, hayvonot dunyosi, badiiy tasvir vositalari va hokazolar 

tushuniladi. Tor ma’noda qo‘llanilganda esa  faqat inson hayotining badiiy 

manzaralari anglashiladi, xolos. Obrazlilikk, ayni choqda badiiylik ham demakdir 

[2,30]. Obraz atamasi haqidagi ilk fikrlarni mashhur yunon faylasufi Aristotelning 

estetik qarashlaridayoq uchratish mumkin. Biroq Aristotel “Poeziya san’ati haqida” 

nomli asarida “obraz” atamasi o‘rnida “mimesis” iborasini ishlatgan. “Mimesis” – 

taqlid demakdir. Binobarin, olim mimesis (obraz) turmushga taqlidan yaratiladi deb 

hisoblagan. “Obraz” atamasi birinchi marta mashhur nemis faylasufi Gegelning 

estetikaga oid asarlarida ishlatilgan. Bu haqdagi jiddiy ta’limot ham ana shu olim 

qalamiga mansub. Gegel o‘z estetik qarashlarida san’at haqida fikr yuritar ekan, 

“san’at – obrazlar orqali fikrlash” demakdir deb ta’kidlagan. Rus atamashunosligiga 

“obraz” atamasini, asosan, V.G.Belinskiy olib kirgan, bu ta’limotni 

takomillashtirgan. O‘zbek adabiyotida “obraz” atamasi o‘rniga XX asr 

boshlarigacha “timsol”, “tasvir”, “nusxa” kabi iboralar ishlatilgan. Asrimizning 20-

30-yillarida o‘zbek atamashunosligiga “obraz” atamasi kirib kelgan. Har bir poetik 

obrazning yaratilishiga sabab bo‘lgan hayotiy asos bo‘lgani singari, she’riyatimizda 

daraxt obrazining badiiy timsol darajasiga ko‘tarilganligi ham muayyan tarixiy 

mifologik jarayonlar mahsulidir. O‘zbek poeziyasida daraxt obraziga keng o‘rin 

berilganligini Iqbol Mirzoning “Go‘yo”, “Bir kun”, Halima Ahmedovaning 

“Yashil”, “Osmon hijobi”, Minhojiddin Mirzoning “Qizg`aldoqlar qiroat qilar”, 

“Haqiqat chechagi”, Humoyun Akbarning “Oltin vodiy” kabi she’rlari misolida ham 

ko‘rish mumkin. Daraxtning poetik fikr obyektiga aylanganligi, avvalo, 
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xalqimizning turmush tarzi, dehqonchilik va bog‘dorchilik bilan chambarchas 

bog‘liqligiga aloqador deb o‘ylaymiz. Folklorshunoslarning ta’kidlashlariga 

qaraganda, xalqimizning mifopoetik tasavvurlari zamirida ajdodlarimizning hayot 

daraxti to‘g‘risidagi qadimiy e’tiqodlari yotar ekan. Hayot daraxti yer osti, zamin va 

ko‘kdan iborat uch qatlamli olamni birlashtirib turuvchi buyuk qudrat – tiriklik 

timsoli sifatida tushunilgan. Uning ildizlari zamin bag‘rida bo‘lsa, yaproqlari ko‘kka 

bo‘y cho‘zgan, eng ustida esa qush qo‘nib turgani tasvirlanadi. Jahonning ko‘pgina 

xalqlari ijodiga xos bo‘lgan bu universal semantik model – hayot daraxtining asosiy 

atributlari she’riyatimizdagi daraxt obrazining poetik qiyofasi uchun badiiy asos 

vazifasini o‘tagan. 

Iqbol Mirzoning lirik qahramoni maysalarni tushunish, tinglashga harakat 

qiladi, shu bois yaproqlar shiviriga quloq tutadi, hatto unga o‘z tuyg‘ularini 

tushuntirmoqchi bo‘lgan lirik qahramon yalpiz bilan xayolan so‘zlashadi: 

Meni eslaysanmi, oy tilib-tilib, 

Qiyqimlagan baxmalim – yalpiz? 

Kimni izlayapsan, chuvalchang bo‘lib 

O‘rmalab ketgan ildiz? [3,263]. 

Daraxt obrazi o‘zining poetik evolyutsiyasi natijasida katta falsafiy mazmun 

kasb etadigan badiiy unsurga aylangan. Halima Ahmedovaning “Kallaklangan 

daraxt hasrati” she’rida kallaklangan daraxt hasrati g`oyatda ishonarli va obrazli 

qilib tasvirlanganiga guvoh bo‘lishimiz mumkin:  

Avvaliga siylab-siylab, 

Meni yerga o‘tqazdilar. 

Novdalarim o‘rab-chirmab, 

Go‘yo nurni tutqazdilar. 

Shirin-sharbat mevamni yeb, 

Menga ta’zim qilgan qancha. 

Hatto toshlar otib terdi 

Nafsi buzuq tilagancha [1,60]. 

Xulosa o‘rnida aytishimiz mumkinki, obrazlilik ham, badiiylik ham eng  

avvalo badiiy adabiyotning eng asosiy spetsifik ya’ni o‘ziga xos jihatlaridan biri 

hisoblanadi. Badiiylik obrazlilikdan kengroq tushuncha. Badiiylik – san’atning 

hamma turlarining, shu jumladan, adabiyotning eng muhim spetsifik xususiyatidir. 

Badiiylik tushunchasiga obrazlilik kiradi, ammo badiiylik – faqat obrazlilikdan 

iborat emas. Adabiyotni badiiy qilgan narsa faqat obrazlilik bo‘lmay, balki uning 

vazifalari, mazmuni va shakliga taalluqli ko‘pgina xususiyatlardir. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati 
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ЗАМОНАВИЙ АХБОРОТ КОММУНИКAЦИОН ВОСИТАЛАРИДАН 

ФОЙДАЛАНИШДА ЭТНИК МАДАНИЯТ МЕЪЁРЛАРИ 

 

Тошболтаев Салохиддин Хамидуллаевич 

Фарғона вилояти Тошлоқ тумани “Заркент” МФЙ раиси 

 
Бугунги дунёда бўлаётган ўзгаришлар истеъдодли ва иқтидорли, зеҳни 

ўткир, мулоҳазали, янгидан-янги кашфиётларга қодир бўлган баркамол шахсни 

тарбиялашни талаб қилмоқда.  

Мамлакатимиз президенти Ш.М.Мирзиёев айтганларидек: 

“Фарзандларимизни мустақил фикрли, замонавий билим ва касб-ҳунарларни 

эгаллаган, мустаҳкам ҳаётий позицияга эга, чинакам ватанпарвар инсонлар 

сифатида тарбиялаш биз учун долзарб аҳамиятга эга бўлган масала ҳисобланади 

[1]”.  

Халқимизнинг энг қадимги ёзма ёдгорликлари “Авесто”да 

таъкидланганидек, эзгу фикр инсонни улуғлайди, уни истиқбол сари етаклайди, 

у инсон учун мисли бир қанот. Инсон қанотсиз парвоз эта олмаганидек, у ҳаётда 

фикр, ақлсиз яшай олмайди. Фан, техника, маданият ютуқларини пухта эгаллай 

олмайди. Ижтимоий тараққиёт шароитида ҳаётда ўз ўрни ва салоҳиятини топа 

олишда қийналади. Атрофда содир бўлаётган воқеаларга нисбатан ўз 

муносабатини таркиб топтира олмайди ва билдиришга ожизлик қилади. Шунинг 

учун инсон ёшлигидан соғлом фикрни таркиб топтиришга, фикр тарбиясига 

муҳтож бўлади. Ижтимоий ҳаётда, таълим жараёнида ва ишлаб чиқаришда ўзаро 

муносабатлар, алоқалар, ҳамкорликдаги ақлий ва жисмоний меҳнат маҳсули, 

муомала мароми мустақил фикрлаш мажмуаси тариқасида юзага келади. Шахс 

мустақил фикрлаш орқали воқеликни умумлаштириб, нарса ва ҳодисалар 

ўртасидаги ички, мураккаб боғланишлар, муносабатлар, хоссалар, хусусиятлар 

ҳамда механизмларни англаб етади. Зеро, Дистервергнинг фикрича, мустақил 

эгалланган билимлар ва кўникмалар катта аҳамиятга эга. “Ақлни ҳеч нарса билан 

тўлдириб бўлмайди. Уларни инсон ўзи мустақил ўрганиши, ўзлаштириши ва 

қайта ишлаши зарур” [2]. “Ёмон ўқитувчи тайёр хақиқатни беради, яхши 

ўқитувчи эса уни топиш йўлини ўргатади” [3].  

Кишилар ўртасида хабар етказишни таъминлашга қобил ҳисоблаш 

техникаси, ахборот алоқа тизими, интернет тизими, шунингдек бошқа ахборот 

технологиялари инсон ва жамият ҳаёти ва фаолиятида ахборотнинг аҳамиятини 

кескин ошириб юборди. Ҳозирги кунда ижтимоий-техникавий ривожланиш 

билан ижтимоий-сиёсий ривожланиш ўртасида мутаносиблик мавжуд бўлган 

жамиятгина ҳар томонлама уйғун ривожланиши мумкин. Шунинг учун ҳар 

қандай жамият ўзининг ижтимоий, иқтисодий, сиёсий ва бошқа ахборотга бўлган 

талаб ҳамда эҳтиёжини тўлиқроқ қондиришга интилади. Юқорида айтиб 

ўтилганидек, бугунга келиб илмий-техникавий, ишлаб чиқариш, ижтимоий 

ривожланишнинг мазкур соҳаларда тўпланган ва алмашинаётган ахборотлар, 

уларнинг алмашиниш суръати ва ўзлаштирилиш тезлиги билан белгиланади. 
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Ахборот моддий дунёнинг организмда ёки организмлар жамоасида акс этган 

ҳамда улар томонидан атроф-муҳит ўзгаришларига мослашиш учун 

фойдаланиладиган моддий дунё объектларининг аксидир. У маълумотлар, 

хабарлар шаклида намоён бўлади. Маълумотлар моддий дунё объектлари 

организацияси акси натижасида ҳосил бўлади. Хабарлар эса бошқа 

организмларга хабар етказиш учун юзага келади. Ғарб социологлари фикрига 

кўра, ахборотлашган жамият техника соҳасида -ишлаб чиқариш, иқтисодиёт, 

таълим ва маиший ҳаётга ахборот технологияларининг кенг жорий этилиши; 

иқтисодий ҳаётда - ахборотнинг товарга айланиши; ижтимоий ҳаётда - ахборот 

турмуш, ҳаёт даражаси ўзгаришининг асосий омилига айланиши; сиёсий соҳада 

- кенг миқёсда фикр алмашишга замин яратувчи хилма-хил ахборотларни эркин 

олишга йўл очилиши; маданият соҳасида - ахборот алмашинуви давр 

эҳтиёжларига жавоб берадиган нормалар ва қадриятларнинг шаклланиши билан 

характерланади. 

Келажагимиз эгалари бўлган ёш авлодни соғлом, баркамол, билимли, 

мустақил ва эркин фикр соҳиби этиб тарбиялашимиз муҳимдир. Оилавий 

муносабатлар жараёнида фарзандларни эркин фикрлайдиган қилиб тарбияласак, 

бундан келгусида нафақат оила, балки бутун жамият манфаатдор бўлади. Бунинг 

учун уларнинг ёш ва индивидуал хусусиятларини инобатга олган ҳолда 

тарбиялашимиз ҳамда уларнинг билдираётган фикрларини аҳамиятсиз 

қолдирмаслигимиз лозим. 

Ахборот истеъмоли маданияти ҳам маданиятнинг бошқа шакллари каби 

бир қатор функцияларни бажаради. Коммуникатив, регулятив (тартибга солиш), 

ахборот, аксиологик (баҳолаш) каби функциялар шулар жумласидандир. Биз 

таҳлил этаётган муаммо доирасида ахборот истеъмоли маданиятининг 

аксиологик функцияси алоҳида аҳамиятга эга. Масалан, интернет орқали жуда 

кўп ижобий маълумотлар билан бирга, Шарқ маданиятига, хусусан, 

кишиларимиз хулқу одобига салбий таъсир этувчи ахборотлар ҳам 

узатилаётгани, табиийки, кишиларимиз, айниқса, ёшларимиз ғоявий тарбиясига 

салбий таъсир этиши мумкин. Ахборот истеъмоли маданиятини шакллантириш 

орқалигина бундай таъсирларнинг олдини олиш мумкин. Шунингдек, “биз 

баъзан ғарб маданияти тўхтовсиз кириб келаётгани ҳақида таассуф билан 

гапирамиз. Бу шундай кучли оқимки, унга қарши чиқиш жуда мушкул. Бунинг 

фақат битта йўли бор. У ҳам бўлса, интернетга ўзимизга мос бўлган 

маълумотларни ўз вақтида киритишдан иборат”. Ҳамма гап, мазкур муҳим 

ресурсдан ким ва қандай мақсадларда фойдаланишидадир. 
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A key element of the university’s ability to best meet the modern requirements 

of the education system is academic independence and independence from 

government interference in the educational process. 

If we look at the history of the development of the Institute of Academic 

Independence, it should be noted that universities often had to argue with external 

forces - the state, the church or other ruling groups, because university professors 

are notorious for their protests. They were, the tendency to criticism, contradiction 

and conservatism. 

The academic independence of universities was first announced in 1818 by 

Wilhelm von Humboldt, who founded the first research university in Germany. 

Lehrfreiheit was the idea of German academic independence for professors who 

could teach and conduct research at the same time. For students, Lernfreichheit was 

manifested in the freedom to choose a topic to read. 

In 1915, the American University Professors Association established the main 

tasks of academically free universities: "assisting humanity in the search and 

accumulation of knowledge," "teaching students the basics of science," and "training 

specialists in various fields of public service." The urban organization expanded the 

concept of academic independence and included the opportunity for the professor to 

freely express his or her views on a variety of issues, including outside the scope of 

his or her professional qualifications. 

The definition of academic independence has evolved over time or has come 

under expanding or narrowing interpretation. 

At the present stage, academic independence is sometimes seen as any 

manifestation of effective teaching and research incentives, including the 

widespread involvement of faculty in the university management process, the 

expansion of funding channels for higher education, o. Equipping classrooms and 

laboratories with modern equipment. The concept of “academic independence” is 

taken as the presence of the factors necessary for the successful operation of a 

university. However, many universities declare their academic independence, in fact 

limiting the content of their curricula, borrowing the subject matter of the materials 

being studied, not allowing some research, and holding publications. do not send 

and so on. 

Issues related to academic independence, on the other hand, are related to 

distance learning, given the modern possibilities of disseminating it over the 
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Internet, controlling the change in knowledge that poses the problem of intellectual 

property protection. innovative knowledge. 

One thing is clear, academic independence today is a prerequisite for a high-

level university activity. The high level of academic independence is one of the key 

indicators of international rating agencies. The University’s commitment to a high 

level of academic independence encourages its high level of research, expression of 

ideas and opinions. 

Achieving academic independence is a core value of modern higher 

education. At the current stage of development of society, higher education and its 

transformation are influenced by key factors: commercialization, publicity and 

availability. With this in mind, it is necessary to return once again to Humboldt’s 

basic understanding of academic independence, where under academic 

independence the professor has the right to teach, conduct research, publish and 

express his or her views without any restrictions. his qualification. Academic 

independence guarantees the right to work as a professor through a system of 

contracts and agreements. 

However, an important factor must be taken into account - it does not matter 

how the university is managed for academic independence, whether it is adequately 

funded. The essence of academic independence is not the privilege of the professor 

to participate in the management of the university, but the ability to express his or 

her views on management issues. Academic independence should be seen as the 

freedom of professors to read, research and express their opinions. University 

professors are obliged to provide productivity and efficiency, his work should be 

evaluated and rated, but if there are negative results, administrative measures should 

be taken before dismissal, of course, after a formal inspection 'ng. does not violate 

academic independence. 

Studying the experience of other leading universities in Europe and the world, 

their practice of academic independence allows us to confirm that changes in the 

system of higher education in Uzbekistan will find their response [3]. 

The successful modernization of the national education system is the result of 

the state education strategy. This is evidenced by the successful implementation of 

a multi-stage model of training in the credit system, distance learning technologies, 

bachelor's, master's and doctoral programs in higher education institutions of 

Uzbekistan. 

The experience of Uzbekistan in the implementation of the credit education 

system is being studied by leading experts in the field of education in neighboring 

countries [1]. 

Of particular interest are the methods of transition from the previous linear 

education system to credit practice in accordance with the principles of the Bologna 

process. Education policy of Uzbekistan is based on the priorities of the Bologna 

process, through the academic mobility of students and faculty, the introduction of 

quality management systems, innovative teaching technologies, accreditation, 



“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

257 
 

raising education to the international level aimed at providing guaranteed high 

quality education through. 

The higher education system of Uzbekistan is developing steadily in line with 

global trends, the reform process must become advanced, academic independence 

must become a real attribute of the educational process, the impetus for the 

development of Uzbek universities. 

In conclusion, it should be noted that a market economy, a competitive 

environment in education, and public recognition are sufficient to improve the 

quality of self-education, the responsibility of universities, and self-development. 

'batdir. In such circumstances, academic independence, independence from 

unnecessary interference of the university executive body is a guarantee of its 

successful operation and competitiveness. Only under the conditions of real self-

governance of higher education and guarantees of academic independence can the 

effectiveness of higher education in Uzbekistan be ensured [2]. Its effectiveness is 

proportional to the ability to think, to speak freely, to create, to create ideas, new 

concepts and theories. 
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В условиях современного этапа глобализации человечества, который 

остро ставит проблему диалога различных цивилизаций и культур, 

современная интерпретация и современный подход представляется весьма 

актуальным видением этих задач. В основе современного подхода к 

цивилизационным процессам лежит реальный факт «глобализации» 

общественного развития, часто описываемый как возрастающая целостность 

мира. Действие этой тенденции предопределяет возрастающая интенсивность 

связей и отношений - экономических, социально-политических, культурных, 

научно-технических, коммуникационных, как бы «стягивающих» общества 

современного мира. Эти связи, отношения, контакты и причастности придают 

формирующейся планетарной цивилизации некое системное качество: 

увеличивается всесторонняя взаимозависимость различных обществ, стран, 

регионов, все активнее влияющих друг на друга.  

Интенсивность глобальных взаимосвязей способствует быстрому 

распространению на большей части планеты тех форм политической, 

социальной и особенно экономической жизни, тех типов культуры, знаний и 

ценностей, которые воспринимаются как наиболее эффективные, 

оптимальные или просто разумные для удовлетворения личных и 

общественных потребностей. 

На Востоке отношение к природе было и остается более 

созерцательным, трепетным и, как показала историческая практика, - более 

мудрым. Считалось, что человек должен максимально скоординировать свое 

поведение с законами природы, космоса. Он не должен вмешиваться в 

природные процессы, а должен адаптироваться к ним, прислушиваться, 

угадывать ритмы природы, жить в гармонии с ней. Сегодня утверждается 

новый взгляд на культуру, который исходит из признания множественности 

культур, их качественного своеобразия и равноправия большинство стран 

Восточной Азии сделало упор на развитие современной промышленности, 

структуризацию современного города и формирование современного образа 

жизни на базе традиционных ценностей или их совмещения с западными 

культурными формами. Стремление преодолеть исторически сложившуюся 

изоляцию от остального мира, отставание от достижений технологического 

прогресса трансформировались в устойчивую культурную мотивацию к 
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модернизации. В экономике это вылилось в развитие современных отраслей 

промышленности, в развитие высокотехнологичных сфер производства, в 

активную поддержку научных исследований.   Страны Востока все большее 

внимание уделяют освоению достижений научно-технической и 

технологической революции для ускоренной модернизации своих обществ в 

рамках сложившейся системы ценностей, а также в целях усиления их 

конкурентоспособности в глобальном мире. В интерпретации цивилизации7 

Востока преобладает созерцательное отношение к миру. Более всего ценится 

уравновешенность, осмотрительность, гармония.  

Новое и старое должны уравновешиваться, распространен фатализм, 

консервативность сознания. Сохраняется вера в традиционные 

(традиционнейшие, тысячелетние!) духовно-нравственные ценности, акцент 

делается на то, что знания и наука в отрыве от духовно-нравственных качеств 

человека теряют гуманитарное содержание, доминирует принцип единения 

человека с природой. Эволюционная система развития, сохраняется 

относительная стабильность, устойчивость духовной основы общества, 

основные социокультурные системы демонстрируют способность к адаптации 

нового без разрушения прежних структур и связей, культурные традиции 

исключительно устойчивы. Особое значение традиционных (прежде всего 

семейных, клановых) ценностей в сфере труда и менеджмента. 

Во-вторых, стремление к модернизации жизни, обновлению общества 

не разрушило базовые традиции и устои этих обществ.   Огромное 

многообразие языков, религий, традиций, существовавших в регионе, 

требовало взаимного терпения и уважения друг друга. Основные влиятельные 

религии этого региона - индуизм, буддизм, ислам и конфуцианство (как 

морально-этическое учение) - исходят именно из плюралистического 

элемента. Эти традиционные представления о непременном уважении иных 

культурных обычаев очень облегчают проникновение западных ценностей и 

их взаимодействие с «азиатскими ценностями».  Известно, что мировая 

история началась с Востока, именно он - очаг цивилизации. Здесь возникли и 

приобрели устойчивые формы древнейшие социальные и политические 

институты. Недаром древние римляне с уважением говорили: «Свет - с 

Востока». В геополитическом аспекте этот тип цивилизации связывают с 

культурами Древней Индии и Китая, Вавилона, Древнего Египта, 

государственными образованиями мусульманского мира. Каждая из этих 

культур отличалась самобытностью. Так, в Древнем Китае сын крестьянина 

мог за счет образования попасть в высшие слои общества, а в Индии 

существовали замкнутые касты; японские самураи с презрением относились к 

                                                           
7 Ученые изучавшие вопросы цивилизации по алфавиту: Ф. Бродель, Н.Данилевский, Лу 
Синь, Л.Морган,  Джелал-уд-Дин Руми, П.Сорокин, Ибн Халдун, С. Хантингтона, 

О.Шпенглер, Ю. Яковец.  
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низшим слоям общества, а рыцари Китая считали долгом вступаться за 

оскорбленных и отстаивать справедливость. Однако между обществами 

традиционной культуры гораздо больше сходства, чем различий. Отметим 

наиболее существенные их общие черты. Традиционные общества 

ориентированы, прежде всего, на воспроизводство устоявшихся социальных 

структур, на стабилизацию сложившегося образа жизни. В качестве высшей 

ценности рассматриваются традиционные алгоритмы поведения, 

аккумулирующие опыт предков (отсюда - «традиционное» общество). Виды и 

цели общественной деятельности меняются очень медленно, в течение 

столетий они воспроизводятся как устойчивые стереотипы.  

Поэтому образование, ориентированное на западную педагогическую 

традицию, во многом обедняет духовное становление личности. В то же время 

восточная образовательная традиция предполагает духовное 

самосовершенствование личности, основанное на интуитивно-чувственном 

способе познания себя и окружающего мира. Это подразумевает непрерывное 

развитие личности как восхождение к своему духовному началу и 

человеческой сущности. На наш взгляд, гармоничное сочетание западных и 

восточных педагогических традиций позволит обогатить образовательное 

пространство школы и найти оптимальные пути для самореализации 

личности, развития его творческого потенциала, условием развития которого 

является деятельность человека, главным образом, учебная и 

профессиональная. Именно в деятельности происходит формирование 

мотивационной сферы, коммуникативных компетенций, происходит 

самореализация личности. Самореализация является одной из 

фундаментальных потребностей личности, однако пути и формы 

самореализации индивидуальны и своеобразны. На современном этапе 

возрастает интерес к проблемам развития национального (этнического) 

образования, как неотъемлемой составляющей единой системы 

образовательного пространства. Это связано, прежде всего, с актуализацией 

национального самосознания и поиском культурной идентичности на фоне 

повышенного статуса родного языка и традиционных культур, являющихся 

результатом форсированного индустриального развития общества в ХХI в. С 

точки зрения исторического подхода культура - определенная историческая 

целостность. В ней зафиксирована временная специфика функциональных, 

символических и идейных оснований, которая, на наш взгляд, определяет 

характер отношения к другим культурам, формы и способы культурного 

обмена и взаимодействия. В каждую эпоху, по мнению Гегеля, открываются 

такие обстоятельства, каждая эпоха является настолько индивидуальным 

состоянием, что в эту эпоху необходимо принимать лишь такие решения, 

которые вытекают из самого этого состояния. 

Как утверждал великий средневековый учёный, теолог и поэт Джелал-

уд-Дин Руми [5.112], существует два главных инструмента познания мира: 

логика и чувство. И они, как одна, так и другая поверхности монеты, не 
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способны ни заместить, ни противодействовать друг другу.  «Где воля — там 

и путь», утверждает западная ментальность, и европеец всегда ей следует. 

Поэтому благодаря своей неуёмной энергии и забывчивости европеец ныне 

завоевал всю планету. И одновременно безвозвратно утратил её. «Вот почему 

болен человек Запада, и он не успокоится, пока не заразит своей алчной 

неутомимостью весь мир» [9.147].  

Сегодня восточные культуры модернизируются под влиянием западного 

опыта. Восток новое не отвергает и не разрушает старое, традиционное, а 

органично вписывается в него. 

Реалии современного индустриального общества приводят к осознанию 

односторонности, узости рационального мировоззрения, основанного на 

естественно-научном знании. Достижения в области техники и технологии 

разрушили гармонию взаимоотношений человека и природы. Вместе с тем 

новейшие научные открытия ставят под сомнение возможность логического, 

рационального познания мира, способность человеческого разума. 

Общество Востока никогда не утрачивало связь с природой. Европейцы 

слабость перед силами природы компенсировали созданием технических 

устройств, противопоставляя тем самым себя природе и не ощущая себя ее 

частью. Целью людей Востока стало стремление жить в гармонии с природой, 

познав ее законы. Излюбленная идея восточных философов состоит в том, что 

народы и государства должны развиваться естественным образом, во всем 

беря пример с природы, где в жизни растений и животных нет ничего лишнего, 

ничего случайного. Для восточного мировоззрения разделение мира на мир 

природы и мир человека не характерно  - восточный человек не свободен, а 

обязан, он обязан соблюдать традиции, ритуалы, системы подчинения 

(вышестоящий - нижестоящий, родители - дети, муж - жена), обязан вести 

определенный образ жизни. Доскональное знание природы позволяло 

восточному человеку точно предсказывать ее воздействие на организм.  

В частности, не имеет себе равных по эффективности восточная 

медицина. Важная черта восточной культуры - это тесное переплетение 

философских, научных и религиозных идей. На Востоке наука 

рассматривалась, прежде всего, как средство совершенствования человека. 

Процесс глобализации не рождает столкновения цивилизаций, поскольку 

любая цивилизация основывается на культуре, религии и духовных началах, 

несущих в себе позитивный и прогрессивный потенциал. Сегодня все сферы 

общественной жизни, социальное пространство мира охвачены данным 

явлением. Независимо от желания и отношения к проблемам глобализации все 

страны и народы оказались «втянутыми» в данный процесс, испытывая на себе 

его результаты и последствия. По этой причине перед всеми государствами и 

нациями естественно возникает вопрос: как использовать возможности 

данного процесса, как к нему адаптироваться, выжить и защититься от его 

негативных последствий. Эти особенности восточной цивилизации 

предопределяют и специфику социально-политического и государственного 



“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

262 
 

устройства. Дух демократии и гражданского общества чужд традиционной 

цивилизации, поэтому попытки привить нормы западной демократии на 

восточной почве дают весьма причудливые гибриды.  

Современная интеграция выступает основой глобализации. Она всегда 

происходила естественным путем: в неё не вмешивались субъекты. В 

интерпретацию же, в отличие от интеграции, стали вмешиваться субъекты -

некоторые государства и политические силы, заинтересованные в 

осуществлении своих экономических, военных и геополитических целей. 

Когда эти субъекты диктуют свои условия другим странам и народам, они 

придают глобализации искусственный характер. Ярким примером тому 

являются события, происходящие в последнее время в Ираке, Афганистане, 

Киргизии и в других регионах мира. Многие страны оказываются перед 

выбором, к которому они не готовы. 

Современной интерпретации присущи такие черты, как многогранность, 

противоречивость, динамичность, непредсказуемость. С одной стороны, она 

несет в себе огромные возможности для человеческого развития, а с другой, 

ставит некоторые народы и страны в зависимость от экономически развитых 

государств. Это проявляется в том, что результаты и последствия 

интерпретации носят одновременно позитивный и негативный, повсеместный 

и локальный, объединительный и разъединительный характер, как 

созидательный, так и разрушительный потенциал.  «Цивилизация» сегодня 

превратилась в одно из часто употребляемых понятий. По словам 

французского историка Л.Февра, понятие «цивилизация» впервые было 

употреблено во Франции в 1766 г., и английскими просветителями в 1773 г.[5. 

С. 242-247].  

Известный арабский ученый Ибн Халдун под цивилизацией понимал 

совместную социальную жизнь людей и называл ее «умрон». По Ибн Халдуну, 

в основе «умрон» находится совместная деятельность людей, которая имеет 

две формы или ступени развития общества: бедуинскую жизнь и городскую 

жизнь [4.340-341]. Как известно, Л.Морган под цивилизацией понимали 

стадию развития человечества, следующую за варварством. Начиная с 1819 г. 

понятие «цивилизация» стало употребляться многими исследователями как 

развитие общества вообще. Для Н.Данилевского цивилизация - «культурно-

исторический тип», для О.Шпенглера - «великая культура», для П.Сорокина - 

«культурная суперсистема», для Ф. Броделя - «культурно-историческая зона». 

И. Василенко цивилизацию представляет,  как единое целое, основанное на 

совокупности религиозных, языковых, культурных традиций, достигнутых 

обществом [1.350]. Ю. Яковец о цивилизации говорит следующее: «Этот 

термин используется... в двух смыслах: мировые и локальные цивилизации. 

Мировая цивилизация - этап в истории человечества, характеризующийся 

определенным уровнем потребностей, способностей, знаний, навыков и 

интересов человека, технологическим и экономическим способом 

производства, строем политических и общественных отношений, уровнем 
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развития духовного производства; по сути дела, речь идет о 

сверхдолгосрочном (многовековом) историческом цикле.   
Многим известна теория о столкновении цивилизаций С. Хантингтона. 

Эта теория утверждает, что между цивилизациями существует вековые 

исторические, традиционные, религиозные, языковые различия. Они имеют 

долгую историю и с течением времени могут усиливаться и приводить к 

столкновению цивилизаций. С точки зрения автора, войны произошли в 

последние сто лет именно по этой причине. Столкновения между культурами, 

полагает он, станут доминирующим фактором всемирной политики и 

завершающим этапом эволюции глобальных противоречий [6.151].  

Исходя из вышесказанного, цивилизацию можно определить как 

состояние, уровень, определяющий смысл исторического развития общества. 

В этом смысле цивилизация означает социально-экономическое, 

политическое и культурно-духовное развитие общества. Во 

взаимоотношениях глобализации и цивилизации, в зависимости от социально-

исторических условий, иногда глобализация играет главную роль, иногда 

цивилизация. Они являются диалектически взаимосвязанными объективными 

процессами. Культура постепенно может стать цивилизацией. Любая 

цивилизация на первоначальном этапе своего развития появлялась как 

культура. С развитием глобализации она становится цивилизацией. Таким 

образом, цивилизация является результатом развития глобализации и 

наоборот.  Резко возросшая ответственность человека за судьбу планеты 

должна, по его мнению, привести к утверждению Нового Гуманизма, для 

которого характерны чувство глобальности, любовь к справедливости и 

нетерпимость к насилию. Необходимость в нравственном прогрессе 

человечества обусловлена, прежде всего, тем, что на Земле становится все 

теснее и в интересах её жителей обозначить круг общих для всех правил и 

норм поведения, которые помогут народам уживаться друг с другом и бережно 

относиться к окружающей среде. Во многих странах заметно стремление 

изжить те недостатки своего национального характера, которые не 

соответствуют нормам поведения современного цивилизованного человека. 

Восточные народы за тысячи лет своей истории накопили богатейший опыт 

эффективного взаимодействия с окружающей средой. Так, в развитых 

аграрных цивилизациях Восточной Азии существует традиционный 

сельскохозяйственный календарь, позволяющий знать предстоящие 

изменения погоды, температурного режима. В этом один из секретов высокого 

уровня местного сельскохозяйственного производства. Питание людей здесь 

также осознанный процесс и обычно все знают полезные для здоровья 

свойства тех или иных продуктов, наличие в них биологически активных 

веществ. Соблюдая сезонные изменения в рационе питания, образ жизни 

восточного человека заметно отличается от образа жизни западного человека, 

который, тем не менее, пытается широко распространить по миру свои 

стандарты и привычки, сделать их универсальными.  
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 Местом взаимного обогащения культур, обмена конкретным 

жизненным опытом народов являются контактные зоны цивилизаций. Сам 

мир ограничен, подобно тому, как были ограничены пределы древних 

земледельческих цивилизаций, и если кто-то не желает сдерживать свои 

аппетиты, то он вступает в противоречие и как следствие – в конфликт с 

другими людьми и всем обществом. На глобальном уровне это выливается в 

конфликт богатых стран с остальным миром.  

Многоопытный Древний Восток не только постиг секреты социальной 

гармонии, но и нашел ключ к механизму, который способен её разрушить.   

Возможность с его помощью без особых усилий нажить состояние за счет 

своих ближних и закабалить их самих обычно не поощрялась на Востоке. 

Сегодня достигнутый человечеством уровень прогресса позволяет ему 

успешно решать любые задачи глобального развития, строить более 

гармоничные отношения между людьми и народами. Глобальную идею можно 

проверить на универсальность, выяснить, насколько она позволяет 

осуществить другие идеалы человечества. Сохранение единства и гармонии 

открывает путь к давней мечте многих мыслителей – вечному миру. Прогресс 

создает материальные предпосылки для изживания отношений угнетения 

одних людей другими, а поддержание при этом единства и гармонии между 

ними дает им возможность быть действительно свободными. Справедливость 

всегда достижима при гармоничных отношениях в обществе, между его 

частями, в том числе индивидуумами, а также частями и целым. Счастье по 

глубинному своему смыслу означает получение человеком своей «части» всех 

необходимых жизненных благ. В условиях гармоничного общества ни один 

человек не будет обделён счастьем, по крайней мере, получит всё, что может 

дать ему общество. При желании проверку на универсальность можно 

продолжить. Говоря о глобальной идее, следует сделать одно существенное 

уточнение, связанное с пониманием, что в данном случае означает «идея». 

Никакую проблему нельзя решить в отрыве от природы не только как 

единой общемировой системы и среды обитания, но и как всегда 

присутствующей в самом человеке и мощно влияющей на него изнутри. В 

продвижении к глобальной цивилизации актуальной проблемой является 

улучшение отношений между народами. Успех общего дела человечества во 

многом будет зависеть от того, насколько они будут мирными, солидарными, 

конструктивными.  
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Здоровый образ жизни несовместим с вредными привычками. 

Употребление алкоголя, наркотических веществ, табака входит в число 

важнейших факторов риска многих заболеваний, негативно отражающихся на 

здоровье студентов. 

У пьющих мужчин в 2,5 раза выше заболеваемость психическими 

расстройствами, болезнями печени, органов дыхания; у женщин часто 

рождаются дети с врожденными аномалиями. Алкоголь — это вещество 

наркотического действия; он обладает всеми характерными для данной 

группы веществ особенностями. Сразу после приема алкоголя наступает 

выраженная фаза возбуждения (эйфория) — люди становятся веселыми, 

общительными, разговорчивыми, смелыми (нарушаются тормозные процессы 

в ЦНС); возбуждаются половые эмоции, но заглушается чувство стыда, 

появляется неразборчивость в связях (большинство заражений венерическими 

болезнями происходит в состоянии опьянения). Под действием алкоголя 

возникает иллюзия о повышении работоспособности, приводящая к 

переоценке сил и возможностей. На самом деле объективно снижается 

умственная работоспособность (быстрота и точность мышления, ухудшается 

внимание, допускается много ошибок). Ухудшается и физическая 

работоспособность, значительно снижается точность, координация и быстрота 

движений, а также мышечная сила. Вслед за фазой возбуждения неизбежно 

наступает фаза угнетения. 

Продолжительное и систематическое употребление алкоголя 

раздражающе действует на проводящую систему сердца, а также нарушает 

нормальный процесс обмена веществ. Мышцы сердца изнашиваются, их 

сокращения становятся вялыми, полости сердца растягиваются; на 

поверхности сердца и в пространствах между мышечными волокнами 

начинает откладываться жир, что ограничивает его работоспособность. Также 

повышается проницаемость кровеносных сосудов, снижается их эластичность, 

повышается свертываемость крови, что может стать причиной возникновения 

инфаркта миокарда. 

Страдают также органы пищеварения. Раздражая органы желудочно-

кишечного тракта, алкоголь вызывает нарушение секреции желудочного сока 

и выделения ферментов, что приводит к развитию гастритов, язвы желудка и 

даже злокачественных опухолей. Развивается ожирение печени, затем ее 
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цирроз, который в 10% случаев завершается появлением ракового 

заболевания. Незначительно уступает печени по частоте поражения 

поджелудочная железа. Нарушается функция дыхательной системы, что 

проявляется в потере .эластичности легочной ткани и возникновении 

эмфиземы легких. Ухудшается выделительная функция почек. Страдает 

функция половых желез — уменьшается сперматогенез, постепенно наступает 

половое бессилие. Понижается сопротивляемость организма к воздействию 

инфекций. Происходит снижение содержания в организме важнейших для 

жизнедеятельности витаминов В, РР, С, А, Е. 

Стиль жизни, связанный с употреблением алкоголя, неизбежно 

приводит к утрате социальной активности, замыкание в кругу своих 

эгоистических интересов. Снижается качество жизни студента в целом, его 

главные жизненные ориентиры искажаются и не совпадают с общепринятыми; 

работа, требующая волевых и интеллектуальных усилий, становится 

затруднительной, возникает конфликтный характер взаимоотношения с 

обществом. 

Барьером к возникновению стремления к спиртным напиткам является 

образование внутреннего культурного стержня личности, ее нравственных 

ценностей, постоянная потребность в трудовой деятельности, четкой 

организации своего учебного труда и отдыха, активное включение в 

жизнедеятельность разнообразных средств физической культуры и спорта. 

Курение — одна из самых вредных привычек. Широко распространены 

мифы о курении, играющие роль «психической защиты» и служащие 

средством самооправдания. 

Воздействие табачного дыма на органы дыхания приводит к 

раздражению слизистых оболочек дыхательных путей, вызывая в них 

воспалительные процессы, сопровождаемые кашлем, особенно по утрам, 

хрипотой, выделением мокроты грязно-серого цвета. Впоследствии 

нарушается эластичность легочной ткани и развивается эмфизема легких. 

Именно поэтому курильщики в 10 раз чаще болеют раком легкого. 

Курение вызывает учащение сердцебиения до 85—90 удар/мин в покое 

при норме для здорового человека 60—80 удар/мин. Это приводит к 

увеличению работы сердца в сутки примерно на 20%. Вдыхание табачного 

дыма способно повысить артериальное давление на 20— 25%, вызвать 

атеросклероз. Ухудшению питания сердечной мышцы кислородом 

способствует наличие в табачном дыме окиси углерода, вытесняющего из 

соединений с гемоглобином кислород, что приводит к развитию ишемической 

болезни сердца. 

Курение приводит также к нарушению в деятельности эндокринных 

желез, в том числе надпочечников, щитовидной и половых желез. Среди 

мужчин 11% случаев полового бессилия обусловлены курением табака. У 

женщин может удлиняться менструальный цикл, у беременных — развиваться 
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токсикоз и угроза выкидыша. Отравляющее действие никотина на организм 

усиливается в сочетании с алкоголем. 

Притягательная сила курения для молодежи в том, что они получают 

удовольствие от сознания своей «полноценности», самоутверждения, 

ощущения себя идущим в ногу с модой, видят в курении средство для снятия 

эмоционального напряжения, повышения работоспособности. Так курение 

превращается в ритуал. Но какой ценой все это достигается? 

К числу вредных привычек относится употребление наркотиков. 

Существует несколько классов наркотических веществ, отличающихся по 

характеру и степени своего воздействия на организм человека. Их основное 

свойство — способность вызвать состояние эйфории (не оправданное 

реальной действительностью возвышенное, радостное настроение). Причины 

употребления наркотиков разные. На первых порах — желание испытать еще 

незнакомое «острое» ощущение, подражать тем, кто уже употребляет эти 

вещества, желание хоть на короткое время уйти от каких-либо тяжелых 

жизненных ситуаций; почувствовать состояние «невесомости», «блаженства». 

Способы приема наркотических веществ различны: курение, вдыхание, прием 

внутрь, введение подкожно, внутривенно. Но в любом случае это связано с 

процессом стойкого привыкания («зависимости») к наркотическим 

препаратам. Когда потребление наркотиков становится систематическим, то 

постепенно снижаются защитные реакции организма, развивается привыкание 

к препарату. Некоторые наркоманы употребляют дозы наркотиков, в 10 раз 

превышающие допустимые для использования с лечебной целью. Со 

временем формируется психическая, а затем и физическая зависимость от 

наркотических веществ с неодолимым влечением к ним. 
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Основное средство физической культуры — физические упражнения. 

Существует физиологическая классификация упражнений, в которой вся 

многообразная мышечная деятельность объединена в отдельные группы 

упражнений по физиологическим признакам. 

Устойчивость организма к неблагоприятным факторам зависит от 

врожденных и приобретенных свойств. Она весьма подвижна и поддается 

тренировке как средствами мышечных нагрузок, так и различными внешними 

воздействиями (температурными колебаниями, недостатком или избытком 

кислорода, углекислого газа). Отмечено, например, что физическая 

тренировка путем совершенствования физиологических механизмов 

повышает устойчивость к перегреванию, переохлаждению, гипоксии, 

действию некоторых токсических веществ, снижает заболеваемость и 

повышает работоспособность. Тренированные лыжники при охлаждении их 

тела до 35С сохраняют высокую работоспособность. Если нетренированные 

люди не в состоянии выполнять работу при подъеме их температуры до 37—

38С, то тренированные успешно справляются с нагрузкой даже тогда, когда 

температура их тела достигает 39°С и более. 

У людей, которые систематически и активно занимаются физическими 

упражнениями, повышается психическая, умственная и эмоциональная 

устойчивость при выполнении напряженной умственной или физической 

деятельности. 

К числу основных физических (или двигательных) качеств, 

обеспечивающих высокий уровень физической работоспособности человека, 

относят силу, быстроту и выносливость, которые проявляются в 

определенных соотношениях в зависимости от условий выполнения той или 

иной двигательной деятельности, ее характера, специфики, 

продолжительности, мощности и интенсивности. К названным физическим 

качествам следует добавить гибкость и ловкость, которые во многом 

определяют успешность выполнения некоторых видов физических 

упражнений. Многообразие и специфичность воздействия упражнений на 

организм человека можно понять, ознакомившись с физиологической 

классификацией физических упражнений (с точки зрения спортивных 
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физиологов). В основу ее положены определенные физиологические 

классификационные признаки, которые присущи всем видам мышечной 

деятельности, входящим в конкретную группу. Так, по характеру мышечных 

сокращений работа мышц может носить статический или динамический 

характер. Деятельность мышц в условиях сохранения неподвижного 

положения тела или его звеньев, а также упражнение мышц при удержании 

какого-либо груза без его перемещения характеризуется как статическая 

работа (статическое усилие). Статическими усилиями характеризуется 

поддержание разнообразных поз тела, а усилия мышц при динамической 

работе связаны с перемещениями тела или его звеньев в пространстве. 

Значительная группа физических упражнений выполняется в строго 

постоянных (стандартных) условиях как на тренировках, так и на 

соревнованиях; двигательные акты при этом производятся в определенной 

последовательности. В рамках определенной стандартности движений и 

условий их выполнения совершенствуется выполнение конкретных движений 

с проявлением силы, быстроты, выносливости, высокой координации при их 

выполнении. 

Есть также большая группа физических упражнений, особенность 

которых в нестандартности, непостоянстве условий их выполнения, в 

меняющейся ситуации, требующей мгновенной двигательной реакции 

(единоборства, спортивные игры). Две большие группы физических 

упражнений, связанные со стандартностью или нестандартностью движений, 

в свою очередь, делятся на упражнения (движения) циклического характера 

(ходьба, бег, плавание, гребля, передвижения на коньках, лыжах, велосипеде 

и т.п.) и упражнения ациклического характера (упражнения без обязательной 

слитной повторяемости определенных циклов, имеющих четко выраженные 

начало и завершение движения: прыжки, метания, гимнастические и 

акробатические элементы, поднимание тяжестей. Общее для движений 

циклического характера состоит в том, что все они представляют работу 

постоянной и переменной мощности с различной продолжительностью. 

Многообразный характер движений не всегда позволяет точно определить 

мощность выполненной, работы (т.е. количество работы в единицу времени, 

связанное с силой мышечных сокращений, их частотой и амплитудой), в таких 

случаях используется термин «интенсивность». Предельная 

продолжительность работы зависит от ее мощности, интенсивности и объема, 

а характер выполнения работы связан с процессом утомления в организме. 

Если мощность работы велика, то длительность ее мала вследствие быстро 

наступающего утомления, и наоборот. При работе циклического характера 

спортивные физиологи различают зону максимальной мощности 

(продолжительность работы не превышает 20—30 с, причем утомление и 

снижение работоспособности большей частью наступает уже через 10—15 с); 

субмаксимальной (от 20—30 до 3—5 с); большой (от 3—5 до 30—50 мин) и 

умеренной (продолжительность 50 мин и более). 
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Причина утомления самих мышц связана со значительным накоплением 

продуктов анаэробного обмена и истощением энергетических веществ в них. 

Главная масса энергии, освобождающаяся при работе максимальной мощности, 

образуется за счет энергии распада АТФ и КФ. Кислородный долг, 

ликвидируемый в период восстановления после выполненной работы, 

используется на окислительный ресинтез (восстановление) этих веществ. 

Снижение мощности и увеличение продолжительности работы связано с 

тем, что помимо анаэробных реакций энергообеспечения мышечной 

деятельности разворачиваются также и процессы аэробного энергообразования. 

Это увеличивает (вплоть до полного удовлетворения потребности) поступление 

кислорода к работающим мышцам. Так, при выполнении работы в зоне 

относительно умеренной мощности (бег на длинные и сверхдлинные дистанции)- 

уровень потребления кислорода может достигать примерно 85% максимально 

возможного. При этом часть потребляемого кислорода используется на 

окислительный ресинтез АТФ, КФ и углеводов. При длительной (иногда 

многочасовой) работе умеренной мощности углеводные запасы организма 

(гликоген) значительно уменьшаются, что приводит к снижению содержания 

глюкозы в крови, отрицательно сказываясь на деятельности нервных центров, 

мышц и других работающих органов. Чтобы восполнить израсходованные 

углеводные запасы организма в процессе длительных забегов и проплывов, 

предусматривается специальное питание растворами сахара, глюкозы, соками. 

К средствам физической культуры относятся не только физические 

упражнения, но и оздоровительные силы природы (солнце, воздух и вода), 

гигиенические факторы (режим труда, сна, питания, санитарно-гигиенические 

условия). Использование оздоровительных сил природы способствует 

укреплению и активизации защитных сил организма, стимулирует обмен веществ 

и деятельность физиологических систем и отдельных органов. Чтобы повысить 

уровень физической и умственной работоспособности, необходимо бывать на 

свежем воздухе, отказаться от вредных привычек, проявлять двигательную 

активность, заниматься закаливанием. Систематические занятия физическими 

упражнениями в условиях напряженной учебной деятельности снимают нервно-

психические напряжения, а систематическая мышечная деятельность повышает 

психическую, умственную и эмоциональную устойчивость организма при 

напряженной учебной работе. 
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УТОМЛЕНИЕ ПРИ ФИЗИЧЕСКОЙ И УМСТВЕННОЙ РАБОТЕ. 

ВОССТАНОВЛЕНИЕ 

 

Кувандыков Сардор Сиддиқ ўғли 

ТГПУ имени Низами, и.о.доцента 

Н.Шерматов 

ТГПУ имени Низами, студент 

 

Любая мышечная деятельность, занятия физическими упражнениями, 

спортом повышают активность обменных процессов, тренируют и 

поддерживают на высоком уровне механизмы, осуществляющие в организме 

обмен веществ и энергии, что положительным образом сказывается на 

умственной и физической работоспособности человека. Однако при 

увеличении физической или умственной нагрузки, объема информации, а 

также интенсификации многих видов деятельности в организме развивается 

особое состояние, называемое утомлением. 

Утомление — это функциональное состояние, временно возникающее 

под влиянием продолжительной и интенсивной работы и приводящее к 

снижению ее эффективности. Утомление проявляется в том, что уменьшается 

сила и выносливость мышц, ухудшается координация движений, возрастают 

затраты энергии при выполнении работы одинакового характера, замедляется 

скорость переработки информации, ухудшается память, затрудняется процесс 

сосредоточения и переключения внимания, усвоения теоретического 

материала. Утомление связано с ощущением усталости, и в то же время оно 

служит естественным сигналом возможного истощения организма и 

предохранительным биологическим механизмом, защищающим его от 

перенапряжения. Утомление, возникающее в процессе упражнения, это еще и 

стимулятор, мобилизующий как резервы организма, его органов и систем, так 

и восстановительные процессы. 

Утомление наступает при физической и умственной деятельности. Оно 

может быть острым, т.е. проявляться в короткий промежуток времени, и 

хроническим, т.е. носить длительный характер (вплоть до нескольких 

месяцев); общим, т.е. характеризующим изменение функций организма в 

целом, и локальным, затрагивающим какую-либо ограниченную группу мышц, 

орган, анализатор. Различают две фазы утомления: компенсированную (когда 

нет явно выраженного снижения работоспособности из-за того, что 

включаются резервные возможности организма) и некомпенсированную (когда 

резервные мощности организма исчерпаны и работоспособность явно 

снижается). Систематическое выполнение работы на фоне 

недовосстановления, непродуманная организация труда, чрезмерное нервно-

психическое и физическое напряжение могут привести к переутомлению, а 
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следовательно, к перенапряжению нервной системы, обострениям сердечно-

сосудистых заболеваний, гипертонической и язвенным болезням, снижению 

защитных свойств организма. Физиологической основой всех этих явлений 

является нарушение баланса возбудительно-тормозных нервных процессов. 

Умственное переутомление особенно опасно для психического здоровья 

человека, оно связано со способностью центральной нервной системы долго 

работать с перегрузками, а это в конечном итоге может привести к развитию 

запредельного торможения, к нарушению слаженности взаимодействия 

вегетативных функций. 

Устранить утомление возможно, повысив уровень общей и 

специализированной тренированности организма, оптимизировав его 

физическую, умственную и эмоциональную активность. 

Профилактике и отдалению умственного утомления способствует 

мобилизация тех сторон психической активности и двигательной 

деятельности, которые не связаны с теми, что привели к утомлению. 

Необходимо активно отдыхать, переключаться на другие виды деятельности, 

использовать арсенал средств восстановления. 

Восстановление — процесс, происходящий в организме после 

прекращения работы и заключающийся в постепенном переходе 

физиологических и биохимических функций к исходному состоянию. Время, 

в течение которого происходит восстановление физиологического статуса 

после выполнения определенной работы, называют восстановительным 

периодом. Следует помнить, что в организме как во время работы, так и в 

предрабочем и послерабочем покое, на всех уровнях его жизнедеятельности 

непрерывно происходят взаимосвязанные процессы расхода и восстановления 

функциональных, структурных и регуляторных резервов. Во время работы 

процессы диссимиляции преобладают над ассимиляцией и тем больше, чем 

значительнее интенсивность работы и меньше готовность организма к ее 

выполнению. 

В восстановительном периоде преобладают процессы ассимиляции, а 

восстановление энергетических ресурсов происходит с превышением 

исходного уровня (сверхвосстановление, или суперкомпенсация). Это имеет 

огромное значение для повышения тренированности организма и его 

физиологических систем, обеспечивающих повышение работоспособности. 

Схематически процесс восстановления можно представить в виде трех 

взаимодополняющих звеньев: 1) устранение изменений и нарушений в 

системах нейрогуморального регулирования; 2) выведение продуктов распада, 

образующихся в тканях и клетках работавшего органа, из мест их 

возникновения; 3) устранение продуктов распада из внутренней среды 

организма. 

В течение жизни функциональное состояние организма периодически 

меняется. Такие периодические изменения могут происходить в короткие 

интервалы и в течение длительных периодов. Периодическое восстановление 
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связано с биоритмами, которые обусловлены суточной периодикой, временем 

года, возрастными изменениями, половыми признаками, влиянием природных 

условий, окружающей среды. Так, изменение временного пояса, 

температурных условий, геомагнитные бури могут уменьшить активность 

восстановления и ограничить умственную и физическую работоспособность. 

Различают раннюю и позднюю фазу восстановления. Ранняя фаза 

заканчивается через несколько минут после легкой работы, после тяжелой — 

через несколько часов; поздние фазы восстановления могут длиться до 

нескольких суток. 

Утомление сопровождается фазой пониженной работоспособности, а 

спустя какое-то время может смениться фазой повышенной 

работоспособности. Длительность этих фаз зависит от степени 

тренированности организма, а также от выполняемой работы. 

Функции различных систем организма восстанавливаются не 

одновременно. К примеру, после длительного бега первой возвращается к 

исходным параметрам функция внешнего дыхания (частота и глубина); через 

несколько часов стабилизируется частота сердечных сокращений и 

артериальное давление; показатели же сенсомоторных реакций возвращаются 

к исходному уровню спустя сутки и более; у марафонцев основной обмен 

восстанавливается спустя трое суток после пробега. 

Рационально сочетать нагрузки и отдых необходимо для того, чтобы 

сохранить и развить активность восстановительных процессов. 

Дополнительными средствами восстановления могут быть факторы 

гигиены, питания, массаж, биологически активные вещества (витамины). 

Главный критерий положительной динамики восстановительных процессов 

— готовность к повторной деятельности, а наиболее объективным 

показателем восстановления работоспособности служит максимальный объем 

повторной работы. С особой тщательностью необходимо учитывать нюансы 

восстановительных процессов при организации занятий физическими 

упражнениями и планировании тренировочных нагрузок. Повторные нагрузки 

целесообразно выполнять в фазе повышенной работоспособности. Слишком 

длинные интервалы отдыха снижают эффективность тренировочного 

процесса. Так, после скоростного бега на 60—80 м кислородный долг 

ликвидируется в течение 5—8 мин. Возбудимость же центральной нервной 

системы в течение этого времени сохраняется на высоком уровне. Поэтому 

оптимальным для повторения скоростной работы будет интервал в 5—8 мин. 

Чтобы ускорить процесс восстановления, в спортивной практике 

используется активный отдых, т.е. переключение на другой вид деятельности. 

Значение активного отдыха для восстановления работоспособности впервые 

было установлено русским физиологом И.М. Сеченовым (1829—1905). Он 

показал, к примеру, что утомленная конечность восстанавливается ускоренно 

не при пассивном отдыхе, а при работе другой конечностью. 
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И САМОРЕГУЛИРУЮЩАЯСЯ БИОЛОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА 
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ТГПУ имени Низами, и.о.доцента 

Б.Аскаров 

ТГПУ имени Низами, студент 

 
Развитие организма осуществляется во все периоды его жизни — с момента 

зачатия и до ухода из жизни. Это развитие называется индивидуальным, или 

развитием в онтогенезе. При этом различают два периода: внутриутробный (от 

момента зачатия и до рождения) и внеутробный (после рождения). 

Каждый родившийся человек наследует от родителей врожденные, 

генетически обусловленные черты и особенности, которые во многом 

определяют индивидуальное развитие в процессе его дальнейшей жизни. 

Оказавшись после рождения, образно говоря, в условиях автономного 

режима, ребенок быстро растет, увеличивается масса, длина и площадь 

поверхности его тела. Рост человека продолжается приблизительно до 20 лет] 

Причем у девочек наибольшая интенсивность роста наблюдается в период от 10 

до 13, а у мальчиков от 12 до 16 лет. Увеличение массы тела происходит 

практически параллельно с увеличением его длины и стабилизируется к 20—25 

годам. 

'Необходимо отметить, что за последние 100—150 лет в ряде стран - 

наблюдается раннее морфофункциональное развитие организма у детей и 

подростков. Это явление называют акселерацией (лат. acceleratio — ускорение), 

оно связано не только с ускорением роста и развития организма вообще, но и с 

более ранним наступлением периода половой зрелости, ускоренным развитием 

сенсорных (лат. sensus — чувство), двигательных координации и психических 

функций. Поэтому границы между возрастными периодами достаточно условны 

и это связано со значительными индивидуальными различиями, при которых 

«физиологический» возраст и «паспортный» не всегда совпадают. 

Как правило, юношеский возраст (16—21 год) связан с периодом 

созревания, когда все органы, их .системы и аппараты достигают своей мор-

фофункциональной зрелости. Зрелый возраст (22—60 лет) характеризуется 

незначительными изменениями строения тела, а функциональные возможности 

этого достаточно продолжительного периода жизни во многом определяются 

особенностями образа жизни, питания, двигательной активности. Пожилому 

возрасту (61—74 года) и старческому (75 лет и более) свойственны 

физиологические процессы перестройки: снижение активных возможностей 

организма и его систем — иммунной, нервной, кровеносной и др. Здоровый образ 

жизни, активная двигательная деятельность в процессе жизни существенно 

земедляют процесс старения. Г В основе жизнедеятельности организма лежит 

процесс автоматического поддержания жизненно важных факторов на 
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необходимом уровне, всякое отклонение от которого ведет к немедленной 

мобилизации механизмов, восстанавливающих этот уровень (гомеостаз). 

Гомеостаз — совокупность реакций, обеспечивающих поддержание или 

восстановление относительно динамического постоянства внутренней среды и 

некоторых физиологических функций организма человека (кровообращения, 

обмена веществ, терморегуляции и др.). Этот процесс обеспечивается сложной 

системой координированных приспособительных механизмов, направленных на 

устранение или ограничение факторов, воздействующих на организм как из 

внешней, так и из внутренней среды, Они позволяют сохранять постоянство 

состава, физико-химических и биологических свойств внутренней среды, 

несмотря на изменения во внешнем мире и физиологические сдвиги, 

возникающие в процессе жизнедеятельности организма! В нормальном 

состоянии колебания физиологических и биохимических констант происходят в 

узких гомеостатических границах, и клетки организма живут в относительно 

постоянной среде, так как они омываются кровью, лимфой и тканевой 

жидкостью, щостоянство физико-химического состава поддерживается 

благодаря саморегуляции обмена веществ, кровообращения, пищеварения, 

дыхания, выделения и других физиологических процессов. 

Организм — сложная биологическая система. Все его органы связаны 

между собой и взаимодействуют. Нарушение деятельности одного органа 

приводит к нарушению деятельности других. 

Огромное количество клеток, каждая из которых выполняет свои, 

присущие только ей функции в общей структурно-функциональной системе 

организма, снабжаются питательными веществами и необходимым количеством 

кислорода для того, чтобы осуществлялись жизненно необходимые процессы 

энергообразования, выведения продуктов распада, обеспечения различных 

биохимических реакций жизнедеятельности и т.д. Эти процессы происходят 

благодаря регуляторным механизмам, осуществляющим свою деятельность 

через нервную, кровеносную, дыхательную, эндокринную и другие системы 

организма. 
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ЁШЛАРДА АХЛОҚИЙ МАДАНИЯТНИ ШАКЛЛАНТИРИШДА 

МАЪНАВИЙ-МАЪРИФИЙ ТАДБИРЛАРНИНГ АХАМИЯТИ 

 

Юлдашева Раънохон Эргашевна 

Тошкент Давлат техника университети катта ўқитувчиси 

 

Жамият тараққиётининг барча даврларида ҳам ривожланишнинг 

моҳияти, унинг суръати инсонларнинг маънавий камолоти даражасига боғлиқ 

бўлган. Юксак маънавият тарихан узоқ муддатларда шаклланган бўлиб, у 

ҳаётда ва тажрибада синалган яхшилик, эзгуликлар мажмуидан иборатдир. 

Маънавият инсонга она сути, ота намунаси, донолар ўгити билаи сингиб 

келган. Қайси ерда маънавий камолот юксак бўлиб, маърифий тарбиявий 

тадбирлар оқилона йўлга қўйилган бўлса, шу ерда жамият ижтимоий адолат 

мезонлари асосида тез ривожланганлиги тарихдан маълум. Биз қураётган 

ҳуқуқий демократик давлатнинг ва жамиятнинг уч муҳим томони бор: 

иқтисодиёт, сиёсат ва маънавият. Бу уч омил қанчалик мустаҳкам кучли 

диалектик алоқада бўлса, келажагимиз равнақи ҳам шунчалик ишончли 

бўлади.  

Маълумки, қудратли давлат кучли маънавият заминида вужудга келади. 

Мустақилликка эришилгандан, яъни дастлабки кунлариданоқ, аждодларимиз 

томонидан кўп асрлар мобайнида яратиб келинган ғоят улкан, бебаҳо 

маънавий ва маданий меросимизни, миллий қадриятларимизни тиклаш давлат 

сиёсатининг муҳим масаласига айланди. Натижада, халқимиз ўз тақдирини 

чинакам эгаси, ўз тарихининг ижодкорлари, ўзига хос миллий 

қадриятларнинг, маданиятининг соҳиби сифатида тан олинди. 

Дунё миқёсида таълим-тарбиянинг кенг тарқалган бир талай моделлари 

мавжуд, бироқ уларда шахс тарбиясига унинг маънавий камолати масаласига 

етарли эътибор қилишмаган. Лекин бизнинг миллий моделимизни тайёрлашда 

бундай бир ёқламалиқдан зарур хулосалар чиқарилиб, унда мустақил 

фикрловчи шахсни шакллантириш, комил инсонни тарбиялаш ва шу билан 

бирга, малакали мутахассис етиштириш вазифаси қўйилган. 

Ёшларларга тарбия бериш жараёнида ўзбек адабиёти вакилларидан 

Эркин Воҳидов. Муҳаммад Юсуф, Абдулла Орипов, Озод 

Шарафиддинов,Саид Аҳмад, Ўткир Ҳошимов, қирғиз ёзувчиси Чингиз 

Айтматов каби илғор фикрли кишиларнинг, олимларининг нақадар 

инсонпарвар, ватанпарвар, миллатпарвар эканликларини, улар доимо юрт, 

халқ ғами билан яшаганликларини аниқ- равшан кўрсатиб, улардан ибрат 

олишга ундаб турсак мақсадга мувофиқ бўлади. Тажриба шуни кўрсатадики, 

аввало тарбиячининг ўзи замонавий билимлар билан қуролланган бўлиши, 

тарбияланувчига ҳар томонлама ибрат бўла олиши, ўз иқтидори ва махорати 

билан ўқувчи ёшларни доимо комилликка чақириши, аждодларимиз меросига 
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содиқ қолган ҳолда уларга инсонпарварлик, ватанпарварлик, миллатпарварлик 

иа бошқа инсоний фазилатларни тинмай сингдириб бориши лозим. 

 Ўзбекистон шароитида таълим ва тарбия тизимида узвийлик, 

уйгунликка эътиборнинг қаратилганлиги бир томондан ҳозирги давр 

талабидан, бошқа томондан эса кадрлар тайёрлаш миллий дастури 

талабларидан келиб чиқмоқда. Ва умуман, шахснинг билим ва комиллик 

даражаси, унинг жамият, табиат, кишиларга, теварак-атрофда рўй бераётган 

воқеа-ҳодисаларга мустақил муносабатини шакллантириш устувор 

вазифадир. Таъкидлаш жоизки,бу анъана ўзбек миллий маданий меросида 

азалдан мавжуд ва яхлит тизим сифатида шаклланган. 

Агар шарқ уйгониш даври мутафаккирлари илмий, маданий-маърифий 

меросига эътибор қилинса, унда маърифат ва билимдонлик даражаси, 

кишиларнннг ҳар бир нарсани аниқ, сннчиклаб ўрганиши, билиши, шундан 

кейингина маълум бир хулосага келишни тавсия килади, тажрибага 

асосланишга устувор аҳамият берилади. Жумладан, Беруний илм-фаннинг 

буюк ҳомийси ва мухлиси сифатида мамлакатнинг ободончилиги, илм-

фаннинг гуллаб-яшнашида, одамнинг бахти эса унинг билим ва маърифатида, 

деб билади. Яратган асарларида хам ҳар бир инсон ўз қалбинииг фармойишига 

кўра эзгуликка интилиши, сунъий обрў, шуҳрат қозониш учун мурувват 

кўрсатмаслигини таъкидлайди. 

 Инсоният тарихий жараёни учун бир нарса аёнки, тарих ҳодисалари, 

шахслар, воқеалар ўтиб кетаверади, моддий маданият унсурлари емирилиши 

мумкин, лекин маънавият юксалаверади, бойийди, кенг ва теранроқ мазмун 

касб этаверади. Миллатнинг аксарият қисми маънавият таназзулга юз тутган 

фожиявий шароитларда ҳам маънавият ва маънавий тарбия ва мазмуни 

жиҳатидан эришган ютуқлари, хамда камолот босқичини йўқотмайди. 

Таълим-тарбия ишида донишмандлар ўгитлари, ривоят ва 

афсоналаридан фойдаланиш муҳим аҳамиятга эга. Чунки ҳар қандай ривоят, 

афсона, хикоя, достон ва шу кабиларни доно халқимиз минглаб йиллар 

давомида ўз орзу — истаклари асосида яратиб, хаёт деб аталмиш синов 

тажрибаларидан ўтказиб сайқалланган ва шу халқнииг фарзандлари бўлмиш 

донишмандлар томонидан бизгача етиб келган. 

 Шупинг учун хам келажагимиз эгалари бўлган ёшларимизни ватанга 

садоқат, миллий мустақиллик мафкурасига эътиқод руҳида тарбиялашда 

ўтмишимиз меросидан кенг кўламда фойдаланишимиз лозим.  

 Миллатнинг бошланиши, яхшиланиши тарбиядан, оиладан, онадан, 

устозлардан, махалладан. Шундай экан ёшларга тарбия бериш учун ҳам 

тарбиячи ўзи тарбияланган, унга амал қилган, фарзандларимизга неча минг 

йиллардан буён мерос бўлиб келаётган маънавий тарбияни бера оладиган 

маҳоратга эга бўлиши керак. Таъбир жоиз бўлса, шуни таъкидлаш зарурдир, 

болаларимиз энг тоза, энг нафис ва энг буюк мавжудотдир. Мана шундай 

зотлар қошига ҳеч қандай тараддудсиз рўбарў келиб бўлмайди. Тайёр бўлиб 

келиш эса болани дилдан суйиш, фидойи бўлиш, чуқур билим ва тажрибага 
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эга бўлишдир. Бу каби хислатлар воситасида ўқувчи-ёшларда маънавият 

тушунчаларини шакллантириш мумкин. Маънавият эса, ватан ҳимоясига 

ярашдан, миллий орият, муҳаббат, ота-оналик, санъат, фуқаролик масъулияти 

ва бошқаларни тушунишда намоён бўлади. Бошқача килиб айтганда, яшаш 

илми - инсон бўлиш илмидир. Бугун бизлар фарзандаларимиз маънавияти 

борасида қайғурар эканмиз, ота-боболаримиздан қолган мерос удумларимиз, 

насиҳату- угитларимиз жамланган дурдоналар уларга дастуриламал бўлса, 

уғил кизларимиз ҳеч шубҳасиз чин инсон бўлиб етишига ишончимиз комил 

бўлади. 

 Маънавий-маърифий тарбия аниқ натижаларни кўзда тутган ҳолда 

оммавий маънавий-маърифий фаолият асосида йўлга қўйилади. Муайян 

натижа кўзда тутилгандан кейин, албатта, бундай фаолият тарбияланувчи 

маънавий салоҳиятига кучли таъсир этадиган йўсинда ташкил этилади, 

маънавий муолажа эса аниқ ташхис асосида ишлаб чиқилган махсус тадбирлар 

мазмунида бўлиб, якка ва кичик гуруҳларда олиб борилиши мумкин. 

 Миллий маънавиятимизда исломий қадриятлар ва тасаввуф ахлоқи 

марказий ўринни эгаллайди. Бугунги кунда маънавиятга дахлдор нимагаки эга 

бўлсак ва маънавиятга дахил нимаики бўлса, сўзсиз, ушбу икки буюк таълимот 

самарасидир. 

Бугунги кунда маънавиятимизни тутиб турган исломий тушунчалар 

ёшлар онгига тадрижий равишда узуқ-юлуқ сингдирилаётганини ва унинг 

оқибатларини инобатга олиб, диний тарбия масаласида ўз тараққиёт 

йўлимизга мос, мутаассиблик, ақидапарастлик ва мазқабчиликка йўл 

қўймайдиган миллий концепциямизни яратишимиз, уни ҳаётга татбиқ этишни 

таълим воситасида тизимли йўлга қўйишимиз, самарадор механизмларини 

ишлаб чиқишимиз, бунда тасаввуф тамойилларига устувор аҳамият 

беришимиз лозим. 

 Маънавиятсизлик глобал ядровий ҳалокатнинг ҳам сабабчисидир. 

Балки бу ташаббус бизнинг мамлакатимиздан чиқар. Токи бу ташкилот жаҳон 

миқиёсида қурқув ва эркинлик ўрнига виждонни, барбод қилиш ўрнига 

қуролсизланишни, зўравонликдан кўра қонун устуворлигини, ҳавойи 

мавҳумликдан кўра идрокни, маъносиз ҳашаматлардан кўра мантиқли 

яшашни, дунёни паймон қиладиган кибру ҳаводан кўра уни гуллаб-

яшнатадиган доноликни тарғиб қилсин! 

 Айрим давлатлар, минтақалар ўртасида чегараларнинг олиб 

ташланиши, муносабатларга халақит бераётган сунъий тўсиқларнинг 

бартараф этилиши, инсоният ҳамда мамлакатлар томонидан бунинг одатий 

ҳол сифатида қабул қилиниши бугун ҳеч кимни ажаблантирмаяпти. Айни 

пайтда бу жараённинг ижобий томонларини инкор этмаган ҳолда, унинг 

муайян муаммолар келтириб чиқараётганини айтиб ўтиш лозим. 

Мамлакатимиз раҳбари худди ана шу ҳолатни назарда тутар экан, шундай 

дейди: “Барчангизга маълумки, ҳозирги вактда дунёнинг турли минтақаларида 

миллатлараро ва динлараро кескинлик кучайиб бормоқда, миллатчилик, 
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диний муросасизлик бош кўтармокда. Бу иллатлар давлатни емириб, 

жамиятни парчалаб, радикал гуруқ ва оқимлар учун мафкура базасига 

айланмокда”.  

 Бағрикенглик Ўзбекистон тарихида чуқур тарихий илдизларга эга 

бўлиб, турли даврларда муҳим аҳамият касб этган. Марказий Осиё ҳалқдари 

тарихи шундан далолат берадики, олис ўтмишлардаёқ маҳаллий аҳоли 

таркиби турли даврларда нафақат ички ўсиш, балки ташқи миграция ҳисобига 

ҳам кенгая борган. Марказий Осиёнинг энг қадимги тарихи қабилавий 

миграция, турлича иқтисодий ва маданий асосдаги қабилалар ўртасидаги 

ассимиляция жараёни ҳамда узоқ давом этган ўзаро маданий ҳамкорлик билан 

тавсифланади. Бундай шароитда бағрикенглик янги асосларда ривож топган. 

Ҳар бир мамлакатда миллатлараро тотувлик ва диний бағрикенгликнинг энг 

муҳим омили ўша давлат ҳукуматининг айнан шу масала бўйича юритаётган 

сиёсатига боғликдир. Ўзбекистон ўз мустақиллигининг биринчи 

кунлариданоқ бу масалани миллий тараққиётга эришишнинг асосий шарти деб 

билган ҳолда, муаммонинг ҳуқуқий жиҳатларини ҳал этишга эътибор қаратди. 

Жумладан, Ўзбекистон Республикаси Конституциясининг 4-18-моддаларида 

мамлакат ҳудудида истиқомат қилувчи барча миллат аа элатларнинг тили, 

урф-одат ва анъаналари ҳурмат қилинишини таъминлаш, уларнинг 

ривожланиши учун шароит яратиш масъулиятини давлат ўз зиммасига олиши 

таъкидланади. Мамлакатимиз раҳбарияти миллатлараро тотувлик ҳамда 

диний бағрикенгликни таъминлашни ўз сиёсатининг устувор йўналиши деб 

ҳисоблайди ва бунга қатъий амал қилмокда. 

 Оқилона сиёсат мамлакат раҳбариятининг муайян талабларни ўз 

вактида илғаб олиши, мавжуд ҳолатга зарур ўзгартиришлар киритиши 

жараённинг эволюцион ривожланиши учун пойдевор яратиши билан 

белгиланади. Бу мулоҳазалар Юртбошимизнинг 2017 йил 19 майда қабул 

қилинган “Миллатлараро муносабатлар ва хорижий мамлакатлар билан 

дўстлик алоқаларини янада такомиллаштириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги 

фармонида яна ҳам чуқурроқ ифодалаб берилган. Фармоннинг қабул 

қилинишини ҳаётнинг ўзи тақозо этди.Шунинг учун ҳам, фармонда дўстона 

халқаро алоқаларни йўлга қўйиш, ўзаро манфаатли ҳамкорликни 

ривожлантириш, хорижий мамлакатларнинг фуқаролик ҳамжамиятлари, шу 

жумладан, чет элларда истиқомат қилаётган ватандошларимиз билан 

дўстликни мустаҳкамлаш борасидаги ишларни самарали мувофиқлаштиришга 

алоҳида эътибор берилди. 

 Мамлакатимизда миллатлараро тотувлик ҳамда диний бағрикенгликни 

таъминлаш учун ички сиёсатда эришган ютуқларимизни чет элларда кенг 

тарғиб этиш муҳим аҳамият касб этади. Мамлакат ва миллатнинг 

барқарорлиги ушбу давлатнинг нечоғлик куч-қудратга эгалиги ҳамда бу 

ҳудудда олиб борилаётган одилона сиёсатга боғлиқдир. Бунда халқ 

дипломатиясининг ўрни сезиларли бўлиб, мамлакатимизнинг хорижий 
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давлатлар билан маданий-гуманитар соҳалардаги ҳамкорлиги доирасида 

амалга оширилади. 

 Ўзбекистон санъат усталари ҳамда ёш ижрочиларининг Тожикистон ва 

Қозоғистондаги чиқишлари қардошларимиз билан азалий дўстликни янада 

мустаҳкамлашга ҳисса қўшди. Аслида, бу миллатлар ва элатларни 

бирлаштирувчи, ягона мақсад йўлида жипслаштирувчи куч эканлигидан 

даракдир. 

 Фармонда миллатлараро муносабатлар ва хорижий мамлакатлар билан 

дўстлик алоқаларини янада ривожлантириш ҳамда уйғунлаштиришга 

бағишланган илмий тадқиқотларни янада жадаллаштиришга алоҳида эътибор 

берилган. Бинобарин, қайси соҳа бўлмасин, илмий ва назарий асослари ишлаб 

чиқилмас экан, сезиларли ютуқларга эришиб бўлмайди. Бугунги этник 

жараёнлар, миллий ривожланиш ва умумбашарий қадриятлар ўртасидаги 

умумийлик ҳамда хусусийлик, дунёда рўй бераётган миллий 

муносабатларнинг миллатлараро тотувлик ва диний бағрикенгликка 

таъсирини ўрганмай, холисона хулоса чиқариш мумкин эмас. 

 Миллатлараро муносабатларни яхшилашда 2018 йилнинг 1 март 

кунидан бошлаб Ўзбекистон ва Тожикистон ўртасида 9 та назорат-ўтиш 

пункти фаолиятининг йўлга қўйилиши ҳамда 8 та автомобиль йўлининг қайта 

тикланиши тарихий ҳодиса бўлди. Ўзбекистон — Тожикистон давлат 

чегарасининг алоҳида участкалари тўғрисидаги шартнома асосида икки давлат 

фуқароларининг 30 кун давомида ҳеч қандай рухсатнома ёки таклифномани 

такдим этмаган ҳолда чегарадан ўтиши, қўшни давлатда муайян муддат яшаш 

ҳуқуқига эга бўлиши ҳам мамлакатимизда миллатлараро муносабатларни 

мустаҳкамлашга хизмат қилмоқда. 

 Сиёсий барқарорлик ва миллатлараро тотувликнинг 

мустаҳкамланишида Ўзбекистон ва Қозоғистон ўртасидаги ўзаро дўстлик 

ҳамда ҳамкорлик муҳим ижтимоий аҳамият касб этади. Узбекистонда қозоқ 

миллий маданият маркази, Тошкент шаҳри, Қорақалпоғистон Республикаси, 

Бухоро, Жиззах, Навоий, Тошкент, Сирдарё ва Хоразм вилоятларида ҳудудий 

бўлинмалари фаолият кўрсатмоқда. Бу Ўзбекистонда истиқомат қилаётган 1,5 

миллионга яқин қозоқ миллатига мансуб аҳолининг маданий ва тил эҳтиёжини 

қондиришига имкон яратмокда, 200 дан зиёд таълим қозоқ тилида олиб 

бориладиган мактаблар мавжуд. Ўзбекистон телерадиокомпаниясининг 

“Дидар” теледастури фаолияти йўлга қўйилган. Икки давлат раҳбарлари 

томонидан 2018 йилнинг Қозоғистон Республикасида “Ўзбекистон йили” ва 

2019 йилнинг Ўзбекистон Республикасида "Қозоғистон йили” деб эълон 

қилиниши ҳам миллатлараро тотувликни таъминлашдаги тарихий қадам 

бўлиб қолади. Айни шундай ҳамкорлик тадбирлари Қирғизистон ва 

Туркманистон Республикалари билан ҳам амалга оширилди. 

 Инсоният яратилибдики, энг муҳим тушунчалардан бири бўлиб келган 

тинчлик ва осудаликни сақлаш, одамларнинг бахтли ва фаровон ҳаёти 

бардавом бўлишини таъминлаш айнан ер шаридаги барча халқларнинг 
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дўстлиги воситасида рўй берган. Ўзаро аҳиллик, бағрикенглик, бирдамлик 

каби умуминсоний тушунчалар, инсонни тушуниш, халқлар нуқтаи назарини 

ҳурмат қилиш, анъаналар, эзгу амаллар бархаётлигига эришиш масаласи 

Мустақил Ўзбекистонда ғоят устувор вазифа қилиб белгиланган. 

 Президентимиз Шавкат Мирзиёевнинг Иккинчи жаҳон уруши 

йилларида юксак инсоний меҳр-мурувват ва оқибат намунасини кўрсатган 

Шоаҳмад Шомаҳмудов оиласи жасоратини алоҳида таъкидлаганини эътироф 

этиш жоиз. Юртбошимизнинг бевосита ташаббуси билан «Истиқлол» санъат 

саройи, майдони, унинг яқинидаги «Бунёдкор» метро бекатига олдинги — 

«Халқлар дўстлиги» номининг қайтарилиши, Шайхонтоҳур туманидаги 

Боғкўча ўрнига Шомаҳмудовлар номи қайта қўйилиши муҳим воқеа бўлди. Бу, 

ўз навбатида, халқлар ўртасидаги дўстлик, бирдамлик ҳар қандай шахсий ва 

тор қарашлардан, керак бўлса, манфаатлардан устун туришига ишорадир. 

Чунки у тинчликка хизмат қилади. 
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ЎҚУВЧИЛАРНИ  БАДАНТАРБИЯ МАШҚЛАР БАЖАРИШГА 

ЙЎНАЛТИРИШ МЕТОДИКАСИ 

 

Алимбоева Розия Давуловна 

Алишер Навоий номидаги ТДЎТАУ “Ижтимоий- гуманитар фанлар” 

кафедраси катта ўқитувчиси 

Зумрад Джурабекова 
Тошкент вилояти Зангиота туманидаги 25-мактаб жисмоний тарбия фани 

ўқитувчиси 

 

2021 йилнинг “Ёшларни қўллаб қувватлаш ва аҳоли саломатлигини 

мустаҳкамлаш” деб номланиши юртимиз фуқароларининг саломатлигини 

мустаҳкамлашга қаратилган. Президентимизнинг 5-та муҳим 

ташаббусларидан,  2-ташаббуси “Ёшларнинг жисмоний чиниқтириш, 

уларнинг спорт соҳасида  қобилиятини намоён қилишлари учун зарур 

шароитлар яратишга йўналтирилган”. Ёшларнинг тарбиясида ватанга садоқат, 

юрт тинчлиги ва гуллаб яшнаши учун меҳнатсеварлик руҳияти билан 

тарбиялаш муҳимдир. Бунда жисмоний тарбия ва спорт энг муҳим востадир. 

Саломатлиги мустаҳкам, билимли ёшлар ватанимиз келажагини 

ривожлантирувчи асоси куч. Ҳозирги синовли кунларда аҳолимизни 

иммунитетини кўтариш ва жисмоний тарбия ва спорт билан шуғулланишига 

алоҳида эътибор қаратилмоқда. Бу борада соғлиқни сақлаш вазирлиги билан 

жисмоний тарбия ва спорт вазирлиги томонидан олиб борилаётган ишларни 

барчамиз гувоҳи бўлмоқдамиз. Жойларда саломатлик кунлари, спорт 

тадбирлари ўтказилмоқда.  Жисмоний тарбия амалий дарсларида ўқувчиларга  

бадантарбия машқларини бажаришга йўналтиришда бадантарбиянинг инсон 

ҳаётида тутган ўрни ҳақида керакли аниқ ва фойидали томонларини билдириш 

ва бажармаганда қандай ҳолатлар юзага келиши тўғрисида маълумотлар 

бериш ва мисоллар кўрсатиш лозим бўлади. Ҳаётда ҳар бир инсоннинг 

мукаммал соғ- саломатликка, куч- қувватли баданга эга бўлиш эҳтиёжи бор. 

Иккинчидан, бадан соғлиғи фикр ва ахлоқнинг ҳам соғлиғини таъмин этади. 

Қувватли баданнинг фикр ва ахлоқ узра таъсири ошкордир. Фикр ва аҳлоқ 

билан мижоз ва соғломлик узвий боғлиқ. Бадантарбиясининг мақсади ҳар 

томонлама жисмонан чиниққан, соф фикрли, мард, саботли, қатъиятли, 

Ватанни ҳимоя қила оладиган шахсларни камол топтиришдан иборат. 

Ўқувчиларни жисмоний тарбиялаш жараёнида қуйидаги асосий вазифалар ҳал 

этилади. Биринчи вазифа — соғлиқни мустаҳкамлаш, тана аъзоларини 

чиниқтириш, жисмоний жиҳатдан тўғри ривожланиш ҳамда унинг ишлаш 

қобилиятининг ошишига таъсир этишдир. Мактаб ёшидаги болаларнинг 

қадди-қоматини тўғри-мутаносиб шакллантириш, суяк-бўғинларни ва 

мускулларни уйғунлашган тарзда ривожлантириш, юрак-томир ҳамда нафас 
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олиш аъзоларининг асаб толалари тизимини мустаҳкамлаш муҳим. Тана-

аъзоларининг мўътадил фаолияти учун ҳаракат жуда зарурийдир. Буюк ҳаким 

Абу Али ибн Сино: «Бадантарбия — соғлиқни сақлашда улуғвор усулдир», 

дейдики, бу фикр: «Кимки қилса ҳаракат — соғлигида баракат бўлади» деган 

нақлни эслатади. Қадимда халқимиз бадантарбияни риёзат деб аташган.  

Бу ўринда Ибн Сино бадантарбияни оғир ё енгилини эмас, ўртачасини 

танла демоқчи. Жисмоний машқларнинг сиҳат-саломатликка фойдаси чексиз 

эканлигини Д. Адиссон шундай тасвирлайди: «Мутолаа ақл учун қанча зарур 

бўлса, жисмоний машқлар ҳам бадан учун шунча зарур.» Суқрот ҳаким эса 

бундай дейди: «Гимнастика ёрдами ила мен баданимнинг мувозанатини 

тўғрилаб оламан». Олим Иван Павлов таъкидлаганидек бош мия пўстлоғини 

«кучайтириш ва мустаҳкамлаш» йўли билан асаб жараёнларининг фаоллигини 

янада ошириш мумкин. Абу Али ибн Сино жисмоний баркамол инсон  

тарбиясига алоҳида аҳамият беради. У ахлоқ қоидаларини эгаллашга, 

инсоннинг ахлоқий муносабатларини ривожлантиришга ёрдам берадиган 

тадбир орқали таълим ва тарбияни изчил амалга ошириш мумкинлигини 

айтади. У инсон ёшлигидан ўсиб бориши билан таълим ва тарбия вазифалари 

ҳам ўзгариб боришини таъкидлади.  Абу Али ибн Сино жисмоний 

баркамол инсонни шакллантиришда асосий жисмоний сифатларни тарбия 

қилишни тавсия этади: Чаққонлик,  эпчиллик, эгилувчанлик, куч, чидамлилик, 

тезкорлик. 

Юқоридагилардан кўриниб турибдики, буюк олим Абу Али ибн Сино 

тавсия қилган бадантарбия машқларининг турлари бугун бизга етиб келибгина 

қолмай, балки шу турлардан халқаро мусобақалар ўтказилиб келинаяпти, 

ушбу ҳаракат ўйинлари Осиё ва Олимпиада ўйинлари дастуридан ҳам ўрин 

олган. Бу тур мусобақаларини таълим муассасалари шароитида ҳам 

ўтказилиши назарда тутилади.  

Демак, ёш авлодни ҳозирги замон талабларига тайёр бўлиши ва 

муаммоларни ҳал қилишга тўғри йўлни танлаши учун соғлом, бақувват 

бўлиши керак. Бунинг учун биз, таълим-тарбия жараёнида шахсни ҳар 

томонлама жисмонан бақувват, баркамол қилиб тарбиялашда, жисмоний 

машқлар, тўғри овқатланиш, уйқу,  баданни тоза тутиш қоидаларига амал 

қилишни, буларнинг барчаси инсон соғлигини сақлашда муҳим омиллардан 

эканлигини ҳам илмий, ҳам амалий жиҳатдан мунтазам тушунтириб 

боришимиз лозим. 

Абу Али ибн Сино ўзидан илгари яратилган барча фан ва маданият 

ёдгорликларини эгаллади, уларнинг кўп тармоқларини ривожлантирди, 

натижада унинг илмий мероси жаҳон фани ва маданиятига улкан ҳисса бўлиб 

қўшилди. Жисмоний тарбияга буюк соҳибқирон Амир Темур ҳам катта 

эътибор берган. Шарқда диловарлик тарбияси, яъни ёшларда мардлик, 

жасурликни тарбиялаш асосий масалалардан саналган. Йигитлар болаликдан 

мерганлик, чавандозлик, сувда сузиш, овчилик, қиличбозлик, шахмат ўйини 

кабиларни моҳир мураббийлардан ўрганиб, бу борада машқ қилар эдилар. 
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Буюк соҳибқирон шундай таъкидлайди: “Черик тузиб, навкар олмоқда уч 

қоидага амал қилдим: биринчидан, йигитнинг куч-қувватига, иккинчидан, 

унинг қилични ўйната олишига, учинчидан, ақл-заковатию камолотига 

эътибор қилдим. Шу уч фазилат жамул-жам бўлса, навкарлик изматига олдим. 

Негаким, куч-қувватли йигит ҳар қандай қийинчиликларга, азобу-уқубатларга 

чидамли  бўлади, қилич ўйната оладиган киши рақибини мағлуб эта олади, 

оқил навкар ҳар жойда ақл-идрокини ишга солиб, мушкулотни бартараф 

этмоғи мумкин”, - деб аскарларнинг фақат жисмоний эмас, балки ақлан ҳам 

баркамол бўлишига эътибор берган. Юқорида келтирилган маълумотларга 

асосан: 

1. Жисмоний тарбиянинг инсон ҳаётида тутган ўрни 

2. Тарихимизнинг буюк симолари белдирган маълумотларни асослаш 

3. Ҳозирги кунда жисмоний тарбия ва спортдаги ютуқларимиз 

4. Таниқли спорт турлари бўйича спортчиларимиз ҳақида умумий 

маълумотларни билдири 

Шундай маълумотларни ёшларга ҳар доим эслатиб бориш уларнинг 

фикр мулоҳазаларини кенгайтиради ва уларга ўхшаш учун ҳаракат қиладилар. 

Айниқса ёшлар эшитган ва кўрган табий маълумотларга таяниб тарбияланиб 

боради. Интернет маълумотлари асосан уларга жуда фойдали бўлади чунки 

барча саволларга жавобларни амалий ва назарий кўринишда билиб олиш 

имкони бор. Айнан таниқли спортчи бўлишда эмас мақсад ўз саломатлигини 

мустаҳкамлашда доим жисмоний машқларни бажариб юришликни  натижаси 

эканлигини билдиришдир. Шунинг учун мактабда болаларни доим 

бадантарбия машқларини бажаришга йўналтириш асосий восита бўлиб ҳизмат 

қилади. Болаларнинг эрталабки бадантарбия машқларини бажариши мактаб 

дарсларида аудиториядаги дарсларда тетик иштирокини таъминлайди. Бунда 

асосан бош қисми учун, қўлларга ва бел ҳамда оёқларга машқларни оддий 

машқлардан тузилган яъни тезкорлик ва чаққонликни ривожлантирадиган 

танани фаоллигини таъминлайдиган машқлар бўлиши лозим бўлади. Машқлар 

мажмуасини ўқитувчи ўқвчиларга тузиб берган бўлиши лозим чунки улар 

машқлар мажмуасини ёддан билсалар машқлар кетма- кетлигини тезда 

ташкиллаштириб бажарадилар. Шунингдек тушликдан олдин 10-15 дақиқа 

жисмоний машқларни бажарсалар яна ўқувчи ўзининг танадаги фаолиятни 

фаоллаштириб  тана толиқишини олдини олади ва тушликни тановул қилиб 

фаолиятни давом этириши мумкин бўлади. Албатта шу билан биринчи ярим 

кунлик дарслардан сўнг соат16.30да танада яна толиқиш бошланади бу пайтда 

яна 10 дақиқали тикланувчи бадантарбия машқларини яъни асосан бошга 

бериладиган тиклавчи, марказий нерв системасининг фаоллашишига олиб 

келади. Бу машқларни мунтаззам бажарсалар мақсадга мувофиқ бўлади. 

Айниқса саломатлигини ёшлик давридан бошлаб жисмоний тарбия билан 

шуғулланишлари уларни кейинги фаолиятида ҳам айниқса фойдали. 

Шунингдек болаларнинг бўш вақтлари бўлдими даровгина ўзи қатори болалар 

билан бирдан жамоа бўлиб ҳар хил спорт турлари бўйича ўйинларни 
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ташкиллаштириб ўйин билан банд бўлади. Бу эса ўз навбатида барча спорт 

турлари бўйича қизиқадиган болаларни танлаб олишга ҳам имкон яратади. 

Бундай  режали ташкил этиладиган жараёнларнинг асосида ҳар доим бажариб 

келинган бадантарбия машқларнинг натижаси десак хеч ҳам адашмаймиз.  

 

Фойдаланилган адабиётлар рўйхати 
1.Ш.М.Мирзиёев, Президентимизнинг “5-та муҳим ташаббус”, 

“Ўзбекистон овози” газетаси, 2019.19.03. 1-бет 

2.Махкамджанов К.М “Жисмоний маданият назарияси ва методикаси”, 

дарслик. Тошкент-2008 йил 
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ТАЪЛИМ МУАССАСАЛАРИДА ДАРСДАН ТАШҚАРИ ЖИСМОНИЙ 

ТАРБИЯ ҲАМДАСОҒЛОМЛАШТИРИШ ВА ОММАВИЙ 

ТАДБИРЛАРИНИ ТАШКИЛ ЭТИШДА “СПОРТ КЛУБЛАРИ”НИНГ 

АҲАМИЯТИ 

 

Алимбоева Розия Давуловна 

Алишер Навоий номидаги ТДЎТАУ “Ижтимоий- гуманитар фанлар” 

кафедраси катта ўқитувчиси 

 

Ватанимизда жисмоний тарбия ва спортни оммалаштириш ижтимоий 

сиёсатнинг муҳим йўналишлардан бири этиб белгиланган. Чунки спорт аҳоли 

саломатлигини мустаҳкамлаш, ёш авлодни соғлом ва баркамол этиб 

тарбиялаш орқали жамиятда соғлом турмуш тарзини қарор топтиради.  

Ёш авлодни жисмоний тарбия ва спорт билан мунтазам шуғулланишга 

жалб этиш, спорт турлари бўйича истеъдодли спортчиларни танлаш, тайёрлаш 

ва маҳоратини ошириш, кадрлар тайёрлаш, соҳага замонавий 

технологияларни жорий этиш ва халқаро алоқаларни кенгайтириш, моддий-

техник базаларни мустаҳкамлаш ҳамда жисмоний тарбия ва спортни 

ривожлантириш асосий вазифалардан бири ҳисобланади. Соғлом ва баркамол 

авлодни вояга етказиш давлат сиёсатининг устувор йўналишларидан бири 

бўлиб, миллат генофондини асраш, оилада, жамиятда соғлом турмуш тарзини 

шакллантириш, спорт турида юқори натижа кўрсата оладиган қобилиятли, 

истеъдодли спортчиларни қидириб топиш, спорт турларини ривожлантириш 

ҳамда уларнинг оммавийлигини ошириш, иқтидорли спортчиларни саралаш 

ва юқори малакали мураббийларни тайёрлаш, спорт иншоотлари қувватидан 

тўлиқ ва самарали фойдаланишни йўлга қўйишдан иборатдир.  

Шунингдек, таълим муассасаларида барпо этилган барча спорт 

иншоотлари қувватидан тўлиқ ва самарали фойдаланишни йўлга қўйиш, 

жисмоний тарбия ва спортни янада ривожлантириш, соғлом турмуш тарзини 

оммалаштириш, таълим муассасаларида ўқувчи-ёшларни соғломлаштириш ва 

мунтазам спорт билан шуғулланишлари учун спорт тўгаракларини 

(секцияларини) ташкил этиш, ўқувчи-ёшларнинг дарсдан ташқари бўш 

вақтларини мазмунли ўтказишлари учун таълим муассасалари спорт 

залларида улар билан ўтказиладиган спорт тадбирлари ва мусобақалар 

кўламини кенгайтириш қолаверса, оммавий спортни умумхалқ ҳаракатига 

айлантириш бугунги куннинг долзарб масалаларидан бири бўлиб 

ҳисобланади. 

Шу боис юртимизда жисмоний тарбия ҳамда спортга давлат 

сиёсатининг муҳим йўналишларидан бири сифатида алоҳида эътибор 

қаратилмоқда.  
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Шу мақсадда, Ўзбекистон Республикасининг 2015йил 4 сентябрдаги 

“Жисмоний тарбия ва спорт тўғрисида”ги ЎРҚ-394-сонли Қонуни, 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017йил 3 июндаги “Жисмоний 

тарбия ва оммавий спортни янада ривожлантириш чора-тадбирлари 

тўғрисида”ги ПҚ-3031-сонли қарори, Ўзбекистон Республикаси 

Президентининг 2018 йил 5 мартдаги “Жисмоний тарбия ва спорт соҳасида 

давлат бошқаруви тизимини тубдан такомиллаштириш чора-тадбирлари 

тўғрисида”ги “ПФ-5368-сонли Фармони, Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 

Маҳкамасининг 2018 йил 14 августдаги “Ўзбекистон Республикаси Жисмоний 

тарбия ва спорт вазирлиги ҳузурида Жисмоний тарбия ва спорт бўйича 

мутахассисларни илмий-методик таъминлаш, қайта тайёрлаш ва малакасини 

ошириш маркази фаолиятини янада такомиллаштириш тўғрисида”ги 658-

сонли қарори, Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2018 йил 

16 июлдаги “Давлат таълим муассасалари ҳузурида спорт клубларини ташкил 

этиш чора-тадбирлари тўғрисида”ги 542-сонли қарори, Ўзбекистон 

Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2019 йил 13 февралдаги “2019-2023 

йиллар даврида Ўзбекистон Республикасида жисмоний тарбия ва оммавий 

спортни ривожлантириш концепциясини тасдиқлаш тўғрисида”ги 118-сонли 

қарорларида белгиланган мақсад ва вазифалар таълиммуассасаларида дарсдан 

ташқари жисмоний тарбия-соғломлаштириш ва оммавий-спорт тадбирларини 

ривожлантиришга хизмат қилишга қаратилган. 

Оммавий спортни ривожлантириш ва истеъдодли ёшларни саралаш 

(селекция) соҳасида таълим муассасаларининг устувор йўналишлари этиб 

қуйидагилар белгилаган: 

-мактабгача таълим муассасаларида — бошланғич гимнастика ва 

ҳаракатли ўйинлар бўйича машғулотлар олиб бориш орқали жисмоний 

ривожлантириш ҳамда саломатликни мустаҳкамлаш учун 

тарбияланувчиларда жисмоний тарбия ва спорт машғулотларига қизиқишни 

шакллантириш; 

-умумтаълим мактабларида — ўқувчилар орасидан жисмоний тарбия 

ўқитувчиларини жалб қилган ҳолда истеъдодли ёшларни саралаб олиш 

(селекция) ҳамда болалар ва ўсмирлар спорт мактаблари спорт захирасини 

шакллантириш мақсадида кейинчалик минтақавий спорт мусобақаларида 

иштирок этиш учун синфдан ташқари спорт тўгараклари ва секциялари 

машғулотларини ташкил этиш (ҳафтасига камида 4 соатдан);  

-ўрта махсус, касб-ҳунар таълим муассасаларида — ўқувчилар орасидан 

жисмоний тарбия ўқитувчилари ва спорт тури бўйича тренерларни жалб 

қилган ҳолда истеъдодли ёшларни саралаш ва ихтисослаштирилган болалар ва 

ўсмирлар спорт мактаблари спорт захирасини шакллантириш мақсадида 

кейинчалик минтақавий ҳамда республика спорт мусобақаларида иштирок 

этиш учун олимпия ва миллий спорт турлари бўйича синфдан ташқари спорт 

тўгараклари ҳамда секциялари машғулотларини ташкил этиш (ҳафтасига 

камида 6 соатдан);  
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-ўқувчи-ёшлар ўртасида соғлом турмуш тарзини шакллантириш ҳамда 

жисмоний тарбия ва спортни кенг тарғиб қилиш, уларнинг мунтазам равишда 

жисмоний тарбия билан шуғулланишлари учун шарт-шароитлар яратиш; 

-ўқувчи-ёшлар ўртасида спорт турлари бўйича жамоалар ташкил этиш, 

улар ўртасида турли спорт мусобақалари ва оммавий жисмоний тарбия 

тадбирларини хусусан “мактаб биринчилиги”, “Гурухлар ўртасидаги 

мусобақалар (спорт турлари бўйича)”ташкил этиш орқали истъдодли ёш 

спортчиларни аниқлашга асосланган бўлади;  

-жисмоний тарбия ва спорт жараёнига машғулотлар ўтказиш учун 

малакали спорт турлари бўйича мураббийларни мутахассисларни жалб этиш, 

шунингдек, илғор тажрибани жорий қилиш. 

Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёев 2018 йил 20 

сентябрь куни жисмоний тарбия ва спорт соҳасини ривожлантириш 

масалаларига бағишланган йиғилишда сўзлаган нутқида вазирликлар, идора 

ва ташкилотларга Жисмоний тарбия ва спорт соҳасини янада ривожлантириш 

бўйича истиқболдаги муҳим қуйидаги вазифалари белгилаб берилди: 

-дарсдан ташқари вақтларда таълим муассасаларидаги спорт 

объектларидан барча ёшдаги одамларнинг фойдаланиши ташкил этиш, бундан 

ташқари, жойлардаги бўш турган хусусий объектлар негизида аҳолини 

оммавий спортга жалб қилиш учун имтиёзли хизмат кўрсатувчи спорт 

марказларини ташкил этиш. -туман, шаҳар, вилоят ва республика миқёсида 

спорт мусобақалари сонини кескин кўпайтириш, ғолиб ва совриндорларни 

Ёшлар иттифоқи маблағлари ҳисобидан пуллик мукофотлар билан 

рағбатлантириш.  

-аҳоли, айниқса, ўқувчи-ёшларни спортга кенг жалб қилиш учун 

“Алпомиш” ва “Барчиной” тестларини мусобақа тарзида ўтказиш ҳамда уч 

даражадаги кўкрак нишонлари билан тақдирлаш. 

-корхоналар, таълим муассасалари, истироҳат боғларида оммавий 

бадантарбия ва гимнастика машғулотларини ўтказиш. Бундай машқларнинг 

инсон саломатлиги учун фойдалилигини тарғиб қилиш мақсадида доимий 

кўрсатув ва ижтимоий роликлар тайёрлаб, телевидение орқали намойиш этиш. 

-мутасадди раҳбарларга барча спорт федерациялари фаолиятини 

танқидий ўрганиб, уларнинг ишини, айниқса, селекция йўналишини тубдан 

яхшилаш, раҳбар кадрларнинг масъулиятини ошириш. - болалар спорти 

иншоотларини барпо этиш, қурилишда замонавий тежамкор 

технологиялардан фойдаланиш масалаларига ҳам эътибор қаратилди. 

Шу билан бирга, таълим муассасаларида айрим камчиликларнинг 

мавжудлиги, ўқувчи-ёшларни жисмоний тарбия ва спорт билан мунтазам 

шуғулланишларига шарт-шароитлар яратиб бериш ҳамда ўқувчи-ёшлар 

орасида иқтидорли спортчиларни саралаб олиш ишларини тизимли йўлга 

қўйишда қатор муаммоларни вужудга келтирмоқда; 

Таълим муассасаларида ”Жисмоний тарбия” фани дарсларини ва мазкур 

фан ўқитувчилари сонини кўпайтириш зарурлиги мавжуд: 
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-Умумий ўрта таълим мактабларида “Жисмоний тарбия” дарслари 

ҳафтасига 2 академик соат (45 минут)дан ўтказилмоқда. Юқори синф 

ўқувчиларини ўғил ва қиз болаларини алоҳида бўлиб ўтиш ҳамда “Жисмоний 

тарбия” дарсларини ҳафтасига 2 соатдан- 4 соатга ошириш ҳамда дарсдан 

ташқари спорт тугаракларига маблағ ажратиш; Юқорида қайд 

этилганЎзбекистон Республикаси Президенти Фармони ва қарорларининг 

ижросини таъминлаш мақсадида, хулоса қилиб шуни таъкидлаш лозимки, 

таълим муассасаларида таҳсил олаётган ўқувчи-ёшларни дарсдан кейин бўш 

вақтларини самарали ташкил этиш бўйича спорт секция ва тўгаракларини 

самарали ишлаши, жисмоний тарбия ва спорт билан мунтазам 

шуғулланишларига шарт-шароитлар яратиб бериш ҳамда ўқувчи-ёшлар 

орасида иқтидорли спортчиларни саралаб олиш ишларини тизимли йўлга 

қўйиш ҳамда узлуксиз 3 босқичли “Умид ниҳоллари, “Баркамол авлод” ва 

”“Универсиада” спорт мусобақаларининг барча босқичларини сифатли 

ўтишини таъминлаш, оммавий спорт тадбирларини юқори савияда ташкил 

этишда бугунги кунда таълим муассасалари қошида спорт клубларини ташкил 

этиш орқали эришилади.  

Таълим муассасалари қошида спорт клубларини тузиш орқали ўқувчи-

ёшларнинг дарсдан ташқари оммавий жисмоний тарбия ва спорт-

соғломлаштириш тадбирларини янада такомиллаштириш, истеъдодли 

ёшларни саралаб олиш (селекция) ва спорт турлари бўйича мактаб терма 

жамоалари заҳирасини шакллантириш, таълим муассасаларининг педагог ва 

бошқа ишчи ходимларини спортга жалб қилиш, шунингдек спорт клуби 

фаолиятини самарали йўлга қўйиш, жисмоний тарбия ва спортни 

ривожлантириш, фаоллаштиришга ҳамда унинг моддий-техник базасини 

тубдан такомиллаштиришга қаратилади. 
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ЎЗБЕКИСТОН ОЛИЙ ТАЪЛИМ МУАССАСАЛАРИ 

ПЕРСОНАЛЛАРИНИНГ АКАДЕМИК МОБИЛЛИГИ 

 

Уралов Озоджон Шарипжонович 

Тошкент давлат педагогика университети таянч докторанти  

 

Жаҳон таълим жараёнида иштирок этиш мувафақиятга эришишнинг 

муҳим омилларидан бири ҳисобланади. Ўзбекистон Республикасининг ҳам бу 

жараёндаги иштироки йилдан-йилга ортиб бормоқда. Ўзбекистон 

Республикаси Президентининг 2017 йил 20 апрелдаги “Олий таълим тизимини 

янада ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида” ПҚ-2909-сонли Қарорида 

ҳар бир олий таълим муассасаси жаҳоннинг етакчи илмий-таълим 

муассасалари билан яқин ҳамкорлик алоқалари ўрнатиши қатъий белгилаб 

қўйилди [1]. Бу эса ўз навбатида Республикамиз олий таълим муссасаларининг 

хорижий ва минтақавий давлатлар олий таълим муассасалари билан ўзаро 

алоқаларни ривожланишига сабабчи бўлди. Айниқса бу олий таълим 

муассасалари персоналларининг академик мобиллигини ошишига кенг 

имконият яратди. Буни қуйидаги фактларда кўришимиз мумкин: 2018/2019 

ўқув йилининг ўтган даври мобайнида АҚШ, Германия, Буюк Британия, 

Жанубий Корея, Япония, Австралия, Австрия, Португалия, Испания, Италия, 

ва бошқа давлатлардан жами 832 нафар хорижлик мутахассислар таълим 

жараёнларига жалб этилди. Мамлакатимиз профессор-ўқитувчилари, 

докторант ва тадқиқотчиларининг 546 нафари стажировкага, 755 нафари 

малака оширишга юборилди. 2019 йилнинг ўтган даврида 249 нафар 

россиялик профессор республика олий таълим муассасаларига жалб қилинди. 

Жумладан 136 нафар профессор 43 олий таълим муассасида масофадан 

машғулот олиб борди, 27 нафари малака ошириш марказларида дарс ўтди. 

2019 йилнинг январ-апрел ойларида Ўзбекистонлик 105 нафар ўқитувчи, 10 

нафар докторант ва магистр турли дастурлар доирасида Россия 

Федерациясининг нуфузли олий таълим муассасаларига сафарбар этилди [2]. 

Айни даврда профессор-ҳодимларнинг  мобиллиги муҳим аҳамият касб 

этиб бормоқда. Гент университети профессори Дирк Ван Дамме олий таълим 

муасассалари ходимларининг мобиллиги талабаларнинг мобиллиги каби кенг 

миқёсда бўлмасада халқаролашувнинг яна бир муҳим шакли сифатида 

кўрсатади [3]. Демак олий таълимнинг халқаролашуви контекстида олий 

таълим муассасалари персоналларининг ҳам мобиллигини чуқур таҳлил 

қилишга зарурат бор. Бу натижа ва самарадорликнинг янги йўналишларини 

белгилаб олишга ҳизмат қилади. Шу боис 2018/2019 ўқув йили давомида 

Ўзбекистон Республикаси олий таълим муассасаларининг 50 нафарида 

академик мобиллик қай даражада акс этгани фактлар асосида  таҳлил қилинди. 

Мазкур олий таълим муассасаларига жаҳоннинг 47 нафар давлатларидан 772 
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нафар хорижий профессор-ўқитувчилар жалб қилинди. Хорижий профессор-

ўқитувчиларнинг  давлатлар кесимини қуйидаги инфодиаграммада кўриш 

мумкин: 

 
Жадвал 1. Хорижий профессор-ўқитувчилар сонлар ва давлатлар 

кесимида [4]  

Жадвалда энг юқори кўрсатгич Россия Федерациясига тегишли 

эканлигини шунингдек, Қозоқистон, Жанубий Кореа, Германия ва АҚШ, 

Франция, Япония, Буюк Британия каби давлатлардан Республикамиз олий 

таълим муассасаларига жалб қилинган профессор-ўқитувчиларнинг ҳам сони 

юқори эканлигини кўриш мумкин. Бу ўз навбатида таълим соҳасидаги ўзаро 

алоқалар ва интеграция жараёни кенгайиб бораётганлигини кўрсатса, иккинчи 

томондан олий таълимнинг халқаролашуви жараёнида профессор-

ўқитувчиларнинг мобиллиги ҳам тобора ошиб бораётганини белгилаб беради.  

Бундай кўрсаткич Ўзбекистон Республикасида сўнги 3 йил давомида олий 

таълим тизимидаги юқори даражадаги ўзгаришлар бўлаётганини кўрсатади. 

Хорижий мутаҳассисларни олий таълим муассасаларига кенг жалб қилиш 
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таълим мазмунига ўзгариш, янги методологиялар олиб киради. Иккинчидан 

олий таълим муассасаларида хорижий мутахассислар сони унинг халқаро 

рейтингини белгилаб беради. 

50 та олий таълим муассасалари орасида энг кўп хорижий 

мутухассисларни жалб қилган муассасаса Тошкент давлат техника 

университети эканлиги аниқланди. Мазкур олийгоҳга 69 нафар, 29 нафар 

профессор, 36 нафар PhD, 1 нафар DSc, 3 нафар доцент илмий даражаларига 

эга  мутахассислар 44 мутаҳассисилик бўйича таълим жараёнларига жалб 

этилган. Шулардан 3 нафар (2 Буюк Британия, 1 Италия) мутаҳассис олий 

таълим халқаролашувининг муҳим аспектларидан бири бўлган халқаро 

дастурлар асосида яъни Европа иттифоқининг “Эрасмус+” дастури лойиҳаси 

доирасида жалб этилган. Шунингдек, Ўзбекистон Миллий университетида 

ҳам бу кўрсатгич юқори эканлигини аниқланди. Мазкур таълим муассасига 

жами 67 нафар, 44 та профессор, 1 та PhD,  1 та DSc илмий унвонига эга ҳамда 

21 нафар илмий даражага эга бўлмаган профессор-ўқитувчилар 34  фан ва ўқув 

курсларига маъруза ўқиш учун жалб қилинган. Шулардан 1 нафари Америка 

Қўшма Штатларининг “Фулбрайт” дастури доирасида ташриф буюрган. 

Шунингдек бошқа олий таълим муассасалари ҳам бу жараёнда фаол иштирок 

этган. Республикамиз олий таълим муассасаларига ташриф буюрган хорижий 

профессор-ўқитувчилар мобиллигини таҳлил қилиш жараёнида улар ўзаро 

ҳамкорликдаги шартномалар, турли халқаро дастурлар доирасида бу жараёнга 

жалб этилганиликларини кўриш мумкин. Шунингдек, бу жараёнда ўз шахсий 

ташаббусларига кўра иштирок этган яъни валантиёр хорижий 

мутаҳассисларни ҳам бор. Таҳлил жараёнида яна шу нарса маълум бўлдики, 

ўқув жараёнига хорижий мутуҳассислар таълимнинг масофавий шакли орқали 

ҳам жалб қилинган. Масофавий таълимни олий таълимнинг халқаролашув 

аспектларидан бири эканлигини инобатга олиб айтиш мумкинки, олий 

таълимнинг халқаролашуви ўз ҳусусиятларига кўра мамлакатимиз олий 

таълим тизимида муҳим аҳамият касб этмоқда. 

Академик мобилликни икки томонлама яъни кирувчи ва чиқувчи 

системада талқин қилиш мумкин. Кирувчи категориясида олий таълим 

муассасларига  хорижий мутахассисларни жалб қилиш, чиқувчи 

категориясида олий таълим муассасаларининг персоналларини хорижий 

давлатлар олий таълим муассасаларига стажировка ва малака оширишга 

юбориш назарда тутилади. 

 Айни даврда хар икки категория ҳам Ўзбекистон Республикаси ҳаётида 

муҳим  ўрин тутади. Шу боис  турли соҳага алоқадор мутахассис-кадрлар 

ривожланган мамлакталрга стажировка ва малака оширишга сафарбар 

этилади. 2018/2019 ўқув йили мобайнида Ўзбекистон Республикаси олий 

таълим соҳаси вакиллари турли давлатларда стажировка ва малака ошириш 

курсларида ўқиб қайтишди. Статистик маълумотларга кўра юқорида номлари 

келтирилган 50 та олий таълим муассасаларининг 828 нафар ҳодими 

жаҳоннинг 58 нафар давлатларига стажировка ва малака ошириш учун 
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сафарбар қилинган. Мазкур инфографика Ўзбекистон Республикасининг олий 

таълим муассасаларидан чет давлатларга сафарбар этилган профессор-

ўқитувчиларнинг давлатлар кесимида тақсимланиши хақида мълумот беради.  

Жадвал. Хорижий давлатларга сафарбар этилган Ўзбекистонлик 

профессор-ўқитувчилар ва улар ташриф буюрган давлатлар [5].  

 
Жадвалда Ўзбекистон олий таълим муассасалари профессор-

ўқитувчиларининг энг кўп ташрифи Россия федерациясига бўлганлигини 

кўриш мумкин. Жами 281 нафар мутхасси турли сохалар бўйича малака 

оширишга юборилган. Хитой, Германия, Қозоғистон Беларусья, Хиндистон 

давлатларига ташриф буюрган соҳа вакиллари ҳам кўпчиликни ташкил 

қилади. Мамлакатимизда академик мобилликнинг бундай юқори 

кўрсаткичларда акс этишида олий таълимнинг халқарушувининг асосий 

аспектлари ўзаро шартномалар ва халқаро дастурларнинг аҳамиятли 

эканлигини таъкидлаш зарур. Хорижий давлатларга профессор-ўқитувчилар 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Мутахассисларни 

хорижда тайёрлаш ва ватандошлар билан мулоқот қилиш бўйича «Эл-юрт 

умиди» жамғармаси, Европа Иттифоқинининг Эрасмус Мундус+ ва бошқа 

халқаро дастурлар асосида ташриф буюрган. Шунингдек, хорижий давлатлар 

малака ошириш курсларига ўз ҳисобидан ташриф буюрган валантиёр 

Ўзбекистонлик мутахассисларни ҳам борлиги аниқланди. 50 та олий таълим 

муассасалри ичида юқори кўрсаткични Ўзбекистон Миллий университети 

қайд этган. Жами 118 нафар ҳодим хорижий давлатларга сафарбар этилган 

бўлиб, 20 нафари стажировка ва 98 нафари малака ошириш курсларига 

юборилган. Таҳлил натижаларига кўра айрим олий таълим муассасаларининг 

бу борадаги кўрсаткичи пастроқ эканлиги кузатилади. Грант дастурлари 

орқали хорижий олий таълим муассаларида малака ошириш олий таълим 

муассасалри ўртасида соғлом рақобатни таъминлайди. Шунинг учун оилий 

таълим муассалари рейтингини аниқлашда уларнинг давлат грантларида 

иштирокини таҳлил қилиб бориш муҳим аҳамият касб этади. 
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 Муайян бир давлатнинг иқтисодий-сиёсий ва ижтимоий-маданий 

ривожланишида ҳамда амалга оширилаётган ислоҳотларнинг амалга 

оширувчиси сифатида малакали кадрларга эҳтиёж мавжуд. Бундай эҳтиёжни 

таъминлашда кадрлар базасини замон талабига жавоб бера оладиган тарзда 

шакллантириш зарурати туғулади. 2019 йил Вазирлар маҳкамаси ҳузуридаги 

“Эл-юрт умиди” жамғармаси томонидан Вазирлик ва идораларнинг 

истиқболли кадларнни хорижда тайёрлаш, малакаисни ошириш ва 

стажировкадан ўтказиш бўйича мавжуд реал эҳтиёжлари ўрганиб чиқилди.  

Таҳлилларга кўра вазирликлар ва идоралар, маҳаллий давлат бошқурув 

органлари мутахассис кадлари хорижда ўқитишга бўлган эҳтиёжи 4866 нафар 

эканлиги аниқланди. Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги “Эл-юрт умиди” 

жағармасининг стипендиялари ҳисобидан кадларни тайёрлаш, малакасини 

ошириш ва стажировкадан ўтказиш дастури бўйича 2019-2021 йилларда 

ўқишга юбориладиган кадрларнинг прогноз миқдорига кўра олий таълим 

муассасалари персоналларининг  малака оширишига 780, стажировка 

ўташлари учун 250 та квота ажратилган [6]. Бундай статистик маълумотлардан 

олий таълим муассасалари персоналларининг академик мобилиги ошишини 

кўриш мумкин. Демак, Ўзбекистон Республикасида амалга оширилаётган 

ислоҳатларни ривожлантиришда ташаббус кўрсатадиган кадрларни 

тайёрлашда академик мобиллик оптимал вариантлардан бири ҳисобланади. 

 

Фойдаланилган адабиётлар рўйхати 

1.Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Олий таълим тизимини 

янада ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида” ПҚ-2909-сонли Қарори, 

http://www.lex.uz/docs/3171590 

2.Ўзбекистон Республикаси олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 

расмий  телеграм канали Edu.uz 2019 й 19 август.  

3.Dirk Van Damme. Internationalization and quality assurance: towards 

worldwide accreditation, IAUP XIIth Triennial Conference:-Brussels, 11-14 July 

1999. - P 4-12 

4.Ўзбекистон Республикаси олий ва ўрта махсус таълим вазирлигнинг 

маълумотномаси 

5.Ўзбекистон Республикаси олий ва ўрта махсус таълим вазирлигнинг 

маълумотномаси 

6.Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги “эл-юрт 

умиди” жамғармаси маълимотномаси 
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УДК  373 

 

МАКТАБГАЧА ТАЪЛИМ ТАШКИЛОТЛАРИДА БОЛАЛАРНИ 

МАКТАБГА ТАЙЁРЛАШДА ЗАМОНАВИЙ ЁНДАШУВЛАР 

 

Каршиева Зулфия Шукуровна 

Самарқанд  вилояти халқ таълими ходимларини қайта тайёрлаш ва  уларнинг 

малакасини ошириш ҳудудий маркази, Мактабгача, бошланғич ва махсус 

таълим методикалари кафедраси ўқитувчиси 

 

 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 30 сентябрдаги 

“Мактабгача таълим тизимини бошқарувини тубдан такомиллаштириш чора-

тадбирлари тўғрисида”ги ПФ-5198 сон фармонида таъкидлаганидек, 

Мактабгача таълим соҳаси узлуксиз таълим тизимининг бирламчи бўғин 

ҳисобланиб, у ҳар томонлама соғом ва баркамол бола шахсини тайёрлаш ва 

мактабга тайёрлашда муҳим аҳамият касб етади. Ушбу фармонга мувофиқ 

мактабгача таълим тизимини янада такомиллаштириш моддий-техник 

базасини мустаҳкамлаш, мактабгача таълим ташкилотларини тармоғини 

кенгайтириш, малакали педагог кадрлар билан таъминлаш, болаларни мактаб 

таълимига тайёрлаш даражасини тубдан яхшилаш таълим тарбия жараёнига 

замонавий дастур ва технологияларни татбиқ етиш, болаларни хар томонлама 

интеллектуал ахлоқий эстетик ва жисмоний ривожлантириш учун шарт – 

шароитлар яратишдан иборат. [1] 

 Асосий вазифалари сифатида илғор хорижий тажрибаларни хисобга 

олган холда болаларни интеллектуал ахлоқий эстетик ва жисмоний 

ривожлантириш шароитларини яратиш белгиланган. Мактабгача таълимга 

қўйиладиган давлат талаблари мактабгача ёшдаги болаларни мактабгача 

таълим ташкилотларида ҳар томонлама ривожлантириш, таълим-тарбия 

бериш, кўникма ва малакаларини шакллантириш ҳамда мактаб таълимига 

тайёрлаш каби талабларини белгилайди. [2] 

“Илк қадам” мактабгача таълим муассасасининг Давлат ўқув дастурида 

асосида машғулотларни яратиш ва уларни  ривожланиш марказларида қўллаш 

мақсади бугунги кун долзарб масалаларидан биридир. Мақсад болалар учун 

янги билимларни ўзлаштиришда машғулотларни уйғунлаштириб ва болалар 

билимларини ривожланиш марказларида олиб борилади ва мустахкамлаб 

борилади. 

 Мактабгача таълим ташкилотлари гуруҳларида ташкил этиладиган 

ривожланиш марказларидаги жараёнлар болаларнинг доимий равишда янги 

билимларни ўрганишга, мустаҳкамлашга ёрдам беради.[3] 

 Ривожлантирувчи муҳит мазмунига қуйидагилар кўрсатилади: 
- мактабгача таълим муассасасининг кўргазмали-ривожлантирувчи  

Муҳити мазмуни маданий-тарихий қадриятлар: миллий ва  минтақавий  
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анъаналар; табиат, иқлимдан келиб чиқувчи хусусиятларга мос бўлиши 

лозим; 

- муҳит мазмуни бирламчи дунёқараш асосларини шакллантириш  

боланинг муваффақиятли ижтимоий мослашувига ёрдам бериши лозим. 

Болаларни ўз билимини мустақил равишда тўлдириб бориш, кечаётган 

янгиланиш жараёнларига муносиб мослашиб боришга ўргатиш ривожланиш 

марказларининг асосий мақсадидир. 

 Ташкил этиладиган ривожланиш марказлари болаларда қуйидагиларни 

таркиб топтиради: 

- ўзгаришларни қабул қилиш ва амалга ошириш; 

- танқидий фикрлаш; 

- танлашни амалга ошириш; 

- муаммоларни эта олиш; 

- ижодий, тафаккур ва ихтирочилик имкониятларини намоён этиш; 

- одамлар, жамият, мамлакат, атроф-олам тўғрисида ғамхўрлик қилиш. 

 STEAM-фарзандларимизга - ихтирочилар, кашфиётчиларнинг 

келажакавлоди, олим сифатида тадқиқотлар олиб бориш, технологияни 

шакллантириш, муҳандис сифатида лойиҳалаш, рассом сифатида 

яратувчи, математик сифатида аналитик фикр юритишни ўйин орқали юзага 

келтиради.  

 Бугунги кунда STEAM-таълим дунёдаги асосий тенденциялардан бири 

сифатида ривожланмоқда ва амалиёт ёндашувни қўллашда бешта соҳани ягона 

ўқув схемасига интеграциялашга асосланган.  

 Бундай таълимнинг шартлари унинг узлуксизлиги ва болаларнинг 

гуруҳларда ўзаро мулоқот қилиш қобилиятини ривожлантириш бўлиб, бунда 

улар фикрларни тўплаши ва фикрлар алмашади. Шунинг учун, асосий таълим 

дастурига қуйидагилар Лего-технологиялар, болалар тадқиқотлари каби 

мантиқий фикрлашни ривожлантириш модуллари киради. 

STEAM (S-фан, T-технология, E - муҳандислик, A - cанъат, M - 

математика) - илм-фан, технология, муҳандислик, санъат вa математикани 

бирлаштирувчи замонавий ёндашув.  

STEAM-болаларда қуйидаги муҳим хусусиятлар ва кўникмаларни 

ривожлантиришга қуйидагича ёрдам беради: 

- Муаммоларни кенг қамровли тушуниш; 

- Ижодий фикрлаш; 

- Муҳандислик ёндашув; 

- Танқидий фикрлаш; 

- Илмий методларни тушуниш ва қўллаш; 

- Дизайн асосларини тушуниш.  

Бу ёндашув келажакда болаларда ҳаётий муаммоларни ҳал этишда 

ёрдам беради. Кўпгина ривожланган давлатларда, жумладан  АҚШ, Япония, 

Израил, Сингапур, Россияда мактабгача таълим  ташкилотида болаларни 
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ижодий ва ихтирочилик қобилиятларини ривожлантириш мақсадида мазкур 

ёндашув методларидан самарали фойдаланиб келинмоқда. [4] 

STEАM-ёндашуви туфайли болалар табиатни тушуниб, дунёни 

мунтазам ўрганишади ва шу билан қизиқишларини, муҳандислик фикрлаш 

услубини, танқидий вазиятлардан чиқиш қобилиятини, жамоавий иш 

қобилиятини ривожлантириш ва лидерлик, ўз-ўзини намоён қилиш 

асосларини ўрганишади, ўз навбатида, болалар ривожланишининг тубдан янги 

даражасини таъминлайди. 

Ўз-ўзига ишончни шакллантириш. Бу  ёндашувда болалар ўз қўллари 

билан яратган кўприк ва йўллар, самолётлар ва автомобилларни "ишга 

тушириб", сув ости ва ҳаво тузилмаларини "ривожлантириб", синовдан 

ўтказиб, ҳар сафар улар мақсадга яқинлашиб боришади. Яхши натижа 

бермаган “маҳсулот”ни қайта-қайт синовдан ўтказиб, такомиллаштириб 

боришади. Натижада барча муаммоларни ўзи ҳал қилиш, мақсадга эришиш 

болалар учун илҳом, ғалаба, адреналин ва қувонч олиб келади. Ҳар бир ғалаба, 

ўзларининг қобилиятларига кўпроқ ишонч уйғотади. 

Фаол мулоқот ва жамоавий иш. 
STEАM дастурлари ҳам фаол мулоқот ва гуруҳ иши билан ажралиб 

туради. Муҳокама босқичида улар фикр билдиришга қўрқмасликка 

ўрганадилар. Кўпинча, стол атрофида ўтирмайди, ўзларининг дизайнлари 

асосидаги маҳсулот”ларни синовдан ўтказади ва ривожлантиради. Улар ҳамма 

вақт ҳамкорликни таъминлайдиган жамоада тарбиячилар ва уларнинг 

дўстлари билан мулоқот қилиш билан банд бўлишади. 

Техник фанлар бўйича қизиқишларни ривожлантириш. 
Мактабгача ва бошланғич мактаб ёшидаги STEАM таълими вазифаси 

қизиқишнинг ривожланиши учун дастлабки шарт-шароитларни яратишдир. 

Болалар учун табиат фанлари ва техник фанлар бўйича, қилган ишни яхши 

кўриш, қизиқишни ривожлантириш учун асосдир. STEАM  –болалар учун 

жуда қизиқарли ва динамик бўлиб, болаларнинг зерикишларига тўсқинлик 

қилади. Улар  вақт ўтаётганини сезмайдилар, лекин ҳам чарчамадилар. 

Ракеталар, автоуловлар, кўприклар, осмонўпар  биноларни  қуриш, электрон 

ўйинлар, фабрикалар, логистика тармоқларини яратиш, денгиз ости кемалари, 

илм-фан ва технологияга қизиқиши ортиб борада. 

Лойиҳалар учун ижодий ва инновацион ёндашувлар.  
STEАM-таълими олтита босқичдан иборат: савол (вазифа), 

муҳокамалар,  дизайн,қурилиш, тест ва такомиллаштириш. Ушбу босқичлар 

мунтазам  равишда лойиҳа ёндашувининг асосидир. Ўз навбатида ҳамкорлик 

ёки турли имкониятлардан биргаликда фойдаланиш ижодкорлик асоси 

ҳисобланади.  

Шундай қилиб, бир вақтда болаларда фан ва технологияларни қўллаш, 

янги инновацияларни яратиши мумкин.  

 Буюк Британияда одатда таълим бериш ўрганилаётган предмет ёки 

ўқитувчига эмас балки болага йўналтирилади. Бундай ёндашув инглиз 
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таълими тарихига асосланиб унинг ривожланишига Руссо, Фребел, 

Монтессори таъсир кўрсатганлар. Улар боланинг индивидуаллигини 

ривожлантириш ва мустақиллигини ҳимоя қилиш керак деб ҳисоблайдилар.  

Хулоса тариқасида айтиш жоизки, хорижий мамлакатларнинг 

мактабгача таълим тизимларини ўрганиш уларнинг илғор тажрибасини таҳлил 

етиш ва республикамиз шароитига мослаштириш бўйича аниқ чора 

тадбирларни ишлаб чиқиш мамлакатимиз мактабгача таълим тизимини янада  

такомиллаштириб, замонавийлаштиришга имкон яратади. 

 

Фойдаланилган адабиётлар рўйхати 
1. Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 30 сентабрдаги 

“Мактабгача таълим тизимини бошқарувини тубдан такомиллаштириш чора- 

тадбирлари тўғрисида” ПФ-5198-сон фармони  www.lех.uz 

2. Илк  ва  мактабгача  ёшдаги  болалар  ривожланишига  қўйиладиган  

давлат талаблари”. Т.: 2018 

3. “Илк қадам” мактабгача таълим муассасасининг Давлат ўқув дастури. 

Т.: 2018. 

4. Мактабгача таълимда замонавий ёндашув модули бўйича Ўқув–

услубий мажмуа Тошкент-2018  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

301 
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ТАРИХИЙ ФАНИНИ ЎҚИТИШ: ХАЛҚ ТАЪЛИМИ ТИЗИМИДА 

 

Рахимов Наврўзбек Шохназарович 

Тошкент давлат ўзбек тили ва адабиёти университети 

Ижтимоий-гуманитар фанлар кафедраси катта ўқитувчиси 

Болтаева Наргиза Ражаббоевна 

Тошкент вилояти, Зангиота тумани 25-сонли умумий ўрта талим мактиби 

тарих фани ўқитувчиси 

 

Умумий ўрта таълим муассасалари ўқувчиларининг тарих дарсларида 

оладиган тарихий билимларини шакллантириш жараёни бир неча таркибий 

қисмлардан иборат. Ҳозирги кунда ўқувчиларда тарихий билимларини 

шакллантириш, уларда тарих фанига бўлган қизиқишни орттиришда бундай 

таркибий қисмлардан фойдаланиш кўникмаларига эга бўлиш замонавий тарих 

фани ўқитувчисининг асосий  вазифалардан биридир. Шу боис бугунги 

замонавий тарих фани ўқитувчиси бу жараёнларни бевосита ўзлаштириб 

олиши зарур. 

Тарих ўқитишда, хусусан VI – VII синфлардаги тарих дарсларида 

материални оғзаки баён қилиш етакчи ўрин тутади. Оғзаки баён ўқувчиларни 

тарихий материал билан мавзу жиҳатдан яхлит бир ҳолда, хронолигик 

изчилликда ва эмотсионал формада таништириш имкониятини беради. 

Ўқитувчининг ишонарли қилиб гапириши ўқувчиларнинг онги ва ҳис – 

туйғуларига кучли таъсир кўрсатади, уларни мантиқий фикр юритишга, ўқув 

материалини далил – исботлар билан асослаб сўзлаб беришга ўргатади. Янги 

материални баён қилиш муаммосиз ёки муаммоли бўлиши мумкин. Муаммоли 

баён вақтида ўқитувчи тегишли хулосаларни ўқувчиларга айтиб бермай, 

хулосалар чиқаришни уларнинг ўзларидан талаб этади, лекин бу пайтда одатда 

далилларни ўқувчилар олдига қўйилган муаммога ва ўқув – билиш 

вазифаларига мувофиқ зарур хулосаларни ўзлари мустақил равишда чиқара 

оладиган қилиб танлаши, гуруҳларга ажратиши ва баён қилиши керак. 

Республикамиздаги илғор ўқитувчиларнинг иш тажрибалари шуни 

кўрсатадики, янги материални муаммоли баён қилиш усулини VI – VII синф 

“Жаҳон тарихи” дарсларида, чекланган даражада бўлса ҳам қўллаш мумкин. 

Карл Буюк империасининг ташкил топиши ҳақидаги материал VII синфда 

муаммоли баён қилиниши мумкин. Бу иш ўзша замонда яшаган ва Карл 

Буюкнинг фаолиятини бир – бирига зид ҳолда баён қилган ҳамда баҳолаган 

кишиларнинг берган турли маълумотларини таққослаш йўли билан амалга 

оширилади. Бундай маълумотларнинг биринчи гуруҳига Карл Буюкнинг ўз 

сарой тарихчиси Эйнгард томонидан кўкларга кўтариб мақтаб ёзилган 

таржимаи ҳолидан олинган парчалар киради [4. Б. 60]. 
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Иккинчи гуруҳдаги маълумотлар йилномаларда келтирилган 

маълумотлардан ва юқоридаги манбадан олинган айрим далиллардан иборат 

бўлиб, улар Карлни олиҳиммат ва одил ҳукмдор қилиб кўрсатувчи 

афсоналарнинг ёлғонлигини фош қилишда ўқувчиларга объектив равишда 

ёрдам беради. Бу маълумотлар Карлнинг франк зодагонлари манфаатини 

кўзлаб иш тутган золим истилочи бўлганини кўрсатади. Ўқитувчи материални 

баён қилишда шу ҳар иккала гуруҳдаги маълумотларни айтиб ўтади, бамисоли 

тадқиқотчилар ҳолига солиб қўйилган ўқувчилар олдига эса Карл Буюкнинг 

фаолияти ва шахсий хусусиятларига баҳо бериш, бунда далилларни 

уйдирмалардан ёки Карл замондошларининг бузиб кўрсатишидан ажратиб 

олиш вазифаси қўйилади. Керакли материални олганидан кейин ўқитувчи ўз 

ҳикоясини ўқувчиларнинг тўғри баҳо бериш ва ўз баҳоларини далиллар билан 

исботлай олишларига имкон берадиган қилиб тузади. Материални ана шундай 

муаммоли баён қилишнинг бир вариантини мисол қиламиз: “… Сарой 

тарихчиси Эйнгарднинг ёзишича, Карл Буюк қудратли, забардаст, кучли ва 

раҳмдил одам. Кийимига қараб уни оддий кишилардан фарқ қилиб бўлмайди: 

у эгнига дағал бўз кўйлак, иштон ва плашч кийиб юради, оёғига эса пайтава 

ўраб, деҳқонлар юрадиган бошмоқда юради. Овқатнинг энг оддийсини афзал 

кўради. У ниҳоятда соғломлиги, бақувватлиги билан ажралиб туради. Иш 

қилганда – чарчаш нималигини, уруш қилганида – енгилиш нималигини 

билмайди. Кўп халқлар ўз ихтиёрлари билан унга бўсунадилар. Баъзиларни 

сахийлиги билан ўзига тортади, баъзиларни эса ва “сабр ва андиша” билан иш 

тутиб ўзига тобе қилади”. Эйнгарднинг берган маълумотига қараганда, Карл 

ҳеч қачон бирор мамлакатга биринчи бўлиб ҳужум қилмаган – урушни ҳамиша 

унинг нотинч қўшнилари бошлаган эмишлар. Карл яқин ва узоқ қўшниларини 

“хиёнаткорона ҳаракатлари учун жазолаб”, Ғарб ва Шарқдаги кўп 

мамлакатларнинг ҳукмдори бўлиб қолган эмиш. Бу қудратли император 

сахийлик билан инъом эҳсонлар улашган эмиш. 

Йилномачиларнинг қисқача маълумотларини ва Карлнинг ўз 

фармонларини ўқисак, унинг бутунлай бошқа одам бўлганлигини биламиз. 

Масалан, саксларни қанчалик азоб – уқубатда қолишларига сабабчи бўлгани, 

4500 саксни ўлдиришга буюргани, уларнинг миллий урф – одатларини оёқ – 

ости қилганлиги, унинг фармони билан 10 000 сакс оиласи билан бошқа 

мамлакатга ҳайдаб олиб кетилганлиги, Саксонияга 30 мартадан кўп юриш 

қилганлиги, қишлоқларни ёндириб вайрон қилганлиги унинг ёвузликларини 

кўрсатувчи ҳаракатлар эди. Карлнинг яна бошқа юришлари моҳиятини ҳам 

ўқитувчи мисоллар билан тарихий ҳужжатлатларга таяниб, асосланиб 

ўқувчиларга етказади. Ўқитувчининг материални муаммоли қилиб баён этиши 

ўқувчиларга далилларнинг фош қилувчи кучи, Карлнинг сафдоши берган 

ёлғон гувоҳликларга зид ўлароқ, истилочининг ҳақиқий башарасини жуда 

равшан очиб беришни тушуниб олишга ёрдам беради. Яхши ўйлаб танланган 

ва гуруҳланган, муаммоли қилиб баён қилинган материал VII синф 

ўқувчиларининг ўз хулосаларини ифодалаб ва асослаб беришларини 
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таъминлайди. (педагогик фаолиятим жараёнида орттирган тажрибаларимиз 

ушбу мавзу VII синф ўқувчиларига тарихий материални маълум даражада 

муаммоли қилиб ўргатиш ижобий самара бериш мумкинлигини кўрсатди.) 

Тарихий материални муаммоли ва муаммосиз баён қилиш жараёнида 

ўқитувчи оғзаки нутқнинг: сюжетли ҳикоя, тасвирий баён, тарихий ҳодиса ва 

тарихий шахсларга тавсиф бериш, қисқача баён, тушунтириш каби ҳар хил 

турларидан фойдаланади. Сюжетли ҳикоя – кўпинча драматизм хусусияти 

билан ажралиб турган, муайян тарихий сюжетга эга бўлган, ҳис – туйғуларга 

таъсир кўрсатадиган, батафсил баён қилинадиган ҳикоядир. Қадимги дунё ва 

ўрта асрлар тарихидаги энг катта ва драматик воқеалар, масалан, Саламин 

жанги, Спартак бошчилигидаги қуллар қўзғолони, Уот Тайлер бошчилигидаги 

деҳқонлар қўзғолони, Ян Гус, Жанна ДъАркнинг чиқишлари ва фожиали 

ҳалокати, Константинополнинг олиниши ҳикоя тарзида баён қилинади [2. Б. 

45]. 

Сюжетли ҳикояда тарихий воқеаларнинг ёрқин эпизодлари, 

тафсилотлари баён қилинади, шунингдек, бу воқеаларнинг иштирокчилари 

бўлган тарихий шахсларнинг тавсифи берилади. Драмалаштириш усули, 

воқеада иштирок этган шхсларнинг диалог ва монологларини киритиш 

сюжетли ҳикояда кенг қўлланилади. Шу мақсадда тарихий арбобларнинг 

тарихий ҳужжатлардаги маълумотлардан кенг қўлланилади.  

Тасвирий баён – ўқитувчининг тарихий ҳодисаларни муҳим 

хусусиятлари ва деталлари билан бирга яхлит, бир бутун манзара кўринишида 

образли қилиб гавдалантиришидир. Тасвирий баён сюжетли ҳикояга ўхшайди, 

лекин аниқ – тарихий сюжетга эга эмаслиги билан ундан фарқ қилади. 

Тасвирий баён кишилик жамиятининг хўжалик, ижтимоий, сиёсий ва маданий 

ҳаётида кўп марта такрорланадиган типик ҳодисаларни кўз олдига келтириш, 

шунингдек, айрим мамлакатларнинг табиати ва улардаги халқларнинг 

ижтимоий ҳаёти манзараларини гавдалантириб бериш учун қўлланилади. 

Тасвирий баён вақтида маданият ёдгорликларининг расмлари техник 

воситалар ёрдамида слайдлар кўринишида ёки оддий сурат кўринишида 

кўрсатилса, ўқувчилар қулдорлар ва оддий кишиларнинг қандай шароитда 

яшаганликларини равшан тушуниб оладилар, қадимги дунёнинг ғоят улуғ 

маданий мероси билан танишадилар. Ўқитувчи ўз ҳикоясида тарихий 

ҳужжатлар ва бадиий асарлар матнидан парчалар ўқиб берса ёки уларни 

дарслик матни билан бирга қўшиб гапириб берса, унинг ҳикояси образли, аниқ 

ва эмотсионал бўлади. Материалнинг ёрқин баён этилиши ўқувчиларнинг 

материалга диққат – эътиборини ва қизиқишини оширса – да ва уларнинг 

ижодий тасаввурини ўстирса – да, лекин бу ҳали билмларнинг яхши 

ўзлаштирилишини ҳамма вақт ҳам таъминлай олавермайди. Шунинг учун 

ўқитувчи материални баён қилаётганда ўқувчиларнинг билим олиш 

фаоллигини кучайтирадиган, юқорида қисман айтиб ўтилган махсус 

усулларни қўллаши зарур бўлади.  
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Аналитик баён – ўрганиладиган ҳодисаларнинг асосий элементларини 

уларнинг муҳим белгиларини ажратиб кўрсатган ҳолда баён қилишдир. 

Аналитик баён ўтмишдаги ижтимоий ҳаётнинг яхлит манзараларини 

яратмайди ва шу жиҳати билан тасвирий баёндан фарқ қилади. Аналитик баён 

VI – VII синфлардаги тарих дарсларида бирор мамлакатнинг географик 

муҳити, ижтимоий муносабатлари, давлат тузилиши таърифлаб 

берилаётганда, турли даврлар ва халқларнинг моддий маданият ёдгорликлари 

(кўпинча – бир – бирига таққослаб) ўрганилаётганда қўлланилади. Кўп 

ҳолларда, масалан, Миср пирамидаларига, готик соборга характеристика 

беришда тасвирий баён билан аналитик баённи бир – биридан ажратиш қийин 

бўлади. Ўқувчиларнинг ишини фаоллаштириш учун аналитик баёндан олдин 

ўқувчиларга мамлакат сиёсий тузумининг схемасини ёки урушнинг бориши 

схемасини чизиш, ўрганиладиган ҳодисанинг асосий белгиларини кўрсатиш 

ва шу ҳодисага баҳо бериш тўғрисида вазифа топшириш маъқулдир. Тарихий 

воқеа ёки ҳодисага таъриф берганда шу воқеа ва ҳодисанинг энг муҳим 

хусусиятлари очиб берилади. Бу таъриф, кўпинча мавзунинг бир ёки бир неча 

дарсда ўтилган қисми юзасидан чиқарилган асосий хулосалардан иборат 

бўлади. Бундай таъриф аналитик баёнга ўхшаса ҳам лекин ҳодисанинг асосий 

белгиларини анча аниқ кўрсатиб бериши ва кўпроқ даражада умумлаштириши 

билан ундан фарқ қилади. Ўқитувчи узоқ вақт мобайнида давом этадиган 

жараёнларни, масалан, ҳунармандчиликнинг қишлоқ хўжалигидан ажралиб 

чиқиши ва шаҳарларнинг пайдо бўлиши жараёнини, феодализмнинг 

тушкунликка тушиши ва емирила бориши жараёнини, одатда бутун мавзуга 

доир кириш дарслари ва якунловчи дарсларда умумлаштирган ҳолда, қисқача 

таърифлаб ўтади [3. Б. 53]. 

Тарихий арбобларга таъриф бериш – шу арбоблар фаолиятининг синфий 

характерини ҳамда уларнинг шахсий хусусиятларини очиб беришда 

қўлланиладиган ўқитувчи оғзаки баёнининг алоҳида бир туридир.  

Тарихий арбобларга бериладиган таъриф қандай асосий талабларга 

жавоб бериши кераклигини А.И.Стражев қуйидагича ифодалаган: 

1. Тарихий арбоб ўзи яшаган давр муҳитида, шу шахс ўз фаолияти ва 

маслак – қарашлари билан ўзини намоён қилган тарихий шароит билан 

чамбарчас боғланган ҳолда кўрсатилиши керак…  

2. Тарихий арбоб қайси синф ёки синфий гуруҳнинг манфаатларини 

ифодаласа, ўша синф ёки синфий гуруҳ билан яқиндан боғланган ҳолда 

кўрсатилиши керак; бу ишни тарихий шахснинг ўз фаолияти, фикр – 

мулоҳазалари билан боғлаш лозим… 

3. Тарихий арбоб “жонли шахс” қилиб кўрсатилиши, унинг индивидуал 

хусусиятлари, ўзига хос маънавий ва жисмоний қиёфаси таърифлаб берилиши 

керак… [1. Б. 145]. 

  Қисқача баён – бир қанча далилларни батафсил таҳлил қилмай 

тушунтиришдан иборат бўлиб, у ўқувчиларга тарих курсидаги асосий 

далилларнинг ўзаро боғланганлигини англатиш, уларда тарихий жараённинг 
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бориши ҳақида яхлит, бир бутун тасаввур ҳосил қилиш учун зарурдир. 

Ўқитувчининг материални қисқача баён қилиши ўқувчиларни, айниқса VI – 

VII синф ўқувчиларини одатда унча қизиқтирмайди, бунда улар материални 

бўш ўзлаштирадилар. Бинобарин, ўқувчиларнинг билиш фаолиайтини 

фаоллаштиришнинг махсус усулларини қўллаш, яъни уларга хронолигик 

жадвал тузишни, ўқитувчи ҳикоя қилиб берган нарсанинг режасини тузишни 

вазифа қилиб топшириш лозим бўлади. 

Хулоса ўрнида шуни таъкидлаш керакки, тарих фани инсоният 

тараққиёти ҳақида тўла ва батафсил тасаввур, билим ҳамда тишунчалар бериб 

ёшларнинг ҳар томонлама баркамол шахс бўлиб етишишида муҳим ўрин 

тутади. Зотан, комил инсон тарбияси давлатимиз сиёсатининг устивор 

соҳасидир. Жаҳон халқларининг тарихий тажрибаларидан фойдаланиш, яъни 

тарихда бўлиб ўтган воқеалардан, ҳодисалардан, турли шахслар ҳаётидан, 

иқтисодий ва маданий тараққиётидан, янги ва фаровон жамият қуриш йўлида 

инсонларни фозил, комил кишилар қилиб тарбиялашда фойдаланиш ва 

ҳозирги даврга хизмат қилдириш энг долзарб вазифаларимиздан ҳисобланади. 
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O‘SMIRLIK DAVRIDA KOLLEJ-LITSEY O‘QUVCHILARIDA KASB 

TANLASH VA TA`LIM-TARBIYANI RIVOJLANTIRISHNING 

PSIXOLOGIK MUAMMOSI 

 

Karimova Madina Xolmurotovna 
Alisher Navoiy nimidagi ToshDO‘TAU  

“Ijtimoiy-gumanitar fanlar” kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Inson hayoti davomida doimo o‘zgarib boradi. U ham ijtimoiy, ham psixik 

jihatdan kamolga yetadi, bunda bolaga berilayotgan tarbiya maqsadga muvofiq 

bo‘lsa, u jamiyat a’zosi sifatida kamol topib, murakkab ijtimoiy munosabatlar 

tizimida o‘ziga munosib o‘rin egallaydi.  

Zero, rivojlanish tarbiya ta’siri ostida boradi. Shu sababli shaxsga xos 

fazilatlarni to‘g‘ri va obyektiv baholash uchun uni turli munosabatlar jarayonida 

kuzatish lozim. Shunday ekan, shaxsni rivojlantirish vazifasini to‘g‘ri hal etish 

uchun uning xulqiga ta’sir etuvchi omillar hamda shaxs xususiyatlarini yaxshi bilish 

zarur. 

Bolaning xulq-atvorini turli-tuman hamma hususiyatlari asosan o‘rta maxsus 

kasb -hunar kollejlarida namoyon bo‘ladi. O‘rta maxsus kasb -hunar kollejlarining 

asosiy turlari: o‘yin (bolalik davrida), ta’lim va mehnatdir. O‘rta maxsus kasb -hunar 

kollejlarining barcha turlarida bola o‘z atrofidagi voqe’likning idrok etadi, bir 

nimani eslab qoladi yoki esiga tushiradi, fikrlaydi, har-xil hislarni ko‘nglidan 

kechiradi, o‘z faolligini namoyon qiladi.  

Bu yerda ko‘rsatilgan xilma-xil psixik hodisalar bir-biridan ajralgan holda 

sodir bo‘lmaydi. Shu tariqa, psixik holatlar va psixik mahsullar psixik jarayonlar 

bilan chambarchas bog‘langan bo‘lib, odatda shu jarayonlar tarkibiga kiradi. 

Psixik holatlar ro‘y beradigan psixik jarayonlarning o‘ziga xos foni 

hisoblanadi. Bu holatlar psixik jarayonlarga ta’sir etadi, ularni tezlatadi, 

kuchaytiradi yoki tormozlaydi, susaytiradi. Mustahkamlangan psixik mahsullar 

murakkabroq jarayonlarning ro‘y berishi uchun asos - material hisoblanadi. 

Masalan, xayol, tafakkur jarayonlari tasavvur va xotira asosida voqe bo‘ladi va 

hokazo. Xuddi shuningdek, ayrim aqliy, emotsianal va irodaviy jarayonlar bir-biri 

bilan bog‘lanmagan holda ro‘y bermaydi. 

Inson hayoti davomida doimo o‘zgarib boradi. U ham ijtimoiy, ham psixik 

jihatdan kamolga yetadi, bunda bolaga berilayotgan tarbiya maqsadga muvofiq 

bo‘lsa, u jamiyat a’zosi sifatida kamol topib, murakkab ijtimoiy munosabatlar 

tizimida o‘ziga munosib o‘rin egallaydi. 

Zero, rivojlanish tarbiya ta’siri ostida boradi. Shu sababli shaxsga xos 

fazilatlarni to‘g‘ri va obyektiv baholash uchun uni turli munosabatlar jarayonida 

kuzatish lozim. Shunday ekan, shaxsni rivojlantirish vazifasini to‘g‘ri hal etish 
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uchun uning xulqiga ta’sir etuvchi omillar hamda shaxs xususiyatlarini yaxshi bilish 

zarur. 

Bizning ta’lim–tarbiyalovchi bola shaxsini aqliy jihatdan rivojlantiruvchi 

ta’limdir. Ta’lim haqida gapirganimizda shu narsani ko‘zda tutamizki, bizning 

maktabimiz o‘qitibgina qolmasdan, balki o‘quvchilar aqlini ham rivojlantiradi, 

ularni tarbiyalaydi ham. 

Bizda mehnat ta’limi katta tarbiyaviy ahamiyatga egadir. Shuning bilan birga, 

psixologiyaning vazifasi yosh avlodga axloqiy va estetik tarbiya berish bilan 

bog‘langan mahsus masalalarni ham hal qilishdan iboratdir. Lekin, axloqiy va 

estetik tarbiyaning psixologik asoslari yetarlicha ishlab chiqilmagan. 

Tarbiyaviy ishda shaxsdagi mavjud o‘ziga xos psixik «mikroelementlar»ni 

bilmoq kerak. Shular asosida tegishli tarbiyaviy ta’sir tufayli ilg‘or shaxsning 

yuksak axloqiy va estetik sifatlarini rivojlantirish mumkin. Tarbiyalanayotgan bola–

bu bog‘lagan bo‘yoqni berish mumkin bo‘lgan, bog‘lagan naqshni solish mumkin 

bo‘lgan toza paxta emas; bu insoniy qalbga, tug‘ma kurtaklarga, qandaydir ehtiyoj 

va intilishlarga, qandaydir taraqqiyot darajasiga va nihoyat, albatta, hali o‘zi anglab 

ola olmagan, qandaydir potentsial imkoniyatlarga ega bo‘lgan jonli odamdir. Inson 

tabiatining mana shu «asosiy» kuchlarini ochish, rivojlanayotgan odamning 

ma'naviy va estetik imkoniyatlarini o‘rganish psixologiya fanimizniig yaqin 

vaqtlardagi eng muhim vazifalarini tashkil qiladi. 

Tarbiya psixologiyasi masalalarini hal qilishda, albatta, iroda psixologiyasi, 

axloqiy va estetik hislar psixologiyasi kabi dolzarb muammolarni, ayniqsa, shaxs 

psixologiyasi va unga oid yosh va individual xususiyatlari muammosini yanada 

chuqur ishlab chiqishi talab qilinadi. 

Ta’lim va tarbiya jarayoni bolalarning yosh xususiyatlarini bilishni talab 

qiladi. Shuning uchun ham ta’lim va tarbiya sohasidagi tekshirish ishlari bolalarning 

yosh xususiyatlarini chuqur o‘rganish bilan bog‘langan holda olib borilishi kerak.  

Bunda, psixolog bolalarning yoshiga qarab rivojlanish qonuniyatlarini 

tekshirar ekan, har bir yoshdagi bolalarning u yoki bu sinfda o‘qishga nisbatan 

psixologik tayyorgarligini aniqlashga alohida e’tibor bermog‘i kerak. Maktab 

ta’limining alohida o‘quv predmetlari bo‘yicha bilimlarni o‘zlashtirishga nisbatan 

bolalarning yoshiga xos imkoniyatlarini o‘rganmoq zarur.  

Shuningdek, turli yoshdagi bolalarning atrofdagi muhitdan beriladigan har xil 

tarbiyaviy ta’sirlarni o‘zlashtirishga nisbatan imkoniyatlarini va bolalarning bu 

ta’surotlarga nisbatan tegishli javob harakatlarini (reaktsiyalarini) o‘rganmoq zarur. 

Bolalarning o‘sib rivojlanishida ularning o‘zlarining rivojlanishi, o‘z O‘rta maxsus 

kasb -hunar kollejlari va keyinchalik o‘z-o‘zini tarbiyalashi qanday o‘ringa ega 

ekanligini aniqlamoq zarur.  

Bolalarning yoshiga muvofiq rivojlanishini o‘rganish ishlarida psixologlar 

oldida bolalar psixikasining rivojlanishini tekshirish metodlarini, ularning yoshiga 

xos xususiyatlarini aniqlash metodlarini ishlab chiqishdek yana muhim bir vazifa 

turadi. 
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O‘quvchilarni kelajakda mustaqil kasb tanlashga tayyorlash masalasi 

maktablaring eng muhim vazifalaridan biridir. Shuning uchun ham psixologlar 

pedagoglar bilan birgalikda kasbga doir bilimlar, kasbga doir yo‘l-yo‘riqlar berish, 

kasbga doir maslahatlar o‘tkazish masalalarini ishlab chiqish bilan 

shug‘ullanmoqlari lozim. 

Ishni shunday tashkil qilmoq kerakki, har bir o‘quvchi maktabda o‘qir ekan, 

mamlakat qanday kasb egalariga muhtoj va u o‘zining mayli, qiziqishi va 

qobiliyatlariga qarab qanday kasbni tanlamog‘i kerak, degan masalalar bo‘yicha 

maslahatlar olmog‘i kerak.  

Shuning uchun ham psixologlar oldida o‘quvchilarda professional (kasbga 

doir) qiziqishlarni shakllantirish va qobiliyatlarini rivojlantirish muammosi turadi. 

Shuning bilan birga psixologlar o‘quvchilarning individual qobiliyatlarini aniqlash 

metodlari va usullarini qidirish bilan ham shug‘ullanmoqlari kerak.  

Shu narsani aytmoq kerakki, bizda o‘quvchilarga kasbga doir yo‘l-yo‘riqlar 

ko‘rsatish hali yetarlicha rivojlantirilmagan. Bu ishlarni kuchaytirish 

psixologlarining dolzarb vazifalaridan biridir.  

Inson ongi hamisha subyektiv mohiyatga egadir. O‘quvchi muayyan 

bilimlarga  nisbatan befarq bo‘lmay, bilimlar uning uchun shaxsiy mazmunga ega 

bo‘lsagina puxta o‘zlashtiriladi. O‘qituvchi bunga o‘quvchida o‘quv predmetiga 

nisbatan qadriyatli, ijobiy subyektiv munosabatni tarkib toptirish natijasida erishadi.  

O‘quvchining ruhiy xususiyatlarini o‘rganish  o‘zlashtirilayotgan 

bilimlarning o‘quvchiga shaxsan qiziqarli va kerakli bo‘lishi zarurligi, aks holda ular 

shubhasiz rad etilishini ko‘rsatadi. 

Bu holat obrazli ifodalansa, individual tafakkurda bilimlar subyektivlashadi, 

o‘ziga xos individual jihatlarga ega bo‘ladi. 

Teskari jarayonda individual tasavvur va shaxsiy fikrlar obyektiv ahamiyat 

kasb etar ekan, bilimlar turli nuqtai nazarlarning to‘qnashuvi, bahs-munozara, o‘zaro 

hamkorlikdagi O‘rta maxsus kasb -hunar kollejlariat natijasida o‘zlashtiriladi, bu esa 

o‘quv jarayonini noan'anaviy usulda tashkil etishning muhim shakllari (bahs-

munozara, o‘zaro hamkorlik)ni talab etadi. 

Shunday qilib, O‘rta maxsus kasb -hunar kollejlariat shaxs rivojlanishining 

asosiy  substantsiyasi hisoblanadi. Shaxs O‘rta maxsus kasb -hunar kollejlari uning 

ichki hissiyotlari bilan bog‘liq. Shaxs motiv, Hissiyot va shaxsiy fikr vositasida 

namoyon bo‘ladi. 

O‘qituvchi o‘z darsida o‘quvchilar tafakkurini rivojlantirishga xizmat 

qiluvchi usullardan foydalanib shunday shart-sharoitlarni tarkib toptirishi lozimki, 

natijada o‘quvchi uchun dastlab neytral bo‘lgan obyekt kutilmaganda subyektiv 

xususiyat kasb etsin.  

O‘quv materiali mazmuni avval o‘qituvchi tomonidan ijodiy  qayta ishlanadi 

va o‘quvchini qiziqtiradigan, uning shaxsiy tajribasiga mos keladigan, uni fikrlashga 

undaydigan jihatlar belgilanadi. Bir qarashda zerikarli tuyuluvchi matematik yoki 

geografik ma’lumotlar agar o‘quvchi shaxsiga bevosita taalluqli bo‘lsa, uning 
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hayotiy va shaxsiy tajribalariga muvofiq kelsa u holda ahamiyatli xususiyat kasb 

etadi.  

Ushbu holatda o‘quv vaziyatlari shaxs uchun ahamiyatli vaziyatga, o‘quv 

axborotlari o‘quvchi uchun muhim hodisaga aylanadi. O‘quvchi o‘zini ushbu 

hodisaning ijodkori deb hisoblay boshlaydi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati 
1. Mirziyoyev Sh.M. Tanqidiy tahlil, qat’iy tartib intizom va shaxsiy 

javobgarlik – har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi bo‘lishi kerak . –T: 

O‘zbekiston, 2017.-B.6. 

2. Abdulla Avloniy “Turkiy gulistin yohud axloq”-T 2002. 11 b. 

3. G‘oziev Ergash “Umumiy psixologiya”-T 2010. 247 b. 

4. M.Inomova. Oilada bolalarning ma’naviy-ahloqiy tarbiyasi. T.:1999y. 

5. Nishonova Z.T. Bolalarga ma’naviyat va axloq asoslarini o‘rgatishning 

psixologik muammolari.–T.: "O‘zbekiston" nashriyoti 1999. 

6. Karimova M.Kh. The role of moral values in adolescents and their role in 

determining the criteria of spiritual perfection. Scientific reports of Bukhara state 

university 2020/6(82), 283-290 p. 

7. Karimova M. Kasb-һunar kolleji o‘quvchilarida axloqiy һislarni 

rivojlantirish omillari. GulDU universitet axborotnomasi 2016/4, 71-75 b. 

8. Karimova M. O‘quvchilarni kasb-xunarga yo‘naltirishdagi pedagogik va 

psixologik muammolar. Barkamol shaxsni shakllantirish muammolari 2016, 142-

144 b. 

 

 

  



“GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHNING ZAMONAVIY ILMIY YO‘NALISHLARI” 

_____________________________________________________________________________________ 
 

310 
 

ЎЗБЕКИСТОНДА ФОЛЬКЛОР САНЪАТИНИНГ ЎРГАНИЛИШИ 

 

Арапбаева Дамегул Курбановна 
Алишер Навоий номидаги Тошкент давлат ўзбек тили ва адабиёти 

университети доценти  

Хидирова Фарангиз Рустам қизи 

Алишер Навоий номидаги Тошкент давлат ўзбек тили ва адабиёти 

университети Ўзбек тили ва адабиёти факультети 4-курс талабаси 

 

Ҳар бир халқнинг ўзига яраша тарихи, маданияти ва урф-одати бўлади. 

Одамлар жамият бўлиб, бир халқ бўлиб яшашни бошлагандан ўз тарихларини 

яратади. Ҳаммага маълумки, дастлабки даврларда ёзув бўлмаган. Шундай 

пайтларда инсонлар ўз қонунлари, урф-одатлари ва тарихларини оғзаки 

равишда авлодларга етказганлар. Шунинг учун ҳам   фольклор барча 

санъатнинг бошланиши, ибтидосидир. Шу сабабли у бошқа санъатлар билан 

уйғунликка эга, шу билан бирга ўзига хослиги билан ажралиб турувчи алоҳида 

санъат туридир. Айни шу сабабдан ҳар бир миллат оғзаки ижодини яъни, 

фольклорини доимо ўрганиб келади. Ўзбек халқ оғзаки ижодини ўрганишга 

тамал тошни Ҳоди Зариф қўйган десак муболаға бўлмайди. Устоз Ҳ.Зарифдан 

сўнг Т.Мирзаев, К.Имомов, М.Афзалов, М.Алавия, А.Мусақулов, 

Б.Саримсоқов, Ш.Турдимов, Ж.Эшонқулов ва бошқалар ўзбек халқ оғзаки 

ижоди бўйича самарали ишлар олиб борганлар.  

Хусусан, О.Мадаевнинг “Ўзбек халқ оғзаки ижоди” номли ўқув 

қўлланмасида халқ оғзаки ижоди ҳақида қуйидаги маълумотлар келтирилади: 

“Ота-боболаримизнинг айтмоқчи бўлган панд-насиҳатлари, эл эъзозлаган 

одам бўлишнинг талаб-қоидалари, Алп Эртўнга, Тўмарис, Широқ, 

Жалолиддин Мангуберди, Темур Малик каби ажойиб юрт фарзандларининг 

ботирликлари, халқимизнинг урф-одатлари, миллий фазилатларимиз санъат 

даражасига кўтарилган сўз тизимларидан иборат мақол, қўшиқ, эртак, достон, 

болаларга бағишланган асарлар ва бошқа жанрлардаги намуналарда 

ифодасини топади. Шунинг учун ҳам халқ оғзаки ижодини миллий қадриятлар 

деб аташ одат бўлган [2.6]. Халқ оғзаки ижоди илмда фольклор деб 

юритилади. Бу атамани 1846 йилда инглиз олими Уильям Томс таклиф қилган 

бўлиб, унинг маъноси “халқ донолиги” деган тушунчадан иборат. Аслини 

олганда, фольклор деганда, халқ томонидан яратилган ҳамма санъат 

намуналари тушунилади. Меъморлик, наққошлик, ганчкорлик, зардўзлик, 

мусиқа, рақс, оғзаки адабиёт намуналари – ҳаммасини фольклор деб тушуниш 

қабул қилинган. Ҳар бир санъат соҳасида иш олиб бораётган мутахассис ўзи 

танлаган турни “фольклор” деб атайверади [1.6 б.]. 

М.О.Жўраев ўз тадқиқотларида  мифология ва маросим фольклорини 

фундаментал равишда ўрганиб, мифлар ва маросим фольклори намуналарини 

нафақат халқ ижоди ва адабиёт, балки қадимий ёзма ёдгорликлар, моддий 

маданият, тасвирий санъат материаллари асосида кенгроқ тадқиқ этди. 
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Тадқиқот натижалари “Ўзбек халқ тақвими ва мифологик афсоналар” (1994), 

“Ўзбек мифологияси ва араб фольклори” (2001, ҳаммуаллифликда), “Ўзбек 

мавсумий маросим фольклори” (2008), “Миф, маросим ва эртак” (2014, 

ҳаммуаллифликда) каби китоб ва рисолаларда ҳамда кўплаб илмий 

мақолаларда ўз ифодасини топди. Уларни “Ўзбек фольклори тарихи”нинг 

биринчи жилдида йирик монографик тадқиқот сифатида умумлаштирди [2.56 

б].  

Олим ўзбек фольклоршунослигида биринчи марта ўзбек мифологияси ва 

мавсумий маросимлар фольклорини қуйидагича тадқиқ этди: ўзбек 

мифологиясини 1) этнологик; 2) космогоник; 3) шамсий ва қамарий; 4) 

антропогоник; 5) манистик; 6) тотемистик; 7) культ мифлари; 8) тақвим билан 

боғлиқ мифлар; 9) астраль мифлар тарзида тасниф этди ҳамда уларнинг ҳар 

бирига хос хусусиятларни ёритиб берди. Мавсумий маросимлар фольклорини 

эса а) қишки; б) баҳорги; в) ёзги; г) кузги маросимлар фольклори тизимида 

ўрганиб, уларнинг ҳар бирига тегишли фольклор намуналарини таҳлил этди 

[4.56 б].  

Тўра Мирзаевнинг “Гўрўғли” туркуми достонларининг дастлабки 

нашри ҳақида” мақоласида “Гўрўғли” туркуми достонларининг дастлабки 

нашри бўлмиш 1880 йилда Қозонда чоп этилган “Ҳикояти Гўрўғли султон” 

китоби, унинг сюжети, тарқалиш доираси, бахшилар репертуаридан жой 

олиши ва “Гўрўғли” туркумидаги достонларга таъсири каби масалалар 

ёритилади [2.33-43 б.].  

Жонмирза Мирзаевнинг “Гўрўғли” достонининг қиёсий ўрганилиши 

масалалари” номли илмий мақоласида “Гўрўғли” достонининг ўзбек 

вариантлари қиёсланса, сюжет ва мотивда ўхшашлик мавжудлигини, улар 

ўртасидаги тафовут у қадар катта эмаслигини кўрамиз. Улар ўртасидаги фарқ 

услуб, ижро ва анъанага бўлган турлича ёндашувда эканини кузатамиз. Бир 

асарни бундай вариантларга қиёслаб ўрганиш маълум сабабларга кўра бир 

вариантда унутилган ёки қисқача баён этилган ўринларни тиклаш, тўлдириш 

имконини яратади [2.60 б].  

Тадқиқотчи Гуландом Пашиеванинг “Шаҳриёр” эпосининг қорақалпоқ 

фольклоршунослигида ўрганилиши” номли мақоласида “Шаҳриёр” достони 

хусусида қорақалпоқ фольклоршунослигида амалга оширилган қатор 

тадқиқотларга тавсиф берилади. Тадқиқотлар натижасига кўра, қорақалпоқ 

халқи орасида тарқалган “Шарьяр”нинг оғзаки вариантларининг илдизини 

“Шоҳнома”, “Доробнома” каби мумтоз асарларга боғланган ҳолда, бу 

эпоснинг дастлабки нусхалари ВИ-ВИИ асрларда Хоразм минтақасида пайдо 

бўлиб, кейинги мукаммал оғзаки нусхалари ИХ-ХИИ асрларда Идил ва Ёйиқ 

дарёлари бўйларида шаклланган, деган хулосага келишади [5.71 б.].   

Ўзбек халқ оғзаки ижоди битмас-туганмас хазинадир. 

Фолклоршунослар ҳар томонлама уни ўрганганлар ва ўрганишмоқдалар. 

Ҳозирги кунда давлатимиз томонидан ҳам фольклорга эьтибор 

кучайтирилмоқда. Энг муҳими, миллий фольклор санъатимизга нафақат 
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мамлакатимизда балки хорижлик олимлар ва мутахассисларнинг қизиқиши 

кучайиб, бу хусусда илмий тадқиқот ишлари олиб борилмоқда ҳамда тўпланган 

маълумотлар асосида асарлар яратилмоқда. 
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O‘QITUVCHILARDA INNOVATSION FAOLIYATGA TAYYORLIK 

KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH DAVR TALABI SIFATIDA 

 

Xurramov Anvar Vafokulovich  

Samarqand davlat universiteti magistranti 

 

Ma’lumki, so‘nggi yillarda mamlakatimizda ta’lim tizimini rivojlantirish, 

kadrlarni malakasini oshirish hamda ularni qayta tayyorlash sohasi tubdan isloh 

qilinmoqda. Uni o‘tmishdan qolgan mafkuraviy qarashlar va sarqitlardan to‘la xalos 

yetish, rivojlangan demokratik davlatlar darajasida, yuksak ma’naviy va ahloqiy 

talablarga javob beruvchi yetuk mutaxassislar tayyorlash tizimini yaratishga alohida 

yeʼtibor qaratilyapti. 

Bunda innovatsiyalar, ilgʻor pedagogik texnologiyalarni joriy yetish, shu 

bo‘yicha zarur huquqiy mexanizmlarni yaratishga ustuvor yo‘nalish sifatida 

qaralayotgani muhimdir. 

Yurtimizda pedagogik yO‘nalishida kadrlar tayyorlash sohasiga ham aynan 

mana shunday progressiv nuqtai-nazar bilan yondashilayotgani yaqin kelajakda 

o‘zining yorqin samaralarini berishi shubhasiz. Zero, shu bo‘yicha qabul 

qilinayotgan Farmon va qarorlar, boshqa huquqiy hujjatlarda mamlakatimizda 

amalga oshirilayotgan tub demokratik va huquqiy islohotlar, fuqarolik jamiyatini 

shakllantirishning yuksak talablari va zamonaviy xalqaro standartlariga javob 

beradigan yuqori malakali pedagog kadrlarni tayyorlashga qaratilgan aniq chora-

tadbirlar belgilab berilmoqda. Ularning ijrosi yesa so‘zsiz va izchil ta’minlanyapti.  

Biroq mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlar shu bilan bir joyda 

turib qolishi kerak yemas, balki u jamiyatimizning ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotiga 

hamohang tarzda rivojlanib borishi darkor. O‘zbekistonda olib borilayotgan tub 

islohotlar sharoitida ta’lim-tarbiyaning mazmun-mohiyatini aniqlashtirish, uning 

maqsad hamda vazifalarini islohotlarning bugungi taraqqiyoti asosida shakllantirib 

borish zarur.  

Modul tizimi va o‘qitishning innovatsion metodlarini rivojlantirish, o‘quv 

jarayonida axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini keng qo‘llash, talabalar, 

o‘qituvchilar va yosh tadqiqotchilarni global axborot  va ta’lim resurslaridan 

foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish, amaliyot, stajirovka o‘tish tartibini 

takomillashtirish, shuningdek, klinik ta’limni joriy yetishga alohida ahamiyat 

qaratilmoqda. 

Bugun ta’lim muassasalarida innovatsion pedagogik faoliyatga har 

qachongidan ham ko‘proq zaruriyat tugʻilyapti. Bu darslarni samarali o‘tish, 

vujudga kelishi mumkin bo‘lgan ziddiyatlarni oqilona hal yetish imkonini beradi. 

Binobarin, ta’lim xodimi – yeng avvalo, innovator “xavfsiz sinovlar o‘tkazish” 

psixologiyasining bilimdoni bo‘lishi kerak. 

O‘qituvchini aniq maqsadni ko‘zlagan holda innovatsion faoliyatga 

tayyorlash – bu yaxlit, bir butun jarayon. U o‘zaro bogʻliq va bir-biri bilan 

shartlangan davrdan tashkil topgan: oliy ta’lim muassasalarida o‘qish va tarbiyalash, 
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shuningdek, maxsus muassasalarda o‘qish va maktabdagi amaliy pedagogik 

faoliyatning o‘zaro almashib kelishi asosida tashkil qilingan oily ta’lim 

muassasasidan keyingi ta’lim. Qayd yetib o‘tilgan davrlarni o‘qituvchi shaxsini 

bosqichma-bosqich rivojlantirib borishning yaxlit jarayoniga birlashtirilishi – uni 

innovatsion faoliyatga kiritishning asosidir. 

O‘qituvchini innovatsion faoliyatga tayyorlash konsepsiyasini yaratishda 

o‘qituvchi shaxsini shakllantirishning bir butun jarayonini loyihalashni va faoliyat 

olib borishini ta’minlovchi tizimli, refleksiv-faoliyatli, individual-ijodiy 

yondashuvlar asos qilib olinadi. 

Masalan, tizimli yondashuv jihatdan – pedagogik ta’limning barcha 

bo‘gʻinlari innovatsion faoliyatning barcha komponentlarini ularning yaxlitligida 

yuzaga chiqishini maksimal darajada ragʻbatlantirishi kerak. 

Refleksiv faoliyatli yondashuvni amalga oshirish yesa o‘qituvchining o‘z 

faoliyatiga nisbatan, faoliyat subyekti sifatida o‘quvchi shaxsini rivojlantirish 

borasidagi samaradorligini tanqidiy tahlil yetish, mulohaza qilish va uni baholash 

maqsadida o‘ziga nisbatan ham faol tadqiqiy mavqeiga kirishish qobiliyatini 

rivojlantirishni nazarda tutadi. 

Individual-ijodiy yondashuv o‘qituvchida ijodiy individuallikni aniqlash va 

shakllantirish, unda innovatsion ongni rivojlantirishni takrorlanmas faoliyat 

texnologiyasini ta’minlovchi shaxsiy darajaga olib chiqadi. 

Ta’lim tizimini isloh qilishning muhim omillaridan biri sifatida 

O‘qituvchilarning kasbiy-pedagogik faoliyati samaradorligini oshirish, jumladan, 

millatlararo madaniy, ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy munosabatlarning 

integrasiyalashuvi, axborot uzatish va muloqot qilishda asosiy vosita sanalgan 

O‘qituvchilar faolligiga alohida ye’tibor qaratilmoqda. IlG‘or ta’lim muassasalari 

boshlanG‘ich ta’lim mashG‘ulotlarini samarali pedagogik texnologiyalar, 

yondashuvlar bilan boyitish hamda yuqori kompetensiyaga yega bO‘lish zaruratini 

yuzaga keltirmoqda. 

 Ta’lim tizimida tub islohotlar natijasida O‘zbekiston Respublikasining yangi 

tahrirdagi “Ta’lim tO‘G‘risida”gi Qonuni 2020-yil 23-sentabrda qabul qilindi. 

Mazkur Qonun asosida belgilangan vazifalarni muvaffaqiyatli amalga oshirish 

ta’lim jarayonining barcha bosqichlarini qamrab oluvchi, zamonaviy innovasiya 

talablariga tO‘la javob beruvchi ta’lim infrastrukturasi, ya’ni uzluksiz ta’limning 

yaxlit tizimi yaratilmoqda. Ushbu tizim ta’lim sohasini tubdan isloh qilish, ta’limni 

yagona O‘quv-ilmiy ishlab chiqarish majmuasi sifatida kompleks rivojlantirishga 

xizmat qilmoqda. 

Mamlakat taraqqiyotini ta’minlash uchun bugungi kunda har sohada bO‘lgani 

kabi ta’lim tizimida, shu jumladan, boshlanG‘ich ta’lim oqituvchilarining pedagogik 

faoliyatida ham axborot-kommunikasiya va texnologik innovasiyalarni keng joriy 

yetish davr talabiga aylanmoqda. 

Innovasion omil zamonaviy ta’lim tizimining bosh xususiyatlaridan biri 

sifatida qaralar yekan, pedagogikadagi innovasiyalar pedagogik kadrlarning 

innovasion faoliyatga tayyorlik, muvofiqlik darajasi, ularning innovasion bilim, 
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kO‘nikma va malakalarni yegallaganligi, kundalik ta’lim tizimida yaratuvchilik 

xususiyatlari, ta’limdagi sifat hamda samaradorlik bilan belgilanadi. 

Mamlakatda innovasion texnologiyalarni rivojlantirish, ularni barcha faoliyat 

sohalariga joriy yetish, yosh avlodda ular bilan ishlash kO‘nikmalarini hosil qilishga 

katta ye’tibor qaratilmoqda. Shu asnoda, ta’lim jarayonining har bir bosqichida 

innovasion pedagogik faoliyat mavjud bO‘lsagina, yosh avlod tafakkurida 

innovasion faoliyatga intilishni shakllantirish mumkin bO‘ladi.  

Zamonaviy ta’lim va tarbiya jarayoni – O‘qituvchi shaxsining innovasion 

maqsadga yO‘naltirilganligi, O‘z faoliyatini tashkil qilishning innovasion shakl, 

usul, vosita va metodlarini yegallaganligi, ta’lim mazmuniga mos ravishda 

innovasion pedagogik faoliyatini tashkil qila olishini taqozo yetadi. 

Innovasion faoliyat – yangi mahsulot yaratishga yO‘naltirilgan ilmiy, 

texnologik, tashkiliy, moliyaviy, tijorat tadbirlari majmuasidan iborat bO‘lib, 

ulardan maqsad yiG‘ilgan bilim, kO‘nikma, malaka, texnologiya va ishlab chiqarish 

asboblarini mana shu yangi mahsulotni keng miqyosda ishlab chiqarilishiga ishlatish 

va uning samaradorligini ta’minlashdir.  

Ta’lim tizimining “ishlab chiqarish mahsuloti” – barkamol shaxs va kadr, 

ya’ni mutaxassis hisoblanadi. Binobarin, ta’limdagi innovasion faoliyat – yangi 

kadrlarni yetishtirishga yO‘naltirilgan ilmiy, texnologik, tashkiliy, moliyaviy, tijorat 

tadbirlari yiG‘indisi bO‘lib, ulardan maqsad mana shu yiG‘ilgan bilim, kO‘nikma, 

malaka, texnologiya va ishlab chiqarish jarayonining yangi kadrlarini keng 

miqyosda samarali tarzda mamlakat iqtisodiyoti uchun kO‘plab yetishtirib berishga 

yO‘naltirish va ta’minlashdan iboratdir. Demak, pedagogik innovasiya – yangi 

maxsulot, ya’ni kadr, mutaxassis yetishtirishga yO‘naltirilgan har qanday pedagogik 

yangilik bO‘lib, undan maqsad pedagogik jarayonning yuqori samaradorligini 

ta’minlashdir. Ma’lumki, bugungi kunda intellektual va kreativ tafakkur, ma’naviy 

yetuklik, mafkuraviy uyG‘oqlik, jismoniy soG‘lomlik, chet tillarni O‘zlashtirganlik, 

fuqarolik sezgirligisiz barkamol shaxsni tarbiyalab bO‘lmaydi. 

O‘zbekistonda ta’lim tizimidagi islohotlarning muhim jabhasi sifatida 

barkamol shaxs tarbiyasi masalalari O‘rtaga qO‘yildi, yoshlarni barkamol shaxs 

qilib shakllantirishning huquqiy asoslari ishlab chiqildi. Unda O‘zbekiston 

Respublikasi davlat qonunlari, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmonlari, 

qarorlari va ijtimoy-siyosiy G‘oyalari, davlat dasturlari, Vazirlar Mahkamasi 

qarorlari, me’yoriy va huquqiy hujjatlar ta’limdagi islohotlarning mazmuni va 

dolzarb vazifalarini belgilab beradi. Mustaqillik yillarida yoshlarning ijtimoiy, 

iqtisodiy, huquqiy, siyosiy, tibbiy, ma’naviy, shuningdek ta’limiy manfaatlarini 

muhofaza qilishga qaratilgan 200 dan ortiq qonunlar, farmonlar, qarorlar va boshqa 

turdagi me’yoriy hujjatlar qabul qilindi.  

Mamlakat ta’lim tizimini tubdan isloh qilish borasidagi O‘ta muhim ijtimoiy-

siyosiy maqsadning umumiy nazariy hamda hayotga tatbiq yetish asoslari, 

pedagoglar faoliyatini yangi kO‘lamda tashkil yetish masalalari ishlab chiqildi. 

Mamlakat ta’lim tizimida innovasion G‘oyalarni keng joriy yetishga oid G‘oyalar 

va qarashlar tizimi tarkib topdi.  
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Bugungi kunda ta’lim tizimini takomillashtirish jarayoni davom 

yettirilmoqda, uni zamon talablari asosida modernizasiya qilish ishlari joriy 

yetilmoqda. Shu boisdan, bu bosqich ta’lim tizimini modernizasiyalash davri deb 

ataladi. 

 Mamlakatda ta’lim tizimi tubdan qayta qurildi. Uning mazmuni va mohiyati, 

shakli va usullari O‘zgartirildi. Mustaqillik yillarida mamlakatda oliy ta’lim 

tizimining rivojlanish tendensiyalari, innovasion O‘zgarish yO‘nalishlari belgilandi. 

O‘zbekiston Respublikasida yoshlar, xususan talaba-yoshlar mamlakat 

ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy-mafkuraviy takomilining potensiali, 

davlatchilik rivojining zahira boyligi, uning kuch va quvvati sifatida baholanadi. Har 

bir mamlakat O‘zining istiqboli gullab-yashnashi, xususan talaba-yoshlar 

taraqqiyoti shakllanishi va har tomonlama unib-O‘sishisiz tasavvur yeta olmaydi. 

Talaba-yoshlar davlatni himoya qilish, uning kadrlar zahirasini ta’minlash, 

iqtisodiyotni O‘stirish, mamlakatni inqirozlardan asrash, uning ilmiy-texnik va 

innovasion taraqqiyotini ta’minlashda bosh zahira boylik va kuch hisoblanadi. 

Binobarin, butun mamlakat va jamiyatning kelgusi rivoji yoshlarda nechoG‘li 

innovasion ong shakllanganligi, ularni nechoG‘li innovasion jarayonlarga 

tortilganligiga bevosita boG‘liqdir. 

Mamlakatimizda ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasini 

mustahkamlash, O‘quv-metodik ta’minotini yaxshilash, mutaxassis-kadrlar 

tayyorlash sohasida olib borilayotgan islohotlar natijasida O‘qituvchilarning ilG‘or 

ta’lim texnologiyalari va O‘qitish usullarini tatbiq yetish bO‘yicha 

tashabbuskorligini oshirish, boshlanG‘ich ta’limni O‘qitishning interfaol 

metodlarini joriy yetish imkoniyatlari kengaymoqda.  

Lekin bugungi kunda ta’lim muassasalari boshlanG‘ich ta’lim 

O‘qituvchilarining kasbiy-pedagogik faoliyati mazmunini ilG‘or xorijiy tajribalar 

asosida takomillashtirish zarurati mavjud. O‘zbekiston Respublikasini yanada 

rivojlantirish bO‘yicha Harakatlar strategiyasida oliy ta’lim muassasalarida ta’lim 

sifatini shaxs, davlat va jamiyatning dolzarb istiqboliy yehtiyojlariga 

muvofiqlashtirish, ta’limni chuqurlashtirilgan tarzda O‘rganish kabi ustuvor 

vazifalar belgilanib, bu borada xalq ta’limi xodimlarining, jumladan bishlanG‘ich 

ta’limni O‘qitishning kasbiy-pedagogik shart-sharoitlari va amaliyotini tahlil qilish, 

O‘qituvchlarining kasbiy-pedagogik faoliyatini tashkil yetishning didaktik 

ta’minoti, ta’lim mazmunini takomillashtirish, shakl, metod, vositalarini qO‘llash 

samaradorligini oshirish muhim hisoblanadi. 

O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 24-iyuldagi “Innovatsion faoliyat 

tO‘G‘risida”gi Qonuni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-

iyundagi “Oliy ta’lim muassalarida ta’lim sifatini oshirish va ularning mamlakatda 

amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol ishtirokini ta’minlash 

bO‘yicha qO‘shimcha chora-tadbirlar tO‘G‘risida”gi PQ-3775-son qarorini hamda 

mazkur faoliyatga doir boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni 

amalga oshirish rO‘zlangan maqsadga yerishish uchun muhim yO‘l hisoblanadi. 
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Xulosa qilib aytganda, boshlanG‘ich sinf O‘qituvchilarida innovatsion 

faoliyatga tayyorlik kompetetnligini rivojlantirishni yo‘lga qo‘yish obyektiv 

voqelikni qabul qilishdagi qarashlarini aniqlab beradi. Pedagogni innovatsion 

faoliyatga tayyorlash muammosi ma’lum maqsadlarga bo‘ysunuvchi bir necha 

o‘zaro aloqador va funksional komponentlarni o‘z ichiga olgan tizim sifatida 

ifodalanishi mumkin. 

Bo‘lgʻusi o‘qituvchining innovatsion tayyorligi uzluksiz ta’lim sharoitida 

pedagogik innovatikaning to‘liq mazmun-mohiyatini yegallash bo‘yicha uning 

nazariy, amaliy va psixologik-fiziologik saviyasidir. Bunday tayyorlik pedagogik 

tizim natijasi sifatida nazariya va amaliyotning bir butunligini ta’minlash, o‘quv 

ishlariga vijdonan munosabatda bo‘lishni tarbiyalash hamda ijodiy faollikni 

rivojlantirish asosida o‘quvchilarda ma’lum fanlar, umumkasbiy faoliyat 

ko‘rinishlari bo‘yicha bir butun bilimlar va malakalarni shakllantirishga ko‘mak 

berishi kerak. 
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ХIХ АСР ИККИНЧИ ЯРМИ – ХХ АСР БОШЛАРИДА САМАРҚАНД 

ВИЛОЯТИ СИЁСИЙ ЖАРАЁНЛАРИ ТАРИХИНИНГ АРХИВ 

ҲУЖЖАТЛАРИДА ЁРИТИЛИШИ 

 

Жонибек Бўтаев 

Ўзбекистон Миллий университети таянч доктаранти 

 
ХIХ асрнинг иккинчи ярмида Самарқанд вилоятида содир бўлган сиёсий 

жараёнлар ва ўзгаришлар тўғрисида тарихий манбаларда маълумотлар бериб 

ўтилган. Мазкур манбалар қаторига архив ҳужжатларидаги статистик шарҳлар 

ва тўпламларни ҳам киритиш ҳамда уларни таҳлил қилиш орқали ўша давр 

ҳақида илмий хулосалар чиқариш мумкин. Яъни империя марказий 

бошқармалари томонидан вилоят губернатори, уезд бошлиқлари ва участка 

приставларидан сўралган статистик жадваллар орқали империя 

манфаатларини ҳамда мақсадларини билиб олиш мумкин. Бу эса бизга, ўша 

давр ҳодисаларини батафсил тушуниш ва тарихий таҳлил қилишимизга ёрдам 

беради. 

Россия империяси томонидан олиб борилган ҳарбий ҳаракатлар 

натижасида 1868 йилда Самарқанд шаҳри эгалланди. Манбаларда қайд 

этилишича, Самарқанд шаҳри учун Бухоро амири қўшинлари ва рус аскарлари 

ўртасидаги ҳал қилувчи жанг 1868 йил 1 майда бўлиб ўтган ва Чўпонота 

тепалигидаги жангдан сўнг 2 май куни жангсиз эгалланганлиги айтилади. 

Самарқанд вилоятининг тўлиқ чор империяси таркибига киритилишини эса 

Зирабулоқ жанги ҳал қилган. 

1868 йил 23 июнда Бухоро амири Туркистон генерал-губернатори фон 

Кауфман билан ўртасида имзоланган шартномага кўра Бухоро амирилиги 

Самарқанд, Каттақўрғон ва Зарафшон дарёсининг юқори қисмдаги ерлардан 

ҳам ажралди[1]. Туркистон генерал-губернатори фон-Кауфманнинг 1868 йил 

29 июнда чиқарган 38-сонли буйруғига асосан юқоридаги ҳудудларни ўз ичига 

олган Зарафшон округи ташкил этилади [2]. Округ маркази этиб Самарқанд 

шаҳри белгиланди ва округ бошлиғи этиб Александр Константинович 

Абрамов тайинланди [3].  

Зарафшон округи дастлаб Самарқанд ва Каттақўрғон бўлимларидан 

иборат бўлган. Самарқанд бўлимининг бошлиғи этиб қўшин старшинаси 

Н.Серов, Каттақўрғон бўлими бошлиғи этиб эса подполковник Караганов 

тайинланган [4]. 1868 йилда шунингдек Панжикент, унинг қишлоқлари ва 

1870-71 йилларда Зарафшон дарёсининг юқори қисмида жойлашган Матча, 

Мағиён, Фароб, Қиштут, Фалғор, Яғноб, Фан каби бекликлар ҳам округ 

таркибига киритилиб, тоғли туманлар сифатида эътироф этилди [5]. У 

Зарафшон дарёсининг юқорисида жойлашган майда бекликлардан тузилди. 

Ҳудудлар қўшилиши натижасида округ 3 та бўлимдан ва улар таркибидаги 

уездлардан иборат бўлди. Бухоро амирилигига энг яқин бўлими – 
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Каттақўрғон; округ марказий қисми – Самарқанд бўлими ва шарқда 1872 

йилда мустақил равишда ташкил этилган Панжикент бўлими бўлган. 

Зарафшон округининг маъмурий-ҳудудий жиҳатдан бўлиниши 

қуйидагича бўлган [6]. 

Самарқанд бўлими:1.Шовдор тумани –  Самарқанд шаҳри (80 та 

квартал), 20 та даҳа ва  114 та қишлоқ; 2.Челак тумани – 7 та даҳа ва 27 та 

қишлоқ; 3. Шероз тумани – 24 та даҳа ва 88 та қишлоқ; 4. Сўғуд тумани – 24 

та даҳа ва 92 та қишлоқ; 5. Офаринкент тумани – 20 та даҳа, 14 та квартал ва 

115 та қишлоқ; 6. Янги қўрғон тумани – 14 та даҳа ва 63 та қишлоқ; 7. Анҳор 

тумани – 9 та даҳа ва 76 та қишлоқ; 8. Усмат-қатортол тумани – 7 та даҳа ва 36 

та қишлоқ; 9. Тўрткўл участкаси – 5 та даҳа ва 32 та қишлоқ; 10. Хожа-Шукур 

участкаси – 4 та даҳа ва 10 та қишлоқ. Жами 134 та даҳа ва 653 та қишлоқдан 

иборат. 

Каттақўрғон бўлими: 1. Каттақўрғон тумани – Каттақўрғон шаҳри, 13 та 

участка ва 78 та қишлоқ. 2. Пайшанба тумани – 7 та участка, 157 та қишлоқ. 3. 

Митан тумани – 2 та участка ва 51 та қишлоқ. Жами 22 та участка ва 286 та 

қишлоқдан иборат. 

Тоғли туманлар: 1. Панжикент тумани – Панжикент шаҳри (14 та 

квартал), 1 та даҳа, 3 та участка ва 46 та қишлоқ. 2. Алоҳида 3 та участка – 23 

та қишлоқ. 3. Ургут тумани – Ургут шаҳри (13 та квартал), 4 та участка ва103 

та қишлоқ. 4. Алоҳида 2 та участка – 51 та қишлоқ. Жами 12 та участка ва 223 

та қишлоқ. 

Л.Н. Соболев ўз асарида “Зарафшон округидаги алоҳи яшаш жойлари 

рўйхати” деб аталган 15-иловада округнинг ҳар бир уезди таркибидаги 

шаҳарлар, амлоклар, даҳалар, қишлоқлар, участкалар номлари ва сонларини 

батафсил келтириб ўтган. Жумладан, Панжикент бўлимида жами аҳоли яшаш 

жойлари – 354 та, уйлар – 14 152 та, Самарқанд бўлимида жами аҳоли яшаш 

жойлари – 620 та, ҳовлилар сони – 22945 та, Каттақўрғон бўлимида жами 

аҳоли яшаш жойлари – 373 та, ҳовлилар сони – 19093 та. Зарафшон округи 

бўйича жами 1347 та аҳоли яшаш жойлари, 56190 та уйлар ва 280950 нафар 

аҳоли бўлган. Бунда одамлар сонини ҳисоблашда тахминий, яъни ҳар бир 

уйдан ўртача 5 та одам деб эътиборга олинган. Округда яшовчи руслар ва 

ҳарбийлар сони 7000 нафарни ташкил этган. Шунда округдаги жами аҳоли 

сони русларни қўшиб ҳисоблаганди 287950 нафарга етган. Агарда Самарқанд 

шаҳридаги Абдурахмонхон билан яшовчи 200 та афғонлар ҳам қўшиб 

ҳисобланса бу рақам 288150 нафарга етган.  

Зарафшон округи ҳудуди 23184 квадрат верст бўлиб, ҳудудлар кесимида 

қуйидагича: Панжикент бўлими – 9540, Самарқанд бўлими – 6700, 

Каттақўрғон бўлими – 6944 [7]. Бундан кўришимиз мумкинки, округ 

ҳудудининг катта қисми Панжикент тоғли туманларига тўғри келиб, 

округнинг кўп қисмини тоғли ҳудудлар эгаллаган.  

Зарафшон дарёси сувлари, унинг ирмоқлари, тоғ дарёлари ва булоқлари 

билан суғориладиган ерлар округда жами 1398 квадрат верстни ташкил этган. 
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Ёмғирда ғалла экиладиган қуруқ ер, сунъий суғоришсиз 2800 квадрат верстга 

яқин бўлган. Шундай қилиб округ ҳудудининг 6 % сунъий суғориладиган, 12 

% ёмғирли майдон ва қолган 82% ишлов берилмаган ерлар бўлган. Охирги 

катта қисми озуқага бой бўлиб, чорва молларини боқиш учун ишлатилган. 

Демак, рус босқинига қадар ҳудуднинг катта қисми ҳали ўзлаштирилмаган 

ерлар бўлган.  

Бошқа манбаларга қараганда Самарқанд вилояти аҳолисининг катта 

қисми, яъни 85% қишлоқ аҳолисидан иборат бўлган. Қишлоқ аҳолисининг 

асосий машғулоти деҳқончилик ва чорвачилик, ҳунармандчилик ва савдо-

сотиқ бўлган. 

Шаҳар ва уезд бошқармаларидан 1904 ва 1905 йилларда олинган 

маълумотларга қараганда, вилоятнинг аҳоли яшаш жойлари сонлари 1888 ва 

1905 йилларда қуйидагича бўлган [8]: 

 

Аҳоли яшаш жойлари 1888 йил 1905 йил 

Уездлар 4 4 

Шаҳарлар 6 6 

Участка - 11 

Волостлар 70 76 

Қишлоқ ва овул жамоалари 417 419 

Қишлоқлар, аҳоли пунктлари ва овуллар 2163 2776 

ҳовлилар ва ўтовлар 140952 150950 

Ҳар икки жинсдаги жами аҳоли 712415 1006433 

 

Мазкур жадвалдан кўришимиз мумкинки, қишлоқ ва овуллар сони 1905 

йилда 1888 йилга нисбатан ўсганлигини кўришимиз мумкин. Вилоят ҳудудига 

турли миллат вакиллари кўчириб келтирилиши ва маҳаллий аҳоли орасида 

туғилиш ўсиб бориши натижасида аҳоли сони ортганлигини кузатишимиз 

мумкин. 

Зарафшон округи бошлиғи Туркистон генерал-губернатори томонидан 

лавозимига тайинланар ва вазифасидан озод қилинар эди. Самарқанд ва 

Каттақўрғон бўлимлари эса уездга тенглаштирилиб, унинг бошлиқлари уезд 

бошлиқлари ҳуқуқларига эга эди. Округни бошқариш К.П.Кауфман 

томонидан ишлаб чиқилган 1868 йилги “Зарафшон округини бошқариш 

тўғрисидаги муваққат Қоида”га асосланган [9].  

Россия империяси ҳарбий ҳаракатлари ҳали давом этаётганлиги сабабли 

истило қилинган ҳудудлардаги бошқарув ҳарбийлар қўлида қолдирилди. Мана 

шу омил Туркистон генерал-губернаторининг 1868 йил 29 июнда 

тасдиқланган “Зарафшон округини бошқаришнинг муваққат қоидалари”да 

ҳам ўз аксини топади [10]. Мазкур ҳужжат К.П.Кауфманнинг бевосита 

раҳбарлигида ишлаб чиқилган ва унда асосий вазифа этиб ўлкада ҳарбий 

бошқарув тизимига асосланган янги бошқарув сиёсатини ўрнатиш белгилаб 

олинди. 
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“Зарафшон округини бошқаришнинг муваққат қоидалари”га кўра, округ 

бошлиғи измида ҳарбий, маъмурий, полиция ва судлов ҳокимияти бўлган.  

Округни рус армияси генералларидан шахсан имрераторнинг ўзи 

тайинлайдиган кишилар бошқарган. Хуллас, округдаги бошқарув тизимининг 

барча асосий нуқталарини ҳарбийлар эгаллаган эди. Фақат қуйи бошқарув 

тизими (волост ва қишлоқлар) маҳаллий жамият ихтиёрида бўлиб, у сайлов 

тизими асосида шакллантирилган ҳамда амалда юқори бошқарув бўғини 

измида бўлган. 

Агар ўлкада 1867 йилдан 1917 йилгача подшоҳ томонидан тайинланган 

ўн икки генерал-губернатор алмашган бўлса, Низомлар сони ҳам шунга яқин 

– 10 та Низом лойиҳаси ишлаб чиқилган (1865, 1867, 1871, 1873, 1884, 1886, 

1903, 1908, 1912, 1916). 1886 йил 12 июнида “Туркистон ўлкасини бошқариш 

тўғрисидаги Низом” қабул қилинган ва амалда 1917 йилгача Туркистон 

ўлкасининг Конституцияси сифатида ўзгартириш ва тўлдиришлар билан 

ҳаракатда бўлган [11]. Мазкур Низом тузилишига кўра, кириш қисми, тўрт 

бўлим ва 331-моддадан иборат бўлган. 

Зарафшон округи 1887 йилдан Самарқанд вилоятига айлантирилгач, 

вилоят сиёсий бўлинишида бир қатор ўзгаришлар бўлди ва вилоят ҳудуди анча 

кенгайди. Жумладан, вилоят маъмурий жиҳатдан тўрт уездга бўлинди: 34 

волостдан иборат Самарқанд уездига 57068 хонадонли 203 қишлоқ жамоаси; 

14 та волост, 104 та қишлоқ жамоалари ва 33479 та уй хўжаликлари билан 

Каттақўрғон уезди; 15 волост, 96 қишлоқ жамоалари ва 5733 ўтовлари билан 

Жиззах уезди; 11 волост, 30 та қишлоқ жамоаси, 18740 ҳовли ва 2445 ўтов 

билант Хўжанд уезди. 

Маъмурий жиҳатдан Самарқанд вилояти 6 та шаҳар (Самарқанд, 

Панжикент, Жиззак, Каттақўрғон, Хўжанд ва Ўратепа) билан 4 та уездга 

бўлинган, улардан иккитаси (Панжикент ва Ўратепа) уездсиз шаҳарлар 

бўлган. 

Майдони жиҳатидан биринчи ўринни Жиззах уезди (25817,0 кв.метр) 

иккинчи ўринни Хўжанд уезди (20036,7 кв. метр), учинчи ўринни Самарқанд 

уезди (7751,3 кв. метр) ва охирги ўринни Каттақўрғон уезди (6997 кв.метр) 

эгаллаган.  

Юқоридагилардан хулоса қиладиган бўлсак, Самарқанд вилояти руслар 

томонидан истило қилингач ўлкада аввалдан шаклланиб келган бошқарув ва 

маъмурий бўлиниш тизими ва сиёсий ҳаётида қуйидаги сезиларли ўзгаришлар 

содир бўлди: вилоят марказий бошқарув тизими тўлиқ рус кадрлари қўлига 

қолдирилди; вилоятда ҳарбий бошқарув тизими ўрнатилди; маҳаллий аҳоли 

бошқарув тизимидан узоқлаштирилди; қуйи бошқарув тизимига маҳаллий 

аҳоли вакилларини ўз манфаатларига мослаштирилган сайлов орқали сайлаш 

тизими жорий этилди; вилоятни маъмурий жиҳатдан уезд, участка, волост, 

шаҳар, қишлоқ ва овуллар орқали бошқариш жорий этилди; бутун бошқарув 

тизими империя манфаатларига мослаштириб чиқилди.  
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ҲОЗИРГИ КУНДА ТАЛАБА - ЁШЛАР ЎРТАСИДА ЭКОЛОГИК 

ТАЬЛИМ, ТАРБИЯ МАДАНИЯТИНИ КУЧАЙТИРИШНИНГ БАЬЗИ 

МАСАЛАЛАРИ 

                                 

М.Г.Раимова 
Ўзбекистон Миллий унивирсетити ҳузуридаги биофизика ва биокимё 

институти биология фанлари номзоди катта илмий ходим. 

Г.А.Абдуҳалимова 
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Бугунги кунда экология билан боғлиқ муаммолар глобал кўриниш касб 

этиб, муайян шароитга мослашган бир бутун экотизим йуқолиб кетишига олиб 

келаётгани ва бунга, биринчи навбатда, антропоген омиллар сабаб бўлаётгани 

жаҳон аҳлини ташвишга солмоқда. 

Албатта, инсоният тамаддунининг барча босқичларида сайёрамиз 

табиий бойликлари, хайвонот ва наботот олами инсон ҳаётий фаолияти учун 

зарур эҳтиёж манбаи бўлиб келган. Техника ва технология, саноат йуқори 

даражада ривожланган ХХI асрда экология, биохилма - хилликни асраш, 

табиатни муҳофаза қилиш билан боғлиқ муаммолар бир минтақа ёки бир 

мамлакатдагина емас, балки барча қитьаларга ўзининг салбий таьсирини 

кўрсатмоқда.Дарҳақиқат, инсоният олдидаги долзарб вазифалардан бири - 

атроф - муҳитни муҳофаза қилиш, табиатга оқилона муносабатда бўлиш, 

флора ва фауна оламини асраб - авайлаш, глобал экологик инқирозга йул 

қуймаслик ҳисобланади. Таьлим йуналиши негизидаги мутахассисликнинг 

вазифаси - талабалар билимларини чуқурлаштириш билан бирга атроф-

муҳитни муҳофаза қилиш фарлиятини ташкил етиш ва бошқариш, атроф 

муҳитни муҳофаза қилиш ва табиий ресурслардан оқилона фойдаланиш 

тадбирларини амалга оширишни режалаштириш, табиат ва унинг 

ресурсларидан фойдаланиш билан боғлиқ бўлған ишлаб чиқариш 

жарайонлари мониторинги ва самарадорлигини бахолашда замонавий ахборот 

технологиялари тизимидан фойдаланиш, атроф муҳитни муҳофаза қилишда 

чиқиндиларнинг меьёрий талаб нормаларига ва мехнат хафвсизлиги 

талабларига мос келиши бооасида ишлаб чиқариш жараёнларини ташкил етиш 

ва назорат қилиш, сохага оид инновасияларни тадбиқ қилишни ташкил этиш, 

ишлаб чиқариш шароитларида атроф муҳитга кўрсатиладиган таьсир 

жараёнлари ва даражаларини бахолаш каби бир қанча мақсад ва вазифалар 

киради. Атроф-мухитни муҳофаза қилишда Ўзбекистон экология қўмиталари, 

давлат органлари, балки, жамият иштироки хам мухимдир. Хусасан, 

республикамизда экологик муаммолар ва атроф муҳит мухофазасидаги 

лоқайдликларга бархам бериш, атроф муҳит мухофазаси ва экологик ҳолатни 
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соғломлаштириш ишида жамоатчилик ва талаб ёшлар иштирокиниинг хар 

тамонлама фаоллигини кучайтириш, бу борада қабул қилинган қонунлар 

ҳамда қарорлар ижросини таьминлаш Ўзбекистон экологик ҳаракатининг бош 

мақсадидир. Айниқса, талаба ёшлар ўртасида экологик маданиятнинг 

савиясини ошириш табиат учун хам келажак авлод ертаси учун хам долзарб 

вазифалардан бири ҳисобланади. 

Экологик таьлим тарбиянинг асосий вазифа ва мақсадлари инсонни 

табиат билан ва унда содир бўлаётган воқеликдан билан қизиқтириш инсон 

табиат ўртасидаги муаммоларнинг келиб чиқиш сабабларини аниқлаш, ёчиш 

йўллари, чора - тадбирларини топиш ётарли экологик билимларга ега бўлган 

ҳолда атроф - муҳит муҳофазасини амалга оширишдир. Экологик таьлим 

тарбиянинг вазифалари қуйидагилардан иборат :  

1. жамият ва табиатнинг ривожланиш қонунлари, улар ўртасидаги 

муносабатларни чуқур ўрганиш ва замонавий фикрлай оладиган шахсни 

таййорлаш ;  

2. ижтимоий- иқтисодий режалаштириш ва ишлаб чиқариш кучларини 

йўналтиришда турли табиий ҳудудларнинг экологик ҳолатини биладиган ва 

келажакнинг экологик режасини тузадиган авлодни тарбиялаш;  

3. ҳар бир инсон жамият ва жамият ичидаги турли гуруҳлар , тоифалар , 

синфларнинг ўзлари яшаб турган табиат , унинг бойликларини сақлашга 

хизмат қиладиган ёшларни ётиштириш ;  

4. жамият аъзоларига ўзларининг ижтимоий, маданий, диний қарашлари 

ва урф - одатларини ривожлантиришда яшаб турган жой, водий, адирлар, 

тоғларнинг гўзаллиги, уларнинг инсон ҳаёти ва саломатлигидаги аҳамиятини 

тушунтириш ишларини олиб бориш . 

Экологик таьлим тарбиянинг асосий йўналишларидан бири 

жумҳуриятимизда табиатни сақлаш , унинг турли бойликларидан 

тежамкорлик билан фойдаланиш борасида узлуксиз экологик таьлимни 

ташкил қилиш ва шу соҳага оид умумий таьлимни боғчадан тортиб, турли 

корхоналарнинг хизматчилари, раҳбарлари, талаба ёшлар орасида олиб 

боришдан иборат. Бунинг учун қуйидаги ишларни олиб бориш шарт: 

1. Табиат муҳофазасига оид экологик таьлим тарбияни кучайтириш ва 

тўғри йўлга қўйиш учун педагогик тажрибалар , кузатишлар олиб бориш 

билан бир қаторда ўқув дарсликларини яратиш , ётарли даражадаги йуқори 

маьлумотли мутахасислар таййорлаш шарт ;  

2. Экологик таьлим тарбияни ҳамма жойда аҳолининг турли гуруҳлари 

ўртасида узлуксиз олиб бориш, талабаларга табиатга меҳр - муҳаббат уйғотиш 

, уларнинг малакаларини ошириш, табиий бойликларни сақлаш , тежаш 

борасида ёшларни экологик иқтисодчи қилиб тарбиялаш керак. 

Муҳтасар қилиб айтганда , атроф - муҳитни муҳофаза қилиш , келажак 

авлодга табиий бойликларни бус - бутун ётказиш , экологик муаммоларни 

бартараф этишга ҳисса қўшиш олдимизда турган муҳим вазифалардан 

биридир. 
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Aloqa vositalari kundan-kunga rivojlanmoqda. Hayotimizni uyali telefonlarsiz 

tasavvur qilish qiyin. Bugun yoshu qarining, bolalar va o‘smirlarning turli rusumdagi 

uyali telefonlarda gaplashayotganini ko‘rish oddiy holga aylandi. Lekin ko‘pchilik 

uyali telefonlar insonlar, ayniqsa, yoshlar sog‘ligiga qanday ta’sir ko‘rsatishini yaxshi 

bilmaydi.  

Turli mamlakatlar mutaxassislari o‘rganib, aniqlashlaricha, uyali telefon 

tutuvchilar bosh og‘rig‘i, bosh aylanishi, o‘zini yomon sezish, quloq atrofida «issiqlik» 

his etish, ko‘ngil aynishi, tez charchash kabi holatlardan shikoyat qilishadi. Ilmiy 

xulosalarda uyali telefonlardan foydalanish haqiqatdan bosh og‘rig‘i va horg‘inlikni 

keltirib chiqarishi aytiladi. Uyali telefonlar orqali qancha uzoq va tez-tez gaplashilsa, 

bosh og‘rig‘i shuncha kuchayish holatlari kuzatiladi. Shuningdek, gaplashuvchilarda 

ko‘zlarning yoshlanishi, uyqusizlik, darmonsizlik ham kuzatiladi.  

Uyali telefonlar paydo bo‘lganidan beri ularning salomatlikka ta’siri haqida bahs 

davom etib keladi. Bolalar va o‘smirlar salomatligiga uyali telefonlarning turli 

darajadagi zararlari isbotlanmoqda. Shu bois Butunjahon sog‘liqni saqlash tashkiloti 

bolalarning uyali telefonlardan uzoq vaqt foydalanishlarini tavsiya qilmaydi.  

O‘n yoshgacha bo‘lgan bolalar tanasining asosiy a’zolari (bosh miya, ko‘z, 

quloq, asab va suyak tizimlari) o‘sishda hali to‘la shakllanmagan bo‘ladi. Uyali telefon 

aqliy qobiliyatni kamaytirib, asabiylashishga olib keladi, o‘quvchini va uning 

atrofidagilarni mashg‘ulotlardan chalg‘itadi.  

Uyali telefonlardan foydalanish me’yori – bir martalik suhbat uch daqiqa atrofida 

bo‘lishi, 16 yoshgacha bolalarning bir martalik suhbati ikki daqiqadan oshmasligi zarur. 

Suhbatlar o‘rtasidagi oraliq 20 – 25 daqiqani tashkil etganida, uyali telefonning salbiy 

ta’siri kamayadi. Bolalar va o‘smirlar bir kecha-kunduzda 30 daqiqadan ortiq 

so‘zlashmasliklari tavsiya etiladi [ 1].  

Mutaxassislar uyali telefonlardan tarqalayotgan zararli radio to‘lqinlar 

boshlang‘ich davrdagi homilaga juda xavfli ta’sir etishini aniqlashdi. Ayniqsa, qo‘l 

telefonini cho‘ntakda, qo‘lda ko‘tarib yurish rivojlanayotgan homilada sira kutilmagan, 

g‘ayrioddiy holatlarga sabab bo‘lishini, radio to‘lqinlar asabni qo‘zg‘atuvchi oqsillar 

paydo qilishini ta’kidlashgan. Bu oqsillar ayollarda boshqorong‘ilikni kuchaytiradi, 

nasl (DNK) hujayralarining shikastlanishiga olib keladi, immunitetni pasaytiradi [ 1].  

Eng xavflisi – uyali telefonlardan tarqalayotgan radio to‘lqinlar homilaning bosh 

miyasini tashqi ta’sirdan himoyalovchi (hematoembolic) qobiqni kuchsizlantiradi. Shu 

bois homilador ayollar quyidagilarga rioya qilishi tavsiya etiladi: 

* uyali telefondan kamroq foydalanishga harakat qilish; 

* uyali telefonni himoyalovchi g‘ilofda olib yurish; 

* qayta foydalanish zaruratida 15-20 daqiqadan so‘ng ishlatish;  
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 Uyali telefon eshitgichining ham zararli tomonlari quyidagicha - eshitgich uyali 

telefondan kelayotgan radiatsiyani kamaytiradi. Lekin bu moslamadan xato foydalanish 

oqibatida eshitish a’zolariga zarar yetadi. Odamning sog‘lom qulog‘i 10 – 15 

detsibalgacha tovushlarni payqay oladi. E’tibor bering, barglar to‘kilayotganida 20, 

sekin ovoz bilan so‘zlashda 20 – 30, soat chiqqillashida 30, suhbat jarayonida tovush 

30 – 35 detsibal bo‘ladi. Uyali telefon eshitgichida esa 120 detsiballi tovush hosil 

bo‘ladi. Bu esa quloqqa  emas, asab tizimiga ham zararli. 90 detsibaldan baland tovush 

eshitish asab tolalariga yomon ta’sir qiladi. 30 mingtani tashkil etadigan inson asab 

tolalarining 25 foizi juda baland tovushdan nobud bo‘ladi. Tolalarning yarmidan ko‘pi 

shikastlansa, inson kar bo‘lib qolishi mumkin. Uyali telefon eshitgichidan doim musiqa 

eshitib yuradigan bolalar va o‘smirlar oldiniga yaxshi eshitmayotganini sezmasliklari 

mumkin. Ularga baland ovozda gapirishga, bir gapni bir necha bor takrorlashga to‘g‘ri 

keladi.   

Olimlarning aniqlashlaricha, mobil aloqa – inson organizmi uchun zararli 

bo‘lgan elektromagnit nurlanish manbai. Hozirgi kunga kelib, elektromagnit to‘lqinlar 

ho‘jayra darajasidagi o‘zgarishlarni rag‘batlantirib, gen tartibidagi buzilishlarga, hamda 

kasal ho‘jayralar va o‘simtalarning paydo bo‘lishiga sabab bo‘layotganligi isbotlangan.     

Mobil telefon bosh va quloq doirasida qizitish holatini yuzaga keltiradi. 

Trubkadan boshqariladigan elektromagnit nurlanishning radiochastotali ko‘lami bosh 

to‘qimalari, jumladan, miya to‘qimalari, ko‘zning to‘r pardasi, ko‘rish, vestibulyar va 

eshitish analizatorlari tarkibi tomonidan yutilib, organizmning ayrim organlari bilan bir 

qatorda, yo‘lboshchi vazifasida asab tizimiga ham bevosita ta’sir etadi.    

Elektromagnit to‘lqinlar to‘qimalarga kirib borib, ularni qizdirishini olimlar 

isbotlab berganlar. Vaqt o‘tib, bu holat butun organizm faoliyatiga salbiy ta’sir etadi, 

jumladan, asab, yurak, qon-tomir va endokrin tizimlarga. Bu esa, mobil telefonlarning 

zarari juda katta ekanligini isbotlaydi.     

Mobil telefonning nafaqat kamchiligi uni  foydali taraflari xam mavjud. Mobil 

telefonlar ixcham bo‘lib, bir vaqtning o‘zida ko‘p vazifalarni bajarish mumkin. Mobil 

aloqa odamlarga dunyoning turli chekkalaridan turib muloqat qilish imkoniyatini 

beradi.Bugungi kunda uyali aloqa – eng keng tarqalgan mobil aloqa turlaridan 

hisoblanadi [ 1]. 

Mobil telefondan foydalanish vaqtini chegaralash, ya’niy bir qo‘ng‘iroqqa              

2-3 daqiqa ajratish kerak, kun davomida jami so‘zlashuvlar vaqti 10-15 daqiqani tashkil 

etishi lozim. Imkon qadar simsiz qurilmalardan, yaniy telefondan uzoqroq masofada 

bo‘lib turib yoki baland ovozli so‘zlashuv aloqasini yo‘qib turib foydalanish maqsadga 

muvofiq bo‘ladi.     
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ХХ аср бошлари Хоразм тарихига боғишланган тадқиқотларда 1920-

1924 йилларда мавжуд бўлган Муваққат ҳукумати, ундан кейин тузилган Ёш 

хиваликлардан ташкил топган Халқ Нозирлар Шўроси, Хоразм воҳасининг 

маъмурий бирликлари, маҳаллий ҳокимият ва большевиклар орасидаги 

муносабатлар, кадрлар масаласи ва бошқарув билан боғлиқ масалалар ўз 

аскини топган. Бунда асосан давр адабиётларидан, жараёнда бевосита 

иштирок этган шахсларнинг ёзиб қолдирган хотиралардан манба сифатида 

фойдаланишга алоҳида эътибор берилган. Эътиборли жиҳати ўтган юз йил 

давомида ушбу Республика тарихи бўйича изланишлар олиб борган 

тадқиқотчиларнинг деярли барчаси давлатнинг номланиши бўйича турлича 

йўл тутганликлари, кўпгина ишларда асосан уни “Хоразм Халқ Совет 

Республикаси”, “Хоразм Совет Социалистик Республикаси” ёки “Хоразм 

Республикаси” кўринишларида беришгани ва бу ҳолат ҳозиргача давом 

этаётганини айтиб ўтиш керак [1]. 

ХХШЖ тарихига тааллуқли изланишларда ушбу давлатнинг номланиши 

ҳам баҳсли, ҳам муаммоли масала сифатида кўзга ташланади.  

Қайд этиш лозим, Хива шаҳрида 1920 йил 27 апрелда очилган  ва 

майгача давом этган халқ вакиллариниг I Бутунхоразм қурултойида Хива 

хонлиги бекор қилинганлиги ва унинг ўрнига мамлакатнинг эски Хоразм 

деган номи тикланиб, Хоразм Халқ Совет Республикаси деб аталиши 

тантанали эълон қилинди [2]. 1923 йил 18 октябрдан 20 октябргача 

Бутунхоразм Советларининг IV курултойида эса мамлакатда амалга 

оширилган иқтисодий, сиёсий ва ижтимоий соҳалардаги ўзгаришлар ҳисобга 

олиниб, “Хоразм Халқ Совет Республикаси ўзининг янги социалистик даврига 

кирди”, деб белгиланди ва давлатнинг расмий номи Хоразм Совет 

Социалистик Республикаси деб юритила бошланди [3].  ХССР МИКнинг 1924 

йил 22 ноябрда бўлиб ўтган V Пленуми қарорига биноан у Ўзбекистон ССР 

таркибига 23 район билан  киритилди [4].   

ХХШЖ ва Ёш хиваликлар тарихига бағишланган адабиётларда эса 1920 

йил 27 апрел I Бутунхоразм қурултойида эълон қилинган Хоразм Халқ Совет 

Республикаси номини қўллаш қўпроқ кузатилади. Тадқиқотчиларнинг деярли 

барчаси ушбу давлатнинг номланиши бўйича турлича йўл тутганликлари, 

кўпгина ишларда асосан уни “Хоразм Халқ Совет Республикаси”, “Хоразм 

Совет Социалистик Республикаси” ёки “Хоразм Республикаси” 
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кўринишларида беришгани ва бу ҳолат ҳозиргача давом этаётганини айтиб 

ўтиш керак [5]. 

Бунинг биринчи сабабини, 1923 йил октябрь ойидан давлат номи Хоразм 

Совет Социалистик Республикаси ўзгартирилсада, унинг бир йиллик қисқа 

фаолияти давомида Бутунхоразм Советларининг IV курултойида қабул 

қилинган қарорлар қоғозда қолиб кетгани, оддий халқ ҳаётида бу ўзгаришнинг 

деярли таъсири сезилмаганлиги билан боғлаш мумкин.   

Шунингдек,  иккинчи сабаби ХХШЖ тарихига таалуқли жуда кўплаб 

манбалар ва адабиётлар рус тилида бўлиб, бу айнан марказ томонидан янги 

сиёсий тузилмага берилган ном – Хорезмской Народной Советской 

Республики таржимасидан фойдаланилганлиги билан боғлиқ. 

 Аммо, ХХШЖнинг эски ўзбек ёзувида ёзилган биринчи 

Конституциясида (1920......) давлат номи “Хоразм Шўролар Жумҳурияти” деб 

берилганганлигини таъкидлаш зарур. Ушбу Конституцияси икки тилда ўзбек 

ва рус тилларида нашр қилинган. Рус тилидаги нашрида давлат номи – 

“Хорезмской Народной Советской Республики” деб келтирилади. Ушбу русча 

матнида келтирилган номлаш ХХШЖнинг 1921 йил  23 май, 1922 йил 23 

июлдаги қабул қилинган Конституцияларида ҳам айнан шундай келтирилади.  

Шунингдек, ўша давр Хоразм матбуотида давлатнинг номи “Хоразм Халқ 

Шўролар Жумҳурияти” деб ҳам тилга олинади. Хусусан, Хоразмда 1920 йил 7 

мартдан чоп этила бошлаган ҳукумат нашри бўлмиш “Инқилоб қуёши” 

газетасининг 1920 йил 20 август 26-сонида “Яшасун Хоразм Халқ Шўролар 

Жумҳуриятининг маориф йўл бошлиқлари!” жумласи мавжуд [6]. Бундан 

ташқари, ҳафтада бир маротаба чиқадиган ушбу газетанинг ҳар бир сонининг 

биринчи бетида газета сарлавҳаси остида жумҳурият номи Х.Х.Ш.Ж. шаклида 

қисқартирилган ҳолда берилган. Унинг тагида эса “Хоразм Марказий Ижроия 

қўмита ҳам Иштирокиюн фирқа қўмита тарафиндан”, жумласи ўрин олган [7].  

Шу билан бирга, газетанинг кейинги йиллардаги айрим сонларида ушбу 

қисқартма ном берилмаган ҳоллари ҳам учрайди [8]. 

А. Болтаевнинг “Хоразм тарихига оид материаллар” номли  қўлёзма 

асарида ҳам давлатни номлаш масаласига тўхталиб, “Собиқ Хива хонлиғининг 

эски исмини ташлаб, мамлакатлариға Хоразм Халқ Шўролар Жумҳурияти 

деб исм қўйғонлариға Рус шўролари ҳам  эътиборга олиб, бундан сўнг Хива 

хонлиғини эндиликда Хоразм Халқ Шўролар Жумҳурияти деб от қўймоқни 

лозим топди” [9], деб ёзилган жумлаларга дуч келамиз. Демак, бу давлат 

маҳаллий халқ тилида Хоразм Халқ Шўролар Жумҳурияти (ХХШЖ) деб 

аталган [10] ва унга 1920 йил 27 апрелда асос солинган эди [11]. 1923 йил 20 

октябрда бўлиб ўтган Бутун Хоразм халқ вакилларининг IV қурултойи 

ХХШЖни Хоразм Совет Социалистик Республикасига айлантириш тўғрисида 

қарорнинг қабул қилиниши эса ўша кезларда ҳукуматдагилар орасидаги, 

хусусан, маҳаллий тараққийпарварлар ва коммунистлар орасидаги 

зиддиятларнинг ҳосиласи эди.  
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Хуллас, юқоридаги манбаларга таяниб 1920-1924 йилларда Хоразм 

худудида фаолият юритган сиёсий тузулмани Хоразм Халқ Шоролар 

Жумҳурияти номи билан миллий номлаш мақсадга мувофиқ, деб 

ҳисоблаймиз.  
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Аннотация: В данной статье рассматриваются вопросы изменения 

положения женщины в современном   узбекском обществе. Установлено, что 

в последние годы в Узбекистане интенсифицировалась трансформация 

социально-экономических процессов, заключающаяся в постепенном 

переходе от традиционных ценностей, базирующихся преимущественно на 

семье как основной ячейке общества, к современным западно-

ориентированным, ставящим во главу угла вопросы самоидентификации и 

самоопределения. Анализ социологических опросов показал, что в последнее 

время в Узбекистане женщины ранних репродуктивных возрастов не считают 

создание семьи и рождение детей первоочередным приоритетом в жизни. 

Сделан прогноз численности женского населения до 2025 г. в разрезе 

основных возрастных групп. При общем снижении численности женского 

населения Узбекистана количество женщин в возрасте 65 лет и старше будет 

увеличиваться до 2040 г. вследствие процесса демографического старения 

всего населения страны, вызванного низким уровнем рождаемости и высокой 

продолжительностью жизни. Установлено, что показатели рождаемости из 

года в год снижаются и на данный момент нет объективных факторов, 

способных изменить сложившуюся ситуацию. 

Ключевые слова: современные браки, демография, семейные ценности, 

межнациональные браки 

 

WOMEN’S SITUATION IN UZBEK SOCIETY: SOCIO-

DEMOGRAPHIC ASPECTS 

 
Abstract: The article discusses the place of women in modern Uzbek society. 

It is established that in recent years, the transformation of socio-economic processes 

in Uzbekistan society has intensified, which consists in a gradual transition from 

traditional Uzbek values based mainly on the family as the main unit of Uzbek 

society to modern, Western-oriented ones that focus on women’s self-identification 

and self-determination. Analysis of opinion polls has shown that recently women in 

Uzbekistan at earlier reproductive ages do not consider the creation of a family and 

the birth of children a priority in life. The forecast of the female population up to 

2025 is made by major age groups. With the overall decline in the female population 

of Uzbekistan, the number of women aged 65 and older will continue to grow until 
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2040, due to the demographic aging of the entire population of Uzbekistan, caused 

by a low birth rate and high life expectancy. It is established that the birth rate is 

decreasing from year to year, and, at the moment, there are no objective factors to 

change the situation. 

На протяжении многих веков социально-экономические отношения в 

среднеазиатском обществе регулировались догмами, которые в отличие от 

норм практически не поддаются изменению. Любое общество, в основном 

ориентированное на семью и семейные ценности, выдвигает на главные роли 

в социальной структуре мужчин как глав домохозяйств, при этом женщинам 

отводится роль ведомых. Для женщины мусульманская культура диктует 

такие основные целевые установки, как вступление в брак и создание семьи, 

рождение детей (в первую очередь мальчиков). Несмотря на то, что в 

среднеазиатском обществе любовь должна быть предопределяющим началом 

любого брака, в Узбекистане браки зачастую выполняли функции семейно-

брачных отношений, заключаемого между родственниками, 

заинтересованными сторонами. Любви между мужчиной и женщиной 

отводилась второстепенная роль. При таком подходе к построению семейных 

отношений права женщины ущемлялись еще в большей степени. Так, она 

могла быть возвращена обратно в свою семью, если не рожала наследника или 

своим поведением создавала напряжение в принимающей семье мужа.   

Практика гендерного неравноправия среднеазиатского общества уходит 

корнями в Средние века.  Кардинальным образом ситуация изменилась после 

движения Худжум, политики проводимой с 1927 года за снятие паранджи и  

определяющее положение женщин в Средней Азии, а также их права и 

обязанности. Женщины получили малые для них права: изменения в семейных 

правоотношениях,  закрепление равенство полов.   

Население страны, по данным Бюро статистики Узбекистана от 1 января 

2021 г., составляло 34 002 410 млн человек, среди них лидируют 17 093 012 

мужчин (51.3%), а женщин, соответственно, 16 909 398 (48.7) человек, что 

говорит о продолжающемся процессе ее сокращения. 

Несмотря на то, что ожидается устойчивое снижение общей 

численности женского населения, в том числе и в возрастных группах 0—14 и 

15—64 года, из-за упомянутых выше активных процессов старения всего 

населения число женщин в возрастной группе 65 лет и старше будет расти 

вплоть до 2040 г.  Репродуктивные установки семейных пар определяются 

множеством факторов, среди которых первое место занимают экономические, 

включая вовлеченность женщин в экономику страны[1]. Статистика 

показывает, что из года в год число женщин, возвращающихся на работу после 

рождения детей, увеличивается. Об этой же тенденции говорят и опросы. Все 

меньше респондентов считают, что после рождения ребенка женщина должна 

посвятить себя семье и не выходить на работу. В 2018 г. их доля составляла 

всего 8 %, в 1973 г. — 35 %[2]. Наоборот, выросло число тех, кто считает, что 

после рождения детей, женщина должна вернуться к своей профессиональной 
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деятельности. Интерес вызывает и степень участия мужчин в воспитании 

детей. Если в 1973 г. только 53 % респондентов отмечали необходимость 

участия мужчины в воспитании детей, то в 2018 г. — уже 89 %, что также 

подтверждает кардинальные изменения многовековых традиций в японском 

обществе в части распределения обязанностей между супругами.  

Уровень образования женщин является еще одной из важнейших 

детерминант, влияющих на рождаемость[3]. За последние десятилетия 

уровень образования женщин повысился во всем мире до рекордных 

показателей. Узбекистан не стал исключением. Значительно возросли и 

ожидания родителей относительно уровня образования своих дочерей. 

Получение образования высокого уровня приводит к тому, что после 

окончания учебного заведения женщина вовлекается в экономическую 

деятельность, строит профессиональную карьеру, занимается саморазвитием. 

С учетом особенностей среднеазиатской системы найма и функционирования 

рынка труда в целом, добиться роста она может, только проработав 

определенное время[4]. Следствием этого является то, что свои 

репродуктивные установки женщины реализуют в более поздних возрастах 

либо не реализуют вообще. В 2018 г. 74,3 % женщин в возрасте от 15 до 64 лет 

были заняты в экономике, что является самым высоким показателем с 1968 г. 

Нет вероятности того, что в ближайшем будущем тенденции изменятся. Точно 

так же нет вероятности того, что среднеазиатское общество вернется к своим 

исконным традициям и правилам, определявшим место и роль женщины. 

Свобода, независимость, равенство, научно-технический прогресс, доступ к 

новым формам образования станут на ближайшее будущее основными 

детерминантами, обусловливающими модели поведения мужчин и женщин в 

обществе, на брачном рынке и в семейных отношениях. Неоспоримым фактом 

является то, что в современном среднеазиатском обществе продолжается 

процесс трансформации культурных, семейных и социальных ценностей, 

совершенно изменяются социальные отношения. Модели поведения и 

распределения ролей в социуме, которые были его основной движущей силой 

в течение многих веков, последовательно разрушили однородное сообщество, 

построенное на принципах долга и чести. Сначала женщины, а чуть позднее и 

вся молодежь, накрытая волной слома старых ценностей, почувствовали, что 

мир старшего поколения меняется, заставляя каким-то образом реагировать на 

изменения. В новом сформированном среднеазиатском обществе XXI в. роль 

женщины выросла в разы всего за несколько десятилетий[5]. На наш взгляд, 

то, что произошло и происходит в   обществе, — это закономерный процесс 

развития цивилизации. Узбекистан, в силу своей географической удаленности, 

моноэтнического общества и национальных традиций, была долгое время 

изолирован от основных мировых процессов. Однако глобализация хозяйства, 

результатом которой стало свободное движение факторов производства, 

проникла даже в относительно закрытое социокультурное пространство.   
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